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_ བ་འདེབས་སོ་བདུད་བཞིའི་གཡུལ་རྒྱལ་ཤོག །དེ་ལྟར་གསོལ་བ་བཏབ་པ 
མཐུན་རྐྱེན། །རབ་ཏུ་ཞི་ནས་འཇུམ་དཔལ་དཔའ་བོ་དང་། །དབྱེར་མེད་བདུད་བཞིའི་གསུལ་ལས་རབ་རྒྱལ་ཤོག །ཅེས་བམཐེད་ཚེ་ 
དབང་བསྟན་འཛིན་བསྐུལ་ངོར། །རྨོངས་ཐོམ་པྲ་ཌི་དྷཱ་ནས་སུག་བྲིས་བཏབ་པ་དགེ། །། 










༄༅། །འཇམ་དཔལ་དྲག་པོའི་སྒྲབ་ཐབས་ལས། །སྔོན་ཆིངས་མེ་ཏོག་ཕྲེང་བ་བཞུགས།། 





༣་བ་ ༅་བབབལས་ཿ #་༄༅༅༔ མའ ༄༅མམ་ ༤༄༅༅༅: ༄༅ ལས་ཟ༧༧༣མ་༧༅༅༅༧ འའ བ་;$;་བ་ལ་་༠་$ཁས་བ བ་ལ་བ ཆ༄༧༤་༅༥འའ༧ལ༅ =: ༄ལ་ཡམ་ང་ལའབལ་་ལལརལརར་ཁང་མར་ལལསལརལ་ལསར་་ལརརས་་ལ་མཁ་བ༅་་་ལ་༠་༠་༠་༠ ༄༅་ཆ་ལ ༣༧ ༥༤་་ ༥༧འ""འ༥|{[|{|{|1|{[ཇ“ལར་འའམའལའའལའམ་་འ་ཆ་༅ི་་༠་འགའ༅' ཕར ཆར + = 


༄༅། ' །གང་ཞིག་རྣལ་འབྱོར་དམ་ལྡན་གྱིས། །འཇམ་དཔལ་དྲག་པོ་སྒྲབ་འདོད་ན། །ཐོག་མར་དབེན་ཞིང་ཉམས་དགའི་ 
གནས། །སྟེགས་གཙང་དྲི་མེད་སྐུ་བརྙན་དྲུང། །སྨན་གཏོར་རཀྟ་ཉེར་སྤྱོད་དང་། །གཞན་ཡང་མཁོ་བའི་ཡོ་བྱད་ཚོགས། །འདུ་བྱས་སྙུབས་སེམས་ 
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སེིྲཉགིས་རངོ ར་རི་ིོཔོཔསྲགིཾཾགཾགཾ་ོཾཾ་ཾ་ྲག་ིུབགེོ་ ་ོ། ངང རས ལོ ལོ 
མེད་ནམ་མཁའི་མཛོད་ཆེན་པོ། །བདུད་རྩིའི་རང་བཞིན་འཛད་མེད་གྱུར། ཨོཾ་ཨཱཿརྷཱུཾ། ལན་གསུམ་མཐར། ཧ་ཧོཿྲཱི་ཞེས་པས་བྱིན་བརླབ། 

བདག་ཉིད་ཐུགས་ཀའི་འོད་ཟེར་དང་། །ཁྲཾ་བོའི་ཚོགས་ཀུན་གྲངས་མེད་འཕྲོས། །སྟེང་འོག་ཕྱོགས་མཚམས་གར་གནས་པའི། ། 
བགེགས་རིགས་ལན་ཆགས་མགྲོན་བཀུག་ བསམ། །ལྕགས་ཀྱུའི་ཕྱག་རྒྱས། ཨོཾ་སྦརྦ་བྷུ་ཏ་ཨ་ཀརྨ་ཡ་ཛཿ ལྷ་བདུད་བགེགས་རིགས་ 
མདུན་འཁོད་རྣམས། །གླུད་གཏོར་འདོད་ཡོན་ཟད་མེད་འདི། །བྱང་སེམས་སྟིང་རྗེའི་སྦྱིན་པ་ཡིས། །སོ་སོར་འདོད་ཡོན་ཕུན་ 
སུམ་ཚོགས། །ཕམ་རྒྱལ་མེད་པ་ཐོབ་པ་ཡིས། །རང་རང་གནས་སུ་དགྱེས་པར་རོལ། ན་མཿྦར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་ཝ་ལོ་ཀི་ཏེ་སོགས་ 





རཱ ༄༅བ། འཞ་གསུམ་གས་བཛོས་ལ། ཧཱུཾ། བདག་ཉིད་འཇམ་དཔལ་ཧེ་རུ་ཀ། །གཏུམ་རྔམས་དྲག་པོའི་རྒྱན་ཆ་རྫོགས། །འཁོར་ 
* འདས་ཐམས་ཅད་ ང་ཡི་ འབངས། །སྲིད་ གསུམ་ ང་ལས་ཆེ་བ་ མེད། །བར་ཆད་བྱེད་པའི་ འི་བགེགས་ རགས་དང དང་། ལལ འདྲེན་མ་ 
ལཱ རུཏས་འབྱུང་པོའི་ཚོགས། །གཏོར་ཀླད་ཁདི་ལོངས་སྐད་ཅིག་གིས། །མཐའ་མེད་རྒྱ་མཚོའི་ཕ་མཐར་སོངས། །གལ་ཏེ་མི་འགྲོ་ ༩ 
རྐ གཞད། འཚེ་ན། །ང་སྤྲལ་ཁྲོ་ཆེན ་ཚོགས་ རྣམས་ ཀྱིས། །མགོ་བོ བོ་སྙིང་སྲོག་ ཚལ་པར་གཏུབས། །དེ་བས་མ་འདུག་ད་ སོང་ཞིག ད ཀད 

/ མསྤར་ བིགྟན་ ཨུ་ཙ་ཏ་ 0ཡ་ ཡཧ། གཏོར་གླད་ཕྱི་རོ: རོལ་ 'གནཧུཐུཧཾཏཱ ༥ སུམྟ་ ནི་སྐོག་ དྲག་ ཡས་ ཙ་ལྐཀསྐརྷནན་ཐརྦཾ ཀཏིཝ་ཏྷ་སཱཏཱ་ཱའར་བསྡོལ་བཞི། ཧཱུ། ཧཱུ | 
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རསས ༠ ༠  -༢< < ༠ - པས རས སས བབས བབ བབ 


སྟེང་འོག་ཕྱོགས་མཚམས་ཐམས་ཅད་དུ། །ཁྲོ་བོ་ཁྲོ་མོའི་གནམ་ས་གང་། ཕྱག་མཚན་རྡོ་རྗེའི་རྭ་གུར་འཁྲིགས། །ཡེ་ཤེས་ལྔ་ལྡན་ 
4 མེ་མཚོན་གཏམས། །སུས་ཀྱང་གཞོམ་དུ་མེད་པ་ལ། །སྲུང་བའི་འཁོར་ལོ་ལྷུན་གྲུབ་ཨ། བཛྲ་ཙཀྲ་རཀྟ་ཛྷཱ། གསུམ་པ་རང་རིག་བརྡ་སྣོ་དབྱེ། 
བརྡ་སྒོ་དབྱེ། ཕྱི་པྲ"ཝེ་ ཤ་ཡ་ཕཱཊ། བཞི་པ་ལྷ་མཇལ་ཕྱག་འཚལ་ནི། ཧོཿ གདོད་ནས་རང་བྱུང་ཡེ་ཤེས་ལྟ། །དམིགས་མེད་འོད་གསལ་ 
སྤྲོས་བྲལ་ལ། །ཀུན་ཁྱབ་ཟུང་འཇུག་ཡེ་ཤེས་སྐྲ། །རང་ངོ་མཇལ་བས་བརྡ་ཕྱག་འཚལ། ན་མོ་ན་མ། ལྔ་པ་ནོངས་པའི་དྲི་མ་བཤགས། ཧོཿ 
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ཿ ༣༧༧འམ ཐ༡་ཆ་མ་ )!ཆ-:༧:-༧༅་༧-༅༦༄༧༤ འཆ # ཐ་ཆ༅༅་ :་༄ལའ བཟའ་བ ཡཿ ཐ་ ༧༥༥༤༥༧ལ༥༅༅༧༣༡༅༡ ༣༣) )_|་| `| 


༦༠། །འལོར་འདས་དག་མཉམ་ཆེན་པོ་ལ། །ཀུན་རྟོག་འཐུལ་པས་བཟང་ངན་བྱས། །རིག་པ་ཆོས་སྒུ་མངོན་གྱུར་ལྷ།། | 
“ རང་གསལ་ངང་དུ་བཤགས་པར་བཀྱི། ས་མ་ཡ་ཤཱནྡྷེ་ཨ། དྲུག་པ་སྦྲབ་དམ་བཅའ་བ་ནི། ཧཱུཾ། རང་སེམས་ཡེ་གདོད་ཀུན་ཁྱབ་ཁམས། ། ྦ 
ྷ› ཡེ་ནས་ལྷ་ཡི་ངོ་བོ་ཉིད། །ཡིན་པར་ཤེས་པའི་ཡེ་དག་འདི། །སྲོག་ཕྱིར་མི་བཏང་སྒྲབ་པར་བཀྱི། ཙཏྟ་བཛྲ་ས་མ་དྷི་ཧཱཾ། བདུན་བ་ £ 

བྱིན་ཆེན་དབབ་པ་ལ། །དྲི་བཟང་བདུག་སྤོས་སྣ་ཚོགས་བསྲེགས། །དར་དམར་གཡབ་ཅིང་རོལ་ཆ་ལྡིར། །དབྱངས་དང་བཅས་པས་འདི་སྐད་དོ། ཧཱུ ཧྲཱི ཡེ་ ཤེས་ ལྔ་ ལྨན་ ྐ 


” ཀློང་ཡངས་ལས། །སྤྲོས་བྲལ་ལྷུན་གྲུབ་དུར་ཁྲོད་ཞིང་། །སྣ་ཚོགས་འགག་མེད་དཀྱིལ་འཁོར་ནས། །བཅོམ་ལྡན་འཇམ་དཔལ་ 





























དྲག་ དྭག་པོའི་ཚོགས། སྐུ་ཡི སྩུ་འཕྲུལ་དྲྭ་བའི་ ཀློང་། །གཟི་ བརྡིད་ འོད་ འབར་ཐིབས་སེ་ ཐིབ། །རྣལ་ འབྱོར་བདག་ ལུས་ ་བྱིན་ ཝོབ་ བ་ལ།། ྣ 

# འགྱུར་མེད་སུ་ཡི་དབང་ཆེན་སྙུར། །འགག་མེད་གསུང་དབྱངས་སྔགས་སྒྲ་ལྡིར། །རྣལ་འབྱོར་ངག་ལ་བྱིན་ཆེན་ཕོབ། །འགག་། 
ཀྲ ¦ མེད་ གསུང་དབྱངས་ དབང་འཚོག ག་སྒུར། །ཐུགས་: མཆོག་ འཁྲུལ་ཿ མེད་ཀློཿ ཀློང་ ཡངས་ ཊནས། །རྣལ་ འབྱོར་ ཡིད་ ལ་ ་བྱིན་ ཆེན་ལོ། ་ཕོབ། | 
འཁྲུལ་ མེད་ ཐུགས་ ཀྱི་ དབང་ མཆོག་ སྐུར། །མཆོག་ དང་ཐུན་ མོང་ དངོས་ གྲུབ་ སྩོལ། །ཡེ་ ཀླག ཤེས་ཆོ་ ཆོ་འཕྲུལ་ལས། །སྣོད་ ྣ ྒ 
བཅུད་རྣམ་དག་རང་བྱུང་ཞིང་། །བཀོད་པ་ཁྱད་པར་འཕགས་པའི་སྤྲིན། །ལྟ་དང་སྒྲབ་པའི་རྫས་མཆོག་ལ། །དབྱེར་མེད་ཉིད་དུ་ 








མར་ངོགས། །ཡིག་བྲིས་སྐལ་མིང་བརྱིས་པའོ།། ༈ བསླབ་ལྡན་དབུ་མཛད་ཕུལ་བྱུང་གིས། །སྤར་གྱི་རིང་བསྲེལ་འདི་བསྒྲབས་པས། །འབྲེལ་བཅས་ 
བསགས་སྦྱང་ལམ་རྣམས་མཐར་ཕྱིན་ཤོག ཟུར་མང་བསྟན་སྤྲལ་པས།། །། 


ཙི 
“༧ 
ཤྲ 
-ཟེ 
ཱཾ 
2 











| ་དདའ་ུབྱདང་ 


གཉནཏད་ན།་མཉའཀཿ 7⁄2 
པས༔ གདུག་པ་མ་ལུས་བསྒྲལ་འདྲེན་ཐབས༔ | ྦ བ ཏྫ རོ ད དཔལ་ཆེན་གཤིན་རྡེའི་གཤེད་པོ་ཡི༔ ཕྲིན་ལས་སྒྲབ་ 


ཐབས་ཟབ་མོ སེ སྐལ་ལྡན་འཇུག་པ་ ཁ་བད ཕྱིར་ དུཿ ྣ | ཧཱ ༧ ༤ ངི ཅེ དེ ་ ཟབ་མོས་རྒྱས་གདབ་ས་མ་ཡ༔ དང་པོ་སྦྱོར་བའི་ཆོས་ | 





ཙཱི བོ་ལས ས་སོ ( 


ྒ རིག་བདུད་ཚོགས་སྟིང་རྗེའི་ཀློང་༔ ཐབས་ཀྱིས་བསྒྲལ་ནས་འདྲེན་པར་བྱ༔ དཔལ་ཆེན་ཧེ་རུ་ཀ་དཔལ 
_ ༧༔ ཕྱག་འཚལ་མཆོད་བཤགས་རྗེས་ཡི་རངས༔ ཆོས་གསུང་བསྐུལ་ཞིང་བཞུགས་གསོལ་འདེབས༔ 





ལལ 


རྣམསནིཿ འཇམ་དཔལ་སྟིང་རྗེའི་གར་རོལ་པ༔ ཧེ་རུ་ཀ་ལ་སྐབས་སུ་མཆིཿ མ་ 


སོ་རས སས སས་ས་་་་་་་་པ་ ཟས 6 ཕེ 








-ཡ་༄་འ་༤་༄༅་ ས་་ ཐ༅༅༅་འ་འཚ༅ ༅ ༣༄༅༅༅ ༢ ཟ༧འལ་ལམ་འམའ་་ པའམ་་༅:༧་བ༅༅༧༤: ±< སར ± 

རར ངོ ེེ ཟུ ལག་མ 7 ཟོས་སོ ཿ; 
། 

| ཿ ] 

་ོ ¡ 


མཚན་པ༔ འོད་ཞུར་དཔལ་ཆེན་གཤིན་རྗེའི་གཤེད༔ སེར་ནག་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་པ༔ གཡས་དཀར་གཡོན་དམར་དབུས་ 
སེར་ནག ཁྲོས་པའི་ཉམས་ལྡན་དབུ་སྒྲ་འབར༔ ཐོད་སྐམ་རྩེ་ཕྲན་རིགས་ལྔས་བརྒྱན༔ ཕྱག་གསས་དང་པོས་བེ་ཅོན་ཕྱར༔ 








་ 


གཱ ༨ གཡོན་པས་དྲག་སྟ་གཡས་གཉིས་ཞགས༔ གཡོན་གཉིས་མེ་དབུང་གཡས་གསུམ་པར༔ ཁྲམ་ཤིང་གཡོན་ 
ོ གསུམ་རྡོ་རྗེའི་གཏུན༔ ཞབས་བཞི་གྱད་ཀྱི་འདོར་སྟབས་བགྲད༔ སྒུ་ལ་གླང་ཆེན་ཞིང་ལྦགས་གསོལ༔ སྟག་ལྕགས་ཤམ་ཐབས་ 
རུས་པས་བརྒྱན༔ སྦྲལ་རིགས་ལྔ་དང་ཐོད་ཕྲེང་རྔམས༔ རིན་ཆེན་རྒྱན་སྤྲས་དར་ཆས་བརྒྱན༔ ཡེ་ཤེས་མེ་དཔུང་ཀློང་དུ་གསལ༔ £ 
| དྲཔལ་བར་འཇམ་དཔལ་མགྲིན་པར་ནི༔ རྟ་མགྲིན་ཐུགས་ཀར་ཕྱག་རྡོར་དང་༔ ལྟེ་བར་ཡཀཱ་ཧེ་རུ་ཀ༔ གསང་བར་བཛྲ་ཀཱི་ལ་ཡ༔ 
རྭ ཀུན་ཀྱང་ཁྲོས་ཉམས་གར་སྟབས་བསྒུར༔ ཕྱག་མཚན་སྣ་ཚོགས་རང་རྟགས་འཛིན༔ ཕྱི་རོལ་ཨེ་ཁྲམ་ཟུར་ཁུག་ལ༔ ཚེ་འཆི་སྲོག་ 









ཐབ རས་་ར་་སས་པ་་ས་་་པ་་ བབ བབ ས་པས མ་་རརམམས་་པ 
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བདེ་ཆེན་སྦྱོར་སྒྲོལ་ཐབས༔ ཡང་གསང་ཡེ་དག་ཏིང་ངེ་འཛིན༔ མཉམ་ཉིད་ངང་དུ་ 











གི་བདག་པོ་དང་༔ ལས་བྱེད་གཤིན་རྡེ་བྱེ་བ་འབུམ༔ ཁྲོ་བོ་འཆོལ་པ་སྐར་ལྟར་འཁྲུག༔ ཀུན་གྱི་གནས་གསུམ་འབུ་གསུམ་ 
མཚན༔ ས་བོན་རྣམས་ལས་འོད་འཕྲོས་པས༔ དཔལ་ལྡན་ཞིང་དང་རྔམ་ཆེན་གྲོང་༔ གཤིན་རྗེའི་ཡུལ་ཁམས་ས་འོག་ནས༔ | 
དཔལ་ཆེན་གཤིན་རྗེའི་ལྷ་ཚོགས་རྣམས༔ གནས་འདིར་སྤྱན་འདྲེན་ས་མ་ཛཿ དམ་ཡེ་དབྱེར་མེད་བརྟན་པར་བཞུགས༔ དད་ 
པས་ཕྱག་འཚལ་དམ་ཚིག་དགོངས༔ ཕྱི་མཆོད་དྲག་པོའི་ཉེར་སྤྱོད་བདུན༔ ནང་མཆོད་སྨན་རཀ་གཏོར་མའི་སྤྲིན༔ གསང་མཆོད་ 
འབུལ་ལགས་ན༔ ཐུགས་དམ་དབང་གིས་ ྦ 











ས་ བཿ བཿ & པས འ འ 






ཨཿ „མམ་ཁ༣༅༅ ཐཐ་༅སས་ * _སསའ - 





བཞེས་སུ་གསོལ༔ ཨོཾ་བཛྫ་ཀྲོ་དྷ་ས་མ་ཡ་པུ་ཛ་མེ་གྷ་པྲ་ཏིཌྟ་ཧོཿ ཡེ་ཤེས་དབྱིངས་ལས་གཡོ་མེད་ཀྱང་༔ སྙིང་ 

¦ རྗེའི་ཐབས་ཀྱི་གར་དགུ་དཔའ༔ འཇིགས་བྱེད་འཇིགས་པའི་སྐུར་བཞེངས་པ༔ གཤིན་རྗེའི་གཤེད་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད༔ ཐུགས་ 
' ཀར་གསང་བདག་ཅིཏཱའི་སྦྲབས༔ ཤཿ འོད་ཀྱིས་དོན་བྱས་མཐུ་སྟོབས་བསྡུས༔ དགོངས་པ་ 
ུ མཆོག་གི་ཡེ་ ཤེས་སྲོག༔ འཁོར་འདས་དབྱེར་མེད་གྲུབ་པར་བསམ། ཡ་མ ༡ཀ་མཉྫྷ་ཤྲཱི་ཨ་ཀྲོ་ཏེ་ཀ་ཡ་མ་རཱ་ཙ་ཧཱུཾ་ཕཊ༔ ཅེས་བཟླས་དྲག་ 
རཱ ཏུ་བསྐུལ་བ་ནི༔ ཐུགས་ཀའི་སྲོག་ལས་འོད་འཕྲོས་པས༔ གནས་ལྔའི་གོ་ *ལྷ་རྣམས་བསྐུལ༔ དེ་དག་སྐུ་ལས་ཁྲོ་བོའི་ཚོགས༔ 











, ཨཾ 


















གྲངས་མེད་འཁོར་འདས་ཞིང་ཀུན་ཁྱབ༔ མ་རུངས་རྟོག་པའི་གདུག་འདྲེའི་ཚོགས༔ ཡེ་ཤེས་འོད་ཀྱིས་བསྲེགས་གཏོར་བཀྲུས༔ 
¦ ཚེ་བསོད་དབང་ཐང་གཟི་མདངས་བཅུད༔ འོད་ལྔའི་རྣམ་པར་བདག་ལ་ཐིམ༔ སླར་ཡང་མཚོན་ཆའི་ཚོགས་སྤྲོས་པས༔ བྱད་ ྣ 
` ཕུར་རྦོད་གཏོང་རྦད་ འདྲེ་ཀུན༔ དམིགས་ མེད་སྙིང་ རྗེས་རང་དབང་བཀུག༔ རྡོ་ རྗེའི་ཕྱག་རྒྱས་ཐལ་བར་ བརླག༔ བགེགས་ ཏཱཾ 
རའ ' ཁྲོ་ཚོགས་མེ་ཡིས་བསྐོར་བ་ཡིས༔ གཞོམ་ཞིག་རྡོ་རྗེའི་གུར་དུ་འཁྲིགས༔ ནམ་ཡང་འཇིགས་ ྣ 
མེད་མཆོག་འགྲུབ་བསམ། ་ཡ་མརྟ་ཀ་ཡ་མ་རྭཱ་ཙ་སརྦ་དུཾ་ ཤ་ཏཱུཾ་མཱ་ར་ཡ་རྦད་ཕཊ༔ ཅེས་བརྗོད་དྲག་ཏུ་བཟླས་པ་ཡིས༔ གདོན་བགེགས་བར་ཆད་ 





















༣༧༧༧" ་ཁམར་ཁཔ་ མ་ལས ༢་ཆ༤༥¥:༢་༥༥་' "༥པཡ་་་་་པ་་་པ་པ་༧ ལབ་ཿ་ 


པཔ ༅ སས 


28. ཚེ རཾ 








ཨཾ 


གདུག་པའི་ཕོ་བྲང་ནས༔ ཟ་བྱེད་གཏུམ་པའི་ལྷ༔ འཇིག་རྟེན་སྲོག་གི་བདག༔ ཡ་མ་རྭ་ཙ་ནི༔ མཐིང་ནག་དྲག་པོ་ཆེ༔ གདུག་ 
པའི་གཤེད་མ་ནི༔ དྲེགས་བྱེད་ཀུན་གྱི་ལྷ༔ མ་རུངས་བསྒྲལ་བའི་གཤེད༔ གཤིན་རྗེ་ཡོངས་ཀྱི་གཤེད༔ ཧེ་རུ་ཀ་དཔལ་ཆེ༔ ཚེ་ 
འཆི་སྲོག་གི་བདག༔ དམ་ཚིག་གཉན་པོས་དགོངས༔ ལས་ལ་བསྒུལ་བའི་ཕྱིར༔ དྲག་ཤ་ཁྲག་གི་སྐྱེམས༔ བགེགས་ཚོགས་ 
ཕུང་ཁམས་རྣམས༔ བཞེས་ལ་ཕྲིན་ལས་སྒྲབས༔ སངས་རྒྱས་བསྟན་གཤིག་དང༔ བླ་མའི་སྐུ་དགྲ་དང༔ 










མཐར་འབྱིན་འགྱུར། ས་མ་ཡ༔ གསུམ་པ་རྗེས་ཀྱི་རིམ་པ་ནི། ཨེ་ཡཿ འབར་བ་ཆེན་པོ་ནིཿ རྔམས་བྱེད་གཤིན་རྗེའི་ཡུལ༔ 








བདག་ལ་འཚེ་བའི་ 















ཞུ ༤མ༡༦ ཉན་བཟོག་གློ་ཁ་ཁ་ཤཀྱ།ྲ 








སསསས པསས་ ཟཔསསསས `” ། པས བསསས སས་བ པ་ བས་པཔསསསསས། ། ༈ སི ིླ། སས་ གསས ླ ོིླགླགགླྩོྩྨཅྙ། 





ཚོགས༔ སྐད་ཅིག་ཐང་ཅིག་ལ༔ མ་འགྱང་ཞལ་དུ་བཞེས༔ ལྷག་མེད་ཀྲུ་ཀྲུ་གསོལ༔ འགག་མེད་སྟིང་རྡེའི་ཀློང་༔ ཡེ་མེད་ 
སྟོང་པར་སྒུར༔ འཁྲུལ་མེད་སངས་རྒྱས་ཀྱི༔ ས་ལ་འདྲེན་པར་མཛོད༔ ཅེས་བརྗོད་གཏོར་མ་དགྲ་ཕྱོགས་སུ་ཕུལ༔ མཆོད་ཅིང་བསྒྲབ་ལ་བསྟོད་ཅིང་ 
དཱ ཐཞགས། སྣོད་བཅུད་འོད་གསལ་ངང་དུ་བསྡུ༔ དམིགས་མེད་ཆོས་དབྱིངས་ཁྱབ་གདལ་བཞག༔ སླར་ཡང་སྟིང་རྗེ་སྒུ་མའི་སྐུས༔ 
4 སྲིད་པ་དོང་སྦྲགས་དམ་བཅའོ༔ རང་གྲོལ་དག་པའི་དགེ་ཚོགས་རྒྱུན༔ ཟག་མེད་ཡེ་ཤེས་ཀློང་དུ་བསྔོ༔ འཁོར་འདས་གཉིས་སུ་ 
ཿ ཀུན་རྟོག་ཐམས་ཅད་ཡེ་ཤེས་རྒྱན༔ ཆོས་ཉིད་ཆེན་པོའི་དཀྱིལ་ 






1 ཀལ" 


ཨཾཿ འཁོར་དུ༔ གཉུག་མ་འཇལ་དཔལ་གཞོན་ནུ་དང་༔ དབྱེར་མེད་འགྲུབ་པའི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག༔ གཞན་ཡང་མཐའ་རྒྱས་ 

སྤྱོད་པ་བྱ༔ མན་ངག་ཨུར་མོའི་འཁྲུལ་འཁོར་འདི༔ པདྨ་བདག་གི་སྟིང་གི་ཁྲག༔ ད་ལྟ་ཆོས་རྒྱལ་ཁྱོད་ལ་གདམས༔ མ་འོངས་སྙིགས་དུས་བསྟན་འགྲོ་ལ། ཕན་ཕྱིར་ཟབ་མོའི་གཏེར་དུ་ 
སྦོས༔ འདི་ཉིད་སྙིང་པོའི་ཡང་སྙིང་སྟེ༔ རྣལ་འབྱོར་སྲོག་གི་གོ་ཆ་མཆོག༔ ཡི་དམ་འཆང་རྣམས་གེགས་ལས་གྲོལ༔ གང་བསམ་ཕྲིན་ལས་ཐོགས་མེད་སྒྲབ༔ ཤིན་ཏུ་ཟབ་གསང་ཨེ་མ་ཧོཿ 
མཁྱེན་སྤྲལ་བདེ་ཆེན་རྡོ་རྗེ་ངས། །རང་ལོ་ཉེར་གསུམ་སྨྲས་རིམ་བཞིན། །ཡི་གེ་པ་ནི་ཕུལ་བྱུང་ངོ་།། །། 












རཾ 





ོང (6. 


30 





ཅཐཆ་༣་་ངང་་ར༡༠༠*རྱ་པ་འ་་ག་་ས་༠༠ ༠ ༤ གཿ 





- ༧༤༧༧ _ ས་ + ག་ལ ལབས་ལལ( ེ ‹-# .;,ཆེ ྔ  ཆཨ་ 





®> ༤ཌྩེ.1281»༦ུར 


༄༅། །ཡི་དམ་ལྷ་ལ་གུས་ཕྱག་བསྟོད། །ཚོགས་མཆོད་རྗེས་རིམ་བྲི་བ་ལ། །བཀའ་ཡི་གནང་བ་དེང་འདིར་སྩོལ།། ྣ ྣ 
འཇམ་དཔལ་ཕ་རོལ་འཇོམ་བྱེད་ཀྱི། །ཕྲིན་ལས་ཤུང་དུ་སྦྱར་སྤྲོ་ན། །ཚོགས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་ཡོ་བྱད་རྫས། །མ་ཚང་མེད་པ་བཤམ་བྱས་ལ། །མེ་རླུང་ 
བདུད་ཅིས་ལགས་པར་སྦྱངས། །དང་བོབིནགྱསབརླབ་བ་ནི། ཧྲཱིཿ བདག་ཉིད་ལྟ་ཡི་ཐུགས་ཀ་ནས། །ཡི་གེ་རཾ་ཡཾ་ཁཾ་ ] 


རུ 
རའ 
༧ 
ཆེ 
-ཟ 
ཤཱ 
ཤཾ 





༦ །གནུམ་འཕྲོས། །ཚོགས་ཀྱི་ལོ་བྱད་མ་དག་སྦྲུངས། །འབུ་གསུམ་བྱིན་རླབས་ 


ྦ བྱ་ཚོགས ཨོཾཨཱཿཧི་ཧ་ཧོ་ཧྲཱིཿ ཞེས་དང་ལྟ་ཚོགས་སྤྱན་འདྲེན་ནི། ཧཱུཾ་ཧྲཱིཿ རྣལ་འབྱོར་དམ་ ཐ་ན 
_ རྣམས་ཀྱིས། །དམ་རྫས་བཅུད་ལྡན་ཚོགས་གཏོར་བཤམས། །འོག་མིན་མཐིང་ནག་ཕོ་བྲང་དང་། ། 





རསས ཐཔབ། | ས་ ༥ ་ ར༈” རས སསས་ ' ༈ 


* ༧༤༥ཆ༅འ༩ ༤ ཆས་པ ་ཡངས་་ཆ འ་་པ་་ཡཔ་་འ་ལ་ཁ ་་ཆ རར ་་ཡའཆ༤༥༤་་པ་པས་བ ལ་ལ་བ ་་ཡལ་ཡ་ཡསམ་ པས" 





„ གསང་ཆེན་དུར་ཁྲོད་དྲག་པོའི་གནས། །ཏེ་རུ་ཀ་ཡི་དཀྱིལ་འཁོར་ནས། །བཅོམ་ལྡན་འཇམ་དཔལ་དབྱིངས་ནས་བཞེངས། ། 
„ དཔལ་ཆེན་ཁྲོ་རྒྱལ་གཤིན་རྡེའི་གཤེད། །ཚོགས་ལ་སྤྱན་འདྲེན་གཤེགས་སུ་གསོལ། །ཧེ་རུ་ཀ་བཞིའི་དཀྱིལ་འཁོར་ནས། །ཁྲོ་ ། 
- ཆེན་རྟ་མགྲིན་ཕྱག་རྡོར་དང་། །ཡཀྐ་བཛྲ་ཀཱི་ལ་ཡ། །ཚོགས་ལ་སྤྱན་འདྲེན་གཤེགས་སུ་གསོལ། །ལྷུན་གྲུབ་དུས་གསུམ་དཀྱིལ་ ཏཱ 
འཁོར་ནས། །ཆེ་བདག་འཆི་བདག་སྲོག་བདག་དང་། །ལས་བྱེད་གཤིན་རྡེ་བྱེ་བ་སོགས། །ཚོགས་ལ་སྤྱན་འདྲེན་གཤེགས་སུ་ 
གསོལ། །ཕྲིན་ ལས་ལྷུན་གྲུབ་དཀྱིལ་འཁོར་ནས། །མ་ཚོགས་མཁའ་འགྲོ་རྒྱ་མཚོ་དང་། །ཆོས་སྐྱོང་དམ་ཅན་གཏེར་བདག་ 




















|}... ཇེ. ངེ 








ཡོན་སྨན་རཀ་གཏོར། །བཀྲ་ཤིས་རྫས་རྟུགས་རྒྱལ་སྲིད་བདུན། །བདེ་ཆེན་རིགས་མའི་གླུ་གར་འཁྲབ། །ཕྱི་ནང་གསང་བ་སྐོང་ 
བའི་རྫས། །དངོས་འབྱོར་ཡིད་སྦྲལ་མཆོད་སྤྲིན་རྫས། །ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་སྤྲིན་ཕུང་འཕྲོ། །མི་ཟད་ནམ་མཁའི་མཛོད་ཆེན་ 
འདིས། །བཅོམ་ལྡན་འཇམ་དཔལ་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །མཁྱེན་རབ་ཡེ་ཤེས་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། །ཁྲོ་རྒྱལ་གཤིན་རྡེའི་ཐུགས་ 
རམླ་ཁཛི་སྐང་། །དམ་སྲི་འདུལ་བའི་དངོས་གླུབ་སྩོལ། །ཁྲོ་ཆེན་རིགས་བཞིའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །བྱད་ཕུར་བཟློག་པའི་དངོས་ 


_ གྲུབ་སྩོལ། །ཚེ་འཆི་སྲོག་གསུམ་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །དགྲ་གདོན་བཟློག་བའི་དངོས་གྲུབ་རྩོལ། །ལས་གཤིན་བྱེ་བའི་ཐུགས་ | 
















” བཤགས་ལ་དག་ཚངས་སྩོལ། །ཡིག་བརྒྱ་ལན་གསུམ་བརྗོད་པར་བྱ། །ལྔ་པ་བསྒྲལ་ཞིང་ོབ་པ་ནི། ཧཱུཾ། དཀོན་མཆོག་རྩ་བ་གསུམ་པོ་དང་། ། 





» ༄༅། །དམ་བསྐང༔ རྦད་འདྲེ་བསྒྲལ་བའི་དངོས་གྲུབ་སྩོལ༔ མ་རྒྱུད་མཁའ་འགྲོའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །ཚེ་དཔལ་ 
“ ཡེ་ཤེས་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། །ཆོས་སྐྱོང་དམ་ཅན་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །བར་ཆད་ཀུན་སོལ་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། །གཏེར་བདག་ནོར་ 
 ལྟའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །མཐུན་རྐྱེན་ལྷུན་གྲུབ་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། །འཇམ་དཔལ་དྲག་པོའི་ལྷ་ཚོགས་རྣམས། །ཐུགས་དམ་ 









གཉན་པོ་དབྱིངས་སྭ་བསྐང་།ཿ ནད་གསང་བའི་དམ་འགལ་ལས། །ཉུམས་ཆག་ཉེས་ལུང་ཅི་མཆིས་ཀུན། །ནོངས་བས་ 


པབ པཔ རར བས བས 2 བཟ སས ས་ས ས་ས སས བས བར སསསསསསསསསས སས 


















ˆ 812 


 ༄༅། །བ་ནི། ཧྲཱིཿ འཇམ་དཔལ་ཁྲོ་བོའི་ལྷ་ཚོགས་རྣམས། །དབྱིངས་ནས་ཐུགས་དམ་གཉན་པོ་བསྐུལ། །དྲགག་ 
^ བགེགས་བྱད་མ་དམ་ཉམས་སྒྲོལ། །སྲིད་པ་དོང་སྦྲགས་ཞིང་བཀོད་མཛོད། བརུད་པཉདཛབ་བནི། ཧཱཿ སྔོན་ཚེ་ཐ་མའི་བསྐལ་པ་ | 
ལ། །འཇམ་དཔལ་གཤིན་རྗེའི་སྤྱན་སྔ་རུ། །སྲིད་གསུམ་ཞིང་བཀོད་ཆོས་སྲུང་དང་། །དམ་ཅན་དྲེགས་ཚོགས་འཁོར་བཅས་ ¦ 


མས། །རང་གཟུགས་བསྟན་ནས་ཁས་བླངས་བཞིན། །དམ་རྫས་གཏོར་མ་འདི་ལོངས་ལ། །དམིགས་པའི་དགྲ་བགེགས་བྱད་ 
' མ་སྒྲོལ། །དམིགས་མེད་ཀུན་བཟང་ཀློང་གྲོལ་མཛོད། །དགུ་པ་བརྟན་མ་བརྡ་པནི། བྷྱོ། བོད་སྐྱོང་མ་སྲིང་བརྟན་མའི་ཚོགས། ། ྦ 












༈ པྲས །འཅུ་བཤེག །རལ་འབར་བདུག་ཁུག་འཁོར་བཅྲསཀྱི། །ཅི་འད་ཁྱོགས་བོ། ཁུས་ཏུ། 
བཅུ་པ་རྟ་བྲོ་བརྡུང་བ་ནི། ཧྲིཿ རྩ་གསུམ་འཇམ་དཔལ་ཁྲོ་ཚོགས་ཀྱིས། །ཞིང་བཅུ་བསྒྲལ་བའི་ཕུང་པོ་ལ། །སྣང་སྲིད་གཡོ་བའི་གླུ་བྲོ་ 
བརྡུང། །དམ་སྲི་དགྲ་བགེགས་རྡུལ་དུ་རློག ཨོཾ་ཨཱཿཾ་ལཾ་སྟཾ་བྷ་ཡ་ནན། །དེ་ལྟར་ཚོགས་ཕྲིན་རིམ་པ་རྫོགས། །རྡེས་ཆོག་མཇུག་བསྡུ་རིམ་པ་ལས། ། 

ླུརེན་དངསགྲབལེན་པ་ནི། ཨོཾ་ཨཱཧཱུཾ། ཡེ་ཤེས་ལྔ་ལྡན་དཀྱིལ་འཁོར་ནས། །སྒྲབ་པའི་ལྷ་ཚོགས་བྱིན་རླབས་བཅུད། །དབང་དང་ 
དངོས་གྲུབ་བདག་རྒྱུད་སྩོལ། །མཐར་ཕྱིན་སྐུ་བཞིའི་འབྲས་ཐོབ་ཤོག །ཅ་རྔགས་བརྡོད་པའི་ཐལ་རུ། ཀཱ་ཡ་ལཱ་ཀ་ཙིཏྟ་སརྦ་སིདྟྷི་ཧཱཱཾཿ མཆོད་ 



















|)... ངེ ༦ 






སསས་སསསས༔ ་ ༈  ་ ཟསས་ 


ཅར 








| ཧཱ གསོལ་བ་དང་། །རྟེན་མེད་དབྱིངས་གཤེགས་དམ་ཚིག་བ། །བསུ་ལྡང་བྱ་བའི་རིམ་ལ་ནི། །གཏེར་གཞུང་བཞིན་དུ་ཁོ་ན་བྱ། །གཅིག་ལས་མང་སྤྲལ་ཟུར་འགེབ་འདི། །མཁྱེན་སྤྲུལ་ཞལ་ 
> གསུངས་ཨེ་མ་ཧོ། ཨོཾ་སྭ་སྟི། དཔལ་ཆེན་གཤིན་རྡེའི་གཤེད་པོ་ཡི། །སྔོན་དངོས་རྡེས་གསུམ་སྤར་གྱི་འཕྲུལ། །དཀོན་མཆོག་ཕུལ་བྱུང་བཀྱིས་པའི་དགེས། །རང་གཞན་བདུད་བཞིའི་ 
་ྷ 7” གཡུལ་རྒྱལ་ཤོག །དགེའོ།། །། 






ནང་གསང་བའི་དམ་འགལ་རྣམས། །མཉམ་ཉིད་ སྟོང་ཆེན་ དབྱིངས་ སུ་ བཤགས། །ཡིག་བརྒྱ་ལན་གསུམ་བརྗོད་པར་བྱ། །རྟེན་ཡོད་བཞུགས་སུ་ 


།བསྟོད་ནོངས་པ་བཤགས་པ་ནི། ཧོཿ གདོས་སུ་དམིགས་ཏེ་ཞེན་པ་དང་། །མ་རྟོགས་ལོག་རྟོག་ནོངས་པའི་ཚོགས། །ཕྱི་ 














| 


༄༅ །ན་མོ་གུ་རུ་མཉྫུ་ཤྲི་ཡེ། ཉག་ གཅིག་ཆོས་སྐུའི་དགོངས་པ་ ལས། །རྣ་ཆ་བརྒྱད་ ཀྱི་རོལ་གར་མཁན། །ཟིལ་ 
གནོན་ཡེ་ཤེས་དཔའ་བོའི་སྐུར། །བརྒྱུད་ནས་ལས་སྦྱོར་ཕྲིན་ལས་འཆད། དེ་ལ་དབང་དང་དམ་ཚིག་ལྡན་ཞིང་ལས་རུང་གི་རྣལ་འབྱོར་གྲུབ་པའི་གང་། 
ཟག་གིས། ཕྱི་ནང་གསང་བའི་གདོན་བགེགས་བར་ཆད་ཟློག་པ་ལ་ཆེས་ཟབ་ཅིང་འབྲེལ་བའི་གཏོར་བཟློག་གི་ལས་རིམ་རྩོམ་པ་ལ། སྦྱོར་དངོས་ 


| 
| 
2: (2༦༩ 
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ཟི 
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དཔེའུ་རེས་ལྟར་ལ་སྒུ་ཙཀ་དར་གདུགས། སྨན་རག་གཏོར་གསུམ་དྲག་པོའི་ཉེར་སྤྱོད་ཚོགས་ཀྱི་ཡོ་བྱད་སོགས་དང་། 
དམའ་བར་ཟངས་ལྕགས་ ད་དུ་ཨེ་མཐིང་ནག་བྲིས་པའི་ཁར། ཟློག་གཏོར་ཐོག་མདིལ་དབྱིབས་ཅན་གྱི་གཙོ་འཁོར་ལྔ། ཐབ་དང ཐད འདུ 


ཞགས་སོགས་ཀྱིས་བརྒྱན་པ། ཐུབ་ཁུང་དུ་དགྲ་འདྲེ་བྱད་གསུམ་ཀྱི་བྲིས་འབུར་གང་རུང་བཅུག་པ་མཚེ་ཕུངས། རྩང་ཐུར་ནང་ཁྲོལ་སོགས་ ས་རྔམས 
བརྗིད་ལྡན་པའི་མདུན་དུ། སྨན་གཏོར་རཀྟ་དྲག་པོའི་ཉེར་སྤྱོད། ཉེ་ལོགས་ལྩོགས་སྟེགས་སུ་ཕུར་པ་སྒྲལ་གྲི་ཐུན་རྫས། ཁ་ཞུག་སྦྲོ། གུ་གུལ་སོགས་ཉེར་ 












གཁིའི་ཁོ་བད་ཐམས་ཅད་འདུ་བའོ། །གཉིས་པ་དངོས་གཞི་ཆོ་ག་ལམ་འཕྲིགས་ནི། བདག་ཉིད་ནུས་ལྡན་དུ་བསྒུབ་པ་དང་། མདུན་བསྐེད་ལས་སྦུར་གྱི་ཕྲིན་ལས་གཉིས་ལས། དང་བོ་ནི། | 
ཚིག་བདུན་དང་། བླ་མའི་སྐུ་གསུམ་གསོལ་འདེབས། བརྒྱུད་འདེབས་རྣམས་སྔོན་དུ་འགྲོ་བས། ཕྲིན་ལས་རྡོ་རྗེའི་ཐོག་འབེབས་ཀྱི་སྐུབས་སེམས་ལན་གསུམ། ཚོགས་བསགས་ལན་གསུམ་ ྣ 
དང་། སྔོན་ཆིང་མེ་ཏོག་ཕྲེང་བའི་ས་བཅད་དགུ་ཇི་བཞིན་པར་བཏང་རྡེས། ཕྲིན་ལས་གཞུང་གི་ལྷ་བསྐྱེད་ནས་བཟུང་། བསྙེན་པའི་བཟླས་པ་དང་། སྒྲབ་པ་ལས་སྦྱོར་ཆིག་དྲིལ་གྱི་བཟླས་པ་ ྒ 
སོང་མཚམས། སྟོང་ཚིག་ཛུལ། གཉིས་པ་མདུན་བསྐྱད་ལས་སྦྱརགྱིཕྲིན་ལས་ནི། སླར་སྔོན་ཆིངས་ཀྱི་མཆོད་རླབས་དང་། རང་གསལ་གདབ་པ་བཅས། ལས་གཞུང་དམྐུས་བཞིན་བཟླས་ 
པ་ཚན་གསུམ་བཅས་དང་། སྒྲབ་ལས་སྔགས་མཐར་འོག་ནས་འབྱུང་བའི་ཐུན་སྔགས། ཨེ་མྱག་སོགས་བཏགས་པ་ཉེར་གཅིག་བཟླས་མཐར། ཐུན་རྫ་ས་ལ་ངར་གདབ་སྟོང་ཚིག་དང་ཁ་སྐོང་ 










|). (ཛེ ཏྱ 














¦ ཧཱུཾ། འོག་མིན་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཀྱི་ཕོ་བྲང་དང་། །འཇིག་རྟེན་འཇིག་རྟེན་འདས་པའི་དུར་ཁྲོད་ནས། །དཀོན་མཆོག་རྩྭ་བ་གསུམ་ 
+ དང་ཆོས་སྐྱོང་ཚོགས། །ཁྱད་པར་ཁྲག་འཐུང་འཇམ་དཔལ་གཤིན་རྗེའི་གཤེད། །སྡེ་བརྒྱད་དྲེགས་པའི་དམག་དཔུང་དབྱིངས་ནས་ 


ཛཿ བཞེངས། །ད་དུས་བསྐལ་ པ་སྙིགས་ མའི་ཡང་མཐའ་འདིར། །བསྟན་པ་གཉན་ལ་སྡང་བའི་དགྲ་དར་ན། །ལེ་ལོ་ བཏང་སྙོམས་ | 






















ཡངལ་ཡདད་མཀྲ་ མ་བ ཐམ ལམམམ་མ་༧་ཐ༤འའམའ་མམས་ཆའ་མའམ་འམས་ ླམ་ལམ་ཚས་འ་ཡམ་མ་ སསས་སས་ས་བསས་ས་ 







ྭ །མཐུ་དང་དཔུང་བསྐྱེད་ཅིག༔ ཕོ་རྒྱུད་མོ་རྒྱུད་མ་ནིང་དྲེགས་པའི་སྡེ༔ མ་མོ་མཁའ་འགྲོ་ཞིང་སྐྱོང་གནས་ཤུལ་ཀུན༔ 
རྩ གསེར་སྐྱེམས་བདུད་རྩིའི་མཆོད་པ་འདི་བཞེས་ལ༔ རྣལ་འབྱོར་བདག་གི་མཐུ་དང་དཔུང་བསྐྱེད་ཅིག༔ ལོ་ཟླ་ཞག་དུས་སྤར་སྨེ་ 
› ཚེས་ཀྱི་བདག༔ ཡུལ་ལྷ་གཞི་བདག་མཐུ་རྩལ་ལྡན་པ་ཀུན༔ གསེར་སྐྱེམས་བདུད་རྩིའི་མཆོད་པ་འདི་བཞེས་ལ༔ རྣལ་འབྱོར་ 
ཤཱ བདག་གི་མཐུ་དང་དཔུང་བསྐྱེད་ཅིག༔ བདེན་རྫུན་དཔང་བཟུང་བ་ནི། ཧཱཾ། དུས་གསུམ་རྒྱལ་བའི་གདུང་འཚོབ་བླ་མ་རྗེ༔ དངོས་གྲུབ་ 


༧' ཀུན་འབྱུང་ཡི་དམ་དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ༔ ཁྱད་པར་དཔལ་ཆེན་འཇམ་དཔལ་གཤིན་རྗེའི་གཤེད༔ ཡབ་ཡུམ་བཀའ་འཁོར་སྤྲལ་པ་ 






› ༄༅། 





རས < སཿ བུང སས་ས་པ་པས་་ས་ ་བ་སཿ སས་བ སས བབ བ་་་ 





༄/༅༅༅ ༄༅༅༔ ཐ་ 











„ ཡང་སྤྲུལ་བཅས༔ མཁའ་འགྲོ་དམ་ཅན་ལྟ་སྲིན་དྲེགས་པའི་ཚོགས༔ ལོ་ཟླ་ཞག་དུས་འདིར་གནས་བདག་པོའི་ཚོགས༔ མ 
། ངཿ ཆེན་དྲག་རྩལ་ལྡན་རྣམས་བདག་ལ་དགོངས༔ ཡེ་ཤེས་སྤྱན་གྱིས་སྒྲིབ་མེད་ད་གཟིགས་ལ༔ བདག་ནི་མ་ཉེས་མ་ལན་དྲག་བོ་ 
ཉེས༔ སངས་རྒྱས་བསྟན་བཤིགས་སྐྱེ་བོ་ཡོངས་ལ་འཚེ༔ དགེ་འདུན་སྡེ་དཀྲུགས་ཆོས་མཛད་ཡོངས་ལ་བརྙས༔ བླ་མའི་སྐུ་དང་ 
4 རིགས་དང་རྒྱུད་ལ་བསྡོས༔ སྔ་དགྲ་ལག་བརྡར་ཕྱི་དགྲ་ཡིད་ལ་སེམས༔ ད་དྲག་ཐད་དུ་འཛུག་པའི་དྲག་བོ་འདིས༔ ཡི་དམ་ལྟ་ 
སྒོམ་བདག་ལ་ལྷ་མེད་ཟེར༔ ལྟ་དང་སླུང་མ་ཁྱེད་ལ་མཐུ་མེད་ཟེར༔ ནག་པོའི་ཕྱོགས་སུ་གཞོལ་བའི་དགྲ་བོ་འདི༔ ད་ནི་མངོན་ 














ཟབ བབ བབ ཝས  ྨ ཐ་བ སླ་བ རས 
















› ༄༅། །དང་གླ་མན ནཡ་ གནོད་ ཅིང་ འཚེ་བར་བྱེད་ པའི་ ཟྲསཏཁ་ཁན་སྡང་ བའི་ དགྲ་དང་། གཟུགས་མེད་གདོན་ 
ཿ བགེགས་འབྱུང་པོ་བྱད་ཕུར་རྦོད་གཏོང་གི་རྒྱབ་བསྟེན་པ་ལོ་ཟླ་ཞག་སྐག་གི་སྣ་འདྲེན་པ། སྲོག་ལུས་དབང་ཐང་རླུང་རྟ་ལ་བར་དུ་ 
།ྭ ཅོད་པ་ཐམས་ཅད་སྲིད་པ་གསུམ་གྱི་ཁོངས་གར་གནས་གར་བྲོས་ཀྱང་སྐད་ཅིག་ཡུད་ཙམ་གྱིས་དམིགས་པའི་རྟེན་ལ་ཁུག་ཅིག 
ཤཱ ཨོཾ་ཡ་མུནྟ་ཀ་དགྲ་བགེགས་བྱད་མ་བྷིདྣ་ཤྣྣ༔ བྷནྣ་བྷནྣ༔ ཨཀྟར་ཡ་ཨ་ཀྟར་ཡ་ནཱ་ ཤ་ཡ་ནཱ་ ་ཤ་ཡ༔ཿ ཧ་ར་ཧ་ར་༔ མོ་ཧ་ཡ་ ; 
རྫུ མོ་ཧ་ཡ༔ ཇཧཱུཾ་རཾ་ཧོཿ ཤེས་ག ཉེཊ་སཊརིརྷ་ག། ༈ ལྟ་དང་དབྱེབ་ནི་གུ་གུལ་བདུག བྱ་འུག་གི་དང་རུས་གཡབ་ལ། ཧཱུཾ ཀ་ཀཱ་མུ་ཁ་མཐུ་མོ་ཆེ༔ 
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ཁྲོ་རྒྱལ་འདུས་པ་ཡུངས་དཀར་ཐོག༔ མ་མོ་ཁྲག་གི་རྦ་རླབས་འཁྲུགས༔ ཀླུ་བདུད་དུག་གི་ཁ་ཆུ་འབེབས༔ ཐིབས་གནོན་ 
གདུག་པ་རྡོ་རྗེའི་མཚེ༔ གཟའ་རྒོད་མིག་དམར་གཟེར་མདའ་འཕེན༔ གཤིན་རྗེ་སྲོག་གཅོད་ཟངས་ལྕགས་ཆར༔ མཚོན་ཆ་སྣ་ ྭ 
ཚོགས་རྡོ་ཡི་ཐུན༔ འབེབས་པ་ཟིལ་གནོན་སྤྲལ་པས་འབེབས༔ འབེན་ནི་དྲག་དང་བགེགས་ལ་བཅས༔ ཤལས་བ་་ 
སེམས་རྡུལ་དུ་རློག༔ ཧཱུཾཿ རྡོ་རྗེ་ཕུར་པ 








ཛཿ ༣ ཟས 4 ཇེབ ཐབ 






ཀི་ལ་ཡ༔ བཏབ་བས་འཁོར་ཞདྲས་མཐའ་གཉིས་བསྒྲལ༔ དགྲ་བགེགས་སྟེང་དུ་ཐུར་ 
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ཱདད་ཡཡར་་ཁ་་་འཡར་ལང་གསང་ ་ མ་ས ལམ ཆམས ་ིཆ༅༅མལལས་ ་ང་ས་མ་༅ས ༠༠9 ༣འཐ༅༅་༧༧ཆ་༅༅༅ ་འམའལ་ཐབ་མམ་༅ཚམ༅ལ་ལསལ་སས་༠༠༠༠༧་། ཁ་མ ༤ ༣༤༧༠༠༧༧འ༅ལའ་ 
ཱ །པ་ལས་བྱུང་བའི༔ དམ་སྲི་ཀླ་ཀློའི་འཚེ་བ་ཟློག༔ ང་རྒྱལ་ཁེང་སེམས་ལས་བྱུང་བའི༔ དྲེགས་པ་སྡེ་བརྒྱད་ཆོ་ 
* འཕྲུལ་ཟློག༔ ཕྲག་དོག་གདུག་ཙྩུབ་ལས་བྱུང་བའི༔ འཇིགས་ཆེན་བརྒྱད་དང་བཅུ་དྲུག་ཟློག༔ བཟློག་གོ་མི་མཐུན་རྣམ་རྟོག་ 
¦ ཚོགས༔ ཀཞི་དེངཝ་ག་དད་ ཟླ ། བསྒྱུར་རོ་ལྟས་ངན་སེམས་བྱུང་ཀུན༔ ག ་སྣང་ལྷུན་གྲུབ་ཆེན་པོར་བསྒུར༔ 

ངྲསཿ འཁྲུལ་པ་དག་པའི་ཕྲིན་ལས་མཛོད༔ སྦརྦ་ས་མ་ཡ་བྷྱོ་བྷྱོ་ཟློག་ཟློག༔ ཅེས་ཚར་གཅིག་ 
རོ སྔོན་དུ་བཏང་སྟེ། དེ་ནས་གཏེར་གཞུང་གི། ཨེ་ཡ༔ འབར་བ་ཆེན་པོ་ནི༔ རྔམས་བྱེད་གཤིན་རྗེའི་ཡུལ༔ གདུག་པའི་ཕོ་བྲང་ནས༔ ཟ་ 














» ༄༅། 


| ངོ ཐམས་ ཅད་འོད་གསལ་གཞུག་མའི་ད 










༄༅༅་ཁས 








བྱེད་གཏུམ་པའི་ལྷ༔ འཇིག་རྟེན་སྲོག་གི་བདག༔ ཡ་མ་རཱ་ཙ་ནི༔ མཐིང་ནག་དྲ་ ་'པོ་ཆེ༔ ་པའི་གཤེ ་མ་ནི༔ དྲེ ཀས་ 
ཿ བྱེད་ཀུན་གྱི་ལྷ༔ མ་རུངས་བསྒྲལ་བའི་གཤེད༔ གཤིན་རྗེ་ཡོངས་ཀྱི་ དཿ ཡལ་ཁ འན 
ཚིག་གཉན་པོའི་དགོངས༔ ལས་ལ་བསྐུལ་བའི་ཕྱིར༔ དྲག་ཤ་ཁྲག་གི་སྐྱེམས༔ བགེགས་ཚོགས་ཕུང་ཁམས་རྣམས༔ བཞེས་ 
ལ་ཕྲིན་ལས་སྒྲབ༔ སངས་རྒྱས་བསྟན་བཤིག་དང་༔ བླ་མའི་སྐུ་དགྲ་དང་༔ བདག་ལ་འཚེ་བའི་ཚོགས༔ སྐད་ཅིག་ཐང་ཅིག་ལ༔ | 
¡ མ་འགྱང་ཞལ་དུ་བཞེས༔ ལྷག་མེད་ཀྲུ་ཀྲི་གསོལ༔ འགག་མེད་སྙིང་རྗེའི་ཀློང་༔ ཡེ་མེད་སྟོང་པར་སྒྲུར༔ འཁྲུལ་མེད་སངས་ ྣ 
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༩ ས་ནམ མངོ བཀའ་བདན་པད་། ཆོས བཀའབདོན་པ་དང། དག་འ 
” བཀའ་བདེན་པ་དང་། བླ་མ་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པའི་བཀའ་བདེན་པ་དང་། ཡི་དམ་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ཀྱི་བཀའ་བདེན་པ་དང་། མཁའ་ 
འགྲོ་ཆོས་སྐྱོང་རྣམས་ཀྱི་བཀའ་བདེན་པ་དང་། སྒྲུབ་པ་བཀའ་བརྒྱད་ཀྱི་ལྷ་ཚོགས་འཁོར་དང་བཅས་པའི་བཀའ་བདེན་པ་དང་། 

དཔལ་མ་ནིང་ནག་པོའི་བཀའ་བདེན་པ་དང་། ཁུད་པར་འཇམ་དཔལ་གཤིན་རྗེ་གཤེད་ཀྱི་ལྷ་ཚོགས་འཁོར་དང་བཅས་པ་རྣམས་ 
དང་། སགས་བཅང་འདག་གི་གཏས་དང་བཀྱག་ཏིང་ངེ་ཉཏིན་ཅི་བཀའ་བདེན་གླས། བདེན་ཁ་ཆེན་བོའི་ 


















-བཾ 


རྨ ཀྱི་བཀའ་བདེན་པ་ 



















་ མཐུ་སྟོབས་ནུས་པ་ལ་བརྟེན་ནས་རྣལ་འབྱོར་པ་བདག་ཅག་དཔོན་སློབ་ཡོན་མཆོད་འཁོར་དང་བཅས་པ་རྣམས་ལ་ཆག་ཆེ་བ་ཉམ་ང་ ྒ 
རོ བ་རྨི་ལམ་ངན་པ་མཚན་མ་ངན་པ་ལྟས་ངན་པ་ཕ་རོལ་གྱི་རྨི་ལྟས་རྦོད་གཏོང་རྦད་འདྲེ་བྱད་ཁ་ཟོར་ཁ་ཕུར་ཁ་གཏད་ཁྲོལ་ཁྱད་པར་དུ་ 
ཟློག་པར་བྱེད་པའི་མཐུ་དང་ནུས་པ་ཐམས་ཅད་ཟློག་མཁན་ཁོ་རང་གི་སྟེང་ ་ཟློག་ཅིག རང་གཤེད་རང་ལ་ཕོབ་ཅིག རང་སྲོག་ 
4 རང་གིས་ཆོད་ཅིག རང་ཤ་རང་གིས་ཟོ་ཞིག ཇུམ ཟབ ཁོ་རང་གི་ལྟ་སྲུང་ཐམས་ཅད་ཁོ་རང་གི་གཤེད་ 
དུ་ཕོབ་ཅིག བདག་གི་ཆོས་སྙོང་ཐམས་ཅད་ཁོའི་གཤེད་དུ་ཕོབ་ཅིག མཱ་ར་ཡ་ཟློག་བློག་བྷྱོ་བྷྱོཿ ཞེས་ལན་གསུམ་དང་། བ་ཁ 







་ 1) 

















མམ ཡལ 

























› ༄༅། ཡིས། །དྲག་བགེགས་བྱད་མ་ཐམས་ཅད་ཀྱི། །ལུས་ངག་ཐལ་བའི་རྡུལ་དུ་རློག །རྣམ་ 
 ཤེས་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་སུ་སྒྲོལ། །ཁྱོད་ཀྱི་རིག་སྔགས་བདེན་པའི་མཐུས། །གནོད་བྱེད་མ་ལུས་ཞི་བ་དང་། །ཅི་བསམ་ཡིད་ 
| བཞིན་འགྲུབ་པ་དང་། །བཤད་སྒྲབ་བསྟན་པ་རྒྱས་པར་མཛོད། ཐུན་གཏོར་ནི། །དམར་གཏོར་གཙོ་འཁོར་ལྔ་ཤ་ཁྲག་གིས་བརྒྱན་པ་ཆང་ཕུད་རས་བྲན་ལ། ཌ 
ཤཱ, རི་ཡཾ་ཁཾ། གཏོར་སྣོད་དམར་གྱི་དུང་ཆེན་ཡངས་ཤིང་རྒྱ་ཆེ་བའི་ནང་དུ་གཏོར་རྫས་དགྲ་བགེགས་བསྒྲལ་བ་ལས་བྱུང་བའི། ཤའི་ 
( རི་བོ། ཁྲག་གི་རྒྱ་མཚོ། རུས་པའི་ཕུང་པོ། ཀླད་ཞག་གི་ལྡུ་ཕྲེང་འཁྲིགས་པ། དམ་ཚིག་ཏུ་ངེས་པའི་འདོད་ཡོན་གྱི་རྣམ་པ་མ་ 



















།བཅོལ་ བའི་ ཕྲིན་ ལས་འགྲུབ་པར་ མཛོད༔ ཅེས་ཕྲིན་ལས་བཅོལ་ལོ། །ཞག་གྲངས་བྱེད་ན་རྗེས་ཆིང་གི་ཐུགས་དམ་བསྐུལ་བ་ཆད་བརྟན་རྟ་བྲོ་ 
ས་དང་རྗེས་ ཀྱི་མཆོད་པ། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ གིས་ བརླབས་ ལ། ཕྱི་མཆོད་དྲག་པོའི་ཉེར་སྤྱོད་བདུན་ སོགས་ དང་། ཡེ་ཤེས་ དབྱིངས་ ལས་ སོགས་ ཀྱིས་ བསྟོད། ཧོཿ 
| སྨ ཝ་ས ༈ ཟས ཨོཾ་འདིར་ནི་རྟེན་དང་ སོགས། གཏེར་གཞུང་གི་བསྡ་ལྡང་། བསྔོསྨོན་བཀྲ་ཤིས་བཅས་ཀྱིས་འགྲུབ་བོ། གསུམ་པ་ 
, རྗེས་ཀྱི་ལས་རིམ་ནི། གཏོར་མ་འཕེན་པའི་སྐབས་སུ་བབ་པ་ན། གོང་གི་ཟློག་སྒྲུར་ཡན་ཚར་བའི་རྗེས། གཏོའྐ་ཧཾ་མཆོད་བསྟོད། ཕྱི་མཆོད་དྲག་པོ་དང་། ཡེ་ཤེས་དབྱིངས་ལས་ཡིག་ 
2¿( བརྒྱ་ལན་གསུམ་བསླས་ལ་བཟོད་པར་གསོལ། ཧཱིཾ་ཕཊ་ཛཿ མདུན་བསྐྱེད་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ནམ་མཁའི་དབྱིངས་སུ་བཞུགས༔ དམ་ཚིགས་ 






-ཤཱ 43 














སྲེ པ་བདག་ལ་ཐིམ༔ སླར་ཡང་གཏོར་ཆེན་ཟོར་རྫས་དང་བཅས་པ་སྐད་ཅིག་གིས་འཇམ་དཔལ་གཤིན་རྡེའི་གཤེད་དྲེགས་པ་ལྷ་ ྦ 
༩ སྙིན་སྡེ་བརྒྱུད་ཀྱི་དམག་ཚོགས་ཁྲོ་གཏུམ་འཇིགས་པའི་གཟུགས་ཅན་སྲིད་གསུམ་གང་བ་ནད་མཚོན་དུག་གི་ཆར་འབེབས་པས་དགྲ་ 
_ བོ་སྒྲོལ་བའི་ལས་ལ་རྔམ་པར་གྱུར། ཞེས་དམིགས་ལ་སྦྲབ་ལས་སྔགས་ལ་ཐུན་སྔགས་བཏགས་པ་ཉེར་གཅིག་བཟླ། དམག་ལྟའི་དོན་དུ་དམར་གཏོར་ཤ་ཁྲག་གིས་བརྒྱན་པ་ལ། 
དྲག་བགེགས་འགུགས་བསྟིམ་བྱས་ལ་གོང་གི་ཐུན་གཏོར་གྱིས་ཕུལ། ཐུགས་དམ་བསྒུལ་བ་རྗེས་ཆིངས་ལྟར་དང་། ཟོར་ལམ་བསལ་ཞིང་སྒོ་དབྱེ་བ་ནི། ཧཱུཾཿ ཕྱོགས་ བཞི་ 
མཚམས་བརྒྱད་སྟེང་འོག་ན༔ གནས་པའི་སྣང་སྲིད་ལྷ་འདྲེའི་ཚོགས༔ གསེར་སྐྱེམས་མཆོད་པ་འདི་བཞེས་ལ༔ རིག་འཛིན་ 


' ཧས སས སསསས ༈ ཟབ པབ ་ ཇས སས་པསསས་སསསསས་ པསསསསསསསསསསསས 


་ཱ 
& པཿ པས £ ས་པས་བ 

















ཕྱོགས་དང་བསྟུན་ལ་ཁྱེར་ཏེ། འཕང་བའི་སར་སླེབ་པ་དང་། གསེར་སྐྱེམས་གོང་གིས། ཧཾཿ ཕྱོགས་ བཞི་མཚམས་ བརྒྱད་སོགས་ཤོ་ ལོ་ཀའི་མཐར། ཧཾཿ འཇམ་ , ྒ 
དཔལ་གཤིན་རྗེའི་བཀའ་ཉན་པ༔ དྲེགས་པ་སྡེ་བཞི་འཁོར་དང་བཅས༔ དེ་རིང་རྣལ་འབྱོར་ལས་རྩོམ་ན༔ སྒོ་རྣམས་ཕྱེས་ལ་ 
འཕྲང་སོལ་ཅིག༔ ཕྱོགས་སྐྱོང་བཅུ་དང་རྒྱལ་ཆེན་བཞི༔ གཙང་རིས་དཔལ་མགོན་བདུན་ཅུ་ མས༔ བཀའ་དང་དམ་ལས་མ་ ྦ 
འདའ་བརཿ རུ་ང་ཕྲག་དོག་མ་མཛད་ཅིག༔ ཞབས་བསྐུམ་སྒུ་གཟུར་དབུ་ཁུག་ལ༔ བདག་ ས་དམར་ཆེན་གཏོར་ཟོར་འཕེནཿ 
གདོང་དུ་ སུ་ ཡང་མ་འདུག་ཅིག༔ ཅེས་བརྗོད། དམིགས་བྱ་འབེན་དུ་བཟུང་ལ་འགུགས་བཞུགས་ལན་གསུམ་བྱས་ལ། དཔ 
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ཀྭ །གཟུ་དང་དཔང་༔ དུས་གསུམ་བདེ་གཤེགས་རྒྱལ་བ་རྣམས༔ བདག་གི་གཟུ་དང་དཔང་པོ་མཛོད༔ འཛམ་ 
: དཔལ་གཤིན་རྗེའི་ལྷ་ཚོགས་རྣམས༔ བདག་གི་མགོན་དང་རྒྱབ་བརྟེན་མཛོད༔ དེ་རིང་དྲག་པོའི་གཏོར་ཟོར་འཕེན༔ ཐུན་ཟོར་ 
ཡུངས་དཀར་རྦབ་ཏུ་བསྒྲིལ༔ ལྷ་སྲིན་རྣམས་ལ་ཟོར་མི་འཕེན༔ ལྷ་སྲིན་རྣམས་ཀྱང་སྐུ་གཟུར་ཅིག༔ ཟོར་འཕེན་སྡང་བའི་ 
ཤཱ དགྲ་ལ་ འཕེན༔ དགྲ་ བགེགས་ ཐལ་བ་ རྡུལ་དུ་རློག༔ ཅེས་བསྐུལ་ གཏོར་ཆེན་ལག་ཏུ་ཐོགས་ནས། ཧཾ དྲག་པོ་ཟོར་གྱི་ དཔུང་ཚོགས་ 
རྨ རྣམས༔ སྡང་དགྲ་ཐལ་བར་བརླག་པར་མཛོད༔ ལྕགས་སམ་དྲག་པོའི་སྣོད་ནང་དུ༔ འབྲུ་ནག་ལྔ་ལ་ངར་ཕྱེ་བྱས༔ དྲག་ 
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པོའི་བཤོས་ཐུ་ཟུར་གསུམ་བཤམས༔ དབུས་སུ་ཚེ་བདག་ཞལ་བཀོད་དེ༔ མར་མེ་ཡུངས་དཀར་རྩང་གིས་རྒྱན༔ དུག་དང་ 


ནད་དང་ཁྲག་གིས་བྲན༔ གནམ་ལྕགས་ཐོག་ཉུ་བྱིན་གྱིས་བརླབས༔ རི་རབ་ཙམ་གྱི་དཔལ་གྱི་ཟོར༔ སྟོང་གསུམ་གང་བའི་ 
དམག་གི་ཚོགས༔ འཕང་བ་གཤིན་རྗེ་ཉིད་ཀྱིས་འཕང་༔ བསྡིག་པ་དམ་ཉམས་དགྲ་ལ་བསྡིག༔ དགྲ་དཔུང་ཐལ་བའི་རྡུལ་དུ་ 
རློག༔ བདུད་ཀྱི་རུ་དར་ད་བསྟེལ་ ལཿ བསྟན་པའི་རྒྱལ་མཚན་བསྒྲེང་བར་མཛོད༔ ཅེས་དང་བཟློག་སྔགས་བརྗོད་ལ་ཐེབ་ཕྱོགས་སུ་འཕངས་ 





བས་སྤྲལ་པའི་དམག་དབུང་ནམ་མཁའ་གང་བ་དཔའ་བའི་ངར་སྒྲ་དང་བཅས་དགྲ་བགེགས་ཀྱི་སྟེང་དུ་ཆས་ནས་རྗེས་ཤུལ་ལྷག་མེད་དུ་བརླག་པར་བསམ། ཡང་ཟློག་དམོད་པ་ཐལ་རྡེབ་བཅས་ | 
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རྣ ༅། །རྡོ་ེ་ེ་དབང་གི་ར་དུབདག་གཞནབཟྲུངབྱ་ཐམསཅད་ཚུད་པར་བསམ་ལ། །སྔོན་ིངས་ཀི་སུངའཁར་བརྗོད། གཏོར་གཞོང་བཤལ་བའི་ཐད་ཀྱིབརྟན ཧར 
^ མའི་གཏོར་མ་བྲན་ལ་རྗེས་ཆིང་བརྟན་མ་མཆོད། སྒོའི་མ་ཐེམས་རྩར་ལ་གྲུ་གསུམ་དབུས་སུ་ན་ཏྲི་བྲིས་པར་ དམིགས་བྱ་འགུགས་བཞུགས་གོང་ལྟར་གྱི་འཛུག་ཚིག་ བར་ དུ་གཅོད་ པའི་ 
བཿ འི་ ཟླ ཆུར ཅེས་བསྒྱུར་ལ་ འབ རྗེའི་ རབ ཁང་དུ་གཏད་ ཁཿ ཨཿ རི་རབ་ཏུ་གྱུར་པས་མནན་པར་བསམ་ ཐོ རྒྱས་གདབ་བཅས་རྗེས་ མཿ ྦ ྦ 





ཀཀནཀོིོིྣེ་པཀྣིྣྣཔྣསྣ།ྣཾ  ྣ། ྣྣ༣ྣཾཁ་པཀ་ཁ་ལཔ ལ་པ ལྣལཔལྣ"(༈༥ྨ(|ིའ༽ ཡ་བ རˆ - ༧ རིང་པ ་པཔ།ྣ་༨ྨྣ་པྣྲསཔྣཔྣཔ པྣཔྣ། 












སོགས་ཕྲིན་ལས་གཞུང་གི་རྗེས་མཐར་དབྱུང་བས་དགེ་ལེགས་སུ་བྱའོ། །ཚུལ་བཞིན་བསྒྲབ་པས་དུས་དགྲ་ཡི། །འཇིགས་པའང་ཕ་མཐར་བསྐྲོད་བྱེད་ན། །ཆག་སྒོ་གཞན་དག་སྨོས་ཅི་ 
དགོས། །དེ་ཕྱིར་འདི་ལ་གཞོལ་བར་རིགས། ཞེས་དཔལ་ཆེན་གཤིན་རྡེའི་གཤེད་ཀྱི་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་བྱང་བུ་རྡོ་རྫོའེ་ཐོག་འབེབས་ཀྱི་སྨད་ལས་གཏོར་བཟློག་གི་ལས་རིམ་འདི་ནི། ཆོས་འདིའི་ ྣ 
ཟབ་གཏེར་བདག་པོ་སྙིགས་མའི་དུས་ན་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་དངོས་སུ་བྱོན་པ་རིགས་ཀུན་ཁྱབ་བདག་༧གྲུབ་དབང་བདེ་ཆེན་རྡོ་རྗེ་གང་ཉིད་ཀྱིས། འཇམ་དབྱངས་མཁྱེན་བརྩེའི་དབང་ཕོས་ | 
གཤིན་རྗེ་ཐུགས་ཏིག་གི་བཟློག་པ་སྤར་ཁས་སྦྱོར་ལ་འདི་ལྟར་ཆོག་སྒྲིགས་གྱིས་ཤིག་པའི་བཀའི་མེ་ཏོག་སྤྱི་བོར་ཕོག་པ་གུས་པས་བླངས་ཏེ། ཟུར་མང་འབྲུག་སྤུལ་མིང་པ་འཇམ་དབྱངས་ཆོས་ ྣ 
ཀྱི་ཉི་མས། ཤིང་མོ་བྱའཾ་ལོ་དབྱར་ར་བ་ས་ག་ཟླ་བའི་ཡར་ཚེས་དགེ་བར་གྲུབ་དབང་བློ་གྲོས་རིན་ཆེན་དང་ཟུར་མང་གར་དབང་རིན་པོ་ཆེའི་སྒྲབ་གནས་ཡང་དབེན་གཏུམ་མོ་ཀ་དག་ཆོས་འབྱུང་ 
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ཟཟསསསསསསསསསསསསསསས ༽ སསས་ ༼ 1 རཔ སསསསས་ སས སྫ་  ས་ སས པངས 8 | སས 8 སབ 


ཆབ་མ འའམམ༧འ༧༥༤༧༢༧༥པལ༤་ས་ལ་་་ ས་ལ་ཆ་ ཡང་མ ༢ཁ༡༠ས་ཨ་ལ་ལམ ཡཿ ༧་ལ་ཁརས་ལས་བསང<༤་་༠ལ་པསམ ཡ་ པཔ པེ པེ ་༈ཡ ཆ༧ཆ་ཆམང _ =° = པམ ས་་ - ་ཐའལཟབལབ་ཡལཁ་ཆ་#ཐ.2 @® * =: ཆི རཆ༅༧༧༧༣༧༤འ༡༅ལ༅འ་ 


་ྐ །ཐུག་གི་དབེན་གནས་སྱུ་རྱལ་བཀའ་རིན་པོ་ཆེའི་བཀག་ལུང་ཞུ་བའི་ཞབས་ནས་བྲིས་པ་འདི། བསྟན་དགྲའི་གཤེད་དང་བསྟན་འཛིན་གྱི་ཕྱག་ཆར་གྱུར་ནས། དཔལ་ 
¦ ཆེན་འཇམ་དཔལ་གཞོན་ནུའི་དྭངས་སྲོག་འཆི་བ་མེད་པའི་གསང་བ་གསུམ་དང་རོ་གཅིག་ཏུ་གྱུར་ཅིག སརྦ་མངྒ་ལམ།། ཨ་ཕུཿ ཏིཏྟ། 





སེས ་་ཟོབས་་ས་ཟ་བ་ས་ཟས་པ་་་་བམ་༥འ 


༤ ་!་ཆ༣ཆ༅༧་་ཁཆ༅་༣་༣པལ་ ཁ་ རམ ཁབས་བགབ་མ༠༠མ་བ་སག་ང་ལར་བས་ད་ཁང་་ལད་ཨ་ 





ཁ་ཡ་ཅ་ངང་འ་ཁརང་ངས། པསསསས་ང་བགལ་མ་ཆ་མཆང་ཆབ་མ ཐཐ ཐས ཐམ༡འ༅པཔ་མའམམ་་ ༢ ་སཁ་ 
། །ྟ་མགྲིན་རྡོ་རྗེའི་མེ་ཆར་བརྒྱུད་འདེབས་བསྡུས་པ་བཞུགས།། དབང་གི་བདག་ཉིད་བཅོམ་ལྡན་སྣང་མཐའ་ཡས། །དྭག་ | 












་སྩོལ། །རིག་འཛིན་རྒྱལ་པོ་བལ་པོ་རྷཾ་ཀ་ར། །མཆོད་བསྟོད་བཀའ་བབ་རོམ་བུ་གུ་རྱ་རྗེ། །ཡོངས་རྫོགས་བཀའ་བབ་པདྨ་ 
་གནས་ལ། །གསོལ་བ་འདེབས་སོ་སྒྲབབ་གཉིས་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། །རིག་འཛིན་ཆེན་པོ་དགེ་སློང་ནམ་མཁའི་སྟིང་། ། 
ང་སྔགས་མཛོད་འཛིན་དྷཱཀི་མཚོ་རྒྱལ་མ། །ཆོས་རྒྱལ་ཚངས་པ་ལྷ་ཡི་མེ་ཏོག་ལ། །གསོལ་བ་འདེབས་སོ་གྲུབ་ག ས་དངོས་ 
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བབ ཕ6ཿ<ྕ\ (ྕ ༩ ༩ {6 ཞཇཿ.༩༩...་ ཐབ་ 


༄༅། །གང་ཞིག་རྣལ་འབྱོར་དམ་ལྡན་གྱིས། །རྟ་ནག་དྲེགས་འདུལ་བསྒྲབ་འདོད་ན། །ཐོག་མར་དབེན་ཞིང་ཉམས་དགའི་ 


གནས། །སྟེགས་གཙང་དྲི་མེདསྐུ་བརྙན་དྲུང། །སྨན་གཏོར་རཀྟ་ཉེར་སྤྱོད་དང་། །གཞན་ཡང་མཁོ་བའི་ཡོ་བྱད་སོགས། །འདུ་བྱས་སྦྱབས་སེམས་ 
ཚོགས་བསགས་བྱ། །བགེགས་ཕྲལ་སྲུང་འཁོར་བརྡ་དོན་དང་། །བྱིན་རླབས་རང་གསལ་གདབ་པ་ལས། །དང་པོ་གླུད་གཏོར་ཆུ་གཙང་བྲན། 





དཿ ༈ ` །བདག་ཉིད་དབང་ཆེན་སྐུར་གསལ་བའི། 


བས་བགེགས་གཏོར་དངོས་འཛིན་བསེགས། །གཏོར་བཀླས་སོང་ཏེ་སྟོང་པར་གྱུར། བཛྲ་ཨ་ྲཾ་ཏས་ 
བཟང་། སྭ་བྷཱཝས་ཐུངས།སྷཱཾལས་རིན་ཆེན་སྣོད་ནང་དུ། །གླུད་གཏོར་འདོད་ཡོན་ལྔ་དང་ལྡན། །ཟག་ 





རོང འོ ངོས ཛུང འུང གང་ཁ སམ 
ཉིད་ཐུགས་ཀའི་འོད་ཟེར་དང་། །ཁློ་བོའི་ཚོགས་ཀུན་གྲངས་མེད་འཕྲོས། །སྟེང་འོག་ཕྱོགས་མཚམས་གར་གནས་པའི། ། 
ླ བགེགས་རིགས་ལན་ཆགས་མགྲོན་བཀུག་བསམ། །ལྕགས་ཀྱུའི་ཕྱག་རྒྱས། ཨོཾ་སྦརྦ་བྷཱུ་ཏ་ཨ་ཀནྟ་ཡ་ཛཿ ལྷ་བདུད་བགེགས་ རིགས་ ཤྱེ 
2 མདུན་འཁོད་རྣམས། །གླུད་གཏོར་འདོད་ཡོན་ཟག་མེད་འདི། །བྱམས་སེམས་སྟིང་རྗེའི་སྦྱིན་པ་ཡིས། །སོ་སོར་འདོད་ཡོན་ 

ཕུན་སུམ་ཚོགས། །ཕམ་རྒྱལ་མེད་པ་ཐོབ་པ་ཡིས། །རང་རང་གནས་སུ་དགྱེས་པར་རོལ། ན་མཿསྦར་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་ཝ་ལོ་ཀི་ 
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"2 ལཔང་པབངལབ་ 


£ “རེས་བ ྫྷ' ་ པེ ར་ཁ ༣ 








།པའི་རྫས་མཆོག་ལ། །དབྱེར་མེད་ཉིད་དུ་བྱིན་ཕོབ་ཅིག བཛྲ་ཛྙཱ་ན་ཨཱ་ཝེ་ཤ་ཡ་ཨ་ཨཱཿ བརྒྱད་པ་མཆོད་རྫས་བྱིན་བརླབས་ནི། 
_ བསང་ཆུས་བྱིན་རླབས་བྲན་བྱས་ལ། ཨོཾ་ཨཱཿརྙཱཾ །སྣང་སྲིད་ ད་བཅུད་མཆོད་པའི་སྤྲིན། །སྨན་གཏོར་རཀྟ་ཉེར་སྤྱོད་དང་། །སྦྱོར་སྒྲོལ་ 
ངཿ འདོད་ཡོན་མཉམ་ཉིད་ངང་། །ཀུན་བཟང་རང་བ ་མཛོད་དུ་གྱུར། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ་ཧོཿ་བཛྲ་སྐྲ་ར་ཌ་ཁཾ། དགུ་པ་རང་གསལ་གདབ་པ་ནི། ཧཱཾ 
”ཌ ཧྲཱིཿ སྣང་སྟོང་ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོ་ལས། །བསམ་བརྗོད་བྲལ་བ་གདོད་མའི་དབྱིངས། །འགག་མེད་སྙིང་ འི་རང་རྩལ་ལས། །རིག་ 
༢ པ་གཏིང་གསལ་ཉིད་དུ་གདབ། ས་མ་དྷྷི་ཨ། །དེས་ནིསྦོརབའིཆས་རྣམ་སོང་། ཀར །འུ་ཏཏཌཉན་ཁེངབསལ་འའིཟིར 
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ཀུན་གྱི་གཉེན་པོ་ཆེ༔ རྟ་མགྲིན་གསང་བའི་ཡང་ 
མ་ཡེངས་ཏིང་འཛིན་ བརྟན་ པོའི་ངང༔ ཉམས་སུ་ 


གསང་བ་ཡོངས་ཀྱི་མངའ་དབང་བསྒྱུར༔ དྲེགས་པ་ | 


ཏིག་འདིཿ སྐལ་ལྡན་དོན་དུ་བདག་གིས་བསྟན༔ 


བླངས་པས་དངོས་གྲུབ་ཐོབ༔ ས་མ་ཡ༔ ན་མོ་ 





སླ 6 


ྒ གསུང་གི་རྡོ་རྗེ་མི་ཕྱེད་པ༔ ཡེ་ཤེས་ནུས་པའི་མངའ་བདག་ཆེ༔ གསུང་གི་དབང་ ྦ 
ཕྱུག་རྩ་གསུམ་ལྷར༔ བདག་སོགས་འགྲོ་ཀུན་སྐྱབས་སུ་མཆི༔ ཉམ་ངའི་འགྲོ་བ་མ་ལུས་པ༔ སྲིད་ 


_ པའི་རྒྱ་མཚོ་ལས་བརྒལ་ནས༔ བླ་མེད་མཆོག་གི་རྒྱལ་ས་ལ༔ མྱུར་དུ་བཀོད་པར་དམ་བཅའ་འོ༔ 
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འདས་དགེ་ལ་རྗེས་ཡི་རངས༔ བླ་མེད་ཟབ་རྒྱའི་ཆོས་གསུང་བསྐུལ༔ འགྲོ་བའི་དོན་དུ་འཕོ་ བྲལ་བཞུགས༔ དུས་གསུམ་ 
དགེ་ཚོགས་དམིགས་མེད་བསྔོ༔ ཀུན་ཀྱང་མངོན་སངས་རྒྱས་པར་ཤོག༔ དེ་ལྟར་རྒྱུད་ལ་འགྲེས་ངེས་བྱ། ས་མ་ཡ༔ ལྷ་ཡི་རྣལ་འབྱོར་བསྒོམ་པ་ནི༔ 
ཨོཾ་ཤུ་ཉུ་ཏ་ཛྙཱ་ན་བཛྲ་སྭ་བྷཱ་ཝ་ཨཏྣ་ཀོཉ་ཧཾཿ ཆོས་རྣམས་མི་དམིགས་ཀ་ནས་དག༔ སྙིང་རྗེ་ཀུན་ཁྱབ་རང་བཞིན་ལས༔ ཚབ་ 


དབང་ཆེན་ཧེ་རུ་ཀ་དཔལ་ལ༔ ཨུས་པས་ཕྱག་འཚལ་མཆོད་སྤྲིན་འབུལ༔ ཉོན་མོངས་སྒྲིབ་པའི་ནོངས་པ་བཤགས༔ འཁོར་ 
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འསའ་ འེ་ལས་འདོ་གབུབ་འབ་ཡིས ཞི་་ཀུན་བཅུགས་འའི་ད། ༥ ཏང ཆ།ལ་ག་ར། 


པཔ པཔ = སསསསསསས ས་་་ ༢ ལབས བས་པ་་་་་་པས་ས་་རར་་སསས་ 54  - 


ཟཝ མ་བས ཟགས་ད་ལས་ོ་ོ་ུངས མོ་སདག་ོགས་མངཐདགཞོ༣ འད 
` ཚུར་འདུས་ཡོངས་གྱུར་ལས༔ བདག་ཉིད་དབང་ཆེན་ཧ་ཡ་གྲི༔ མཐིང་ནག་ཞལ་གཅིག་ཁྲོས་ཉམས་འབར༔ སྡང་མིག་བགྲད་ 
ཤཱ ཅིང་ཤངས་བརྫིས་གཉེར༔ ཞལ་གདངས་ལྡགས་བསྒྲིལ་མཆེ་བཞི་གཅིགས༔ དབུ་གཙུག་རྟ་མགོ་ལྗང་ནག་གིས༔ འཚེར་བའི་ 
























ཤི གདངས་ཀྱིས་གདུག་ཚོགས་བརྒྱལ༔ སྨར་སྨིན་ཨག་ཚོམ་དབུ་སྐྲ་དམར༔ མེ་ཡི་ཚ་ཚས་བགེགས་ཚོགས་བསྲེགས༔ ཐོད་སྐམ་ 


༦ རིགས་ལྔའི་རྩེ་བྲན་རྔམས༔ ཕྱག་གཡས་རལ་གྲི་མེ་འབར་ཕྱར༔ གཡོན་པས་གདུག་པའི་ཙིཏྟ་བསྣམས༔ གླུང་ཀོ་ཞིང་ལྡགས་ 
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„ རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་རྩ་བ་གསུམ༔ ཐམས་ཅད་ཁྲོ་ཆེན་རྣམ་པ་རུ༔ སྤྱན་དྲངས་བསྟེམས་པས་ནུས་མཐུ་འབར༔ འགྲོ་སྒྲིབ་ ྒ 
རེ སྦྱངས་ཤིང་དྲེགས་ཚོགས་བཏུལ༔ ཡེ་ཤེས་མེ་ཡི་ཟེག་མ་ནི༔ ཕྱོགས་མཚམས་བར་མེད་འཕྲོས་པ་ཡིས༔ རྒྱལ་བསེན་ཀླུ་ 
| གདོན་བྱད་མ་བགེགས༔ ཐམས་ཅད་བཅོམ་ནས་ཐལ་བར་ བླརག༔ སྡེ་བརྒྱད་སྲོག་གི་དྭངས་མ་དྲངས༔ དབང་མེད་དམ་ པཱ 
བཞག་བཀའ་གསུངས་ལས༔ ནམ་ཡང་མི་འདའ་དམ་བཅས་བསམ༔ ཨོཾ་བཛྲ་ཀྲོ་ ་ཧ་ཡ་ ་ཝ་ 'ལུ་ཧུ་ལུ་ཧཱུཾ་ཕཊ༔ ཞེས་པ་མ་ 
ཡེངས་ངང་ནས་བླཟས༔ རྟགས་ནི་ནམ་མཁར་འཕུར་བ་དང༔ ཉི་ཟླའི་གདན་ལ་གནས་པ་དང༔ མཆོད་རྟེན་སྔོན་པོའི་རྩེ་མོར་འདུག༔ མཚོན་ཆ་ ད་དང་བནྩེ་དང༔ བུད་མེད་འབག་ 


སསར ས་ས བཿ སས སས 









གདམས༔ མ་འོངས་བསྟན་པའི་ཐ་མ་ལ༔ སྐྱེ་འགྲོ་བསོད་ནམས་འགྲིབ་པའི་དུས༔ རྒྱ་འདྲེ་སྦུན་དགུ་མཁའ་ལ་རྒྱུ༔ གློ་བུར་མི་འདོད་ནད་ཡམས་གཏོང་༔ སྨན་བཅོས་སུ་ཡིས་ཕན་པ་ | 
དཀའ༔ དེ་དུས་འདི་ཉིད་འཕྲད་གྱུར་ན༔ ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་འཕྲད་དང་མཚུངས༔ གཉེན་འདུལ་རྟ་མཆོག་ནག་པོ་འདི༔ འཇིག་རྟེན་མ་ལུས་བརྩལ་གྱུར་ཀྱང་༔ རྙེད་པར་མི་འགྱུར་ན་ར་ 
ཀན༔ བསྟན་འཛེན་སྐྱེས་བུའི་སྙིང་ནོར་འཆོང་༔ ཐེ་ཚོམ་མ་བྱེད་ཕྱི་རབས་རྣམས༔ སྙིང་གཏམ་ཡིན་ནོ་བོད་འབངས་རྗེ༔ ཐམས་ཅད་འདི་ཉིད་ཉམས་བླངས་ན༔ ནད་གདོན་འཇོམས་ 
པར་ཐེ་ཚོམ་མེད༔ མ་འོངས་དོན་དུ་གཏེར་དུ་སྦོས༔ ཆོས་རྒྱལ་སྤུལ་པས་རྙེད་པར་ཤོག ས་མ་ཡ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ ཨ་དོན་མཆོག་སྤྲལ་བཀའ་བཞེད་སླད། །མཁྱེན་སྤྲུལ་བདེ་ཆེན་རྡོ་ 
རྡེ་ངས། །རིག་འཛིན་རྡེ་འབངས་སྙིང་བཅུད་འདི། །ཟབ་པ་གཏེར་དུ་བཏོན་ནས་ཀྱང་། །འགྲོ་དོན་ཕྱིར་དུ་སྤེལ་བ་དགེ། །། 












|)78;.,&;; ཇཾ ༦ 


རའ 
༢ རར ཟཅེཔཔ་ 25 སར 


༄༅། ིན་དགཔའིཚསམཆད་ི ༡༩ 


༄༣༣ 

༡ 

/2392 དོ 
= དཱ ། 
3 

ོོ ྐ 
ཞི 

= ། །ད ། 
རར ར་ལ 
8 





ག་གས འདུལ་བྱདཀྱ། །ཕྲན་ལས་ཉུང་དུ་སརསྤོ་ན། །དང་པོ་ཚོགས་ཀྱི་རིམ་པ་ལས། །ཚོགས་ཀྱིའཁོརལོའིཡོ་བྱད་རྫས། །མ་ཚང་མེད་ 
པཕ་བཤམས་བྱས་ལ། །མེ་རླུང་བདུད་རྩིས་ལེགས་པར་སྦྱངས། ཧྲཱི ཊག ཉིད་ ལྟ ཡི་ ཀས་ཀ ནལ ཡི་གེར རིར ཁི 
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|, $ ` །གནུམ་འཕྲོས། །ཚོགས་ཀྱི་ཡོ་བྱད་མ་དག་སྦྱངས། །འབྲུ་གསུམ་བྱིན་བརླབས 


_ བདུད་རྩིར་བསྒུར། ཨོཾ་ཨཱཧཱཾ་ཧ་ཧོཿཧྲཱིཿ གཉིས་པ་ལྟ་ཚགས་སྨྱནའདྲནནི། ཧཱུཾ་ཧྲཱིཿ རྣལ་འབྱོར་དམ་ཚིག་ལྡན་ 
 རྣམས་ཀྱིས། །དམ་རྫས་བཅུད་ལྡན་ཚོགས་གཏོར་བཤམས། །སྐུ་གསུམ་དག་པའི་ཞིང་ཁམས་དང་།། 













པོ དཔ་ད འབར་བ །ར་ྫོ་མལ་པཆནཐ་ནས།།གཟུང་གོ་དབང་བག་ཧ་ཧ།།ཏ་ག་དགཔ་ཐུཧ། 
འདྲེན་གཤེགས། །རང་བྱུང་ཡེ་ཤེས་དཀྱིལ་འཁོར་ནས། །ཁྲོ་ཆེན་རྟ་མཆོག་རིགས་བཞིའི་ལྷ། །ཚོགས་ལ་སྤྱན་འདྲེན་གཤེགས་ 
སུ་གསོལ། །དགྱེས་བཞེས་ཕྱི་ནང་བར་ཆད་སོལ། །མ་རུངས་འདུལ་མཛད་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། །བཛྲ་ས་བྒཱཾམཱ་ཛཾ༔ གསུམ་པ་ཚོགས་མཆོད་ 
འཐུལབཞི། ཧྲཱིཿ སྡོད་བཅུད་དག་པ་བདེ་ཆེན་བཅུད། །ཟག་མེད་ཚོགས་ཀྱི་སྨྲིན་ཆེན་འདི། །རྩ་གསུམ་ལྷ་ཚོགས་ཞལ་དུ་འབུལ། །རང་ 
རང་ལས་གྲུབ་དཀྱིལ་འཁོར་ནས། །བགྱེས་བཞེས་དངོས་གྲུབ་དུས་འདིར་སྩོལ། །རྩ་གསུམ་དམ་ཅན་རྒྱ་མཚོའི་ཚོགས། །ཚོགས་ལ་ ྣ 


སས་ས - སས སས 
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གྲུབ་སྩོལ། །དབང་ཆེན་དྲག་པོའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །བགེགས་ཚོགས་འདུལ་བའི་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། །ཁྲོ་ཆེན་རིགས་བཞིའི་ 
ཐུགས་དམ་བསྐང་། །མི་མཐུན་བཟློག་པའི་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། །ཆོས་སྐྱོང་དམ་ཅན་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །རྐྱེན་ངན་བཟློག་པའི་ 
( དངོས་གྲུབ་སྩོལ། །ནོར་ལྷ་གཏེར་བདག་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །དངོས་གྲུབ་སྩོལ་ལ་ཟབ་ཆོས་སྤེལ། ཏང 
ཚོགས་རྣམས། །ཐུགས་དམ་གཉན་བོ་དབྱིངས་སུ་བསྐང་། །ཕྱི་ནང་གསང་བའི་དམ་འགལ་ལས། །ཉམས་ཆག་ཉེས་ལྟང་ཅི་ 
མཆིས་ཀུན། །ནོངས་པས་བཤགས་སོ་དག་ཚངས་སྩོལ། ཡིག་བརྒྱ་ལན་གསུམ་བརྗོད་པར་བྱ། །ལྔ་པ་བསྒྲཞིང་སྟོབས་པ་ནི། ཧཱཾ། དཀོན་ མཆོག་ 
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¦ ༦༦། །རྩ་བ་གསུམ་པོ་དང་། །དབང་ཆེན་དྲག་པོའི་ལྷ་ཚོགས་མཐུས། །སྡང་དགྲ་བྱད་ཕུར་གནོད་བྱེད་བགེགས། །མ་ 
ལུས་དམིགས་པའི་རྫས་འདིར་ཁུག ཧཱུཾ། དུག་ལྔ་སྤྱོད་འཁྲུལ་ལས་བྱེད་པ། །དབང་དྲག་ཁྲོ་ཆེན་རིགས་ལྔས་བསྒྲལ། །དམིགས་ 
འ བཅས་བསྒྲལ་བའི་གཟུགས་ཕུང་རྣམས། །དམིགས་མེད་ཆོས་དབྱིངས་ཀློང་དུ་སྟོབས། རྲུ་ཏྲ་ཧ་ལ་མཱ་ར་ཡ་ཕཊཿ ཁ་ཁ་ཁྭཱ་ཧི་ཁཱ་ 
< ཧི། དེ་ནས་ཚོགས་དྲངས་དགྱེས་པར་རོལ། དྲུག་པ་ལྟག་མབསྔོ་བནི། ཧཱུཾ་ཧྲཱིཿ དབང་ཆེན་ བཀའ་ཉན་ལྷག་ལ་དབང་། །དབང་ཕྱུག་ཕྲ་མེན་ཁྱོ་ 
༢ ཤུགས་རྣམས། །ལྷག་གཏོར་དགྱེས་བཞེས་ཕྱི་ནང་གི །བར་ཆད་སོལ་ལ་ཕྲིན་ལས་མཛོད། །ཨཱཏྩཱིབྱ་བ་ལི་ཏ་ཁཱ་ཧི། ལྷག་མ་གཙང་ 





ལལ ༩" ་ 





བའི་གནས་སུ་བསྐྱལ། །བདུན་པ་ཐུགས་དམ་བསྒུལ་བ་ནི། ཧྲཱིཿ དབང་དྲག་འབར་བའི་ལྷ་ཚོགས་རྣམས། །དབྱིངས་ནས་ཐུགས་དམ་གཉན་པོ་ 
བསྐུལ། །དགྲ་བགེགས་བྱད་མ་དམ་ཉམས་སྒྲོལ། །སྲིད་པ་དོང་སྦྲགས་ཞེང་བཀོད་མཛོད། བརྱད་པ་ཇད་ཐོ་བྱ་བ་ནི ཧུ་ཧྲིཿ སྡོན་ཚེ་ 
ཐ་མའི་བསྐལ་པ་རུ། །དབང་ཆེན་ལྷ་ཚོགས་སྤྱན་སྔ་རུ། །སྲིད་གསུམ་ཞིང་བཀོད་ཆོས་སྲུང་དང་། །དམ་ཅན་དྲེགས་ཚོགས་འཁོར་ 
བཅས་རྣམས། །རང་གཟུགས་བསྟན་ནས་ཁས་བླངས་བཞིན། །དམ་རྫས་གཏོར་མ་འདི་ལོངས་ལ། །དམིགས་པའི་དགྲ་བགེགས་ 
་སྒྲོལ། །དམིགས་མེད་ཀུན་བཟང་ཀློང་གྲོལ་མཛོད། །དགུ་པ་བརྟན་མ་བརྔན་པ་ནི། བྷྱོ། བོད་སྐྱོང་མ་སྲིང་བརྟན་མའི་ཚོགས། ། 
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ཆ༧༧འའལ༅༧༣༡ ༄༅༅༢འ ཆ༅༅༤ཚའ1{|¥༣༣|;./༅/མ༢༧འ༅༅༧༅༥༢༠འའའ་བལ སསར ཐམམ་མ་མ་འ་ཆཆཆ༅༅༅་མམ་སལ་ཁལ་མའམས་༤་༅འ༡༤ས༢༠༢༤༅༧༤༧༤༢ི- ༥༩  ༄ ཐཆ་་༧༅༅༧༅༧༅་༥༄༅༅ 








ཅཏྟ་སརྦ་སིདྡྷི་ཧཾ མཆོད་ཅིང་བསྟོད་ལ་ནོངས་བཤགས་ནི། ཧོཿ གདོས་སུ་དམིགས་ཏེ་ཞེན་པ་དང་། །མ་རྟོགས་ལོག་རྟོག་ནོངས་པའི་ཚོགས།། 
ཕྱི་ནང་གསང་བའི་དམ་འགལ་རྣམས། །མཉམ་ཉིད་སྟོང་ཆེན་དབྱིངས་སུ་བཤགས། །ཡིག་བརྒྱ་ལན་གསུམ་བརྗོད་པར་བྱ། །རྟེན་ཡོད་བཞུགས་སུ་ 
གསོལ་བ་དང་། །རྟེན་མེད་དབྱིངས་གཤེགས་དམ་ཚིག་པ། །བསྡ་ལྡང་བྱ་བའ་རིམ་པ་ནི། །སྣང་སྲིད་ཐམས་ཅད་འོད་དུ་ཞུ། །ལྷ་ཚོགས་སེམས་ཉིད་ཀློང་དུ་ 
ཐིམ། །མ་བཅོས་བློ་བྲལ་ཆེན་པོར་ཨ། ཌ ས་ད་ཁ་ ཁ་ཆུ་ ་ ཕཊཿ ཅེས་བརྗོད་ལྷ་ཡི་སྒུ་རུ་གསལ། དགེ་བསྡོ་ 
སྨོན་ལམ་གདབ་པ་ནི། ཧོཿ ཕ་མར་གྱུར་ པའི་ འགྲོ་ཀུན་ལ། །དུས་གསུམ་ད གས་མེད་ དགེ་ཚོགས་བསྔོ། ཀུན་ཀྱང་རྣམ་མཁྱེན་ 
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དབང་གིས་སྐལ་བར་ཐོབ་པའི་གཏེར། །ཟིག་ཉུང་དོན་བསྡུས་མཐར་ཐུག་ཨ་ཏི་ཡི། །ཟབ་ལམ་གནད་བསྡུས་བརྡ་གསང་མཛོད་ཆེན་གྱི། །བརྡ་བརྒྱད་འགྱུར་མེད་གཏེར་གྱི་རྩ་ཚིག་ 

སྤེལ།། །སྐལ་ལྡན་ལས་ཅན་མ་གཉོགས་སྦྱོད་ཡུལ་མིན། །སྐལ་དམན་ཕལ་ཆེར་ཟབ་མོའི་གཏེར་འབྱུང་འདི། །ལོ་རྒྱས་རྒྱུད་དོན་མ་ཤེས་རྨོངས་འཁྲུལ་དབང་། །ངར་འཛིན་དབང་གིས་ཟབ་ 
ཆོས་ཚོད་དུ་འཇིན། །ཆིག་ཉོབ་སྤྲོས་བཅས་དགའ་བའི་དུས་སྐབས་འདི་ར། །སྙིགས་དུས་རང་རྟགས་སུ་ལ་སྨིན་པ་དཀའ། །ཟབ་ལམ་གནད་དྲིལ་སུ་ལ་སྨིན་བོབ་ཆོས། །སྦེལ་ཀྱང་བློ་ཁ་མི་ 
ཚིམ་གང་ལ་སྟེ། །བསྒྲབ་པ་ཡུན་བསྲིང་མི་ཐུབ་ཕྱི་འགྱངས་འགྲོ། །སྒོམ་ལ་སྲན་ཚུག་མི་ཐུབ་ལག་ལེན་མང་། །རང་རྒྱུད་རང་གིས་བརྟག་གཞིག་དཀའ་བའི་དུས། །བླ་གཟུགས་ཕལ་ཆེར་ 
བསྟན་པ་དཀྲུག་པའི་སྐབས། །བླུན་རྨོངས་འགུ་སླ་ཕྱི་ཐག་ཐུང་བའི་དུས། །གདོང་ནས་བསྟོད་ཅིང་ཞབས་ནས་སྨོད་པར་བྱེད། །ཡིན་མིན་ཐེ་ཚོམ་འགའ་རེ་འབྱུང་བའི་སྐབས། །གལ་ཐོད་ 
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།གདམས་མབ་མི་ཟླཝསང་ལ་གྲབ། །ཁ་མཉམ་དམ་མེད་རྣམ་ཝ་ལགཏན་དམ་དསེང་། །ལམ་ཅན་དོལ་ལྡན་མ་གཏོགསེསྲེརའི་ལྱ།  །ེ་ཤེས་སྨྱན་ལྡན་ནསས་ུ་ 





ཐབབ་མ་ས་ ཆ་བ ཐས་ ་ -་ཨག་ག་ཚམམ་བ་ ཁབ་འཇབ་མབ་བས་བ་ཨ$་ལ་མ་མང་ ཏ ཨ། ཆའ འལ་འའཆ༡འམ་འཆ༡ལའཐ༅༅་ ༡༡ མ༤་༡༧༅་བ༧༅༅༧༠༤་༥༣༄༅་འམ༅་༡ ༄མགཁསག་ས-སསས་པའ་ ཤམ་ཀ་ལ་མན་། འཆའ ལ་ པ་བ ཐབས 
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ྣ ྣ ཟ་བ །ཧཱུཾ་ཆེན་ཀཱ་རའི་ཐུགས་ཏིག་ལས། །རྟ་མགྲིན་རྡོ་རྗེ་མེ་ཆར་གྱི། །ལས་མཐའ་གུད་སྦས་ཟབ་གསང་ལས། 


།བར་ཆད་བདུད་འཇོམས་གཏོར་བཟློག་བཞུགས།། 
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༄༅། །ན་ མོ་རྱ་གྲཱི་ཝ་ཡེ། གང་ཞིག་རྣལ་འབྱོར་སྒྲབ་པོ་བའི། །ལས་སྦྱོར་མན་ངག་ཟབ་གནད་ཀྱི། །བཟློག་པའི་ནྣོ་སོ། 
འདི་ན་བསྟན། །དྲག་པོའི་ལས་སུ་ལྕགས་སྣོད་དུ། །འབུ་ནག་ལས་བྱས་གཏོར་མ་ནི། །གཙོ་འཁོར་ལྔ་ལ་ཟུར་གསུམ་དབྱིབས། །མེ་རི་རྩང་དང་ཤ་ 
དར་རྒྱན། །གཞན་ཡང་ཕུར་པ་ཐུན་རྫས་སོགས། །ཉེར་མཁོའི་ཆས་རྣམས་ལེགས་པར་བསགས། །ལས་གཞུང་ཕྲིན་ལས་སོང་བའི་མཚམས། ། | 





སས སས 6 ས་ 


ཅི. 


 ཟོགས་ཀྱིཕུད་བསྐངལས་སྦྱར་མཐར། །མ་ཡེངས་རིག་ 


_ བརྡོད། ཧཱཱཾ་བྩྱོཿ ཆོས་དབྱིངས་དམིགས་མཐའ་བྲལ་བའི་ཀློང་། །རིག་སྟོང་ཟུང་འཇུག་ལྷག་པའི་ལྷ།། 
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 ཡེ་ཤེས་ཀུན་ཁྱབ་སྟིང་རྗེའི་རྩལ། །གསུང་གི་དབང་ཕྱུག་རྱ་གྲི། །ཕྲིན་ལས་དྲག་པོ་ཧེ་རུ་ཀ །རྟ་ནག་ 
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¦ ༄༅། །དམིགས་མེད་སྦྱངས། །ད་ལྟ་འབྲུལ་རྟོག་བསམ་སྦྱོར་གནག །ངན་སོང་ལོག་བའི་ལམ་དུ་འཇུག །གཉིས་སུ་ 
་ྦ འཛིན་པའི་དྲག་གཉེན་ཕྱེས། །ངན་འགྲོ་ལས་ཀྱིས་མནར་མེད་གཏོང་། །དེ་བས་ཡེ་ཤེས་ཐབས་ཟབ་མོས། །མྱུར་དུ་བསྒྲལ་ 
” བའི་ཕྲིན་ལས་མཛོད། ཞེས་པས་གཏོར་སྦྱེམས་བཟློག་གཏོར་ཕུལ། །དེ་ནས་དམིགས་བྱ་འགུག་བརྟིམ་ནི། ཕཊ་ཛཿ སྲིད་པའི་ལས་ཀྱི་ཧོམ་ ཁོང་ དུ། །མ་ 
' རིག་གཉིས་འཛིན་དགྲ་གདོན་བགེགས། །ལས་ཉོན་འཁྲུལ་རྟོག་ཉམས་ངའི་གཟུགས། །ཕུང་ཁམས་སྐྱེ་མཆེད་རྫོགས་པར་གསལ། 
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རཾ སེང་རྗེའི་འཤགས་རྱ་བས་པའ་མཐར། ན་མོ་ ཆོས་དབྱིངས་ཀུན་ཁྱབ་སྙིང་རྗེའི་རྩལ། །རིག་སྟོང་ཡེ་ཤེས་ཧེ་རུ་ཀ །གསུང་གི་དབང་ཕྱུག་རྟ་ 





;༄༅༅ས་ 





།དེ་ནས་གཏུན་གྱི་བརྡུང་བ་ནི། ཧཾ ཕྲིན་ ལས་སྤྲལ་ པའི་ ལྷ་ཚོགས་ མ་ ལུས་ཀུན། །མཁའ་དབྱིངས་རྡོ་ རྗེ་གཏུན་ ཁུང་ཨེ་ 
ཀློང་དུ། ཁུརལ་དབཀ་ །བདེ་སྟོང་ཟུང་འཛུག་ཁྱབ་བརྡལ་ཆོས་སྒུར་ཨ། །ཞེས་བརྡུང་ཞལ་བསྟབ་ 
རྟཀས་བྦན། ཧཱཾ་རིག་རྩལ་དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ཚོགས་ཞལ་ཕྱེས་ཤིག །ལས་ཉོན་ཕུང་ཁམས་བསྒྲལ་བའི་ཤ་ཁྲག་རུས། །སྟིང་རྗེའི་ 
ཤ གཏུམ་རྔམས་འབར་བའི་ཞལ་དུ་བཞེས། །ཆོས་དབྱིངས་རོལ་པ་ཆེན་པོའི་ད་རོལ་ཅིག །མ་རིག་གཉིས་འཛིན་འཁྲུལ་རྟོག་རང་ 


ཟི 


སྨ སར་ཞིག །ཕྲིན་ལས་དྲག་པོའི་དངོས་གྲུབ་མྱུར་སྩོལ་ཞིག སར་ཤྭ་ཏུན་དྲུངན་མཱ་ར་ཡ་ཁ་རཾ་ཌྭ་ཧི། ཞེས་ཞུས གཏོར་བཟློག་ནང་དུ་ུལ། 






ཟླར 



















` > པས ་ སས སླ་སས་ སས 









ལས་གཞུང་ཚོགས་རོལ་ཉམས་ཡང་སྦར། །བདེ་སྟོང་ཡེ་ཤེས་གླུ་གར་སྤྱོད། །ལྷག་མ་བཏད་ལ་བཟློག་གཏོར་བྲན། །གཏོར་ཆུང་རཀྟའི་སྐྱེམས་ཕུད་བཤམས། །དར་ནག་རྐང་གླིང་རོལ་ 
མོའི་སྒྲས། །ཟྲིན་ལས་བཟློག་བསྐུལ་བྱ་བ་ནི། ཧཱུཾ དབྱིངས་ནས་བསྐུལ་ལོ་ཡི་དམ་རྟ་མཆོག་ རྒྱལ། །ལས་ལ་བསྒུལ་ལོ་ནུས་རྩལ་སྟོབས་ཤུགས་ ྒ 
བསྐྱེད་། །ཐུགས་དམ་མ་གཡེལ་འཁྲུལ་གྲོལ་གཏོར་མ་བཞེས། །ཕ་རོལ་དམ་ཉམས་བསྒྲལ་བའི་ཕྲིན་ལས་མཛོད། བཟློག་པའི་ཕྲིན་ 
| ༡ཁ་བནི། རྦ? ཀུན་ཁྱབ་རང་བྱུང་ཡེ་ཤེས་ལྷུན་གྲུབ་ཞིང་། །མ་འགགས་སྣ་ཚོགས་ཤར་བའི་རིག་རྩལ་ལས། །དབང་ 
¡ །འཁར་བཏི། ། པ་ར་ར་ནབ་འྱབམས་ལྟ། །གརུང་གི་དབང་བྱུག་ེ་ཤེས་ཉེ་ངུ་ཀ: །བུཀ་ཐུལ་སྟོབས་ལྟན་བཀྲེགས་འདུཌ་ 









|)78.&„<.ཇཾ ༦9༦ 






།ཡི་དམ་མཆོག །མ་རིག་བདུད་ཚོགས་འདུལ་བ་དཔའ་བའི་སྒུ། །རྩ་གསུམ་ཀུན་འདུས་རྟ་ནག་སྦྲུལ་འཁོར་ 
, བཅས། །ཐུགས་དམ་མ་གཡེལ་སྔོན་གྱི་བརྩེ་དགོངས་ལྟར། །དེང་འདིར་བསྐུལ་ལོ་ཕ་རོལ་དགྲ་གདོན་བགེགས། །མིང་མེད་ 
' རྡུལ་བརླག་རྩལ་ཤུགས་ནུས་མཐུ་བསྐྱེད། །དམ་རྫས་བརྒྱན་པའི་ཤ་ཁྲག་གཏོར་མ་བཞེས། །སྣང་སྲིད་སྣོད་བཅུད་དཔལ་གཡང་ 
ཤཱཾ' ཉམས་པ་ཟློག །སྔོན་སྒོན་ལོག་པའི་བྱད་གཏད་ངན་སྔགས་ཟློག །དམིགས་གཏད་འཛིན་ཞེན་ཏིང་འཛིན་འཁྲུལ་འཁོར་ཟློག ། 
“:' མེ་ཤེས་འཇིག་རྟེན་དམོད་བཅོལ་བྱས་པ་ཟློག །གློ་ཐུར་དུས་འཁྲུགས་བསྐལ་ངན་ནད་རིམས་ཟློག །ཀླུ་ནད་མཐོང་དུག་མཛེ་ 
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ཆའ ༥ _ ་པཔའ་ལབ་པ་མའལ་ བ་་བའ་ཡང་ལའཡཁའ་ཆ ༣༧༤ཆའ༡"་འ་ ཁ:་པ་ང་ ༣ཐཆ་ འམ ༣༧༅༅༧:༧༅:  ཁ༄ཆ༅ས་ 


རིགས་བཅོ་བརྒྱད་ཟློག །སྨྱོ་རྒོད་ག ད 
དཱ ཟློག །སྔོན་ལས་འཕྲལ་རྐྱེན་ འདུ་ ོ ་སྦྱོར་ལོག་པའི་དགྲ་ 
གྱོད་དམག་འཁྲུགས་ཟློག །སངས་རྒྱས་བསྟན་ལ་འཚེ་བའི་སྒོས་དགྲ་ཟློག །བསྟན་འཛིན་སྐྱེས་ཆེན་སྒུ་ཚེ་ཐུང་བ་ཟློག །དགེ་ ཧཱཾ 
འདུན་སྡེ་འཁྲུགས་དབྱེན་ཁ་འགྱེད་པ་ཟློག །ཕྱི་ནང་བར་ཆད་རྐྱེན་བགེགས་སྲི་རིགས་ཀུན། །ལྟ་མཆོག་ཐུགས་རྗེའི་ནུས་པས་ 
པ་ །བཟློག་གོ་སྟོང་ཉིད་ཆོས་སྐུའི་ཀློང་དུ་ཟློག །བསྒུར་རོ་དག་མཉམ་ཡེ་ཤེས་ཀློང་དུ་སྒུར། །ཐུགས་དམ་མ་གཡེལ་ 












རར 


བཅོལ་བའི་ཕྲིན་ལས་མཛོད། ཞེས་པསྐ་གངས་བསགས་ཏགས་ཐོན་འབད། །དེ་ནས་རྩང་རྣམས་དུག་ཁྲགབན། ཧཱུཾ་བྷྱོཿ རིག་ སྟོང་ ཟུང་ 














|}; „< ;]ཅཾ༦§% 


_ དགྲའི་ཡུལ་དུ་དམག་དབུང་བསྐྱེད། །སྒོས་སྒྲ་དམ་ཉམས་རྡུལ་དུ་བརློག །བསྟན་བཤིགས་མིང་ཙམ་མེད་པར་མཛོད། །ཐུགས་ 


ཞི། །ཕྲིན་ ལས་ རྣམ་ བཞི་ལྷུན་གྱིས་འགྲུབ་པར་མཛོད། ཞེས་པས་བ་ལིང་བཟློག་གཏོར་ཕུལ། །གནད་དུ་གནོན་ཚེ་ལས་ལ་སྦྱར། །སྐྲལཕྱིརསྒོདབྱ་བྱ་བ་ནི། 
ཧ་བྷྩོཿ ཆོས་དབྱིངས་རིག་རྩལ་ཟུང་འཛུག་ལྷ། །ཕྲིན་ལས་ཡེ་ཤེས་ཧེ་རུ་ཀ །ཀ་དག་ཀློང་ནས་ཐུགས་དམ་བསྒུལ། །འཁྲུལ་ 
གྲོལ་གཏོར་སྙེམས་ཐུད་ མཆོད་བཞེས། །ལས་བཞི་ལྷུན་གྲུབ་སྒོ་ཕྱེས་ལ། །ཕྲིན་ལས་མ་གཡེལ་ད་བཞེངས་ཤིག །བསྟན་ 


གཏོར་དགེས་མཆོད་འབུལ། །ཕྱི་ནང་གསང་བའི་བར་ཆད་སྙེན་ངན་ཟློག །མཐའ་དམག་དུས་འཁྲུགས་སྐལ་ངན་མཐའ་དག་ 





། 






པས སསསསསསསསསས་པསས་་་་་ སས་སས་སས བབས་་བ་་ས་ ་ 


མདེའུ་ཇི་བཞིན་དུ། །རྡོ་སོ་མན་ངག་འདི་ཉིད་ནི། །གར་ཐོད་མི་བྱ་དམ་ཚིག་རགས། །དེ་བས་སྣོད་ལྡན་རྣམས་ཀྱིས་ལོངས་། །དམ་མེད་རིགས་ལལྷི་རྒྱ། །རིག་སྟོང་ཟུང་འཇུག་མ་བཅོས་ ྣ། 
ཀློང་། །བླ་མ་རང་སེམས་དབྱེར་མེད་པར། །བྱིན་རླབས་ངོ་མཚར་བརྡོད་མེད་ཚིག །མན་ངག་ཟབ་པའི་རྣོ་སོ་འདི། །དམ་ལྡན་རྣམས་ཀྱི་སྙིང་ནོར་འཆོང་། །བྱིན་རླབས་ཚན་ཁ་གཞན་ 
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ྦ ་མོ་རྱ་གྲི་ཝ་ཡེ། །དྲག་པོ་རིགས་འདུས་ཧེ་རུ་ཀ །མ་རུངས་དྲེགས་པའི་གཉེན་པོ་ཆེར། །རབ་ 

སྒྲབས་ཐབས་ ཀྱི། །ལས་མཐའ་རྡོ་རྡེའི་ཐོག་ འབེབས་བྲི། །སྦྱོར་དངོས་རྗེས་ལས་དང་པོ་ནི། །ལྕགས་སོགས་དྲག་པོའི་སྣོད་ནང་དུ། །དྲག་པོ་ 
གསུམ་གྱི་ས་སྣ་ལས། །གདོན་བཞི་བཅོས་པའི་ནང་ཉིད་དམ། །གཞི་སྟེང་མ་ཏྱཾ་ཁོག་པ་རུ། །མེ་རི་རྡོ་ར་དུར་ཁྲོད་དབུས། །ཐོད་ར་ཨེ་ཀློང་འཁོར་ 
བརྩིབས་བཞི། །དེ་དབུས་གྲུ་གསུམ་གྲུབ་པའི་ཁུང། །ཚ་བ་གསུམ་བསྲེས་ཉ་བོའི་སྟེང། །འབུ་ནག་དུག་སྣ་ཁྲག་ཆང་སྦོས། །ཟུར་གསུམ་སྲིན་ _ 
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༄༅ 


།ལ་མེ་རིས་རྒྱན།།ཁྱོགས་བཞི་རང་འདྲ་དབུས་མཚམས་སུ། །ཀྱུ་གུ་ཕྱོགས་མཚམས་ཐེབས་ཀྱུས་ བསྐོར། །རྩང་ 


དམར་ཤ་དར་ལིདྒ་དང་། །དར་ནག་གདུགས་སོགས་ རྔམ་བརྗེད་བྱ། །མདུན་དུ་སྨན་ རཀ་ཉེར་སྤྱོད་སོགས། །དྲག་པོའི་ཆས་སུ་འོས་ཚད་ 
བཤམས། །གོང་དུ་ལས་གཞུང་དང་མཐུན་པའི། །རྩ་གསུམ་གཏོར་མཆོད་ཉེར་མཁོ་བསགས། །དེ་ལྟར་ ར་བའི་ཆོས་སོང་ནས། །དངོས་ ྣ 
གཞིའི་ལས་རིས་བྱ་བ་ལ། །ཞཉེ་སླ་མེད་དཀོངས་དོན་རུ། །བདཀ་མཏུན་དབྱེར་མེན་༠ིི་རོགས་ཏེ། །གསར་མར་བྱོགས་ཞེན་རེབ་རགས། | | ྒ 











བདག་མདུན་སོ་སོར་ཕྱེ་ནའང་། །དེ་ཡང་ཕྱོགས་གཅིག་མི་ལྷུང་སྟེ། །གོ་ཆའི་ལྷ་དང་སྲུང་འཁོར་དང་། །འཁོར་དང་ཞལ་ཕྱག་དབྱེ་བ་ཡི། །བདག་མདུན་སོ་སོར་བསྒོམ་པའི་ཕྱིར། །འདི་ ྣ 
ལའང་ཡུགས་ནི་གཉིས་སུ་དབྱེ། །དེ་ལ་དང་པོ་ལས་གཞུང་གཞན། །བདག་མདུན་དབྱེར་མེད་དུས་གཅིག་བསྒོམ། །ཚོགས་དང་དགུགས་བསྒྲལ་བཟློག་པ་ཅིག །གཉིས་པ་སོ་སོར་བསྒོམ་ 
པ་འདིས། །ལྷ་བསྐྱེད་གདོན་འཇོམས་རིལ་སྒྲུབ་སྐབས། །རིལ་བུ་ལྷ་དང་དམར་བཟློག་སོགས། །ཡོད་པའི་ཞལ་ཁྲིད་དཔེ་རིའུ་བཅས། །བདག་གིས་ལེགས་པར་ཐོབ་ཕྱིར་རོ། །དང་པོ་ 
སྙྱབས་སེམས་ནས་བཟུང་སྟེ། །བདག་བསྐྱད་སྟོང་ཚིག་ཡན་གྲུབ་རྗེས། །གཉིས་པ་མཆོད་རླབས་ནས་བཟུང་སྟེ། །མདུན་བསྐྱེད་ལས་རིམ་བྱ་བ་ལ། །མདོས་གཞི་མི་དམིགས་ 
སྟོང་པའི་ངང་། །བདུད་པོ་མ་ཏྲཾ་རུ་ཏྭ་གསལ། །དེ་ལ་འགྲོ་བའི་ལས་ཉོན་ཐིམ། །བདག་ཉིད་དཔལ་ལས་མཚོན་ཆར་སྤྲོས། ། 











|)7®¦¡„& (ཅཱ (9% 
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འབར་བ་མིས༔ ཞིང་ཀུན་བ ཞུགས་པའི་དཀོན་མཆོག་དང་༔ རྩ་གསུམ་ལྷ་ཚོགས་མཆོད་བྱིན་བསྡུས༔ རིགས་དྲུག་ལས་ཀྱི་རྣམ་ 
ན་སྦྱངས༔ མ་རུངས་དྲེགས་ཚོགས་མིང་མེད་གཞོམ༔ འོད་ལྔ་ཚུར་འདུས་ཡོངས་གྱུར་ལས༔ དབང་ཆེན་དྲག་པོ་རྱྱ་གྲི༔ ལྗང་ 
ནག་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་པ༔ གཡས་དཀར་གཡོན་དམར་དབུས་ལྡང་ཁྲོ༔ 









གདངས་མིག་བགྲད་ཅིང་ཤངས་བརྫིས་གཉེར༔ ྦ 









ཟོ པ་འཛིནཿ གླང་ཀོའི་སྟོད་གཡོག་ཞིང་ལྤགས་དཀྲིས༔ སྟག་ཤམ་ཐོད་ཕྲེང་ཚར་གསུམ་བརྒྱན༔ རིན་ཆེན་ ཆས་དང་རུས་རྒྱན་ ྒ 
- ཐུབ 5 འ་མཏཉཉམགེཏ།།་ 










ཉེར་སྤྱོད་འདོད་ཡོན་སྨན་རཀ་གཏོར༔ སྦྱོར་སྒྲོལ་ཏིང་འཛིན་དག་པས་མཆོད༔ དགྱེས་བཞེས་མཆོག་ཐུན་དངོས་གྲུབ་སྩོལ༔ ཨོཾ་ 
ཀེ བཛྲ་ཨརྒྷཾ་པཱ་ཧྱཾ་པུའྤེ་དྷཱ་པེ་ཨྭ་ལོ་ཀེ་གནྨྷེ་ནེ་ཝིདྱ་ ཤ བྡ་སརྦ་པུ་ཛ་པྲ་ཏིན་ཧོ༔ ཧཱཿ ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོ་མཆོག་གི་སྐུ༔ མ་རུངས་འདུལ་ 
. ལ་སྙིང་རྗེའི་གར༔ དྲེགས་པ་ཀུན་འཇོམས་རྟ་དབུ་ལྡང་༔ རྟ་མགྲིན་རྒྱལ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད༔ ཐུགས་ཀར་ཉི་མར་ཧཱུཾ་མཐིང་ 
ནག༔ སྔགས་ཕྲེང་བསྐོར་ལས་འོད་ལྔ་འབར༔ རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་རྩ་བ་གསུམ༔ ཐམས་ཅད་ཁྲོ་ཆེན་རྣམ་པ་རུ༔ སྤྱན་དྲངས་ 
བསྟིམ་པས་ནུས་མཐུ་འབར༔ འགྲོ་སྒྲིབ་སྦྱང་ཞིང་དྲེགས་ཚོགས་བཏུལ༔ ཡེ་ཤེས་མེ་ཡི་ཟེག་མ་ནི༔ ཕྱོགས་མཚམས་བར་མེད་ ྒ 











སས་བ 












།འཕྲོས་པ་ཡིས༔ རྒྱལ་བསེན་ཀླ་གདོན་བྱད་མ་བགེགས༔ ཐམས་ཅད་བཅོམ་ནས་ཐལ་བར་བརླག༔ སྡེ་ 
`” བརྒྱད་སྲོག་གི་དྭངས་མ་དྲངས༔ དབང་མེད་དམ་བཞག་བཀའ་སྲུང་ལས༔ ནམ་ཡང་མི་འདའ་དམ་བཅས་བསམ༔ ཨོཾ་བཛྲ་ཀྲོ་ 
^ དྷ་ཧྱ་ཤི་ཝ་ཧུ་ལུཧུལུ་ཧུཾ་ཕཊ༔ བཛྲཀྲོདྷ་ཧཱས་དྷཱ་ཧཱིཧི་ཛཿ ནཱ་ག་ནཱ་གའི་སྲོག་ལ་ཆུམ་ཆུམ༔ རྭ་ཛ་མ་ནི་ཧེ་ཏུམ་རྦད༔ རྨུག་ 


ཙཱ ༄༅། 


གདོན་གྱི་སྙིང་ལ་བྲེང་༔ མ་མོ་རུམ་རུམ་བསེན་མོའི་ཤ་ལ་རྦདཿ ནད་ཀྱི་གྲོང་མཁར་ཤིག་ཤིག༔ སྲོག་བདག་རྒྱལ་བསེན་སྙིང་ 

ལ་གཟིར་གཟིརཿ རུ་ཏུའི་ཡན་ལག་ཆོད་ཆོད༔ མ་ལཱི་ནན༔ ཤྟྟཾ་རྦད༔ བྷཱི་ཏ་ཧ་སཾ་རྦད་རྦད༔ མཱ་ར་ཡ་སོད༔ མཱ་་ར་ཡ་རྦད༔ 
བསྟེན་པ་དང་ནི་ལས་སྦྱོར་གྱི། །དྲག་སྔགས་མེ་དབུང་ཅི་འགྲུབ་བཟླས། །བཀའ་གཏེར་སྤྱི་སྒེར་གསོལ་ཀ་དང་། །ཚོགས་དང་བཤགས་པ་ཡན་གྲུབ་རྗེས། །གསུམ་པ་མངོན་སྤྱོད་ལས་ 
ཡལ པོག ངའི 1 བླ་མེད་དཀོན་མཆོག་གསུམ་པོ་དང་༔ རྩ་ གསུམ་རྟ་མགྲིན་ལྷ་ཡི་ཚོགས༔ སྣང་སྲིད་ 
ལྟ་སྲིན་སྡེ་བརྒྱད་རྣམས༔ གསེར་སྐྱེམས་འབུལ་བཞེས་རྒྱབ་བརྟེན་མཛོད༔ བདག་དང་དགྲ་བགེགས་སུ་ལེན་པ༔ བདེན་རྫུན་ 
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སསག པཾ ི སསས སས 












¦ ༄༅། །དྲང་ཤན་གཟུ་དཔང་མཛོད༔ ཡིད་ལ་དམིགས་པའི་དྲག་བགེགས་འདིས༔ བསྟན་པ་བཤིགས་ཤིང་དབུ་འཕང་ 
` སྨད༔ རྣལ་འབྱོར་བདག་གི་སྐུ་ལ་བསྡོས༔ ཤྭ་ལྟར་བྲོས་ཀྱང་ཁྱི་ལྟར་སྙིགས། །ཉ་ལྟར་བྲོས་ཀྱང་སྲམ་ལྟར་བདས༔ ལུག་ལྟར་ 
ཀྲ བྲོས་ཀྱང་སྤྱང་ལྟར་དེད༔ བདག་ནི་མ་ཉེས་མ་ཡོའོ༔ གཟུ་དང་དཔང་ལ་དཀོན་མཆོག་བཞུགས༔ གསེར་སྐྱེམས་མཆོད་པ་འདི་ 
¿ བཞེས་ལ༔ དྲག་བགེགས་འགུགས་པའི་ལས་མཛོད་ཅིག༔ ཨོཾ་ས་ཛྙཱ་ན་ལོ་ཀ་པཱ་ལ་ཨ་ཕྲི་ཏ་ ཁཱ་ཧི་ཁཱ་ཧི༔ གཉིས་པ་ཕོ་ཉ་བཀྱེ་བ་ལ། །ཉ་ 


ཐཾ བོ་མདུན་དུ་བཀོད་བྱས་ཏེ། །དར་ནག་གཡབ་ཅིང་རཀྟ་འཐོར། ཨོ་བཛྲ་ཀྲོ་དྷཱ་ཧྱ་ཤྷཱི་ཝ་ཧུ་ལ་ཧུ་ལུ་ཛཱ་ཕཊ༔ ཅེས་བརྗོད་ཆེ་བའི་ང་རྒྱལ་བསྐེད། མདུན་དུ་དྲག་ 
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ཟེ 







པོའི་བཙོན་ཁང་གྲུ་གསུམ་དམར་ནག་ཡངས་ཤིང་རྒྱ་ཆེ་བ་ཁ་དོག་ཅིང་གཉིང་ཟབ་པ། ཟིན་ནས་ཐར་པ་མེད་པའི་ནང་དུ་ནྲཾའམ་ཏི་ 
ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་བདག་ཅག་ཡོན་མཆོད་ལ་གནོད་བྱེད་དགྲ་བགེགས་ཀྱི་ལུས་སྐམ་པ་རིད་པ་རྙིང་པ་སྐྱ་བ་ཧམ་པ་མགོ་མཐུར་ | 
དུ དུ་བསྟན་པ་ཡན་ལག་ལྕགས་སུ་བཅུག་པ༔ མྱང་ངན་གྱི་ཕྱག་རྒྱ་ཅན་བུ་ག་ད ་ནས་ཁྲག་འཛག་པ༔ ཉམ་ཐག་པའི་གཟུགས་ ཏྲ 
2 ཅན༔ མགོན་སྐྱབས་ཀྱི་ལྟ་དང་བྲལ་བ༔ གཅེར་བུ་འདར་ཕྲི་ལི་ལི་བྱེད་པ་གཅིག་ཏུ་གྱུར༔ བདག་མདུན་དཔལ་ཆེན་ཁྲོ་བོའི་ 
ཐུགས་ལས་སྤྲོས་པའི་ཁྲོ་ཚོགས་སྤྲལ་པ་ཡང་སྤྲལ་ཉིད་སྤྲལ་སུམ་སྤྲལ་གྱི་ཚོགས་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་སྟོང་གསུམ་གང་བར་སྤྲོས་ ྦ 
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རལ 

-ཤ 
ཌི 


| ༄༅། །།གནོད་བྱེད་དྲག་བགེགས་བྱད་མ་སྲུང་འཁོར་ལྷ་སྲུང་དང་བཅས་པ་ལྕགས་ཀྱུས་སྙིང་ནས་བཟུང་ཞགས་པས་རྐེ་ 
| ནས་བཅིང་ལྕགས་སྒྲོག་གིས་ཡན་ལག་བསྡམས་དྲིལ་བུས་མྱོས་པར་བྱས་ལ་ལིངྒ་ལ་རང་དབང་མེད་པར་བཀུག་པར་གྱུར། གསུམ་པ་ 
། འགུགས་སུ་གཞུག་པ་ནི། ན་མོ་རྗེ་བཙུན་རྩ་བ་དང་བརྒྱུད་པར་བཅས་པའི་དཔལ་ལྡན་བླ་མ་དམ་པ་རྣམས་ཀྱི་བཀའ་བདེན་པ་དང། 


 རིག་སྔགས་དང་གཟུངས་སྔགས་དང་སྙི 


སངས་རྒྱས་ཀྱི་བཀའ་བདེན་པ་དང། ཆོས་ཀྱི་བཀའ་བདེན་པ་དང། དགེ་འདུན་གྱི་བཀའ་བདེན་པ་དང། གསང་སྔགས་དང་ 
ང་བོ་དང་ཕྱག་རྒྱ་དང་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་བཀའ་བདེན་པ་དང། ཡི་དམ་རྒྱལ་བ་ཞི་ཁྲོ 











སས 


ཨ་ ༄༅:་༧༅༅འལ༧༤༡༧ ཟ-ཕ༠༅༅༢༤༤༥་༢༅༧༅༧༅ཁ༅༅ ༄༅༅::༧༧༅འ༧༧༠༧ཆ༧ེ༥༢༧་༥༠༅༦ ཐཐ མས་པ ཐབ ༣ཆ༅:་འ+་༠ ༣ ༄༅་ཿ ས་སྒ 









སྲུང་བའི་འཁོར་ལོ་ཕྱེ་མར་ཐོངས༔ སྔགས་མཐར། ཨ་དེ་ཝ་ཤག་ྱེས་དུ་ྲ་མཱ་ར་ཡ་ཕཊ་༔ ཅེས་བརྗོད་ཁྲོ་ཚོགས་དཔག་མེད་ཀྱི། །འཇིག་རྟན་ལྷ་སྲུང་ 
༤ རྣམས་མ་འུས། །བྱ་སྤུ་རླུང་གིས་གཏོར་བཞིན་དེད། །ཁོ་ཡི་ཟྲུང་བའི་འཁོར་ལོ་ཉིད། །སྨྲལ་བའི་ཁྲོ་བོའི་མཚོན་ཆས་བཅོམ། །འདག་གི་སྒུང་འཁོར་ཉིད་ལ་བསྟེམ། །ལྟན་སྟེས་བདུད་དང་ 
གནོད་བྱེད་དང་། །ཟྦད་པའི་ལྟ་སྲུང་དྲེགས་བྱེད་རྣམས། །ཁོ་རང་གཤེད་དུ་དབབ་པར་བསམ། །དྲུག་པ་བསྒྲལ་བར་གསོལ་བ་ནི། ཧཱུཾ༔ རྟ་མགྲིན་ནག་པོ་དགོངས་སྲ་ 
གསོལ༔ དམ་ཉམས་དྲྲག་བོ་སྡིག་ཅན་འདིས༔ དང་པོ་སངས་རྒྱས་བསྟན་པ་བཤིགས༔ བར་དུ་དཀོན་མཆོག་དབུ་འཕང་སྨད༔ 
ད་ལྟ་རྣལ་འབྱོར་བདག་ལ་བསྡོས༔ འདི་ནི་བསྒྲལ་བའི་ཞིང་བཅུ་ཡིན༔ ཐུགས་རྗེས་ཐབས་ཀྱིས་བསྒྲལ་བར་མཛོད༔ རྣམ་ཤེས་ 
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པས པས་ས ༡ བས་པས ས ལས་ས ས་སས་པ་པ་་་ ཟ་ ལ་སས་སས 


སྨོག ཀོའའགོསདམ་ཉམསཐོགཆནའད། །ཆོ ། 
མོའི་ཨེ་ཀློང་གཏུན་ཁུང་དུ། །ཁྲོ་བོ་རིག་པའི་རྡོ་རྗེའི་བསྣུན། །ཉོན་མོངས་གཟུགས་ཕུང་ལྷག་མེད་བསྲེགས། །ཨེ་ཝཾ་བཛྲ་ཧ་ན་ 
ཨ་མུ་ཀ་ཀྱུབ་ཀྱུཊ་ད་ཧ་ད་ཧ་ཧཱཾ་ཕཊ་༔ གཏན་བརུང་བྱས་ལ་བདུད་རྩིར་བསྒུར། །བཅུ་པ་ཞལ་ལ་སྟོབས་པ་ནི། ཧཾ ཕྱེས་ཤིག་ཁྲོ་རྒྱལ་ལྷ་ཚོགས་རྣམས།། ྦ 
སྟོང་ཆེན་ཡངས་པའི་ཞལ་ཕྱེས་ལ། །ཉོན་མོངས་བསྒྲལ་བའི་གཟུ, ས་ཕུང་བདུད། །ཡེ་ཤེས་རྩི་ཡིས་བྱིན་རླབས་ཏེ། །སྐྱེ་བ་ ྒ 
` ཉ་བའི་ཧོས་དྲུ་སྔོལ། །ཞཊཀས་མེད་ཀློང་གཏས་མེན་ཁོ་ར། སལ་བཿཏའ་ཨཛོད། མཐོ་རྕྱིག་གྲ་མ་ ` 
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ཟླ་བ ཧྭ་མཱཾ་ས་ རྟཀ་ཙྟིར་གོ་རོ་ ཙ་ན་བ་སུ་ཏ་ཀེ་ནི་རི་ཏི་ཁ་ཁ་ཁ་ཧི་ཁྭ་ཧི། ཅེས་བརྗོད་ལིང་རོ་ཆ་གཅིག་སྟོབས། །ཚོགས་ལ་རོལ་ཞིང་ 
` ལྟག་མ་བསྡུས། །ལིང་རོ་ཆ་གཅིག་ལྷག་མགྲོན་བརྔན། བཞི་པ་བཟློག་པ་བྱ་བ་ལ། དང་པོ་བཟློག་པའི་བཞེངས་བསྐུལ་ནས། །གཏོར་ཆུང་ལིང་རོ་ཆ་བཅས་བཤམས། ཧཱུ དཀོན་ 
' མཆོག་རྩ་བ་གསུམ་པོ་དང་། །དབང་ཆེན་དྲག་པོའི་ལྷ་ཚོགས་མཐུས། །སྡང་དགྲ་བྱད་ཕུར་གནོད་བྱེད་བགེགས། །མ་ལུས་ 
དམིགས་པའི་རྫས་ འདིར་ཁུག །ནྲི་ཏི་ ཛྔཿཧཱཾ ཾ་ ཧོ༔ས་བསྟེམ། །རཀྟ་འཐོར་ཞིང་གཏོར་ལིང་མཆོད། ཧཱཾ། མཐིང་ནག་གྲུ་གསུམ་དཀྱིལ་འཁོར་ 
*' འདིར་། །དགྲ་བགེགས་བསྣོལ་བའི་གདན་སྟེང་ནས། །རྟ་མགྲིན་ནག་པོ་སྒུ་བཞེངས་ཤིག །བཞེངས་ཤིག་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ནས་ 






















„ བཞེས་ལ། །དགྲ་བགེགས་བཟློག་པའི་ལས་མཛོད་ཅིག །གཉིས་པ་བཟློག་པའི་གཞུང་བསྲང་ལ། །རྐང་གླིང་ལ་སོགས་རོལ་མོས་བསྐུལ། །ཤ་ཁྲག་གཏོར་མ་ 
¦ ལྦིངས་མཆོད། །དྭག་གཏུམ་རྔམ་པའི་དབྱངས་ཀྱིས་གྱེར། །ཐུགས་ཏིག་ལས་བྱུང་བཟློག་བྱང་ནི། ཧཱུཾ་བྷྱོ༔ བདེ་ གཤེགས་ མཐུ་སྟོབས་ ནུས་ པའི་ དཔལ༔ འཁོར་ 
འདས་ཟིལ་གནོན་ཧེ་རུ་ཀ༔ གཙོ་འཁོར་སྤྲལ་པ་ཡང་སྤྲལ་བཅས༔ དབྱིངས་ལས་ཡེ་ཤེས་སྒུ་རུ་བཞེངས༔ དྲག་བོའི་ཤ་ཁྲག་ 

གཏོར་མ་བཞེས༔ མངོན་སྤྱོད་དམོད་པའི་དུས་ལ་བབ༔ རྣལ་འབྱོར་བདག་ཅག་འཁོར་བཅས་ཀྱི༔ དུག་གསུམ་རྒྱུ་འབྲས་ལས་ 


ཞིས 4 ༩34 ༢༢༤༢ -ས་ £ ༦ སྦད སཔ མིས 


བཞེངས། །ཆོས་ཉིད་ངང་ལས་མ་གཡོས་ཀྱང་། །གདུག་པའི་དྲག་བགེགས་འདུལ་བྱིར་བཞེངས། །ཤ་ཁྲག་གཏོར་མ་འདི། 


1) 


|)... 















ངུ །བྱུང་བའི༔ ནད་རིགས་བཞི་བརྒྱ་རྩ་བཞི་ཟློག༔ མ་རིག་རྣམ་རྟོག་ལས་བྱུང་བའི༔ གདོན་བགེགས་སྟོང་ཕྲག་ 
བརྒྱད་ཅུ་ཟློག༔ ཀུན་རྟོག་འཁྲུལ་པ་ལས་བྱུང་བའི༔ ༩ རབ གཞན་དབང་འཕོ་འགྱུར་ལས་བྱུང་བའི༔ 





ཚ། 
དུས་མིན་འཆི་བ་བཅོ་བརྒྱད་ཟློག༔ ཕྱི་དོན་བདེན་ཞེན་ལས་བྱུང་བའི༔ འབྱུང་བཞི་ཕྱི་ཡི་གཡོ་འཁྲུགས་ཟློག༔ རྩ་རླུང་ཐིག་ལེ་ 
ལས་བྱང་བའི༔ རྣལ་འབྱོར་ནང་གི་བར་ཆད་སོལ༔ ང་བདག་འགོང་པོ་ལས་བྱུང་བའི༔ གཟུང་འཛིན་གསང་བ ༠་སུན་མ་ 








བྱུང 
ཟློག༔ འདོད་ཆགས་ཞེན་སྲེད་ལས་བྱུང་བའི༔ སྣོད་བཅུད་དབུལ་ཞིང་འཕོངས་པ་ཟློག༔ ཞེ་སྡང་གནོད་སེམས་ལས་བྱུང་བའི༔ 








ཇང ཧི 
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¦ ༄༅། །ཅད་དྲག་བོ་བྱད་མའི་སྟེང་དུ་ཕྱིར་བཟློག་པར་གྱུར་ཅིག མེད་པར་གྱུར་ཅིག ཞི་བར་གྱུར་ཅིག རབ་ཏུ་ཞི་ 
ཁ; བར་གྱུར་ཅིག མི་ནད་ཕྱུགས་ནད་གཉེན་ལྷོག་མཛེ་ནད་གློ་གོར་ཧོན་གསུམ་དལ་ཡམས་དུས་རིམས་ངན་པ་ཐམས་ ཅད་བྱད་མ་ཁོ་ 
| རང་གི་སྟེང་དུ་ཕྱིར་བཟློག་པར་གྱུར་ཅིག མེད་པར་གྱུར་ཅིག ཞི་བར་གྱུར་ཅིག རྦབ་ ཞི་བར་གྱུར་ཅིག ལོ་སྐག་ཟླ་སྐག་ 
ཟེ ཞག་དུས་སྲི་སྐེག་ན་ལྟས་འཆི་ལྟས་སྐག་དང་ལྟས་ངན་ཐམས་ཅད་བྱད་མ་ཁོ་རང་གི་སྟེང་དུ་ ར་བཟློག་པར་གྱུར་ཅིག མེད་པར་ 


'' གྱུར་ཅིག ཞི་བར་གྱུར་ཅིག རབ་ཏུ་ཞི་བར་གྱུར་ཅིག མོ་ངན་རྨིས་ངན་བྲ་དང་ཐན་ཉྟས་དགྲ་རྒུན་གྱོད་སྣ་གང་གནོད་གང་ _ 
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ཤས་ཆོས་ཀྱིདབྱིངས་སུ་སྒྲལ། ཁྱད་ཀྱི་རིག་སྔགས་བདེན་པའི་མཐུས། །གནོད་བྱེད་མ་ལུས་ཞི་བ་དང་། །ཅི་བསམ་ཡིད་བཞིན་ 
འགྲུབ་པ་དང་། །བཤད་སྒྲབ་བསྟན་པ་རྒྱས་པར་མཛོད། བརྗོད་ལ་རྗེས་ཆིངས་བསྐུལ་བ་ནས། །ཤེས་བརྡོད་ཡན་གྱི་མཐའ་དབྱུང་བྱས། །ལྔ་པ་ཉིན་གྲངས་རྫོགས་ ། 
བའིཚེ། །དང་པོ་དྲག་པོའི་གཟུལ་བཤམས་ལ། གོང་གི་བཞེངས་བསྡུལ་བྱས་པའི་རྗེས། །མཆོད་བསྟོད་ནོངས་པ་བཤགས་བྱས་ལ། །ཁེ་ཤེས་ལྟ་ནི་མདུན་དུ་གཤེགས། བཛྲ་རྙཱ་ན་ 













སྒོ་བ་རྣམས་ཀྱིས་སྒོ་ཕྱེས་ཤིག༔ འཕྲང་པ་རྣམས་ཀྱིས་འཕྲང་སོལ་ཅིག༔ ཟོར་སྣ་དགྲ་དང་བགེགས་ལ་ཁྲིད༔ 
མངོན་སྤྱོད་དམོད་པའི་ཕྲིན་ལས་མཛོད༔ དམ་ལས་མ་འདའ་ས་མ་ཡ༔ གཞུང་གི་བསྒུལ་དང་ཆད་ཐོ་བསྒྲགས། །གསུམ་པ་དམིགས་བྱ་འབེན་བཟུང་ལ།། 
¦ མེ་ཧོམ་གཞི་ནག་ལྕགས་སླང་སོགས། །གང་བདེར་མཚན་མ་བཞག་བྱས་ལ། །གོང་བཞིན་གསེར་སྐྱེམས་གཟུ་དཔང་དང་། །འགུགས་པ་རྟགས་ཚད་ལྡན་པར་བསྐྱེད། །བཞི་པ་དྲག་པོའི་ 
| གཡུལ་འདྲེན་ལ། །གསལ་གསུམ་ཏིང་འཛིན་མ་བྲལ་བར། །སྡེ་བརྒྱད་ཆོས་སྐྱོང་ཕོ་ཉའི་ཚོགས། །དགྲ་གཡུལ་དམག་ཆེན་ལྟར་བཤམས་བསམ། །འཇིགས་པའི་དབྱངས་ཀྱི་ཟོར་བསྒུལ་བྱ། ྣ 


ཛཾ ཧ་ཧ སྟོང་ཉིད་ རྟེན་ འབྲེལ་རང་ བྱུང་བའི༔ སྙིང་ རྡེའི་དམར་ཆེན་གཏོར་ མའི་ཟོར༔ དྲག་བགེགས་ ལཱ་ཐླང་བསྒྲལ་བའི་ 
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ཕྱིར༔ ཡེ་ཤེས་ལྔ་ཡི་འཁྲུལ་འཁོར་ལས༔ དུག་ལྔ་མཚོན་ཆ་རྣོ་ངར་ལྡན༔ འབྱུང་ལྔ་སྲིད་པའི་དུས་ཁམས་སུ༔ ཕ་རོལ་རང་ 
གཤེད་འབེབས་པའི་རྫས༔ མ་ཚང་མེད་པ་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ༔ བསོད་ནམས་ཡེ་ཤེས་ཟུང་འཛཇུག་རྟེན༔ དམར་ནག་གཙང་ཟོར་བྲོ་ 
ག་ཁྲིག༔ རྔམ་བརྗིད་མཐུ་དུག་མགལ་དུད་འཁྲིགས༔ བསྐལ་མེ་རླུང་ནག་ཕྱུར་བའི་ཀློང་༔ སྒྲོལ་བཟློག་ལས་ཀྱི་དཔལ་ཆེན་ 
༔ དབང་དྲག་རྟ་མགྲིན་ ཁྲོས་པའི་སྐུ༔ ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་ཞབས་བཞི་བསྒྲད༔ མངོན་སྨྱོད་མཚོན་ཆ་སྣ་ཚོགས་འཛིན༔ 
ད་ཀྱི་མཐུ་རྩལ་དུས་ལ་བབས༔ ནད་གདོན་དགྲ་བགེགས་ཐམས་ཅད་ཟློག༔ བདུད་སྡེ་དམ་སྲི་མ་ལུས་ཀུན༔ འདུལ་ཕྱིར་སྒུ་ 
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་; །གྲུབ་ན་ཟོར་དང་སྡེ་བརྒྱད་སོགས༔ །བསྒུལ་པ་དགོས་ཚད་འདི་རུ་བྱ། །ཐམས་ཅད་ཀི་བསྲོ་ཆོ་སྒྲར་བཅས། །དགྲ་ཐོག་ | 
` ཆེན་ཐོགས་ལ་དམིགས་བྱར་བརྡེག ཧཾ་བྷོ༔ མངོན་སྤྱོད་དྲག་པོའི་ཕྲིན་ལས་ ཀྱིས༔ སྒྲོལ་བཟློག་ ལས་ ཀྱི་དཔལ་ཆེན་ཚོགས༔ གནག་པའི་ 
ྱ ཞལ་རས་དགྲ་ལ་ཕྱོགས༔ སྣང་སྲིད་ཁྲོ་བོའི་དམག་གིས་འགེངས༔ བྷྱོ་བཟློག་དགྲ་ཡིས་སྲིད་གསུམ་གཡོ༔ བདེན་གཉིས་ནུས་ 

, མཐུ་དྲག་ལ་ཟོར༔ གཏོར་ཟོར་སྡང་བྱེད་དགྲ་ལ་ཡ༔ རྣོ་མྱུར་མེ་རླུང་རྟ་ལ་དྲོངས༔ རེག་གཅོད་སོ་ཁ་དྲག་ལ་བསྐོར༔ མཐུ་ ྣ 
ྦ ཕུ དུག་ཟོར་ཁ་དྲག་ལ་སྟོན༔ དམག་དཔོན་དར་ནག་དགྲ་ལ་ཕྱོགས༔ རུ་འདྲེན་ ཤཱ་རྡིལ་དགྲ་ལ་བདོར༔ ཤན་པས་ཞགས་པ་དྲག་ ྦ 
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ལ་བཐོབ༔ ནད་མཚོན་རྐྱལ་པ་དགྲ་ལ་རྡེབ༔ སྲོག་གཅོད་བླ་རྐུ་དགྲ་ 
འཕྲོག་ལ་ལྔ་ཐུང་སྒྲོལ༔ གློ་ཐུར་ནད་གདོན་བྱད་གཏད་ཟློག༔ 
ཆེན་པོ་མཛོད༔ སྔགས་མཐར། ཧཱཾ་ 










ཡན་གྱི་མཐའ་རྒྱས་བྱས། །ཨེ་མ་དྲག་པོ་རིགས་འདུས་ཀྱི། །ལས་མཐའ་རྡོ་རྗེའི་ཐོག་འབེབས་འདི། །འབྲི་སྒོབ་ཤེས་རབ་ཕྲ་ན་ཡང་། བྲིས་ཀྱང་རྩ་གསུམ་ཆོས་སྐྱོང་གི །བཀའ་ཆད་མེད་ ། 
ཧཾཿ ཙམ་ཨི་ཡིན་གྱིས། །གསུང་ཟུར་ཆ་ཤས་ཙམ་ཐོབ་དང་། །རུང་ངམ་མི་རུང་བརྟགས་པ་བགྱིས། །དེ་ལས་གྲུབ་ཉམས་ལྟ་ཞོགས་ཀྱི། །དཔེ་འགྲེལ་ཤྭ་ལོ་ཀ་གཅིག་དབེན། །འབྲི་འདོད་ཀོང་ 
པོའི་ཡིག་བསྐུར་བཞིན། །རྡོ་རྗེའི་གསུང་མཆོག་བྱིན་ཆེན་རྣམས། །འོ་མཚོའི་བཅུད་བསྡུས་ཁྲིགས་བསྡེབས་འདི། །མོས་ལྡན་རྣམས་ཀྱི་གསུང་ནན་ཕྱིར། །པདྨའྲི་ཟབ་ཏིག་བཅུད་རོལ་ 
བ། །མཁའཱ་ཁྱབ་གྲོལ་འདུན་སེམས་བརྩོན་ཅན། །དབྱིངས་རིག་གཉིས་སུ་མེད་པའི་ཕྱིར། །རྡོ་རྡེའི་གསུང་རྣམས་ཕྱེད་གཅིག་བཟླུམ། །ཞེས་པའང་གྲུབ་རྡེ་གདོད་མའི་མགོན་པོ་གང་དེའི་ 
འབངས་ཐ་འདིགས་མེད་ཞུན་བཟང་བསྟན་པའི་རྒྱལ་མཚན་དུ་འབོད་པའི་ཀུན་ཏུ་རྒུ་དེས་བསྟར་བའོ།། །། ྒ 
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` ཕྱུག་མཚོ་རྒྱལ་པདྨ་དགྱེས་པའི་ལྕམ། །པདྨས་བྱིན་རླབས་རྗེ་འབངས་རྒྱ་མཚོ་ལ། །གསོལ་འདེབས་པདྨའི་དགོངས་པ་མངོན་ 







།པདྨ་གསུང་གི་བརྒྱུད་འདེབས་པདྨའི་བཞད་སྒྲ་ཞེས་བྱ་བ།། ནོ་མོ་གུ་རུ་པདྨ་བཛྲ་ཡེ། །ཆོས་སྒུ་ཚེ་སྣང་མཐའ་ཡས་པདྨའི་ 
དུང་། །ལོངས་སྲུ་འཇིག་རྟི དཏུང་བླུག་གཏི་ཕྱན། །སླལ་སྲུ་བདྡ་དང་ཏ་ཐེན་ཏྭ་ཡི་ཞུལ། །གཟོའ་ཞདེཊས་བཅྡའི་དགོངཏ་ 
པ་མངོན་གྱུར་ཤོག །དབང་གི་ལྷ་མོ་བདྨ་ཙཌཱ་ལི། །པདྨ་གསུང་གི་རིག་འཛིན་མགོན་པོ་ཀླུ། །རང་བྱུང་སྦྲུལ་པའི་སངས་རྒྱས་ 
པདྨ་སྐྱེས། །གསོལ་འདེབས་པདྨའི་དགོངས་པ་མངོན་གྱུར་ཤོག །གསུང་མཆོག་པདྨའི་བཀའ་བབ་མཆོག་གི་དབྱངས། །དབྱིངས་ 
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གྱུར་ཤོག །ཆགས་མེད་པདྨའི་རིགས་སུ་བྱང་ཆུབ་པའི། །པདྨ་གསུང་གི་རྩ་བརྒྱུད་བླ་མ་དང་། །པདྨ་གར་དབང་བདེ་བའི་རྡོ་རྗེ་ 
' ལཾ། །གསོལ་འདེབས་པདྨའི་དགོངས་པ་མངོན་གྱུར་ཤོག །སྟིགས་དུས་པདྨའི་རྒྱལ་ཚབ་སངས་རྒྱས་དངོས། །པདྨ་ཀུན་བཟང་ 

 འགྲོ་འདུལ་རྡོ་རྗེ་དང་། །རྩ་བའི་བླ་མ་པདྨ་སམ་བྷ་ལ། །གསོལ་འདེབས་པདྨའི་དགོངས་པ་མངོན་གྱུར་ཤོག །པདྨ་དབང་ཆེན་ ཏྱ 
པདྨ་གཟི་ལྡན་མ། །པདྨ་སྒུ་འཕྲུལ་དྲྭ་བའི་ལྷ་ཚོགས་དང་། །པདྨ་གསུང་གི་བཀའ་སྡོད་བཅས་པ་ལ། །གསོལ་འདེབས་པདྨའི་ 
དགོངས་པ་མངོན་གྱུར་ཤོག །རིག་ཁམས་པདྨ་དབང་བཞིའི་ཆུ་བོའི་སྨིན། །ཐ་མལ་ཕུང་ཁམས་པདྨའི་ཕྱག་རྒྱར་ཤར། །ངག་ 
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. ་༠༅༧༥༣༤༅༩༣༧༧་ཆ༅་༥མཡ༧༧༧ལའཆ༅་༄༅༅༧༧འའའ༅ལ་ ༣༡༠ *#་ཁར་༤་ ༡ ༡་$་བཁ་༡ཊར་འ༩ར་ ཆར་ད ༡ ༣༡ཁ༧༧་ཡར་ཁཡས་ཡ་ཡ་ལ ཡལ་ཡལ ་ ཡ་ས་ལས་ཨས་ཡཡས་ ཡ་ཡ 
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།དཔལ་ཆེན་པདྨ་དབང་ཆེན་ཀརྨ་རིགས་ཀྱི་རྟ་མགྲིན་དུ་བཞེངས་པ་གཉེན་ ཐརུས་ས་ ནག་པོའི་སྨད་ལས་ 


དུས་ཀྱི་ ཀྱི་མེ་ལྕེ་འབར་བའི་འཁོར་ ཆ་བ ་བཞུགས་ སོ།། 








༄༅། ན་མོ་གུ་རུ་བཛྲ་སུ་ཁ་ཡེ། ཀ་དག་གདོད་མའི་ལྕུམས་སུ་ཀུནཱ་བཟུང་གདོད་མའི་མགོན་པོའི་ཞལ། ལྷུན་གྲུབ 
པདྨའི་གེ་སར་ངོགས་སུ་འྭགྲོ་འདུལ་མཚོ་སྒྱེས་རྡོ་རྗེ་འཆང་། །བུདེ་བ་རྙེན་པོ་སེམས་ཀྱི་རྷོ་རྷེ་དཔལ་ལྡན་བླུ་མར་དངོས་སྣང་བ། །མཁྩེན་བརྩེའི་འོད་ 
ཟེར་འཐུམ་ཕྲག་བཞད་པའི་སྤུལ་པའི་གཏེར་ཆེན་སྟིང་དབུས་བརྗེད། །འཕོ་ཆེན་འཇུའ་སྐུར་གཤེགས་པའི་སྤྲིང་ཡིག་ནི། །རིག་འཛིན་གཞོན་ནུའི་ ྣ 
བཅུད་ལེན་དུ་སྦྱིན་པ། །དབྱིངས་ཕྱུག་མཚོ་རྒྱལ་ཚངས་པ་ལྟའི་མེ་ཏོག བི་རོ་ནམ་སྟིང་སོགས་ལའང་ལན་བརྒྱར་གུས། །གསང་བའི་མཛོད་ལས་ ྣ 
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3. 


། ཌཱཀྐིའི་ཞལ་རླངས་ཅན། །རྡོ་རྗེའི་ཚིག་གི་མདུད་རྒྱ་མ་ཞིག་པའི། །པདྨའི་ཞལ་ཡུང་བློ་ཆེན་སྤྱད་བྱ་ལས། །སོ་སྐྱེས་ 


གསང་བའི་ཐ་རཾ་འཁྲོལ་མི་ནུས། །འོན་ཏེ་རྗེས་སུ་སློབ་པའི་ལྷག་བསམ་དང་། །ྱ་ཚོམ་ཉིད་མིན་བསྒྲིན་པའི་བློས་བརྟགས་ཏེ། །དད་མོས་བརླན་ 


གཤེར་ཆགས་པའི་དཔྱིད་དུས་སུ། །ངོ་མཚར་ཚིག་གི་པད་གཞོན་དབང་མེད་དགོད། །དེ་ཕྱིར་ཁྱབ་བདག་གཏེར་ཆེན་ཆོས་ཀྱི་རྡེས། །བྱིན་རླབས་ 
བཀའ་རྒྱ་གྲོལ་བའི་བདུད་རྩིའི་ཆབ། །སྙིང་དབུས་བསྩལ་ནས་རྟོག་གེའི་མུར་ཅོར་ཚིག །དོན་གཉིས་འགྲུབ་པའི་ངག་ཏུ་བྱིན་གྱིས་རློབས། །གྲུབ་ 
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ངོན་སྤྱོད་གདུག་པའི་འཁོར་ལོ་ མ 
དེང་འདིར་བསྐོར། །དེ་ལ་འདིར་རྒྱལ་ཀུན་གསུང་གི་རྡོ་རྡེ་པདྨ་སམ་བྷ་ཝ། །གྲུབ་པའི་སློབ་དཔོན་རྭཾ་མཛད་ཞབས། །ལུང་བྱེད་ཤིནྟ་གརྷ་གསུམ་གྱི་དགོངས་བཅུད་པདྨ་གསུང་དང་། དམོད་ 
པ་དྲག་སྔགས་ཟུང་དུ་འབྲེལ་བའི་ཆོས་སྡེ་གནུབས་ཀྱི་དགེ་སློང་ནམ་མཁའི་སྟིང་པོའི་ཕྱག་ཏུ་ཕེབས་པ་ཀརྨ་རྟ་མགྲིན་དྲེགས་པ་ཟིལ་གནོན་གཉན་འདུལ་རྟ་ནག་ལྕགས་ཀྱི་རལ་པ་ཅན་འདི། | 
ཆོས་རྒྱལ་གྱི་སྐུ། བི་མའི་ཐུགས། ནམ་མཁའི་སྟིང་པོའི་གསུང་། པདྨའི་ཕྲིན་ལས་སྤྲལ་པ་རྩོད་མེད་དུ་གྲགས་པ་མཁྱེན་སྤྲལ་བདེ་ཆེན་རྡོ་རྗེ་ཀུན་བཟང་འགྲོ་འདུལ་གླིང་པས་སྟིགས་དུས་ཀྱི་ 
རྱོ་འདྲ་འགོང་པོ། ནད་མུག་མཚོན་འབྲུགས་ཀྱི་བསྐལ་ངན་འཇོམས་པའི་ཕྱིར་ཆེད་ཐང་དུ་གདམས་པའི་རྟ་མགྲིནརྡོ་རྗེའི་མེ་ཆར་གྱི་གཏོར་ཟློག་རྩོམས་པ་ལ་གསུམ། སྦྱོར་བ། དངོས་གཞི། 





ཆ༣ཐ|ཆལ་་ ༥༢༤ཚ་༄༅༅ ' 








༄༅། །རྡེས་སོ། །དང་པོ་ནི། སྒྲུབ་པ་ཕོ་ལམ་འདིའི་སྨིན་བྱེད་ནོད་ཤིང་། དུས་གྲངས་རྟགས་ཀྱི་བསྙེན་པ་གང་རུང་ཚུལ་བཞིན་བགྱིས་པའི་གང་ཟག་གིས་མཛེས་པའི་ | 
སྟེགས་བུར་རིམ་པ་གསུམ་བྱས་པའི་དང་པོར་རྩ་གསུམ་གྱི་རྟེན་སྤྱི་དང་། ཁྱད་པར་མཉྡྲིལ་སྒྲབ་གཏོར་རལ་གྲིའི་དབྱིབས་ཕྱག་ལེན་བཞིན་སྐྲ་ཙཀ་དར་གདུགས་བཅས། གཉིས་པར་ཞི་ ྣ 
དྲག་གི་ཉེར་སྤྱོད་སྨན་རཀ་གཏོར་མ་ཚོགས་ཀྱི་ཡོ་བྱད་སོགས་མཛེས་སྤྲོས་སུ་བྱ། གསུམ་པར་དུར་ཁྲོད་ཀྱི་ས་ལ་རོ་སོལ་གྱིས་ནག་པོར་ཁ་བསྒུར་བ་དུག་ཁྲག་གིས་ཆག་ཆག་བཏབ་པའི་ རུ ྦ 
ཁར་། འཁོར་ལོ་རྩིབས་བཞི་པའི་ལྟེ་བར་ཨེ་གྲུ་གསུམ་དེའི་ནང་དཀར་བྱང་དང་དམར་ལིང་དགྲ་འདྲེ་སོགས་གང་དགོས་ཁ་བསྒྱུར་བྱས་པའི་ཁར། འབྲུ་ནག་ཁྲག་ཆང་གིས་བསྒྲས་པའི་གཏོར་ | 
མ་ཟུར་གསུམ་བརྗིད་ལྡན། འཁོར་རྩིབས་བཞིར་རང་འདྲ་བཞི། གཡས་སུ་མགོན་པོ་ཕོ་རྒྱུད་ལ་དམར་གཏོར་ཐེབ་ཀྱུ་ཅན་གཅིག སནདུ་མོམ་རདལ་དམར་གཏོར་རཀ་ལམ་ཅན། 
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ར་ .༦[$.2 
















| ®|. 


ྦ 







 བཀྱིད་དེ་རྩིང་སྤྱད་སླ་ཆོས་སུམ་སོང་བར་རིག་འཛིན་གོང་མའི་ཕྱག་བཞེས་བཞིན་དུ་དག་གཙང་སྦུས་དག་བྱིན་ཆགས་བརྡིད་ལྡན་ཁུངས་དང་འབྲེལ་བ་ལེགས་པར་འདུ་བྱའོ། །གཉིས་པ་ལ་ 
རེ གསུམ། བསྐྱེད་བཟླས་ཀྱིས་རྫོང་བཅའ་བ། མངོན་སྤྱོད་ཀྱིས་དཔུངས་བསྡུ་བ། དྲག་སྔགས་ཀྱིས་གཡུལ་འགྱེད་པའོ། །དང་པོ་ནི། གྲུབ་རྗེ་རིན་པོ་ཆེས་མཛད་པའི་སྔོན་ཆིངས་མེ་ཏོག་ཕྲེང་ 
བ་ལྟར་སྔོན་འགྲོའི་ཆོས་རྣམས་བྱ། གཏེར་གཞུང་ལྟར་བདག་གི་རྣལ་འབྱོར་ཚུལ་བཞིན་བྱས་ཏེ་བསྙེན་སྒྲབ་ལས་སྦྱོར་ཀྱི་འཕྲོ་འདུ་སྤྱི་དང་བྱེ་བྲག་ལྟ་བ་ལ་བཟླ་བའི་རྟ་སྐད་དང་སྦྱར་ཏེ་བྱིན་ 





་ཕྨམ ས། པབ། སས 






; 
ལེམ ཅེསས་པ་བ་ སས ས་་་པ་་ པསསསསསསསས་ 













ཟ་ ༄། །རླབས་བསྡུ་བ། སྟོང་སྲོག་འཕྲོག་པ། དམ་ཅན་གནད་ལ་དབབ་པའི་དམིགས་གཏད་ཀྱིས་གཟེར་གདབ། དགོངས་པ་དབྱིངས་སུ་སྐྱེལ་བའི་རྟ་སྐད་ཀྱིས་པདྨའི་ 
' རིགས་མུ་རིག་པ་འཕོ་འགྱུར་མེད་པའི་གདེངས་བསྐེད་དེ་ཐུན་མཐུར་སྟོང་ཚིག་དབྱངས་གསལ་རྟེན་སྙིང་རྣམས་ཀྱི་སྔགས་ཀྱི་ནུས་པ་འཕེལ་བསྐྱེད་བརྟན། ཡིག་བརྒྱས་ཆད་ལྟག་སོང། ཁྱད་ 
དྷ པར་རྲུང་བརྡརའིམཁར་དུ་ཞུགསབ་ནི། 1 བདག་ཉིད་དཔལ་ཆེན་ཁྲོ་རྒྱལ་ཐུགས་ཀའི་དབུས། །ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་བདྨ་ཚེ་དཔག་ 
| མེད།། །དེ་ཡི་ཐུགས་ཀར་རྡོ་རྗེ་ ་ཟླའི་སྡུབས། །ཡེ་ཤེས་དྲུག་རྫོགས་ཧྩཾ་ཡིག་མཐིང་ནག་འབར། །ཁོག་པར་འགྱུར་མེད་མིང་གི་ 
 ཐིག་ལེ་འཁྱིལ། །དེ་མཐར་སྲུང་སྔགས་རྡོ་རྡེའི་རང་སྒྲ་འུར། །སྒུ་ཡི་བ་སྤུའི་ཁྱོན་ཀུན་ལྷ་ཡི་དལ། །ཁྲོ་ཆུང་མཚོན་ཆའི་རྡུལ་ཕྲན་ 










པས ས་ས་ས 











ད་རས རོགས་བ །ཁམ་འང་བཞ་ྱང་ྔ་མས་ཉ་བགེང ། ། 
མཚོན་ཆའི་འཁོར་ལོ་གཡས་གཡོན་ཤུགས་དྲག་འཐབ། །མེ་དཔུང་དམར་ནག་དཔག་ཚད་དྲུག་འབུམ་འབར། །མི་ཤིག་སྲ་ 
བསྟན་ཡོངས་གྲུབ་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས། །འཕོ་མེད་རྟག་པ་དམ་པའི་ ང་འཁོར་རྫོགས། །དེ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་སྣང་སྲིད་ 
འགེངས། །རྩ་གསུམ་རྒྱལ་བའི་མཐུ་བྱིན་རང་ལ་བསྡུས། །བརྟན་གཡོའི་གཟི་བརྗིད་དྲེགས་པའི་སྲོག་བཅུད་འཕྲོག །ནག་པོའི་ 

ཕྱོགས་ཀྱི་མཐུ་ནུས་བཀྲག་མདངས་བཅོམ། །འོད་ཟེར་ཚུར་འདུས་སྲུང་བའི་རྫོང་ལ་ཐིམ། །ཕས་རྒོལ་གདུག་པའི་གཡུལ་ལས་ 








]'68%),)ངེ 







བས བབ བ་ས 255 ྔྕྔ 


ཅཨས་ ཐཐ འ་༠༥༧ཆའམ 





ཧ, ༄༅། 








།རྒྱལ་བ་ཡི། །ཕྱོགས་ལས་རྣམ་རྒྱལ་འཇིག་མེད་རྡོ་རྗེའི་ལུས། །ཆེ་བཙན་འགྲན་བྲལ་དཔལ་ཆེན་སྒ་ཐོབ་གྱུར། 


' ཞེས་བསམ་ལ། ཨོཾ་འཛྲ་ཀྲོ་དྷཧྱ་གྲཱི་ཝ་མ་མ་ཀྭ་ལཱ་ཙིརྟ་ས་པ་རི་ལཱ་ར་ཛྙཱ་ན་ ཙཀྲ་རཀྟ་རཀྟ་ཀུ་རུ་བྷྷཾ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་བཟླས་ཏེདེ་ནི་དམག་གི་གསུལ་དུ 
ཿཱ ག་མ་བ ཤི་ཡ ཌཱུ ཏུ ངཱ 


ཡིན་ནོ། །དེ་ནས་སྤྱི་དང་བྱེ་བྲག་གི་ཆོས་གཏེར་རིགས་ཆོས་སྐྱོང་སྲུང་མའི་གཏོར་ཆོག་རྒྱས་པར་བཏང་། ཚོགས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བཤགས་ 
པའི་བར་མཐར་ཆགས་སུ་བཏང་ལྷག་པར་མངོན་སྤྱོད་ཀྱི་ལས་བརྩམས་ཁར་རང་རྒྱུད་ཀྱི་ཉམས་ཆགས་ལེགས་པར་མ་སྦྱོང་ན་ཞིང་བཅུ་ཟེར་བ་དེ་སུ་འདྲར་འགྱུར་ཆ་མ་འཚལ་བས་ཚོགས་དང་ 


ྦ ་ཱ སྐོང་བ་རྒྱས་བསྡུས་གང་རིགས་བརྒྱ་ཙམ་འགྲོ་ངེས་ལ་སྣང་སྲིད་བདུད་རྩིར་ཤེས་པའི་མཆོད་རྫས་སྐོང་བའི་བླ་མ་དང་དམ་ཚིག་ཆག་ཉམས་ལ་ནོངས་བཤགས་འགྱོད་གདུང་དྲག་པོས་མཐོལ་ 









༢ ་༄༅། ཡཆ༠་ཐ་ ལ་པ ༢༧ ༣༤༤༧༅འ/ཁ༧༥ལའའའ⁄|1|1[|[|ཆ་འཚ| འ་འ ཁ"་འཐ་༅༅/-༥-༥༥༠༥ 












ཚངས་སུ་གསོལ་ལོ། །གཉིས་པ་མངོན་སྤྱོདཀྱི་དབུང་བསྡུ་བ་ནི། མདུན་བསྐྱེད་དྲག་པོའི་ལྟ་ཚོགས་གསལ་གདབ་པ་ལ་རལྟ་དང་ཆང་གིས་གཏོར་ཟོར་བྲན་ལ། ཨེ་བཛྲ་མཆཱལ་ -| 
ཞེས་བརྡོད་པས་ཕྱི་སྣོད་ཀྱི་འཇིག་རྟེན་དབང་དྲག་རོལ་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་མཐིང་ནག་གྲུ་གསུམ་འབར་བའི་ཀློང་ཆེན་པོར་རྭཾ་མ་ཧཱ་ ྣ 
ཤཱི་ཧེ་རུ་ཀོཉྭ་ཧཾ་ཞེས་པའི་རང་སྒྲས་བཅུད་ཀྱི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཁྲག་འཐུང་སྒུ་འཕྲུལ་དྲྭ་བའི་ཚོམ་བུ་ལྷུན་རྫོགས་ཆེན་པོར་ 
འབྱམས་ཀྲས་པའི་ངང་ལས་སྐད་ཅིག་གིས་མདོས་ག ་མ་ཊཾ་རུ་ཏྭའི་གཟུགས་ཕུང་འགྱེལ་བའི་ཁོག་པར་ཡི་གེ་ཏི་ལས་འོད་འཕྲོས་ ྒ 
པས་ཁམས་གསུམ་གྱི་ལས་ཉོན་བག་ཉལ་དང་བཅས་པ་བསྡུས་ཏེ་ཐིམ་པ་ལ་མཚོན་གྱི་ཆར་ཕབས་པས་གཟུགས་ཕུང་རྒྱལ་གྱིས་ 





ཨ ༦1.. 











ཏྲ ༄༅། །ཞིག་སྟེ་དུར་ཁྲོད་ཀྱི་བཀོད་པ་འཇིགས་སུ་རུང་བའི་རང་བཞིན་དུ་གྱུར། དེ་ཡི་དབུས་སུ་དག་པོའི་ཕོ་བྲང་མེ་རླུང་ 
་ྒ དམར་ནག་འཐབ་པའི་ཀློང་དུ་གནམ་ལྕགས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་རྩིབས་བཞི་པའི་ལྟེ་བར་ལས་ཀྱི་བསད་ཁང་ནག་ཕོ་གྲུ་གསུམ་པ་དུས་ཀྱི་ 
ཿ མུན་པ་དགུ་ཀློང་དུ་འཐིབས་པའི་ནང་དུ་དགྲ་འདྲེ་བྱད་མ་ཆེག་མོ་སྤྱི་བོ་ཚུགས་སུ་གནས་པ། དེ་ཡི་སྟེང་དུ་བདྨ་ཉི་མ་བདུད་བཞི་ 
དམ་སྲི་རྒྱལ་བསེན་ཕོ་མོ་གན་རྐྱལ་དུ་བསྒྱེལ་བའི་གདན་ལ། རྒྱལ་ཀུན་མཐུ་སྟོབས་ ས་པའི་རྩལ་ལས་བྱུང་བ་ཁྲོ་བོའི་རྒྱལ་པོ་ ྒ 
འཇིགས་བྱེད་རྟ་ཡི་ཞལ་ཅན་མུན་པའི་རི་བོ་ལ་བསྐལ་མེའི་འོད་འབར་བ་དྲག་ ར་ཁྲོས་པའི་ཉམས་འགྱུར་བཟོད་པར་དཀའ་བ་ཉི་ 
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ཧཿ 


བྷེ 


མ་འབུམ་ཕྲག་བརྩེགས་པ་ལྟར་བརྡིད་པ། རྡོ་རྗེའི་རྟ་སྐད་འཇིགས་པའི་གདངས་སུ་བཞད་པས་ཁམས་གསུམ་འདར་ཞིང་གཡོ་བ། ྦ 
# གནམ་ལྕགས་ཀྱི་རལ་པ་ནག་པོ་ལས་གཅོད་བྱེད་ཀྱི་མཚོན་ཆ་གཟའ་ལྟར་འགྱེད་པ། འཇིག་དུས་ཀྱི་མེ་ལྟར་འབར་བའི་ཡེ་ཤེས་ 


ཐམམ་མམ་༧༧༅༅༅མམམམབ་༡༠་མ་༅་ཆ་ཆ་མཁ་སྱ་ཡ་ཡར་ ཅཆ༅༅:/༅༅:༣༅ས༅༅ ཐ ཆབ་མ `` ཟ༧༤༥འཆ༅འའའམམ༅་་ ཆ་འ འམ ༩ 







ཀྱི་མེ་འོད་ འབུམ་ཕྲག་འཁྲུག་པའི་ཀློང་ན་ ད་ཀྱི་རྔམ་སྟབས་སུ་འགྱིང་བས་འཁོར་འདས་ཀྱི་སྤྱི་དཔལ་བརྟན་གཡོའི་ཁྱབ་བདག་ 






སས རསས བས་ས ར་བ བཛ 


ཐཐ ˆ ཅིས་ རི་པ 


2 གི་སྒྲ་སྒྲོགས་པ། དེ་ཡི་སྟེང་དུ་བརྒྱུད་གསུམ་གྱི་བླ་མ་རིག་འཛིན་གྱི་ཚོགས་རྣམས་གཏུམ་དྲག་གི་ཉམས་བརྒྱ་ཕྱོགས་བཅུར་འབར་ 











བཞེངས་པ སྒོབཞང་སྒོ་མོ་་བཞ་རངའད་བམ་ཁོམ་ས་བའ།།དཔལ་ཆནཉ་ལ་ྲ་འ་དབུ་གཟུགཊ 


་ྦ སྤྲལ་པའི་ཁྱུང་ནག་སྲིད་གསུམ་ཟས་སུ་ཟ་བ། ཡང་སྤྲལ་གྱི་ཁུང་ནག་སྤྲིན་ལྟར་འཁྲིགས་པས་མེ་ཡི་གཤོག་པ་བརྡེབ་ཅིང་ཀྲང་ཀྲིང་ 





| ༄༅། 





ཞིང་། སྟོང་ཁམས་འཇིགས་པའི་དམོད་པ་འུར་བ། བར་གྱི་ཆ་ལ་ཡི་དམ་ཞི་ཁྲོའི་ཚོགས་རྣམས་འཇིགས་པའི་གད་མོས་རི་རབ་ 
| བསྟིལ་ཞིང་གར་དགུའི་ཉམས་ཀྱིས་ཤུགས་སྒྲོལ་གྱི་དྲག་སྔགས་ཐོག་ལྟར་འབེབས་པ། འོག་ ་ཆ་ལ་ས་གསུམ་གྱི་མཁའ་འགྲོ་དང་ 





ཐ་ ཆ་ཁ ་མ་ཆ༧༤༠༥༨ལལ་སང = ཆˆ༢ཆ༠ལའའཔ +་་ཆ༧འ་ཡ་བ་ཡསའ་ལ་ལ་ ཆཁ་ ”༢༢་༧ལ༤ སས་མ ༣ ༤ ལ་འ་ལཔ་འའ་འའ་༧འའའམ འ-་ 














„ མཁའ་འགྲོ་མ་རྣམས་འཇིགས་རུང་ཁྲོས་པའི་ཤུགས་ཀྱིས་རྒྱུག་ཅིང་། །ཡེ་ཤེས་མགོན་པོ་འབུམ་སྡེ་སྤྲིན་ལྟར་གཏིབས་པ། ལས་ 
£ ཀྱི་མ་མོ་འབུམ་སྡེ་གློག་ལྟར་འཁུགས་པ། སྲོག་གཅོད་ཀྱི་ཤན་པ་འཐུམ་སྡེ་མུན་ལྟར་གནག་པ། ལས་བྱེདཀྱི་ཕོ་ཉ་འབུམ་སྡེ་རླུང་ 
‡ ལྟར་འཕྱོ་བ། བླ་འགུགས་ཀྱི་མ་མོ་འབུམ་སྡེ་མེ་ལྟར་འབར་བ། ཕྱི་ཡི་ལྕགས་རི་ནག་པོར་རྩང་རྣམས་ལས་བྱེད་ཀྱི་དབང་མོ་ཉེར་ 
བརྒྱད་ཞི་རྒྱས་དབང་དྲག་གི་ཉམས་ཀྱིས་རོལ་པ། གཞུན་ཡང་སྲུང་ཟློག་བསད་པའི་ཕྲིན་ལས་མཛད་པའི་རབ་འབྱམས། ཁྲོ་ 
_ བོའི་སྤྲིན་ཡུང་ཕྱོགས་བརྒྱར་སྤྲོ་ཞིང། ཁྱུང་དང་སྡིག་བའི་མེ་ཆར་རྡོ་རྗེའི་སེར་བ་མཚོན་ཆའི་བུ་ཐུག་དུས་ཀྱི་རླུང་ནག་བསྐལ་པའི་ 


ཆཆ་ པ་ ༩: 


1:) 






པ་མ ་ལསས་་ཐ་ས་ས་ ཅ་པ མ་པསས་ ཁའ ” 


- ཆེ ༩ ཟེ 


དཾ འཕྲུལ་དྲྭ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་མ་བཙལ་ལྷུན་རྫོགས་ཆེན་པོའི་རང་བཞིན་དུ་གྱུར། ཞེས་གསལ་གདབ། སྤྱིར་ཤེས་དགོས་པའི་གནད་ཅུང་ 


ཐུ ཟད་བཀྲོལ་ན། འཁོར་ལོ་ ལ་བསྟེན་པའི་བསད་ལས། ལིངྒ་ལ་ བསྟེན་པ་ཐོད་པ་ལ་བསྟེན་པ་སྤར་ཐུ་ལ་ བསྟེན་པ། གཏོར་མ་ལ་བསྟེན་པ། དབང་རཁྲ་རཾ་ རླུང་གི་བྱེད་གཅུན། ཏིང་ངེ་ ། 





|). (ངེ ཏྱ 


འཡར་་ར་་”ཁལརར་༡༠9ས ༡༡༄༄: ༄༄་༧་༠་བ༩་༠ཁཀྱ=་ ༡ ༄༅་ ལམ་མ 
ཿ 










ཁོ་ན་བྱས་རྗེས་གྲོལ་ཉིན་བླངས་ནས་སྦྱིན་བསྲེགས་དྲག་པོ་བྱས་ན་བསད་ ལས་མཐར་ཐུག་འགྱུར་རོ། །བབ་ཀྱི་འཕྲོས་དོན་ཡིན་ནོ། །ལྷ་ཚོགས་དེ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྐུ་ཟྫུ་ 

འཕྲུལ་རོལ་པའི་རྩལ་ཆེན་རྫོགས་པས་ཁམས་གསུམ་ཧུབ་ཀྱིས་འདྲེན་པ། གསུང་རྡོ་རྗེའི་རང་སྒྲ་འབྲུག་ལྟར་འུར་བས་སྲིད་གསུམ་ 

འདར་ཞིང་གཡོ་བ། ཐུགས་སྟོབས་བཅུའི་སྟེམས་པ་འཆང་བས་སྲིད་ཞི་ཞེ་ལ་གནོན། ཡོན་ཏན་དབང་བཅུའི་རྒྱལ་ཐབས་བརྙེས་ ཏྲ 
པས་འཁོར་འདས་ཟིལ་གྱིས་གནོན་པ། བཏ གཏ་ཡིངས་ཧཾ།། ཉར་ཊར་ཊཊ ༦ མ་ཅིག་འ 
ལྡན་པ། མི་བཟོད་དྲག་པོའི་ཉམས་ཀྱི་འགྱུར་བག་འབུམ་དང་ལྡན་པས་དམག་དཔུང་གོ་གསར་བྱས་པ་བཞེན་དུ་སྟིང་རྗེ་ ་ཡུལ་ལ་ 









¦ ༄༅། ་ །ཐུགས་རྗེས་ཉེ་བར་དགོངས་པའི་རང་བཞིན་དུ་བཞུགས་པའི་སྐུ་ལས་འོད་ཟེར་མཐིང་ནག་ཚ་ལ་རྩུབ་པ་བཟོད་ 
བར་དཀར་བ་སུ་གིའི་དབལ་ཉའདང་། ཟློག་བྱེད་ཊློ་བོའི་སྤེན་ཁུང་ནོ་ཞབཝྭ་མཛོན་ཧའི་སེབ་བུཏ། ཁཿ་དང་རྡིག་པའི་དགག་ 
¦ དཔུང་། དུག་རླངས་མེ་ཡི་ཕུང་པོ་སོགས་དྲག་སྔགས་ཀྱི་འབྲུག་སྒྲ་གནམ་ས་འདར་བ་ཙམ་དུ་སྒྲོག་པ་བཅས་འཕྲོས་པས་ཞིང་བཅུ་ ཊཾ 
དཱ ཉམས་པ་བདུན་གྱི་དགྲ་བོ་བྱད་མ་རྦོད་གཏོང་རྒྱལ་འགོང་དམ་སྲི་གཟའ་ཀླ་སྡེ་བརྒྱད་སོགས་ནག་པོའི་རྩ་ལག་དང་བཅས་པའི་ 
' བསམ་ངན་དུག་སྦྱོར་མཐུ་སྟོབས་བསོད་ནམས་ཐམས་ཅད་སྦྲང་བུ་མེ་འོབས་སུ་ལྷུང་བ་བཞིན་ཐལ་བ་བུན་བུན་དུ་ཚིག་ཅིང་ལྷག་ 
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ླཆ༅་/1༢༠༤༤༦༠༥-༤རར ་བ༥འ༥ལ༢་"བའ|ˆཁ་ |འའབ་བ་༅ ༧༢༠༠ ་༩ཡར་འམཡཨལ་་ཡབ ་བ་༤ལ་ཡ་ཡཡ ་ཡ་པ་་ལ ར་ལར་ར་ཆ ལབ ་༄༅༅༢་༅ས་ ཁལ འབ ༠: ”" 


 མེད་བཅོམ། འགུལ་རྐྱེན་བར་ཆད་ཆགས་ཆེན་ཉམ་ང་ཐམས་ཅད་འོད་གསལ་ཀ་དག་གི་དབྱིངས་སུ་སྦྱངས། སྣོད་བཅུད་དབང་། 
; དྲག་རོལ་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་བྱས། སྤྲུལ་པ་ཚུར་འདུས་ནས་བདག་དང་མདུན་བསྐྱེད་ལ་ཐིམ་པས་འཁོར་འདས་ཀྱི་སྲོག་ལ་ ྣ 
ཟླ ལཱ ༣༢༣ ཀེ དྲག་པོའི་ཐུན་ 
4 ཟོར་ལ་ཐིམ་པས་དྲག་བགེགས་རྣམས་ཁ་ཕུང་རྗེས་མེད་གཏོང་བའི་རེག་འཇོམས་རྡོ་རྗེ ་མཚོན་ཆ་མེ་མཚོན་དུག་གི་རླངས་པ་ 

འཁྲིག་ཅིང་། དྲག་སྔགས་ཀྱི་མེ་ལྕེ་ལྷབ་ལྷབ་འབར་བའི་རང་བཞིན་དུ་གྱུར། ཞེས་བསམ་ལ། ཨོ་བཛྲ་ཀྲོ་དྷ་ཧྱ་ཧྲི་ཝ་ཧུ་ལུ་ཧུ་ལུ་ཧཱི་ཕཊ། 


























།ཅག་ཆེན་ཉམ་ཅ བནྡ་བང་ཇོད་གཏོང་ནན་དང་གཞོན་མབས་ཅད་མ་ཐུ་ཤ་རི་གེ་ ས ན་བན བའེངས༔་གཟིན་། 
_ པས་རིག་པ་ངར་དང་བཅས་པར་བརླའོ། །གཞུང་གི་དྲག་སྔགས་མེ་དཔུང་ ཡང་ཅི་ ནུས་སུ་བཟླ་ནས་ཐུན་ལ 'ཕུ་ཡིས་གདབ་བོ། །ཨེ ་པ་ བྷྱོ་བཟློག ཅེས་པའི་ གནུབས་ཀྱི་ དྲག་སྔགས་ 
¦ འབྲུ་བཞི་མ་ཡང་གོང་གི་དམིགས་པ་གསལ་ཡང་ཡང་འདེབས་ཤིང་རྦད་ དགུ་ འདོན། ཐུགས་དམ་བསྐལ་བ་ནི། བདག་དང་མདུན་ བསྐྱེད་ ཀྱི་དཔལ ཆེན ་པོ་ཤིན་ཏུ་ ྒ 
„ ཁྲོས་པས་ཞབས་སར་བརྡེབ ་ཅིང་ཧྲཱི་ གི་ སྒྲ་དང་རྡོ་ རྗེའི་ རྟ་སྐད་ཐེངས་གསུམ་འཚེར་བས་འཁོར་འདས་རབ་ འབྱམས་ཀྱི་ཞིང་ཐམས་ 


་ད རོ : ཅད་འུར་ 'འུར་ཤིག་ཤིག་ཏ གཡོ་ ཞིང་རྒྱལ་བ་ཞི་ཁྲོའི་ ཚོགས་རྣམས་ནམ་ མཁའ་གང་བ ་ཙམ པ་དུ་ཐིབས་ཀྱིས་བྱོན་ ཏེ་ཨ་ བྷ ཙར་ ཡའི་ལས་ ལས་ 












ལ་མཐུ་དབུང་གི་སྟོབས་བསྐྱེད་ཉིང་དམ་ཅན་སྲུང་མའི་ཚོགས་རྣམས་ཁྲོས་པའི་ཉམས་བརྒྱ་ཀུན་ཏུ་འབར་ཞིང་དྲག་པོའི་ལས་ལ་ | ། 
3 | 
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ཟེ 
ཟོ 


ཆས་པར་བསམ་ཏེ། དར་ནག་གི་གཡབ་མོས་བསྐུལ། དུང་ཆེན་བཤུད་པའི་བརྡས་འབོད། སྤོས་གུལ་དང་ཤ་ཆེན་གྱི་དུད་པས་དྲངས་ཏེ་རིག་པ་ཧུར་ཕྱུང་ནས་འཇིགས་པའི་དབྱངས་ཀྱིས། 
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༄༅། །མཚོ་སྒུར་བཞེངས་ཤིག །ྱད་པར་དབང་དྲག་རོལ་པའི་ཕོ་བྲང་ནས། །པདྨ་དབང་ཆེན་དྲག་པོ་ཁྲོས་པའི་ 
སྒུ། །ཧ་ཡ་གྲི་ལཱ་དཔལ་ཆེན་ལྕགས་རལ་ཅན། །གཙོ་འཁོར་སྦྲུལ་པར་བཅས་པ་སྒུ་བཞེངས་ཤིག །རྩོད་ལྡན་སྙིགས་མ་ལྔ་ 
བདོའི་དུས་ངན་འདིར། །སྡེ་བརྒྱད་ཁེངས་ལོག་ལྟ་སྲིན་མ་མོ་འཁྲུགས། །མཐའ་ཡི་ཀླུ་ཀློའི་དམག་དཔུང་ཆུ་ལྟར་ཁོལ། །བྱད་ 


ཕུར་ཆགས་སྒོ་རྐྱེན་ངན་རླུང་ལྟར་འཚུབས། །བན་བོན་སྔགས་ཀྱི་སྦྱོར་ངན་རྦབ་ལྟར་འདྲིལ། །དུས་འཁྲུགས་དམག་དབུང་མི་ཁ་ 
མེ་ལྟར་འབར། །རྒྱལ་འགོང་དམ་སྲིའི་གླགས་ལྟ་ཐེ་ཚོམ་ཉུལ། །གཟའ་ཀླུ་བཙན་བདུད་ཤི་འདྲེ་རྡུལ་ལྟར་འཚུབས། །བསྟན་ 
















པུ འགྲོ་སྡུག་ལ་གཞོལ་བའི་དུས་ངན་འདིར། །ཡི་དམ་ཁྲོ་བོའི་ལྷ་ཚོགས་སྒུར་སྒོམ་ཏེ། །སྲུང་བའི་མཁར་བརྩེག་ཟློག་པའི་གཡུལ་ 
„ བཤམས་ནས། །བསད་པ་སྲོག་གི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་ལགས་ན། །རྩ་གསུམ་ལྷ་ཚོགས་ཐུགས་རྗེའི་རྩལ་ཤུགས་བསྐྱེད། །དཔལ་ 
 ཆེན་རྟ་མགྲིན་རྒྱལ་པོ་མཐུ་མ་ཆུང་། །བཀའ་སྲུང་དམ་ཅན་རྒྱ་མཚོ་རྩལ་མ་ཞན། །སྲོག་གཅོད་ལྷ་མོ་ནག་མོ་བང་མ་བུལ། །ཕོ་ 
ཉ་ལས་བྱེད་ཚོགས་རྣམས་གོང་མ་གཡེལ། །མི་མཐུན་གེགས་རྐྱེན་དམ་ཉམས་དགྲ་ལ་བསྒུར། །བདུད་རྩི་སྨན་དང་དམར་ཆེན་ 
རྟཀའི་མཚོ། །དྲག་བགེགས་ཤ་ཁྲག་གཏོར་མ་འདི་བཞེས་ལ། །དམ་སྲི་འབྱུང་པོའི་དབུང་ཚོགས་རྡུལ་དུ་བརློག །མི་མཐུན་ 


ཆ༅ "༥༠༩༥ < ༡ 















` _ གཡེལ་དྲག་པོའི་ལས་ལ་ཆོས། ཞེས་བསྐུལ་ནས་གསེར་སྙེམས། རཾ་ཨཱཾ་ཁི། གསེར་སྐྱེམས་འདོད་དགུ་འབྱུང་བ་བདུད་རྩིའི་རྒྱ་མཚོ་ཆེན་ 





༧༢ཆ༩:༧་༅` ༣༤འཁ༤ འའའཆཆ༅༧༣ཐ༤༧ ༧༢འའཐའའའའའཁཁའའ་འའའའཌ ༧༥༥༤ ་་ཆ༅འཆའ| "འཆ འའཆ4འ4| ཕོ ་ལ་འ་འ་་་འམའའམའའའའའ་འའ་འམ་འའ4.འའ་འབམ་་འ་༧༥འའ རམ|ར༥"|ˆ་ཆའའཚ༧འཚའཆ⁄|ག  འའཆ་འརཔལ་་ 





| ཕྱིར་ལས་ཀྱི་ལིང་ཐོབ་འདུ་བྱེད་བསྡུས། །བསོད་ནམས་ཡོད་ན་ཕྱི་མར་སྨིན་པར་མཛོད། །ཐབས་སྒྲོལ་ཟབ་མོས་གདུལ་བར་མི་ 
ངཱ ནུས་པས། །ཤུགས་སྒྲོལ་དྲག་པོའི་ཕྲིན་ལས་དུས་ལ་བབ། །དབང་དང་བྱིན་རླབས་མཐུ་སྟོབས་མྱུར་དུ་སྩོལ། །མ་གཡེལ་མ་ 






+ ཕོར་གྱུར། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ བྱིན་རླབས་དངོས་གྲུབ་རྒྱ་མཚོའི་གཏེར་ཆེན་པོ། །བླ་མ་རིག་འཛིན་རྩ་གསུམ་རྒྱ་མཚོའི་ཚོགས། །ཁྱད་ 
པར་རྟ་མགྲིན་དྲག་པོའི་ལྟ་ཚོགས་ལ། །གསེར་སྐྱེམས་འཐུལ་ལོ་མཐུ་དབུང་གྲོགས་མཛོད་ཅིག །མྱུར་མགྱོགས་ ;, 










, འབྲེལ་བསླ་བ་མེད་པའི་བཀའ་བདེན་པ་དང་། ཁྱད་པར་དཔལ་ཆེན་རྱྱ་གྲི་ཝ་དྲེགས་པ་ཟིལ་གནོན་གྱི་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ཀྱི་བཀའ་ | 
‡ བདེན་པ་དང་། མ་གཅིག་འདོད་པ་ཁམས་ ཀྱི་དབང་ཕྱུག་མ་འཁོར་བཀའ་སྡོད་ཞིང་གི་རྡུལ་སྟེད་རྣམས་ཀྱི་བཀའ་བདེན་པ་དང་། 
ངཱ བདེན་པ་ཆེན་པོའི་མཐུ་ལ་བསྟེན་ནས། སྤྱིར་ཞིང་བཅུ་ཚང་བའི་བསྟན་དགྲ། ཁུད་པར་རྣལ་འབྱོར་པ་བདག་ཅག་དཔོན་སློབ་ 


ྲ་ གཟུངས་སྔགས་དང་སྙིང་བོ་ཕྱག་རྒྱ་ཏིང་ངེ་འཛིན་རྣམས་ཀྱི་བཀའ་བདེན་པ་དང་། ཆོས་ཉིད་ངོ་བོ་ཀ་ནས་དག་ཅིང་ཆོས་ཅན་རྟེན་ 







] །་ཉྱི་འྲམ་ཏྱེཊ །ཀླ་ཁ་ཐར་ཧུ་ཞཉོན་ཐ་། ཐཉཨི་ཧཿཏབ་6ཟཊ་ཁ་ལ་བ་པྱ་གཅོན་་སྔ་རྔ་ས་པའི་ཁེམཏ་དབ་ནན། ] 





ས་པ་པ བབ ་་ས་་་སས་་་་་  ་་་་བ་་་མ་ 








@ 













། །པའི་བདུད་དང་དམ་གྲི་འབྱུང་པོ་དམ་ཉམས་དགྲ་བོ་བྱད་མ་ལྷ་སྲུང་དང་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་སྲིད་པ་གསུམ་གྱི་ ྦ 
ངས་གར་གནས་གར་བྲོས་ཀྱང་དཀར་བྱང་དུ་བྲིས་པ་དམར་བྱང་དུ་བཏབ་པ་འདི་ལ་ཁུག་ཅིག ཨོ་བཛྲ་ཀྲོ་དྷཱ་ཧྱ་གྲི་ཝ་ཧུ་ལུ་ཧུ་ལུ་ ྣ ྲ 
་ཕཊཿ ཌྲཾཏྲི་བཛྲ་ཨངྒ་ཤ་ཛཿ ཛཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོ༔ ཅི་མང་བཟླས། གལ་ཆེན་བྱེད་ན་འགུགས་དམིགས་དྲག་པོ་དང་བཅས་ཏེ་སྔགས་མཐར། དམ་ཉམས་ དགྲ་ བོའི་ ཧཱཾ 
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ཚ༅་༅༡༢༧ ༢༧་འའའ༧ཆའ༥འའའའའའའའཚའའའའཆཚའལ༧འཆ་འའཁམའམའ་་་འཆ་ལའ་འའ"འ་མམ་འའམ་འའ༣་༅༤ ༧ ༣ཐ ར༣༤༅ |}ཆ་ཆའ༧་ ༧༤༧ འའའའའའའ ༧ཆཁ |"|འ|འའམའའབ་ལ་ ཆ་ ༣༧༧༅༧"-"ལཡཆ་ 














ཞིང་ལས་ལ་བཅོན། །དབལ་གྱི་ཕོ་ཉ་ཆེན་པོ་ཁྱེད་རྣམས་ཀྱིས། །ཡིད་ལ་བརྣག་པའི་དམ་ཉམས་དགྲ་བོ་འདི། །གུང་དུ་འདུག་ 
ཀྱང་རྟེན་འདིར་ཁུག་ལ་ཤོག །འགུགས་བྱེད་ལྕགས་ཀྱུས་སྙིང་ནས་དྲངས་ལ་ཤོཿ །དུས་ཀྱི་ཞགས་པས་སྐེ་ནས་ཁྲིད་ལ་ཤོག ྒ 
འར་མད་སྤྲོག་གས་སྟོབས་ནུས་ཆིངས་ལ་ཤོག །འངབས་བྱེད་དྲིལ་བུསརྱས་ཤིང་བརྱས་པར་གྱིབ། །འཇིགས་པའི་མུན་བས་ 
མདུན་ནས་བསུས་ལ་ཤོག །ལས་ཀྱི་རླུང་གིས་རྒྱབ་ནས་དེད་ལ་ཤོག །བསད་ཁང་གྲུ་གསུམ་ནང་དུ་ཆུག་ལ་ཤོག །ལས་ཀྱི་ 
ལིང་ཐོབ་ཚེ་ཡི་འདུ་བྱེད་བསྡུས། །འགུགས་བཅིངས་སྡོམ་མྱོས་འཆོར་བ་མེད་པར་མཛོད། སྔགས་མཐར། བཛྲ་ཨང་ཀུ་ཤ་ཛཿ རཏྣ་ 
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ས་ག ཅ་ཆིང = མཆ ལ༢"ˆཁལས་ཡང  ལ་བ་ལ་བས་ལ་ལ་ ཆ་ ཆཿ ལལ ་ ལ་ = ྕྣྣ ཐ༄༣འ༤ཚ༧༢༧༅༧༅༥ འའའ ཐའལའ་འའ་ལམམ་ཆཆ་ ཁ༄༅ ཀམ ར་པ 











དབྱེ་བ་བཞི་ལྡན་གྱི་ཕྲིན་ལས་མཛད་པར་བསམ་ལ། རྒྱས་ན་དགྲ་བའི་ལྟ་ཕྲུང་ལ་གཏོར་མ་བསྔོ་ཞིང་དམ་བསྒྲགས་ལྷ་དབྱེའི་སྔགས་གནུབས་ཀྱི་ཡིག་ཆ་ལྟར་གནད་ཐེབས་ 
¦ བྱ་དགོས། སྤྱི་ཙམ་དུ་དབྱེ་རྫས་ཀྱིས་བདུག་ཐུངས་དཀར་གྱིས་བྲབ་ཁ་ཞུག་གི་སྒྲོས་དབྱེ་རྒྱ་དང་བཅས་ཏེ། ཧཱུ རབ་འཇིགས་ ཁྲོ་རྒྱལ་འབར་བའི་ ་རྗེའི་བཀའ།། | 
.‡ འགྱུར་མེད་རི་ལྟར་བརྗེད་པའི་དམ་འདི་ལོངས། །དགྲ་བོའི་ལྷ་སྲུང་ཡེ་ཤེས་ལྷ་ཡི་ཚོགས། །དམ་ཚིག་ཉམས་པ་འ ་ཡི་སྐྱབས་མ་ བྷ 
ཾ བྱེད། །འཇིག་རྟེན་པ་རྣམས་བརླག་པར་འགྱུར་བས་གཤེགས། །ཕྲ་མན་རླུང་ལྷའི་ཐུ་མོ་དབྱེན་ལ་མཁས། །སེར་ནག་ཆེན་མོ་ 

ལྟས་ངན་ཞུག་པའི་མགོ །ཕུང་བྱེད་བྱ་རོག་མགོ་ཅན་ཁྱེད་གཉིས་ཀྱིས། །དགྲ་བོ་སྙོབས་པའི་ལྷ་དང་དབྱེ་བར་གྱིས། སྔགས་མཐར 





















]&‰.=)„¡; ངེ 





ན་ཡ་ཨ་པཱ་ན་ཡ ཅྱི 'ཊཱཾ་ཨ་ན་ཡ ཌུ ཛྭ་ལ་པ་ཡ ་རྫ་ལ་པ་ཡ་ཧཱཾ་ཕཊ ༼ 
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འ༣་་མས 


ཧཱ དམིགས་པ་རྣམས་ཡང་ཡང་བྱའོ། །གདབ་ཕུར་དྲག་སྔགས་སོ་ལྔ་དབྱངས་དང་བཅས་ 
%ཱཿ ཕས་བྲབ་བདུག་བྱུགས་གསུམ་གྱིས་གཟི་བྱིན་བསྐྱེད་ལ༔ རྫོང་འཕྲང་སྲོག་གི་དགོངས་པ་མངོན་དུ་བྱས། གསལ་བ་གསུམ་ལྡན་གྱིས་གཞི་བྱས། ཚེ་ཁྲུས་སྤར་བས་གཟེར་གདབ་འཆིང་བ་ 
སུམ་ལྡན་གྱིས་འབྲས་བུ་མཐར་དབྱུང་བ་དགོས་པག་དེ་རྣམས་སྤྱི་ལྟར་ཤེས་པར་བྱ་སྟེ། ཧཱུཾ། བདག་ཉིད་དཔལ་ཆེན་ རྟ་མཆོག་ཧེ་རུ་ཀ༔ ཆེ་ བའི་སྐུ་ ནི་ནམ་ 
མཁའི་ལྟོས་དང་མཉམ༔ ཁྲོས་པའི་ཧཱཾ་སྒྲ་ནམ་མཁའི་མཐའ་ན་འཁྱིལ། །འབར་བའི་ཡེ་ཤེས་སྟིང་རྡེ 'སྲོག་དང་ལྡན། །རྩ་ 

གསུམ་རྒྱལ་བ་ཞི་ཁྲོའི་དབུས་ན་འགྱིངས། །ཆེ་བཙན་འགྲན་བྲལ་སྣང་སྲིད་གཡོ་ཞིང་འཁྲུགས༔ ཐབས་ཤེ 








¦ ༦༦། །འཕྲོ་འདུ་ལས། །འཁོར་འདས་དབྱིངས་སྒྲོལ་ལས་ཀྱི་ཧེ་རུ་ཀ ཧྱ་གྲི་བ་བཛྲ་ཀཱི་ ལ་ཡ། །སྒུ་སྟོད་རབ་ 
དི འཇིགས་སྲིན་པོ་ཁྲོས་པའི་གཟུགས། །སྐུ་སྨད་ཟུར་གསུམ་དུས་ ཀྱི་མེ་ལྟར་འབར། །བལྟ་བས་མི་བཟོད་རེག་ན་ཐལ་འབྱིན་ 
¡ འབིག །རྒྱལ་ཀུན་མཐུ་ སྟོབས་ནུས་པའི་ཀཱི་ལ་ཡ། །བསྒྲིལ་ཞིང་བཏབ་ན་འཁོར་བ་དུས་གཅིག་བརླག །དགྲ་བགེགས་སྙིང་ 
ནང་དྭངས་མ་ལྔ་ལ་བཏབ༔ རགས་པ་ཉི་ཤུ་ཕྲ་བ་ལྔ་རྣམས་གཏོར༔ ཚེ་བསོད་ནྲཾ་ཡིག་དཔལ་རྣམས་བདག་ལ་འདུས༔ རྣམ་ 
་ུ ཤེས་སྒྲིབ་སྦྱངས་རྒྱལ་བའི་ཐུགས་ཀར་བསྟིམ༔ ཐལ་བ་རྡུལ་བཞིན་རློགས་ཤིག་མཱ་ར་ཡ༔ ཨོཾ་བཛྲ་ཀྲོ་དྷ་ཧྱ་ཤྲི་ཝ་ཀཱི་ལི་ཀཱི་ལ་ཡ་ 

















¦ ༄༅ །བཅོམ། །ཐམས་ཅད་འོད་གསལ་བདེ་བའི་ཐིག་ལེར་འཁྱིལ། །ཨེ་ཝཾ་མཱ་ཡ་དགྲ་བགེགས་ཁ་བྲི་ཁ་བྲཾ། ཤ་ཁག་ 
*' བདུད་རྩིའི་རྒྱ་མཚོར་དམིགས་ནས། དཔལ་ཆེན་ཁྲོ་བོའི་དམག་ཚོགས་ལ་ཕུལ་བར་བསམ་ལ། ཧཱུ དཔལ་ ཆེན་ ཁྲག་ འཐུང་ ལྷ་ ཚོགས་ ཞལ་ ཕྱིས་ ཤིག །དྲགྲ་ 
ཿ བགེགས་བྱད་མ་བསྒྲལ་བའི་ཤ་ཁྲག་རུས། །ཡེ་ཤེས་བདུད་རྩིར་སྦར་བའི་མཆོད་སྤྲིན་བཞེས། །ལས་ངན་མི་གནས་དབྱིངས་སུ་ 
' „ ཟད་པ་དང་། །བྱང་ཆུབ་ལམ་གྱི་བར་ཆད་དབྱིངས་སུ་སྒྲོལ། །བ ན་པ་བཤིག་པའི་དགྲ་བོ་འཁོར་བཅས་ལ། །མངོན་སྤྱོད་ 
ཀེ དྲག་པོའི་ཕྲིན་ལས་མ་གཡེལ་ཅིག མ་ཧཱ་མཱཾ་ས་རཀྟ་ཀི་ནི་ ་ཏི་ལ་ཁཱ་ ། ཞེས་ཕུལ་བས་ཁྲག་འཐུང་ལྷ་ཚོགས་ཐམས་ཅད་དགྱེས་ 









ཞན་ཆ གསོལ་ནས་ཧཧཧ་ཞསལག་གྱམ་བཞདོ་ྱོ་་ཤ་ཀ་བོབོའ་ད་འད་ཐམས་ཅད་རམས་ 













¿ ས་སུ ཞལ་དུ་བཞེས་ནས་རྟིང་པ་སྐྱ་ལྷག་ལྷག་ 'སོང་བར་གྱུར། ཡང་། ཧཾ་ཱུཾ་ཧཾ་གི་རང་སྒྲས་ཐམས་ཅད་འོད་གསལ་དུ་ ལྟེམ་ 
ཟླ ས་ཞུ་ཕཊ་ཕཊ་ཕཊ་ཀྱིས་སླར་ཡང་དྲག་པོ་རོལ་པ ་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་བཞེངས་པར་བསམ། དེ་ནས། དམར་ཆེན་རྭཀའི་རྒྱ་མཚོ་ལྡྭ་བ་ ྣ 
@ རི་རབ་དང་མཉམ་པར་འཁྲུགས་ཅིང་ཤ་ཆེན་གྱི་ལྷུ་དུམ་ལང་ལོང་དུ་ཁོལ་བ་བདུད་རྩིའི་ཟེག་མ་ཆིལ་ཆིལ་དུ་གཡོ་བ་དཔལ་ཆེན་ལྷ་ ྒ 










ཚོགས་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་དྲག་པོའི་བཞད་སྒ་དང་བཅས་ཏེ་གསོལ་བར་བསམ། རྟཀ་སྦྲང་སྟེ། ཧཱུཾ་ཁྲོ་བོ་རོལ་པའི་དུར་ཁྲོད་ཆེན་པོ་ནས༔ |; 











ཆགས་ཁྲག་གི་རྒྱ་མཚོ་འདི་ལ་རོལ༔ ཁྲོ་བོ་རོལ་པའི་དུར་ཁྲོད་ཆེན་པོ་ནས༔ ཕྲག་དོག་ཁྲག་གི་རྒྱ་མཚོ་ཀྱི་ལི་ལི༔ དཔལ་ཆེན་ 
¦ ཁྲག་འཐུང་ལྷ་ཚོགས་འདིར་གཤེགས་ལ༔ ཕྲག་དོག་ཁྲག་གི་རྒྱ་མཚོ་འདི་ལ་རོལ༔ ཁྲོ་བོ་རོལ་པའི་དུར་ཁྲོད་ཆེན་པོ་ནས༔ 
བྷ བར་ཆད་བདུད་རྣམས་བསྒྲལ་བའི་ཁྲག་མཚོ་འཁྱིལ༔ དཔལ་ཆེན་ཁྲག་འཐུང་ལྷ་ཚོགས་འདིར་གཤེགས་ཤིག༔ བར་ཆད་བདུད་ 
@ རྣམས་བསྒྲལ་བའི་ཁྲག་ལ་རོལ༔ དཔལ་ཆེན་ཁྲག་འཐུང་ལྷ་ཚོགས་མཁའ་དང་མཉམ༔ མ་མོ་མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས་ནི་སྤྲིན་ལྟར་ 

གཏིབས༔ མཁའ་དབྱིངས་པདྨ་རཀྟ་ཤ་ར་ར༔ དམར་ཆེན་ཁྲག་གི་སྦྲེང་མོ་ཆེ་ལི་ལི༔ ཧཱུཾ ཧེ་རུ་ཀ་ཡི་གནས་བཅུ་དང་༔ དུར་ 
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བར་ བྱའོ༔ གཉིས་པ་སྦྲེང་ཏེ། རཀྟ་དགྲ་བགེགས་བྱད་མའི་ངོ་བོར་སུམ་ཉིས་རོལ་བར་བསམ་མོ། ཧཱུ ང་ནི་ཟ་བྱེད་ཆེན་མོ་སྟེ༔ ཁམས་གསུམ་མ་ ལུས་ 
བླགལ་པ་དང་ཅ གདངམ་ ཀའ་མ་ཡུས་འདུལ་བའི་ཕྱིར༔ ཤ་རུས་ལ་སོགས་བཟའ་བར་བྱའོ༔ གསུམ་པ་སྤྲེང་སྟེ། རཀྟའི་སྟིགས་མ་ཞིང་བཅུའི་ 
དུག་གསུམ་བར་ཆད་ཆགས་ཆེན་གྱི་ངོ་བོར་ལྷག་མེད་གསོལ་བར་བསམ་མོ། །དེ་ནས་དམར་གྱི་གཏོར་མ་ཤ་དུམ་ལིང་ཆུང་སྤོད་ཀྱིས་བྲན་པས། གཏོར་ཟོར་གྱི་སྐེད་པའི་ཆ་ཐམས་ཅད་མཆོད་ ྒ ཌྡྲ ྒ 


རྫེས་སུ་བསམ་ཞིང་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ན་སྣང་དང་སྟོང་པས་བསྡུས་པའི་ཕུང་ཁམས་སྐྱེ་མཆེད་ཐམས་ཅད་གཏོར་ནས་གཏོར་མའི་རང་བཞིན་དུ་གྲུབ་པའི་གདིངས་བསྐྱེད་ནས། ཧཱུཾ | 
ཆོས་དབྱིངས་མཉམ་པ་ཆེན་པོའི་གཏོར་གཞོང་དུ༔ རིག་པ་ཡེ་ཤེས་དཔལ་གྱི་གཏོར་ཆེན་བཤམས༔ དབྱིངས་རིག་གཉིས་སུ་མེད་ 


འམ ལ་ ༢ ར་ཁ ལརལརཤ་ཤྲཤོཤོཤྲ་ར་ར༦ི་ རར ་་་་ = 








|©). (ཇཾ ༦] & 








སབ 


དིན དཔལ་ཆེན་རྟ་མགྲིན་དབང་ཆེན་ཚོགས་ལ་འབུལ༔ རྩོལ་བཅས་བག་ཉལ་ངན་རྟོག་ 





བ་བ རར ཡ་ལས & ཨ་ལ པཔ རར བབ. པས ་ སས སབ་ས ¿ 


རྟོག་དབྱིངས་སུ་ཟློག༔ ཕྱི་སྣོད་གཞལ་ཡས་ཁང་གི་གཏོར་གཞོང་དུ༔ ནང་བཅུད་ལྷ་དང་ལྷ་མོའི་གཏོར་ཆེན་བཤམས༔ སྣོད་ 
རྫོ ཆེན་པོའི་གཏོར་མ་འདིཿ དཔལ་ཆེན་རྟ་མགྲིན་དབང་ཆེན་ཚོགས་ལ་འབུལ༔ གཟུང་བའི་འཁྲུལ་སྣང་ངན་རྟོག་ 
ར་ཁྲོད་འཇིགས་པའི་གཞལ་ཡས་མཛེས་པ་འདིར༔ ནྷ་ལྕང་ལོ་འབྲུ་བཅུད་གཏོར་མས་བསྐང་༔ ཕྱི་ནང་ 
4 ་མཆོད་ ན་བཤམས་པ་འདི༔ དཔལ་ཆེན་རྟ་མགྲིན་རོལ་པ ”ཚོགས་ལ་འབུལ༔ ཆག་ཆེན་ཉམ་ང་ཐམས་ཅད་ 

བཟློག་ཏུ་གསོལ༔ མ་ཧཱ་བ་ལི་ཏ་ ཁཱ་ཧི༔ བསད་ལས་ ཡིན་ན་ལས་ མ་ འགྲུབ་བར་གསོ་བ་ མི་རུང་བྱས་ན་ལས་ གཡེལ་ བར་འགྱུར་ཡང་། དེང་སང་སྔགས་ པ་སྤྱི་ ཏྱ 








ཐཱ 

> 
ངཱ 

་ིཿ 
༣༨ དཔལ་བ མོིས་་པ་་་་་་མ་༦ མ་པ་མ ༽ 


་་༠༥ལཡ་འ ཆལ" ་ལངར་འ་ཡསའལབ་ཐ༠མ༠ལ༤ 
ཟ 










ཅད་ཕྱིར་བཟློག་ཅིག༔ ཧཱུཾ་ཧུཾ་ཧཿ བྷྱོ་བྷོ་ཟློག་ཟློག༔ ཧཱུཾ་ མཐིང་ནག་ ་གསུམ་དབང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་ནས༔ དཔལ་ཆེན་ཁྲོ་ 
„ རྒྱལ་རྟ་མགྲིན་རྟ་སྐད་བཞད༔ ཁམས་གཟུམ་དབང་སྡདསྲིད་གསུམ་ཟིལ ྱིས་གནོན། ཁྲ་བོ་ཁྲོ་མོ་རྣམས་ཀྱི་དབུས་ན་འགྱིངས༔ 
ངི རང་སྣང་བདེ་ཆེན་བསྐྱེད་པའི་ཡུམ་མཆོག་བཅས༔ དྲག་བགེགས་འདི་ཡི་གཟུགས་ཕུང་སེམས་ལ་རོལ༔ གཏི་མུག་བདུད་ཀྱི་ 
བར་ཆད་དགྲ་ལ་ ཟློག༔ ཧྷཾ་ བྷྱོཿ ཤར་ཕྱོགས་གནམ་ལྕགས་འཁོར་ལོའི་རྩིབས་སྟེང་ནས༔ མེ་ལོང་ཡེ་ཤེས་རྡོ་ རྗེའི་རྟ་སྐད་ | 
_ བཞད༔ རིག་སྟོང་དབྱེར་མེད་རྡོ་རྗེ་དབྱིངས་ཕྱུག་མ༔ དྲགྲ་བགེགས་འདི་ཡི་རྣམ་ཤེས་ཁྲག་ལ་རོལ༔ ཞེ་སྡང་བདུད་ཀྱི་བར་ཆད་ ྦ 













ཅེ 
པས སས སས སབ བཿ. 2 བབ 6 








རཱ ད་སྙིང་རྗེ་ཟུང་འཛུག་ལྕགས་ཀྱུ་མས༔ དྲགྲ་བགེགས་ཆད་པར་ལྟ་བ་འདི་ལ་རོལ༔ འཆི་བདག་བདུད་ཀྱི་བར་ཆད་དགྲ་ལ་ 
ཟློག༔ བྱམས་པ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་ཞགས་པ་མས༔ དྲག་བགེགས་རྟག་པར་ལྟ་བ་འདི་ལ་རོལ༔ ཕུང་པོའི་བདུད་ཀྱི་བར་ཆད་ 

དགྲ་ལ་ཟློག༔ དགའ་བ་བདེ་སྟོང་དབྱེར་མེད་ལྕགས་སྒྲོགས་མས༔ དྲགྲ་བགེགས་བདག་ཏུ་ལྟ་བ་འདི་ལ་རོལ༔ ཉོན་མོངས་ 
_ བདུད་ཀྱི་བར་ཆད་དགྲ་ལ་ཟློག༔ བཏང་སྙོམས་ཤེས་རབ་ཆེན་པོའི་དྲིལ་བུ་མས༔ དགྲ་བགེགས་མཚན་མར་ལྟ་བ་འདི་ལ་རོལ། 


༄ལལ་ 
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༄༅། །ལྟ་བུའི་བདུད་ཀྱི་བར་ཆད་དགྲ་ལ་ཟློག༔ ཧཱུཾ་བྷོ། བར་ཁྱམས་མེ་རླུང་ཁྲག་ཞག་འཁྲུག་པའི་གཞི། །འཇིགས་ 
རུང་མཚོན་ཆའི་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོ་ནས། །ཡེ་ཤེས་མགོན་པོ་འབུམ་སྡེ་སྤྲིན་ལྟར་གཏིབས། །དབྱིངས་ཀྱི་མ་མོ་འབུམ་སྡེ་ཐོག་ལྟར་ 
འབེབས། །སློག་གཅོད་རེ་ཏི་མཆེད་བཞི་ཧབ་ཤ་རྒྱུག །བརྒྱུད་གསུམ་དྲེགས་པའི་དམག་དཔོན་ཆེན་པོ་རྣམས། །འཇིགས་པའི་ 
ཞལ་ལ་རྔམ་པའི་རཱིཾ་སྒྲ་ཅན། །ཐུགས་ནི་ཡེ་ཤེས་འབར་བའི་ཤུགས་དང་ལྡན། །འཁོར་བཅས་ཐུགས་རྗེའི་དམ་ཚིག་གནད་ནས་ 
བསླུལ། །ཤ་ཁྲག་དམར་གྱི་གཏོར་མ་འདི་ལོངས་ལ། །ཞིང་བཅུ་ཚང་བའི་བསྟན་དགྲ་ཁྲོམ་ལ་ཐོབ། །མི་མཐུན་གེགས་ རྐྱེན་དམ་ 









རར སས བབ བྗ <ས༔༔༅༅༅སས སབ བས སས ས་ས བས བཿ 5. སས སཿ བཛ ་ སས  སསས་ རས སས་སས་སས སཔ སས སས 








. །དཔོན་རྣམས། །ཁྲོས་པའི་ཉམས་འགྱུར་བསྐལ་པའི་མེ་ལྟར་འབར། །འཇིགས་པའི་གད་མོ་དུས་མཐའི་རླུང་སྒྲ་ 






3.  ༦\==༦  .9$༦.ཿ 


མ་ཐ ་པ་་་ཅངབས་་་ར། ༢་་ས་ ་་ཁ་ཁ་་་ཆའ་ ར༤པ་ེ༤བ༅༠ ཐ༅ ༧ཆ༧༅ཆའ༤འ༅༧མ༩ :་:་ 


༄༧-་༅༅༅༤༧༤ ༢༥ རས་འ ཡ་མ *>ལ༤༧གལའཆའ/{|་༧་་"་ཡའལ་ཡ་བ་ཆ་གཁ་ཁ་ འ 






„ ཁྲོམ་གནོད་སྦྱིན་གདུག་པ་ཟློག །གཟའ་ཡི་གཟེར་ནད་རྒྱལ་པོའི་སྨྱོ་འབོག་དང་། །བཙན་གྱི་གྲི་ཐབ་བདུད་ཀྱི་ཞགས་པ་ཟློག ། 

£ མ་མོའི་ནད་ཡམས་ཐེའུ་རང་ཆོ་འཕྲུལ་སོགས། །སྡེ་བརྒྱད་གདུག་པའི་དབལ་ཟེར་དགྲ་ལ་ཟློག །བཟློག་ཅིག་བསྒུར་ཅིག་གནོད་ 

‡ བྱེད་བགེགས་ལ་ཡ། ཞེས་རྒྱས་པར་བརྗོད་ནས་གཏོར་ཆུང་སོགས་མདོས་ནང་ཝུལ། བཟད་ཟློག་ཡིན་ན་དམིགས་པ་ཞལ་ལས་ཤེས། འྲས་བླམལ་ནལ་གཏ།ེ་ཁྲ་གག་ 
བཞེས་བཞིན་བྱ། ཟློག་པ་ཁ་ཀྱང་ལ་མི་དགོས། དེ་ལས་བསྡུསཙམ་གྱིས་ཕྲིན་ལས་བཅོལ་ན། གཏོར་མ་དང་ཁྲག་སྐྱམས་སྦྲེང་བཞིན། ཧཱཾ་ཤྩོ། དབང་ དྲག་ རོལ་ པའི་ དུར་ 
ཁྲོད་ཆེན་པོ་ནས། །རུ་ཏྲ་བརླག་བྱེད་དབང་ཆེན་རྟ་ཡི་ཞལ། །མཐིང་ནག་ཆེན་པོ་ལྕགས་ཀྱི་རལ་པ་ཅན། །འཁོར་འདས་མ་ཡུས་ | 
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༄། །སྒྭ་ཡི་དབྱིངས་སུ་རྫོགས། །དྲག་སྔགས་ནུས་པ་གསུང་གི་གདངས་ལས་སྤྲོ། །སྲིད་ཞི་རྟོག་ཚོགས་ཆོས་དབྱིངས་ 
ཐུགས་ཀློང་སད། །ཐམས་ཅད་མ་ཡུས་དབང་འདུས་བྲན་དུ་བཀོལ། །མཐུ་རྩལ་སྟོབས་ཀྱིས་མི་ཟློག་གང་ཡང་མེད། །བརྒྱུད་ 
གསུམ་བླ་མ་རིག་འཛིན་སྤྲིན་ལྟར་གཏིབས། །རབ་འབྱམས་ཁྲོ་བོ་འབུམ་གྱི་དབུས་ན་འགྱིངས། །ཆོས་སྲུང་དྲེགས་པའི་དམག་ 
ཚོགས་ལས་ལ་འགྱེད། །འཁོར་བཅས་དྲག་པོའི་ཕྲིན་ལས་དུས་ལ་བབ། །ཟག་མེད་སྨན་དང་འདོད་ཡོན་གཏོར་མའི་སྤྲིན། ། 
དུག་གསུམ་རཀྟ་དགྲ་བགེགས་ཤ་ཁྲག་བཅས། །འབུལ་ལོ་དགྱེས་པར་རོལ་ལ་ཕྲིན་ལས་མཛོད། །ཆག་ཆེན་ཉམ་ང་བྱད་ཕུར་ 








༦ རོཁ རོ པོ་རུ 

















རྦོད་གཏོང་དང་། །ཕྱི་སོད་གཡོ་འཁྲུག་ནང་བཅུད་ཉམས་ཞུད་དང་། །ཡུས་ཀྱི་ན་ཚ་སེམས་ཀྱི་སྡུག་བསྔལ་དང་། །ལྟ་འདྲེའི་ 
དལ་ཁ་མི་ཕྱུགས་ཡམས་ནད་དང་། །བྱུར་དང་ཐུང་ཤིག་ལོ་དགྲ་ཐན་ལྟས་ངན། །རྨི་ལམ་མཚན་ངན་མི་མཐུན་གནོད་པའི་ཕྱོགས།། 
ཐམས་ཅད་མ་ཡུས་སྡང་བའི་དགྲ་ལ་བསྒུར། །བཟློག་གོ་བསྒུར་རོ་གནོད་བྱེད་བགེགས་ལ་ཡ། ཞེས་སོ། །དེང་སང་གྲོང་སྔགས་པ་རྣམས་བསྐྱེད་ 
རྔགས་བསྙེན་བཟླས་ཚོགས་སྐོངསོགས་དོ་གལ་ཆེར་མི་མཛད་ནས་ཟློག་གཞུང་ཁོ་ན་གྲངས་ཅི་འགྲོ་མཛད་འདུག་པས་དེ་ཕྱིར་མདོར་བསྡུས་མོས་ན་གོང་གི ཧཱུཾ། རིག་འཛིན་རྩལ་ 
འཆང་ཡི་དམ་ལྷ་ཚོགས་དང༔ དམ་ཅན་བཀའ་སྲུང་ཐམས་ཅད་རྩལ་མ་ཞན༔ མཐུ་སྟོབས་དཔུང་བསྐྱེད་ཕྱི་ནང་གསང་བ་ཡི༔ ཁང་ |; 










])78. ¦, ཇཾ ༦༦ 









¦ ༄༅། །ཆད་ཆག་ཆེན་ཐམས་ཅད་ཕྱིར་བཟློག་ཅིག༔ ཞེས་པའི་ཤོ་ལོ་ཀའི་འཕྲོས་སུ། ཧཱུཾ དམར་ནག་གྲུ་གསུམ་འབར་བའི་ཕོ་ བྲང་ 
 ནས། །གླུང་གསུང་གི་ལ་ཚོགཿ ཞཁོར་བཅས་ཅྱིས། །དྲག་བགེགས་ན འགྲ་རུས་པ་འདི་བཞེམ་ལ། །བུ་མ་ཐོད་གཏོང་དྲག་ 
ྦ བགི ཁ ཁ་ཐོག །ཆགས་མེད་རིན་པོ་ཆེའི་གསུང་འདི་གྲངས་བསག་གོ །ཟ་ལམ་བསྟན་པ་བྩོ་གདབ་རྣམས་གྲུ་བརྒྱ་ངག་གཅིག་གི་དཔེས་འགེབ་འདོད་ན་དེང་སང་ 








པོ་ལཔལ་།ྤྣ ་ཾིྲིྲིྣསསིཔིཁིཔསྣ།ོ།ྣ།ྣ།ྣྐ། ོ༣ྣཔྤ ༽ྤ༽པྨ༽པྨཔ"པ{ྣྨྣྒྣིཀ༽ པའ ` `འ །`ྱ`ི༽ིོྣ ྤིྲོྤྣྤྣྤྣ ྤྣ ྣ།ྣྤ ྤིྤ།ཀ།་ ་ཡས་་ ༢༧ལ་ 
སྲིན་མོ་འགྲོས། །མ་ཚོགས་དབང་ཕྱུག་ཉེར་བརྒྱད་བཞུགས་པའི་རྟེན། །ལས་བཞིའི་ཚད་དབྱིབས་རྫོགས་པའི་ཕོ་བྲང་འདིར། ། :; 
དུར་ཁྲོད་དྲག་པོའི་བཀོད་པ་སྤྲིན་ལྟར་གཏིབས། །དགྲ་བོ་བྱད་མ་བསྒྲལ་བའི་ཤ་རུས་སྦུངས། །མ་ཚོགས་དྲེག་པ་སྡེ་བརྒྱད་ 
འདིར་གཤེགས་ལ། །ཕྱི་ནང་མཆོད་པ་རྒྱ་མཚོས་ཐུགས་དམ་བསྐང་ ། །ཕྲིན་ལས་རྣམ་བཞིའི་ལས་ལ་མ་གཡེལ་ཅིག ཧཱུ 
ཀྱོདཝ་གི་ཁ བྱགས་པ་རྟད། །ཐུགས་རྗེའི་འོད་ཟེར་སྣ་ཚོགས་ལམས་སེ་ལམ། །བྱིན་རླབས་གཡུ་ཡི་ན་བུན་ 
ཐིབས་སེ་ཐིབ། །ཞི་བའི་འོད་ཕྲེང་དཀར་པོ་ཏ་ལ་ལ། །དེ་ན་བཞུགས་པའི་ཞི་བའི་ལྷ་ཚོགས་ཀྱིས། །དམ་རྫས་བདུད་རྩི་སྨན་ 
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བཞེས་ལ། །ཚེ་བསོད་དཔལ་གཡང་ཉམས་རྟོགས་ཡོན་ཏན་དང་། །འགྲོ་དོན་ཕྲིན་ལས་སྟོབས་རྩལ་རྒྱས་པར་མཛོད། སྔགས་མ 


།ཕུད་འདི་བཞེས་ལ། །བསྐལ་ངན་དུས་ཀྱི་ནད་མུག་མཚོན་འཁྲུགས་དང་། །འཇིགས་བརྒྱད་སྒྲིབ་གཉིས་བར་ 


ཆད་ཞི་བར་མཛོད། སོ་བླ བཐེཝ་མ་མདྭཱཧཱཧཱ་ཡི་ཨཧ། བར་ཆད་ཟམས་ལ་ ཀ་རཱཧཾ། ཏྟ ལྷོ་ 
ཕྱོགས་རྒྱས་པའི་རྩང་ཕུར་འཚུབ་མ་རིས། །འཇའ་འོད་བདུད་རྩིའི་སྤོས་སྤྲིན་ཏ་ལ་ལ། །ཚེ་གཡང་ནོར་བུའི་ 
རྒྱས་པའི་ཟེར་ཐག་སེར་པོ་ཁུགས་སེ་ཁུག །དེ་ན་བཞུགས་པ་རྒྱས་པའི་ལྷ་ཚོགས་ཀྱིས། །འདོད་འབྱུང་ག ་མའི་སྤྲིན་ཕུང་ ར་ 


ཐར། | 


ཆར་པ་ཐོ་ལོ་ལོ།། 
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་ལ་ཆ༅་འའའའའ་ འམ མལ ཿ་༠༅་་་༧་་:་༅འ༅{༅ ་=་ཡབལས་ཆ་ཨབ * ༅༢༤:-༧༥ས་འ་ ཡལ་ཡ་ལ་ཡ་མ་ཆས་ར་ལ ར་པ བ་བར ་ལ་ས་མ་མ་ྱབྱབས༠ག:ྐྱྐ་ ྫ†་༄༅་༄་མ་་ྱྱླླཁ་ཁ་བ་ ༡༠༡ ༡ 'ས༩ཁ་ཡཁའ་ཆ་འར་༠9༠ཁ་༠༠ ༡༩༠ བ་ བྱ མ་མམ ༠༡༡༠ ༤ ༅་༣༤ཆ༅༅མ ༧༅༧༥་༅༥༣་-༅༅༅༔ 










འགུགས་བཤུད་པ་ཀྱུ་རུ་རུ། །མི་ལྤགས་གཡབ་མོས་དབུ ས་སྡུད་ལིངས་སེ་ལིང་། ཡཿ ་རེ་རེ་ན། །ཕོ་ 
2 ཉ་འབུམ་ཕྲག་བརྒྱ་སྟོང་གྲི་སྐོར་བྱེད། །རྣོ་དབལ་མཚོན་ཆའི་འཁོར་ལོ་སྒ་ར་ར། །གདུག་པའི་དྲྭ་མིག་སྨྲ་ཤད་འཛིང་འདྲ་ན། །ཕོ་ 
་' ཉ་རྒྱུག་པའི་ལམ་སྲང་དམར་ལ་དྭངས། །ལྷ་སྲིན་འདུ་བའི་དམག་གི་བསག་ར་སེར། །བསྟན་དགྲ་བྲུབ་པའི་བསད་ཁང་ནག་ལ་ ྒ 
རྔམ། །དམ་ཉམས་དགྲ་བགེགས་ཤོར་བའི་མུ་མཐའ་མེད། །དཔལ་ཆེན་རྩང་གི་ལྷ་ཚོགས་ཐམས་ཅད་ཀྱིས། །བྱད་མ་དགྲ་ 
བགེགས་གདུག་པའི་སེམས་ཅན་འདི། །དབང་མེད་བྱ་སྤུ་རླུང་གིས་ཁྱེར་བ་བཞིན། །རྩང་ཕུར་གསལ་ཤིང་ངར་མའི་རྩེ་ལ་བསྐྱོན།། 







ར་སར 


༣. ༤འཚའ1འའ¥ོ>ོེ. 1༧༤༤ ་ཁ་༧༥"འའའའའའ¥ེཆཔ|"ཡབ་པཡབ་ལས་་ ༄༅༅༅༅ 













པ་པ བན ལོ ཕྲ་མན་མང་པོའི་ཕོ་ཉ་ 


¦ དབང་ཆེན་རིགས་བཞིའི་སྤྲལ་པ་འབུམ་འབུམ་སྤྲོ༔ 
¿£ རྡུལ་ལྟར་འཚུབས༔ གཤོག་པ་གཡས་པས་ཚངས་པ ་གནས་ནས་གཏོརཿ ཟིལ་གནོན་ཁྲོ་རྒྱལ་མང་པོའི་ཐོག་སེར་འབེབས༔ 
རུ གཤོག་པ་གཡོན་གྱིས་རྒྱ་མཚོ་ཕྱགས་མས་འདེབས༔ ཟིལ་གནོན་ཁྲོ་མོ་གྲངས་མེད་ལས་ལ་འགྱེད༔ ཀང་ཀྲིང་སྒྲ་སྒྲོགས་མ་མོ་ 
.‡ དབང་དུ་སྡུད༔ ཤལ་དུ་ཀླུ་གསོལ་རྒྱ་མཚོ་གཏིང་ནས་འདྲེན༔ གནམ་ལྕགས་མཆུ་འགུགས་སྡེ་བརྒྱད་སྙིང་ནས་འདྲེན༔ མཇུག་ 
མ་གཡུ་ཡི་རལ་གྲི་བསམ་གཅོད་འབར༔ དབང་གི་བཀའ་སྲུང་ཐམས་ཅད་ལས་ལ་འགྱེད༔ སྤྱན་མིག་ཁྲག་མཚོ་ཁོལ་ཞིང་ཉི་ 
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དུས་ནད་སུམ་བརྒྱ་དྲུག་ཅུའི་ནད་ཡམས་ཟློག༔ དབང་ཆེན་ཁྲོ་རྒྱུལ་འབར་བ་དུས་ལ་བབ༔ ཡེ་ཤེས་ཁྱུང་ནག་དྲག་པོའི་མཐུ་མ་ 





 །རས་ཤྲ་ཁ། ཏོ འོཙ་༩དི་ཁཞེས་ལྲ། 


ཐའའ༧༅༧༣ཆ༅༥༧མ༅༤:༅༅- ༤་*ས༡མ༩༧འ་བབར་ཅ འའ ༄༤༤འཆ-འ༤༅༅་༅ལ༧༣༤༧༧༠ཚཁ ༄༅༅:༅ ཁ་ཁ 






ཆུང་༔ གཏད་ཁྲོམ་ངན་སྔགས་སྦྱོར་བ་བཟློག་ཏུ་གསོལ༔ སྣང་སྲིད་གཡོ་འཁྲུག་ཐམས་ཅད་བཟློག་ཏུ་གསོལ༔ ཨོཾ་ཁྲོ་ག་རུ་ཊ་ཙ་ 
ལེ་ཙ་ལེ་ནད་ཡམས་ལྟས་ངན་ཐམས་ཅད་ཨེ་ས་བྷྱོ་བཟློག ཅེས་བཟླས་ཏེ་དབང་དྲག་ཁྱུང་གི་དམག་ཚོགས་ཀྱིས་ཉེ་བར་འཚེ་བ་ཐམས་ཅད་གཤོག་པས་གཡབ་རས་ 
བརྡུངས། ལྡེར་མོས་བྲད། མཆུས་ཟོས་ཏེ་རྡུལ་དུ་བརླག་པར་བསམ་མོ། སླར་ཡང་བཟློག་བསྒྱུར་ནི། ཧཾ་བྷོཿ དབང་ཆེན་དྲག་པོའི་ལྷ་ཚོགས་འཁོར་བཅས་ཀྱིས༔ ྣ 
མཐུ་རྩལ་དཔུང་བསྐྱེད་ཐུགས་དམ་དུས་ལ་བབ༔ ཆག་ཆེན་ཉམ་ང་བཟློག་པའི་ཕྲིན་ : 








, དམར་ཆེན་གཏོར་མ་འདི་ཡིས་ཟློག༔ བསྒྱུར་རོ་ལྷ་འདྲེའི་ཆོ་འཕྲུལ་དགྲ་ལ་བསྒུར༔ གཟུགས་ཅན་མི་ཡི་བྱད་ཀ་དགྲ་ལ་ཟློག༔ ྣ 
# གཟུགས་མེད་ལྷ་འདྲེའི་བྱད་ཀྭ་དགྲ་ལ་ཟློག༔ བན་བོན་སྔགས་པའི་བྱད་ཀ་དགྲ་ལ་ཟློག༔ བཟློག་གོ་དམར་ཆེན་གཏོར་མ་འདི་ 
< ཡིས་ཟློག༔ བསྒར་རོ་ ་འདྲེའི་ཆོ་འཕྲུལ་དགྲ་ལ་བསྒུར༔ རྗེ་ཡི་བཀའ་ཆད་འབེབས་པ་དགྲ་ལ་ཟློག༔ འབངས་ཀྱིས་ཁ་མཆུ་ 
བྱེད་པ་དགྲ་ལ་ཟློག༔ ་མཚེས་ཉེ་བའི་ནང་འཁྲུག་དགྲ་ལ་ཟློག༔ བཟློག་གོ་དམར་ཆེན་གཏོར་མ་འདི་ཡིས་ཟློག༔ བསྒུར་རོ་ ྒ 
ལྷ་འདྲེའི་ཆོ་འཕྲུལ་དགྲ་ལ་བསྒྱུར༔ ནད་ཡམས་འཁྲུགས་རྩོད་སྐལ་ངན་དགྲ་ལ་ཟློག༔ བཙའ་སད་སེར་གསུམ་གོད་ཁ་དགྲ་ལ་ 























ྒ །ཟློག༔ ཆག་ཆེན་ཉམ་ང་ཐམས་ཅད་དབགྲ་ལ་ཟློག༔ ཟློག་གོ་དམར་ཆེན་གཏོར་མ་འདི་ཡིས་ཟློག༔ བསྒུར་ 
 རོ་ལྷ་འདྲེའི་ ཆོ་འཕྲུལ་དགྲ་ལ་བསྒུར༔ ས་མ་ཡ་བྩོ་བྷོ་བློག༔ ཉིན་སྔ་མ་རྣམས་སུ་ཆད་བརྟན་སོགས་མཐར་དབྱུང་ངོ་།། གསུམ་པ་དྲག་སྔགས་ཀྱི་གཡུལ་འགྱེད་ 
;་ པ་ནི། །སྒྲུབ་ཞག་རྫོག་ཡ་པའི་ཉིན་པར་བསང་དང་གསེར་སྐྱེམས་བཏང་ནས་ཟོར་ལམ་ཕྱེ་སློབ་དཔོན་ཆས་སུ་ཞུགས་ཏེ། ཧཱཾ་བྱོ་ཕཊ་ཛཿ ཞེས་པའི་སྒྲས་གཏོར་མའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་འཁོར་ | 
ལོ་མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་མཐུ་དབུང་རྒྱབ་རྟེན་གྱི་ཚུལ་དུ་བཞུགས། །དམ་ཚིག་པ་རྣམས་དྲག་པོའི་ལས་ལ་རྩུཾ་སྒྲ་དང་བཅས་དམག་ལ་ཞུགས་པར་བསམ་ཏེ། སྒོ་དབྱེ་བ་ནི། ཧཱུཾ། 

དབུང་བླག་རོལ་པའི་སྒོ་བཞི་སྲུཊུ་ཁྲའི་ལྟ།..།ནབ་འཇིགས་དཀྱིལ་ཞྭཏོར་ཧཱཏྟན་ཊོའི་སྦོ་ཕྱེས་ལ། །བློ ཁྲིའི་དམུགྲ་དབུང་བྱོག 
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བཞིར་དགྲ་ལ་དྲོངས། དེ་རིང་དྲག་པོའི་གཡུལ་ངོ་ཆེན་པོར་གཤེགས། ཛཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿ པྲ་ཝེ་ཤ་ཡ་ཕཊཿ དྲག་ཏུ་བསྐུལ་བ་ནི། ཤ་ཁྲག་ 
གིས་བརྒྱན་པའི་གཏོར་མ་ལ། དམིགས་བྱ་འགུགས་བསྒྲལ་བྱིན་རླབས་བྱས། སྨན་རཀ་སྦྲེང་སྟེ། དམག་ལོའི་ཚུལ་དུ་ཐུལ་ལ། རཱཱུཾ་བྩོཿ དབང་དྲག་རོལ་པའི་དུར་ཁྲོད་ཆེ། 
ངོ འཇིགས་སུ་རུང་བའི་ཕོ་བྲང་ནས༔ ཁྲོ་བོའི་རྒྱལ་པོ་རྟ་མཆོག་དཔལ༔ རྡོ་རྗེ་ཕག་མོ་ཡུམ་དང་བཅས༔ རིགས་བཞིའི་ཁྲོ་རྒྱལ་ ྒ 

ཡབ་ཡུམ་བཞི༔ སྒོ་མ་བཀའ་སྡོད་སྲུང་མར་བཅས༔ དྲག་པོའི་ལས་ལ་སྐུར་བཞེངས་ཤིག༔ དམར་གྱི་གཏོར་མ་འདི་བཞེས་ལ༔ ྣ 
ད་ནི་ཁྲོ་བོའི་དམག་ཚོགས་རྣམས༔ དགྲ་བགེགས་སྟེང་དུ་ཇག་པར་ཆོས༔ གཟའ་བདུད་ཆས་པའི་ཆོ་འདྲ་ཞིང་༔ ཡེ་ཤེས་མེ་ ྦ 


















ཨ་ར ༩: 
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་་ པབ 
འདིས སིསསསསསས་ ས་པ་བ ་ར་་་མ་་ས་་ ཇས 


༣༧༧ལའ་ཆ་འཆ༅༧༡ཆརའའ ་འའཚའ/༩ ± 












དམ་ཅན་རྣམས༔ མུར་དུ་འདུས་ཤིག་ཕྲིན་ལས་མཛོད༔ ཞི་རྒྱས་དབང་དྲག་སོ་སོར་སྒྲབ༔ དབང་ཆེན་བཀའ་ལས་མ་འདའ་ 
ཞིག༔ ཨི་ཧ་ཧཿ ཧཱུཾ་ ང་ནི་དབང་ཆེན་ཁྲོ་བོའི་རྒྱུལ༔ ཁམས་གསུམ་ཀུན་ལ་འགྲན་ཟླ་མེད༔ དབང་གི་རྟ་སྐད་ཕྱོགས་བཅུར་ 
སྒྲོགས༔ གདུག་པའི་ཚོགས་ མས་ཇུལ་དུ་རློག༔ ཨི་ཧ་ཧཿ ཞེས་འཁོར་འདས་ཀྱི་སྲོག་འཕྲོག་ཅིང་དབང་དུ་བསྡུ་བའི་རྟ་སྐད་ཐེངས་གསུམ་བསྒྲགས་ཏེ་སྲུང་མ་ 
རྣམས་ལས་ལ་སྒུལ་ལོ། །གཏོར་ཟློག་ཞལ་ནེ་དགྲ་ གས་སུ་བསྒྱུར་ནས་དྲག་སྔགས་བཟླ་ཡུངས་ཀར་གཏོར་ཏེ་དེ་ཡི་ཚེ་བླ་མ་རིག་འཛིན་དབང་དྲག་རོལ་པའི་ལྷ་ཚོགས་བཀའ་སྲུང་ཕོ་ཉ་དང་ 
བཅས་གཡུལ་གྱི་ལས་ལ་བཞེངས་ནས་རོལ་པའི་སྒྲ་སྐད་ཀྱིས་བསྐུལ་བས་ཡ་ཀི་བཅུ་གསུམ་རྡོ་རྡེ་འཛིན་པའི་རྒྱལ་ཐབས་ལ་བཞུགས་པའི་རིག་འཛིན་གྲུབ་ཐོབ་རྒྱ་མཚོའི་ཚོམ་བུ་ནས་བཟུང་སྟེ་ས་ 
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ཧཾ ཀུན་གྱི་ཁུབ་བདག་ཆེ། །འཁོར་འདས་ཡོངས་ཀྱི་སྤྱི་དཔལ་ཡིན། །ཡུས་ནི་སྒུ་འཕྲལརྡོརྗེའི་སྐྭ། །ངག་ནི་གཞོམ་མེད་དྲུ་གི་སྒྲ།། 












4 ཅད་ཁ་ཕུང་རྗེས་མེད་དུ་གཏོང་བར་བསམ་ལ། ཟོར་ལམ་བསལ་ཞིང་ཕྱོགས་བཅུའི་འབྱུང་པོ་ཀུན་ལ་དམ་བསྒྲགས་པ་ནི། །ཧེ་རུ་ཀའི་ང་རྒྱལ་དང་བཅས་ཏེ་ལས་ཕུར་བསྒྲིལ་བཞིན་འདི་སྐད་ | 
ད། ཧཱུཾ་ཧྲཱིཿ ང་ནི་ཀུན་བཟང་སྣང་མཐའ་ཡས། །ང་ནི་རིག་འཛིན་རྡོ་རྗེ་དྲག །ང་ནི་དཔལ་ཆེན་རྟ་མཆོག་རྒྱུལ། །བརྟེན་གཡོ་ 
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|)78;. རཾ ༦ 





རཾ །གྱི་རྟགས་ བསྟན་དུས་ལས་མ་བསྟེལ་བར། །མ་རུངས་བདུད་སྡེ་ འདུལ་བའི་གྲོགས་མཛོད་ཅིག དདེ་འོག་ 
„ དབུས་འགྱུར་བསྟན་པའི་སྨན་ལྡོངས་ན། །ན་ལེན་དྲ་ཞེས་ཆོས་ཀྱི་གནྫོ་ལར། །གསུང་གི་རིག་འཛིན་ན་ག་རྫུ་ན་ཡིས། །མུ་ 


= །སྟེགས་ནྭག་བོའི་གཏུག་པའི་ །མངོ་བཅོམ། །ཐུབ་བསྟན་ཉི་མུ་འཁྲམ་གྱི་རྒྱལ་མཚན་བསྡྲེངསུ། །འརིགས་མེད་ཆོག་ཀྱི་ཟླུ་ 


རྔས་ས་གསུམ་གཡོ། །སྔོན་གྱི་རྟགས་བསྟན་དུས་ལས་མ་བསྟེལ་བར། མ་རུངས་བདུད་སྡེ་འདུལ་བའི་གྲོགས་མཛོད་ཅིག །དེ་ 


2༧ 
= 





ཧི འོག་གསེར་ བྲག་བྱ་ཁུང་འབར་བའི་ཚལ། །ཐུགས་ཀྱི་གནས་མཆོག་དཔལ་ཆེན་ཕོ་ བྲང་ན། །གྲུབ་པའི་སློབ་དཔོན་རྡོ་ རྗེ་རཾ་ 


ས་ག ས་བསྟན་དུས་ལས་མ་ བཱ་རྨ་ བར། །མ་རུངས་བདུད་སྡེ་འདུལ་ བའི་ 
ན་ ེ འེ གསལ་ ཐཱ ལེ་ ཟིམ་ བའི་ ས་ལ ་ྨ་ །ུན་ བཟང་ ྒ 
















ཤྲི་མ་ཧཱ་ཀཱི་ལ་ཡ་དམ་ཉམས་དགྲ་བགེགས་བྱད་མའི་སྲོག་ལ་ཡ་སྙིང་ལ་ཡ་རུ་རུ་ཙ་ལ་ཡ་མ་ཧྭ་ཀྭ་ལ་ ལྭུའཀ་ལ་དགུ་ལ་ ཚ་ 
¦ བགེགས་བྱད་མའི་ཚོགས་ཐམས་ཅད་ཨེ་ཧུར་ཐུམ་མཱ་ར་ཡ་རྦད། བྷྱོ། མུ་ལེ་མཐིང་མཚོ་ཡོངས་འདུའི་ལྡོན་པའི་ཚལ། །རླུང་ནག་ 
 འཚུབས་མ་དགུ་ཀློང་འཁྱིལ་བ་ནས། །ཁམས་གསུམ་སྲོག་འཕྲོག་སྲིན་མོ་བོང་ཞོན་མ། །རྣལ་འབྱོར་དགྲ་བླ་སྲོག་གཅོད་རེ་མ་ 
 ཏི། དམག་གྱི་རྱལམ་ད་རངགྲོགས་ལ་བོན། །ཟོར་གྱི་བདག་མོ་ཟོར་གྱི་དཔུང་ལ་གཤེགས། །དགྲ་བོའི་ཡུལ་དུ་ཁྲག་ནད་ 
ཆར་དུ་ཕོབས། །བྱད་མ་དགྲ་བགེགས་སྲོག་རྩ་དམར་གྱིས་ལོངས། །དམ་ལ་མ་འདའ་ཐལ་བ་རྡུལ་བཞིན་རློགས། ཁྲག་ཟོར་ཐོགས་ལ 


། 















„ དགྲ་ལ་ཆོས། །ཟོར་གྱི་དབལ་ཁ་གདུག་པའི་དགྲ་ལ་སྟོན། ཟོང་རྣམསརམ་བཞིནཟོགསལ། ཧཱུཾ་ཛཿ སྡེ་བརྒྱད་གདུག་པའི་ངན་སྔགས་ 
ཀཾ དམོད་པའི་མཚོན། །གནམ་ལྕགས་ཨུར་མོ་འབར་བ་ཀོང་བུའི་ཟོར། ༡ །བདུད་ཀྱི་རལ་གྲི་མེ་འོད་ཏ་ལ་ལ། ༢ །གཤིན་རྗེའི་ 
 ཟོར་ཆེན་ཁྲོམ་ཁ་དི་རི་རི། ༣ །བཙན་གྱི་མདུང་རྣོན་རུ་དར་ལྷབས་སེ་ལྷབ། ༤ །གཟའ་ཡི་གཟེར་མདའ་དུག་ཟེར་ཐུ་ལུ་ལུ། ྒ 
4༥ །གནོད་སྦྱིན་རྡོ་ཐུན་རྦབ་རྒོད་ཧྲི་ལི་ལི། ༦ །ཀླ་ཡི་དུག་ཐུན་དུག་རླངས་ཕྱུ་རུ་རུ། ༧ །ཐེའུ་རང་མཚེ་ཐུན་དབལ་སོ་ཟངས་སེ་ 








ཟང་། ༨ །རྒྱལ་པོའི་གཏོར་ཟོར་མེ་དབུང་འུ་རུ་རུ། ༩ །ལྡོག་མེད་འབར་བ་དཔལ་གྱི་ཆད་པ་འདིས། །དགྲ་བགེགས་བྱད་མ་ 


རས་ས་སསསསསསསསསསསས་སས་་ས་ 



















ཡ་རྲ ཞེས་བཟླས་ལ་ཟོར་རྣམས་རིམ་པར་འཕང་། ཟོར་གྱི་སྦྲ་ལྟས་རིག་འཛིན་བརྒྱུད་པའི་ཕྱག་བཞེས་ལེགས་པར་བརྟགས། ལྡོག་ན་ལན་གསུམ་འཕང་ངོ་། །དེ་ནས་ལྡོག་ན་ད་ 
དུང་བར་ཆད་ཆེན་པོ་ཡོད་པས་སྲུང་རིམ་དགོས་ངེས་ཡིན། རྟིང་པ་ཐམས་ཅད་སྐྱ་ཁྲིག་གེར་སོང་ནས་ངེས་པར་བསད་བཟློག་ཇི་བཞིན་ཐེབས་པའི་རྟགས་བསྒྲ་མེད་ཡིན་ནོ། །དེ་ནས་གཏོར་ 
མའི་དམ་ཚིག་པ་རང་ལ་བསྟིམས་པས་མཐུ་སྟོབས་དང་གཟི་བརྗིད་མེ་ལྟར་འབར་ཞིང་ཕྱོགས་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་དངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་ཐོབ། གཏོར་མ་ནད་མཚོན་གྱི་སྡོང་པོ་རྣོ་བའི་ 
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ད། 
དབལ་སོ་དུག་ཚེར་ལྟར་གཟེངས་ཤིང་གཅོད་པའི་ངར་སྤུ་གྲི་ལྟརརྣོ་བ་རྩེ་མོན་ཕེ་ཤེས་ཀྱི་མེ་ལྕེ་དམར་ལྷབ་ལྷབ་འབར་བ། རྐེད་པ་ན་དུག་གི་གཟེར་ནད་སྤྲིན་ལྟར་འཁྲིགས་པ་གསོད་བྱེད་ཐུན་ 

























རྫས་ཀྱི་མེ་ཆར་སེར་བ་ལྟར་འབེབས་པ། ཁྱུང་དང་སྡིག་པའི་བུ་ཡུག་རྡུལ་ལྟར་འཚུབས་པ་རུ་ཏྲ་དམ་ཉམས་བསྟན་དགྲ་འབྱུང་པོའི་ཚོགས་ཐམས་ཅད་ཁ་ཕུང་རྗེས་མེད་དུ་གཏོང་བའི་རང་བཞིན་ ྦ 
ཁྲོ་རྒྱལ་ཡོངས་རྫོགས་ཀྱི་མཐུ་སྟོབས་གཅིག་ཏུ་འདུས་པའི་བདག་ཉིད་དུ་གྱུར་པར་བསམ་ལ། མེ་སྒྲོན་འཛུག་ལ་ཟོར་བཏེགས་ཏེ། ཧཾ་བྷྱ། དགོངས་ སུ་ གསོལ་ ལོ་ བླ་ མ་ 
རིག་འཛིན་ཚོགས། །རྩ་གསུམ་རྒྱལ་བ་རབ་འབྱམས་མཐུ་མ་ཆུང་། །ཡེ་ཤེས་ཁྲོ་རྒྱལ་ཐུགས་རྗེའི་དབུང་བསྐྱེད་ཅིག །དམ་ 
ཅན་ཆོས་སླུང་རྒྱ་མཚོ་ལས་ལ་ཆོས། །སྣང་སྲིད་དྲེགས་པ་སྡེ་བརྒྱད་དམ་ལ་འདུས། །དྭག་པོ་ཟོར་ཆེན་འཕེན་པའི་གྲོགས་མཛོད་ ྦ 
_ ཆན །གུམ་ཨུ་ ཅུཝ་ཐམས་ཅད་དུས་ལ་བབ། ཧཱ་ཏོ། ང་ནི་ཆལ་ཞུན་གཅིག་ཁྤདམར་ཅི་ཞལ། །དབང་འི་ཆ་སྐད་ 
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: བྱེད་ཐུན་གྱི་གཏོར་ཟོར་ཆེམས་སེ་ཆེམ། །དྲག་སྔགས་ག 


ཌྷ རོ། །དུག་གི་རླངས་པ་སྔོ་དམར་ཐིབས་སེ་ཐིབ། །ཁུང་ 





, ༄༅། །གསུངས་པར་བསམ་ལ། ཀྱི་ཧོ། བཀྲ་ཤིས་དགའ་བ་འཁྱིལ་བའི་གཞལ་ཡས་ན། །བྱིན་རླབས་འོད་ལྔ་འཁྲུགས་པའི་ 
ཁཿ བདེ་ཀློང་ནས། །བླ་མ་རིག་འཛིན་རྒྱ་མཚོའི་ཚོགས་རྣམས་ཀྱིས། །འཁྲུལ་རྟོག་གཡུལ་ལས་རྒྱལ་བའི་དབང་མཆོག་བསྐུར། ། 

།ླ གྲུབ་གཉིས་དཔལ་གྱི་བེའུ་འཁྱིལ་བ་ན། །ཡེ་ཤེས་ལྔ་རྫོགས་འཇའ་ཟེར་འཐིབས་པ་ནས། །ཡི་དམ་ཞི་ཁྲོ་རབ་འབྱམས་བདེན་པ་ 
ཡིས། །སྒྲིབ་གཉིས་གཡུལ་ལས་རྒྱལ་བའི་རྒྱལ་མཚན་བསྒྲེངས། །བདེ་སྟོང་ཆོས་འབྱུང་འབར་བའི་ཕོ་བྲང་ན། །རྟེན་འབྲེལ་མེ་ 
་ཏོག་ 
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བེ ཏོག་བཞད་པའི་ཁོང་གསེང་ནས། །ལྟན་སྐྱེས་ ཌཀི་འབུམ་ཕྲག་བདེན་མཐུ་ཡིས། །འཇིགས་ བརྒྱད་གཡུལ་ལས་ རྒྱལ་བའི་མེ 









འཐོར། །དྲག་ཤུལ་དུར་ཁྲོད་ཆེན་པོའི་རོ་ཁང་དུ། །མཐུ་སྟོབས་མེ་མཚོན་འཇའ་འོད་འཁྲུགས་པ་ནས། །ཡེ་ཤེས་འཇིག་རྟེན་ 
ཆོས་སྐྱོང་དྲག་རྩལ་གྱིས། །བདུད་དགྲའི་གཡུལ་ངོ་ཕམ་པའི་རྒྱལ་རྔ་བརྡུང་། །རྐྱལ་ལོ་དཀོན་མཆོག་རྩ་གསུམ་བདེན་མཐུ་དང་། ། 
ལྷ་སྔགས་ཏིང་འཛིན་ཟབ་མོའི་འཁྲུལ་འཁོར་དང་། །གསང་སྔགས་གྲུབ་པ་བཞི་ལྡན་དགེ་མཚན་གྱིས། །རྣལ་འབྱོར་བདག་ཅག་ 
བདུད་བཞིའི་གཡུལ་ལས་རྒྱལ། །བདུད་སྡེ་ བྱེ་བའི་རུ་དར་ཕྱིར་བསྟིལ་ནས། །ཕུན་ཚོགས་བཀྲ་ཤིས་གཡང་དུ་འཁྱིལ་བའི་ 
དུས། །དགེ་མཚན་ཉི་ཟླ་འབུམ་ ཕྲག་འཆར་བའི་ཚེ། ཨེ་མ་ཨ་ལ་ལ་ཧོ་ལྷ་རྒྱལ་ལོ། །ཞེས་མེ་ཏོག་འཐོར་རོལ་མོའི་སྒྲ་ཆེར་བྱས་ནས་ནང་དུ་ལོག་སྟེ། 
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༄༅། རྩ བ་ 'གསུམ་ གྱི ལྟ ལ་ཞལ་གསོའི་ ཚུལ་དུ་ཕྱེ མར་ དང་སྐྱེམས་ཐུད་བ བཤམས། སྨན་ རྟཀ་ ྟ་སྦྲེངསྟེ་མ མདའ་ཿ དར་ གཡབ་ ལ། སངས་རྒྱས་བསྟན་ སྲུང་ཚར་ གཅིག་ བླེ ལ་ ་ རཱ 
རང་ལ་བསྟིམ། ཚེ་འགུགས་སོགས་ལས་རིམ་སྤྱི་ལྟར་བྱ། ཚོགས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་གྲངས་ཅི་འགྲོ་དངོས་གྲུབ་ལེན་པ། ཆོས་སྐྱོང་ལ་གཏོང་རག་གཏོར་གཤེགས་སོགས་རྒྱ་ཆེར་བྱའོ། །གསུམ་ 
པ་རྗེས་སུ་འཕྲོས་དོན་ ནི། སྤྱིར་ ཟློག་པ་ལ་ཟོར་ཐབས་དམག་ཐབས་ སྐོང་ཐབས་གསུམ། ཟོར་ ཐབས་ནི་ གཞུང་ འདིར་ བཤད་པ ་བཞིན་ ཡིན། ཤིན་ ཏུ་གཉེན་པས་གར་ ཐེར ཐོད་བྱ་མི་རུང་། 
དམག དྲག མན གཅིག་འ ཟླ ཞུགས་ཀྱི་ སུ སའ ་ བརྱུདབསྒུལབྱ། རྨ ཧུ ཡབ་༥ རོལ་བ་ནས་ 


དྲུ་གུ 
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༤ ༣༡༩ ཆ་9་༦་ ་ཡཡམ་ 
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ལོ། སོགས་ཀྱིས་ཐེབས་དང་བསྟུན་ནས་ཟློག་པ་དགྲ་ཕྱོགས་སུ་ཕུལ། རྗེས་སུ་སྲུང་འཁོར་སོགས་སྤྱི་ལྟར་ཡང་། སྐོང་ཐབས་བདེ་རིམ་དང་སྲུང་ཟློག་སྦྲག་མའི་ཚུལ་བཀྲ་ཤིས་ཤིང་ཞལ་དྲོ་ | 
དི་ལྟར་བྱ་ཚེ་གསུལ་ཞུགས་ཀྱི་སྐབས་སུ་གཏོར་མའི་དམ་ཡེ་གཉིས་ཀ་རང་ལ་བསྡུ་ཆད་ཐོ་བསྒྲགས། གཏོར་མ་བསད་པའི་ཧོམ་དུ་གསལ་ལ་དགུགས་གཞུགས་བྱས་ཏེ། ཟོར་གཏོར་རྣམས་ངོ་ | 
བོ་དགྲ་བགེགས་བསྒྲལ་བའི་ཤ་ཁྲག་ལ་རྣམ་པ་ཕྱི་ནང་གསང་བ་བརྟེན་སྐོང་སྒྲབ་པའི་ཡོ་བྱད་ནམ་མཁའ་ས་གཞི་བར་སྣང་ཡོངས་སུ་གང་བ་མི་ཟད་འོད་གསལ་བདེ་བའི་རང་བཞིན་རྟག་པ་རྒྱུན་ 
གྱི་འཁོར་ལོར་རྩ་གསུམ་དམ་ཅན་རྒྱ་མཚོའི་སྤྱན་ལམ་དུ་འཕེལ་འགྲིབ་བྲལ་བ་ཀུན་བཟང་མཆོད་པའི་སྤྲིན་དུ་གྱུར་པ་འདི་ཕུལ་བས་དགྱེས་པར་བཞེས་ལ་རྣལ་འབྱོར་པ་བདག་ཅག་དཔོན་སློབ་ | 
སྡེ་དང་བཅས་པའི་བྱང་ཆུབ་ལམ་གྱི་བར་ཆད་ཞི་བ་དང་། གྲུབ་གཉིས་འདོད་དགུའི་དཔལ་ལ་ལོངས་སྤྱོད་པ་དང་ས་གསུམ་ཆེ་དགུའི་སྣང་སེམས་དབང་དུ་བསྡུད་པ་དང་། དགྲ་བགེག | 
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ཇཇི2ཿང་་ཤེ8ང་་་སསས་ིས་པསསབས་སསས་སས་་བསས་སསས་ 


ཐ༅འའཚཆབའ༤མ༅༠༧་//པ༠* 


ང་གནོད་པའི་བགེགས་ལ་ཟློག །རྦོད་གཏོང་རྦད་འདྲེ་རང་གཤེད་རང་ལ་ཕོབས། །འབྱུང་བའི་གཙུག་ལག་རྩུབ་པ་རང་སར་ཞི།། 
 མ་དང་ཏེན། འན་པ་བཟང་པོར་བླྲག། །བྱར་གསམ་ཞི་ཏན་རི་རབ་འོག།ཅིན། །བཏུད་དང་བགེགས་རིདམ༩ར་ 
བའི་ཀློང་དུ་བསྲེགས། །ཡུལ་འདྲེ་འགོང་པོ་རྒྱ་མཚོའི་ཕ་རོལ་བསྒྲོད། །ཁ་སྨྲས་གླིང་གཞི་ངན་པ་དགྲ་ལ་བཟློག །ཞིང་བཅུ་ཚང་ 
བའི་བསྟན་དགྲ་ཁྲོམ་ལ་ཐོབ། །ཀླ་ཀློ་གདུག་པའི་དམག་དཔུང་གཡོ་བ་ཟློག །གངས་ཅན་བསྟན་འགྲོ་ཡོངས་ཀྱི་ལེགས་ཚོགས་ 
ལ། །བར་ཏོ ཉོ་བཞིའི་ཁཉས་ཁཀྷ་ཆལ་ཐ་ནང་། །སཏོ་ཅ་ན་བདྲག་ཁག 
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་དཔོན་སློབ་འཁོར་བཅས་ཀྱི། 








རབ 











¡ཱ ༄༅། །ལྷུན་གྲུབ་བཀྲ་ཤིས་དཔལ་འབར་ཤོག མཁན་ཆེན་རྣཏའི་གསུང་གིས་གཏོར་མ་སྒྲབ་ཁང་གི་སྟེང་ངམ་ཕྱོགས་གཙང་སར་བཞག་གོ རྗེས་ 
| ནི་སྤྱི་ལྟར་རོ། །དེ་ལྟ་བུས་ཚུལ་ཀྱིས་དུས་སྐབས་དང་འབྲེལ་བར་གང་ལ་གང་མཚམས་བྱ་སྟེ་ཟློག་པའི་ལས་རིམ་ལ་མཛུག་གི་གླུ་བརྒྱ་ངག་གཅིག་གི་དཔེ་བཞིན་ཟོར་ལས་ཁོ་ན་གྲངས་མང་ 
¦' བར་བྱས་ནས་ལས་དང་པོའི་རྣལ་འབྱོར་པ་ལ་ཅུང་ཟད་འཁུ་ལྡོག་བར་ཆད་སོགས་ཡོང་བར་གསུངས་འདུག་གོ བློ་ཆེན་རྣམས་ནི་ཕྲིན་ལས་བཞི་ལ་རང་དབང་འབྱོར་ཚེ་སྐད་གཅིག་གཅིག་ 
| ལ་ཡང་ལས་བཞིའི་འཕྲུལ་འཁོར་རབ་འབྱམས་ལ་རང་དབང་འབྱོར་བ་ནི་ཉི་ཚོའི་བློ་ཡུལ་མིན་པས་དག་སྣང་ནོར་ཐུ: ་འོད་ཀྱིས་སྙིང་གང་བར་བྱ་བ་ཁོ་ན་ཡིན་ནོ། །དེས་ནི་འཕང་བ་ཟོར་གྱི་ 
རིམ་པ་ཟློག་ཀྱང་ཤར་འདོན་ཙམ་མིན་པར་མན་ངག་གི་གཟེར་ཁ་དམ་པ་དག་གི་གསུང་གི་བཅུད་ཕྱུང་སྟེ་དམིགས་རིམ་ཕྲན་ཐུ་བཅས་འདུས་གསལ་ དུ་བཀོད་པ་འདི་མན་ངག་གི་གཞུང་མཁྱེན་ 
ཱི པ་རྣམས་ཀྱིས་དགྱེས་པའི་འཛུམ་ཕྲེང་གཡོ་བར་འགྱུར་གྱི་དེ་ལས་ལྡོག་པ་དག་ཅི་ཆ་ཡོད་དེ་དམུས་ལོང་དང་གླང་ཆེན་བཞིན་ནོ། །བསྲེག་པ་ནི་དྲག་བསྲེག་གཞན་གྱི་ལྷ་སྔགས་འབྱིན་འཇུག་ 


བྱས་ན་རུང་ཡང་། །མདོར་བསྡུས་མེ་ཡི་ཐ་རམ་ཁོ་བོས་ཟུར་དུ་བྱས་ཡོད། གནན་པ་སྤྱི་འགྲོས་ལྟར་རྒྱས་ན་ ལེགས། འོན་ཀྱང་ཉེར་མཁོ་མདོར་བསྡུས་དགོས་ན་ཟབ་བསྡུས། 


:: ཤིག་བྲི་བར་སེམས་སོ། །སླར་སྨྲས་པ། ཨོཾ་རྒྱན་དུས་གསུམ་མཁྱེན་པའི་རྡོ་རྗེའི་བཀའ། །རྒུད་པའི་འཆི་བདག་འཇོམས་ནུས་དེ་མིན་པའི། །སོ་སྐྱེས་ཚིག་གི་ན་ཡམ་སྤེལ་བ་ཡི། །ཡིག་ 
ཧྲུལ་ངན་སྐུགས་འཐུང་ལས་ཕུང་བ་སུ། །འོན་ཀྱང་སྔ་འགྱུར་རྙིང་མའི་མངོན་སྦྱོད་གཟེར། །དྲག་སྔགས་མཁན་རྣམས་ཕྱག་བཞེས་མ་འཁྲུལ་བར། །དམ་པའི་བཞེས་པ་འདུས་གསལ་བཀོད་ 
བ་ལ། །བླ་མ་རིག་འཛིན་མཁའ་འགྲོས་བྱིན་རླབས་སྩོལ། །གཏེར་གཞུང་ཟ་ལམ་རྡོ་རྡེའི་ལྟེ་བ་ཟླུམ། །མངོན་སྤྱོད་དུས་ཀྱི་མེ་ལྩེའི་རྩིབས་གནོན་འཁོར། །ངན་སྔགས་དུག་ཟེར་འབར་བའི་ 
འཁོར་ལོ་འདི། །ཀུན་མཁྱེན་བླ་མས་གནང་བའི་ཕ་ནོར་ཡིན། །ཤིན་ཏུ་མཛེས་པ་ཐུབ་བསྟན་མཐོ་རིས་གྲོང་། །སྲུང་བྱེད་ནག་པོ་མཐུ་ཡི་ལྕགས་རི་ཞེས། །སེང་གེའི་སྒྲ་ཆེན་སྒྲོགས་པའི་ 
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ཚེ །རིགས་སྔགས་མཁན། །དུ་མས་ད་དུང་འཇིག་རྟེན་གང་བར་ཤོག །བདག་དང་བདག་ལ་བདོ་བའི་བདུད་དགྲ་རྣམས། །མི་རིང་རྡོ་རྡེའི་རང་བཞིན་མཐར་ཕྱིན་ནས།། 
རྡོ་རྗེ་ཐེག་པ་མཆོག་ལ་དབུགས་དབྱུང་སྟེ། །རྡོ་རྗེ་འཆང་དང་ལྷན་ཅིག་གར་བྱེད་ཤོག །འཕོ་བཅས་ཞེན་སྣང་གཟུང་འཛིན་རྟོག་པའི་དགྲ། །འཕོ་མེད་སྟོང་ཆེན་སྟིང་ འི་བསད་ཁང་དུ། ། 
རིག་པ་ལྷན་སྐྱེས་མཚོན་གྱིས་སྲོག་བཀུམ་ནས། །འོད་གསལ་ཀ་དག་དབྱིངས་སུ་སྒྲོལ་བར་ཤོག །ཨ་ཧོ་གདོད་ནས་ཆོས་རྣམས་མ་སྐྱེས་ན། །དེ་ལ་འགགས་དང་གནས་པ་ག་ལ་ཡོད། །དེ་ 
ཕྱིར་འགྱུར་མེད་ཡོངས་གྲུབ་ཆོས་སྐུའི་ཞལ། །ཨེ་མ་འགྲོ་འདིས་རང་ལས་རྙེད་པར་ཤོག དེ་ལྟར་གྲུབ་རྡེ་རིན་པོ་ཆེ་༧མཁྱེན་སྦྲལ་བདེ་ཆེན་རྡོ་རྡེ་ཀུན་བཟང་འགྲོ་འདུལ་མདོ་སྔགས་གླིང་པ་ | 


༄ 
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དང་ ། དངོས་གྲུབ་ དང་ ཕྲིན་ ལས་མྱུར་བ་རླུང་ལྟར་ གྲགས་པས་ཆོས་འདི་བསྟེན་ བསྒྲུབ ཙམ 'གྱིས་འོག་གདོན་ གྱིས་ཟིན་ པ ་མང་པོ་ནད་ ལས་གྲོལ་བ་ སོགས་ངོ་མཚར་ བའི་༔ རྣམ་ཐར ཐར་ཅན་ ན་འདི་རྩ་ཿ ཅ་བ བ་ “| 
,( གཏེར་གཞུང་རྗན་རྗེསཀྱིཆིངས་གཏེར་ཆེན་བླ་མས་མཛད་པ། ཟློག་པ་ཆོས་བདག་ཡེ་ཤེས་སྤྱན་ལྡན་ཞིག་གིས་མཛད་པ་ཡོད་ཀྱང་། དུག་ཀྱི་འཚུབ་བདོ་བ་དང་། གཞན་དབང་གིས་གཏོར་ 
¦ ཟློག་གི་དཔེ་བཙལ་ཡང་ མ་རྙེད་པས། འབྲི་འདུན་ ཞིག་སྟིང་ ལ་བཅངས་ཀྱང་། རྡོ་རྡེའི་ཚིག་གི་ གསུང་བ་བཀྲོལ་མ་ཡོད་ཅིང་། སོ་སྐྱེའི་ ཚིག་ལ 'སྙིང་པོ་མེད་ པར་མཐོང་ནས་གལ་ཆུང་དུ་བགྱི་ ྣ ཁྱ 
བར་འདོད་ཀྱང་། བསླབ་གསུམ་མཛོད་འཛིན་ཆོས་ཀྱི་ གྲོགས་པོ་དགེ་ལེགས་འོད་ཟེར་དང་། གང་ཤར་རང་གྲོལ་ཟུང་ གིས་རིང་ བར་བསྐུལ་ཞིང་། ཉེ་ཆར་ ལྷ་འདི་ཡི་དམ་དུ་འཛིན་པ་རང་ ྒ པ་ 
སམ ླ་མཆག་ཞིས་ཞོ། བུའི་མཐུན་ ལམ བཅས་བསྐལ་བ་པོ་རྣམས་རེ་བ་དོན་ཡོད་པའི་ མམ དང་ ཁིཿཉིགཉཏག༩ པས་ །ཿའཉིཝ་ ཅན ཞིག་ ཐད་ ལྷ་བཙུན་གྱི་ ཅེས་ ཀྐ ྦ 
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 ཇེ་འཛིན་པ་དག་གི་མན་ངག་དང་བྱག་བཞེས་ཀྱིས་གཞུང་བསྲང་། རང་ཚིག་གི་གསར་རྩོམ་དགོས་རིགས་ཀྱིས་ཁ་བསྐང་བསད་ལས་ཀྱི་སྔགས་རྣམས་རྟ་མགྲིན་གཞན་གྱི་སྔགས་ཀྱིས་ཟུར་ 







བརྒྱན་ནས་ལྕགས་བྱ་ཆུ་སྟོད་ཟླ་བའི་ཉེར་དགུའི་ཉིན་པར། མཁྱེན་རབ་རྡོ་རྗེ་འཆང་དང་། འཇམ་མགོན་མཁྱེན་བརྩེའི་འོད་ཟེར་སོགས་དམ་པ་རྣམས་ཀྱི་ཞབས་རྡུལ་གཙུག་ཏུ་ལེན་པའི་ 
སྟོམས་ལས་པ། ཤཱཀྱའི་དགེ་སློང་ཀརྨ་བཤད་སྒྲབ་རྒྱལ་མཚན་ནམ་མིང་ངེས་ཟུར་མང་བ་འཆི་མེད་དབང་ཆེན་རྡོ་རྗེས་རྫོགས་པར་བྲིས་པ་ལ་ཉེས་པའི་ཆ་རྡོ་རྗེའི་ཚིག་གི་གཏིང་མི་རྟོགས་པ་དང་། 


ཆོ་གའི་ཡན་ལག་ཉམས་པ་སོགས་མཐོལ་ཞིང་། དགེ་བས་ཡིད་ཅན་རྒྱ་མཚོའི་རྡུལ་རྙེད་ཆོས་འདིར་ཞུགས་ནས། པདྨའི་རིགས་སུ་དགོངས་པའི་རྩལ་ཆེན་རྫོགས་ཏེ་མངོན་པར་བྱང་ཆུབ་པ་ | 


དང་། བསྟན་འཛིན་གྱི་སྐྱེས་བུ་ཐམས་ཅད་བར་ཆད་བདུད་ཀྱི་གཡུལ་ལས་རྒྱལ་བར་གྱུར་ཅིག དགེ་ལེགས་འཕེལ། སརྦ་སིདྡི་བྷ་ཝྟ། འདི་ཡི་ནང་གཏེར་ཚག་ཡོད་པའི་ཚིག་རྐང་དང་ 










།ཚིག་བཅད་མང་ཉུང་ཅི་རིགས་དང་སྔགས་ལའང་གཏེར་ཚག་ཡོད་མེད་སྣ་ཚོགས་ཡོད་པས་དེ་ག་ལྟར་བཏུས་པས་མི་བཅོས་པར་ཞུ།། ར། 











| ' ། རྟ་མགྲིན་རྡོ་རྗའི་མེ་ཆར་གྱི། །མངོན་ 
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སིསསསསསསསས་ སས་་་་་པ་ ་་་་་བས་ 


; 


ཆ་ འ!| ཆཆ་་པ་་བཆབབངབ་བ་་ ༄"'-༅"⁄༅:་འཚ འའ.[་༈པ་་| ས-་»*£&༤9༩ ༧༅༅༧་༧ ༄ ༤ ༣ 


| ༄༅། 


བསྒྲལ་ཆོག་བྱས། བསྡུས ན་འགུགས་པ་གྲངས་ མང་གི་མཐར། དྲག་སྔགས་སོ་ལྔས་ བསྒྲལ་ཏེ་བསད་དམིགས་གནད་ཟབ་བཅས། ཨེ་ཛྲ་ལ་རཾ། | 


མདུན་དུ་དྲག་པོའི་ཐབ་ཁུང་རྔམ་ཞིང་འཇིགས་སུ་རུང་བའི་དབུས་སུ་གདུག་པའི་རླུང་ནག་མཚོན་ཆའི་ 


རཧུ་༤ངངངརརརང་༤༤ར་འངད་ 





ུཐག་འཐུགཔ་ཡཤེས་ི་མ་དཔང་དམར་ནག་འཇིག་དས་ཉིམ་ལར་དྭག་ཀོང་ུ་འབརབའི་དབས་མ་ད་ཧ་ཟ་བདདབཞ 
ྭ་༤་ །འཞསས་བཅིནས་འའིའ སྤྱ བཅུག འཇོམ ་བ་གསུགས་དབལ་ཆེན། ལ་ 


ཤྱ གྲག ་བཅ་མ་ཤཀ་ལ་ང།ཡོ་ཆས་ཞུ་ ང་ཉི་མ་འབུམ་ཕྲག་བརྩེགས་པ་ལྟ་བུའི་ཡེ་ཤེས་ 
4 ཀྱི་ མེ་འོད་ དྲུག་ འབུམ་ དྲུག་ འབུམ་ འཕྲོ་བ་ དྲག་ ཤུལ་ ཆེན་པོའི་ ཉམས་ ཀྱིས་ ང་ཞིང་ དྲག་པོའི་ རྒྱན་ དང་ ཆ་ ལུགས་ ཐམས་ ཅད་ 
ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ། འཁོར་རིགས་བཞིའི་རྱྱ་གྲི་ཝ་བཞི་དང་། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མགོན་པོ། དབྱིངས་ཀྱི་མ་མོ། བརྒྱུད་གསུམ་གྱི་ 





, དོ ཟིང ནེ རྐང་མར་ རྩ འདམ་རྫབ་དབུག ུ་རབ་དལ ན་བུན་བླ སོག་ གི་དད་མད མདངས། ཚེ་དང་ཁ་ སྲ་བ ནམས་དང་ 'དང་ | 


༢ མཐུ་ སྟོབས་འཁོར་ འབངས་སྡེ་ རྲིས་ དང་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་དཔལ་ཆེན་ འཁོར་བཅས་ཀྱི་ ཞལ་ དུ་བསྟབས་པས་དགྱེས་པའི་ བཞད་ 
¡ སྒྲ་དང་བཅས་ཏེ་གསོལ་བས་དགྲ་བགེགས་འབྱུང་ པོ་རྣམས་ཀྱི་ ལོག་པའི་སྡང་སེམས་ཞེན་ཆགས་ཀྱི་ འཁྲུལ་རྟོག་ཐམས་ཅད་ཐུགས་ ྣ 
འོད་གསལ་ཀ་དག་གི་དབྱིངས་སུ་སངས་རྒྱས་པར་བསམ་སོ། །ཨོཾཨགྣ་ཡེ་ཧྭཱ་ཧཱ། ལན་བཏ་ཐི་༢བཊཝས། ཨོཾཨུ་རུདེ་ཝ་ཌཱཀྐི་ཧི་བརྲ་ 
















ྲོ་དྷ་ཧྱ་གྲི་ཝ་དྷརྨ་པཱ་ལ་ས་པ་རི་ལྭ་ར་བསྟན་དགྲ་བྱད་མ་དམ་སྲི་འབྱུང་པོ་མཐའ་ཡི་དམག་དཔུང་ཐམས་ཅད་ 
ཱེ ཨག་ཡེ་ཛྭ་ལ་རཾ་མཱ་ར་ཡ་ཕཊ༔ སྔགས་རེ་དང་སྦྲག་སྟེ་ལིང་ཆུང་ཤ་དུམ་ཤོག་ལིང་གི་དུམ་རེ་ཕུལ་ཏེ་སྔགས་དང་རྫས་མང་ཉུང་མེད་པ་གལ་ཆེའོ། །སྔགས་མང་ན་ལས་འགྱང་རྫས་ 
རེ མང་ན་ལས་ལྡོག་གོ །ཡང་གོང་བཞིན་རྫས་ཆ་ཚང་རེ་བཀོད་དེ་འགུགས་རེ་བྱས་ནས་སྔགས་རེ་ཕུལ། དེ་འདྲས་མཐར་དབྱུང་ངོ་། །དམིགས་པ་ནི། གནམ་ལྕགས་གཟར་བུམ་སྟོང་ 
གསུམ་ཙམ་གྱི་ནང་དུ་དགྲ་བོ་བྱད་མ་འབྱུང་པོ་རྣམས་བཀུག་པ་བསྒྲལ་གིང་ནག་པོས་བསྒྲལ་བའམ་ཡང་ན་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་མངའ་ཐང་སྡེ་རིས་དང་བཅས་པ་ཞལ་དུ་བསྟབས་པས་ལྷག་མེད་དུ་ | 
; གསོལ་བར། དེ་ཡི་ཚེ་སྐུ་ཡི་གནས་དང་ཕྱག་མཚན་གྱི་དབལ་རྣམས་ལས་ཁྲོ་བོའི་དམག་དཔུང་། ཁྱུང་དང་སྡིག་པའི་ཐུ་ཡུག་ མཚོན་ཆའི་འཁོར་ལོ་ཐུན་རྫས་ཀྱི་སེར་བ་བསྐལ་པའི་མེ་དཔུང་ 


བལའཆལ་ ཐ་ས་པ་པ་ ༡༄༅༅༣་ ཆ་༣ཆ༧༤་ཚ་༧འའ་ 





དུག་རླངས་ཀྱི་སྤྲིན་ནག་རེག་ཐུང་གི་དབལ་ཟེར་རྣམས་དྲག་སྔགས་ ཀྱ་ཟི་ར་དམར་ནག་ཁོལ་ཞེང་རྡོ་རྡེའིཐོག་རྒད་ཆེམ་ཆེམ་འཕྲོ་བ་སྤྲོས་པས་དགྲ་བགེགས་བྱད་མ་དམ་ཉམས་བསྟན་བཤིགས་ ] | ྒ 
ཚཱ རྒྱ་འདྲེ་འགོང་པོའི་ཚོགས་ཐམས་ཅད་ ཁ་ཕུང་རྗེས་མེད་དུ་གཏོང་བར་བསམ་མོ། །ཐུགས་དམ་བསྐུལ་བ་ཡང་བར་བར་དུ་བྱ་སྟེ། ཧཱུ མེ་རླུང་དམར་ནག་འཁྲུག་པའི་ 
° དཀྱིལ་འཁོར་ནས། །ཁྲོ་བོའི་རྒྱལ་པོ་དཔལ་ཆེན་རྟ་ཡི་ཞལ། །རྩ་གསམ་ཆོས་སྐྱོང་རྒྱུ་མཚོ་དགོངས་སུ་གསོལ། .།སྔོན་གྱི་ཐུགས་ 
¡ དམ་དམ་བཅའ་དུས་ལ་བབ། །སངས་རྒྱས་བསྟན་པ་བཤིག་པའི་དགྲ་བྱུང་ན། །ཡེ་ཤེས་སྤྱན་ཅན་དེ་རིང་ར་མདའ་མཛོད། ། 
དག 



























ར་ཡ་ཡི་ཕྲིན་ལས་འགྲུབ་པར་ མཛོད། ཅེས་བསྙུལ། གྲངས་རྫོགས་པ་ན། མདུན་གྱི་དཔའ་བོ་ཆེན་པོ་འཁོར་དང་བཅས་པ་འོད་དུ་ལྟེམ་ 

གྱིས་ཞུ་ནས་ལྟེ་བའི་ཨ་ཐུང་ལ་ཐིམ་པས་འཁོར་འདས་ཀྱི་སྲོག་ལ་དབང་ཐོབ་པའི་ནུས་སྟོབས་རྫོགས་པར་བསམ་མོ། །སླར་ཡང་མེ་ 
ཐལ་ལ་དགྲ་བཀུག་ནས་ཚེ་དང་བསོད་ནམས་མེ་ལྟར་འབར་བ་ལ། །དུག་ཁྲག་གི་ཆུ་བླག་པས་ནག་ཐུལ་གྱིས་བསད་པར་བསམ་ 
ནས། མན་ངག་གི་གནད་དང་ལྡན་པས་མེ་ཧུར་ཐུམ་དུ་བསད། ཐལ་བ་མནན་པ་ལྷ་འདྲེ་དྲག་པོ་རྒྱུ་བའི་སར་བླུག་གོ རྡེས་ནི་སྤྱི་ལྟར་རོ། །སྨྲས་པ། དྲག་པོའི་སྦྱིན་བསྲེག་མེ་རྡུལ་ཕྲ་ 
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ཁང 





༨ ༄༅། 
མོ ཕྱག་ཆ་ཡིན། །འདིའང་གཏེར་གཞུང་རྡོ་རྗེའི་ཚིག་གི་ཞབས་འདེབས་སུ། མཁྱེན་རབ་རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་བཀའ་འབངས་འཆི་མེད་དབང་ཆེན་རྡོ་རྡེས་ལྕགས་བྱི་སྨྲོན་ཟླའི་ཡར་ཚེས་༧རི་བོའི་སུལ་ | 
ྒ ཚེར་མ་ཅན་གྱི་ཤིང་དྲུང་དུ་བྲིས་པ་བསྟན་དགྲ་ཐམས་ཅད་ཁ་ཕུང་རྡེས་མེད་དུ་གྱུར་ཅིག། །། 









།ཡུང་གནུབ་ཆེན་གྱི། །མན་ངག་རྡོ་རྡེ་འཛིན་རྣམས་ཕྱག་བཞེས་བཞིན། །ཚིག་ཉུང་དོན་ཟབ་མན་ངག་གནད་དང་འབྲེལ། །དྲག་སྔགས་མཁན་རྣམས་དགྱེས་པའི་ 








སས སས བབས་པས སས ཇ< ་ སཔ ཐཆ༅ པས སའ རར སྔ 
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རིལ་ཆང་བཤམས།། 
] །ཡིགས་བཀུ་མོས་ཅེ་ཅིགཔས། །བདྲག་ཉིད་དབང་ཆེན་ཁྲོས་པའི་ཐུགས་ཀ་རུ། །བླ་མ་བཅི་མེད་བླང་ཚེ་དཔག་མེད། །དེ་ཡི་ཐུགས་དབུས་ 
” ཕ་ལམ་རྡོ་རྗེའི་ལྟེར། །ཉི་ཟླའི་སྡུབས་སུ་དྭངས་མའི་ཐིག་ལེའི་ཀློང་། །འགྱུར་མེད་སྲོག་གི་རཱཾ་ཡིག་འོད་དུ་འབར། །མཐའ་མར་ 
ཨཱ སྔགས་ཀྱི་ཕྲེང་བ་ལུ་གུ་བརྒྱུད། །དེ་ལས་འོད་ཟེར་དྲྭ་བས་འཁོར་འདས་ཁྱབ། །རྐྱ 


ལ་བའི་བྱིན་རླབས་བརྟན་གཡོའི་དྭངས་བཅུད་ 
བསྡུས། །རང་གི་བླ་ཚེ་ཆད་ཉམས་ཡར་བ་ཀུན། །འུབ་ཀྱིས་སྟིམས་བས་རྡོ་རྗེའི་སྲོག་ཐོབ་ཤོག ཅེས་དམིགསལ། ཨོཾ་ཨ་མཱ་ར་ཌི་ 














293. 








ི་ལའི་ཡེསྭཱ་ཧཱ ཨོ་བདྨ་ཏྭ་ཀྲིཏ་བཛྲ་ཀྲོ་དྷ་ཧ་ཡ་གྲི་ཝ་ཨཱ་ཡུཿཛྟཱ་ན་ཚེ་བྷྲཱཾ༔ ཞེས་བཟླས་ཏེ་དད་མོས་རྩེ་གཅིག་པས་མདའ་དར་གཡབ་ལ། ཧྲཱིཿཛྲཿ ༼་ 
° བྱིན་རླབས་ཚེ་ཡི་དགའ་བ་འཁྱིལ་བ་ནས། །ཚེ་སྣང་མཐའ་ཡས་པདྨ་ཙནཱ་ལི། །དབང་གི་ལྟ་མོ་ན་ག་ཛུ་ནའི་ཞབས། །པདྨ་སཾ་ 
 བྷ་བདེ་ཆེན་མནྫ་ར། །ཧཱུཾ་ཆེན་ཀ་ར་དགེ་སློང་ནམ་མཁའི་སྟིང་། །རྣམ་སྣང་ལོ་ཙྭ་དབྱིངས་ཕྱུག་མཚོ་རྒྱལ་ཡུམ། །ཀུན་བཟང་ཆེ་ 
% མཆོག་བདེ་ཆེན་རྡོ་རྗེ་སོགས། །དགུ་ལྡན་བརྒྱུད་པའི་བླ་མའི་ཚོགས་ མས་ཀྱིས། །འཆི་མེད་ཚེ་དབང་གྲུབ་པའི་དབང་མཆོག་ ྒ 

བསྐུར། །འཕོ་མེད་འཇའ་ཡུས་རྡོ་རྗེའི་ཚེ་སྩོལ་ཅིག །དངོས་གྲུབ་ཚེ་ ་དཔའ་བེའུ་འཁྱིལ་བ་ནས། །རྒྱལ་བ་ཞི་ཁློ་ཡེ་ཤེས་ཚེ་ | 












༤ 


༈༅། ཡི་བདག །ཁྱད་པར་པདྨ་དབང་ཆེན་རྟ་ཞལ་ཅན། །འཁོར་འདས་ཚེ་བཅུད་འགུགས་པའི་ཕོ་ཉ་དང་། །ཡི་ 


ངྦ དམ་རྒྱལ་བ་རབ་འབྱམས་ཐམས་ཅད་ཀྱིས། །གྲུབ་གཉིས་ཚེ་ཡི་དངོས་གྲུབ་མཚོ་ལྟར་བསྐྱིལ། །དབང་བཅུའི་སྲོག་རྩ་གྲུབ་པའི་ 
ཿ ཚེ་སྩོལ་ཅིག །བདེ་སྟོང་ཚེ་ཡི་གཡུང་དྲུང་འཁྱིལ་བ་ནས། །ཡེ་ཤེས་ཌཀྐི་བདེ་ཆེན་ཚེ་ཡི་གཏེར། །འཕགས་མ་སྒྲོལ་མ་རྣལ་འབྱོར་ 
སཿ སྲོག་གི་ལྷ། །འབུམ་ཕྲག་མཁའ་འགྲོའི་དཀྱིལ་འཁོར་རབ་འབྱམས་ཀྱིས། །འཕོ་མེད་ཚེ་ཡི་དངོས་གྲུབ་མེ་ལྟར་སྦར། །ལྷན་ 
ཀླ སྐྱེས་གཞུག་མ་བདེ་བའི་ཚེ་སྩོལ་ཅིག །ཕྲིན་ལས་ཚེ་ཡི་ཆོས་འབྱུང་འཁྱིལ་བ་ནས། །ཡེ་ཤེས་མགོན་པོ་མཐུ་སྟོབས་ཚེ་ཡི་རྒྱལ། ། 






སསསསསསསསསསས་ < 









རྟག་ པའི་རྒྱལ་མོ་ཁམས་གསུམ་སྲོག་གི་བདག །བརྒྱུད་གསུམ 'དྲེགས་པའི་ ཆོས་སྲུང་ རྒྱ་མཚོ་ཡིས། །ཕྲིན་ལས་ རྣམ་ བཞིའི་ཚེ་ཡི་ ྒ 
 དངོས་གྲུབ་དང་། །དྲེགས་པའི་སྲོག་བཅུད་སྡུད་པའི་ཚེ་སྣོལ་ཅིག །བདག་ཉིད་བདྡ་ ༩ བཞད་བའི་གྲ། །ནམང་གི་ཏ་ 
ཤཱ ` སྐད་ འཚེར་བས་ཞིང་ཀུན་འདར། །དྲེགས་ཚོགས་བརྒྱལ་ཞིང་གནམ་ས་ཡམ་ཡམ་འུར། །སྡེ་བརྒྱད་འབྱུང་པོས་བརྐུས་ པའི་བླ་ཚེ་ ཌྣ 
¿ དག །རང་དབང་མེད་པར་རྡོ་རྗེའི་ཕྱག་རྒྱས་དྲོངས། །བདེ་ཆེན་མགྱོགས་ མའི་ཕོ་ཉ་རྡུལ་ལྟར་འཁྲིགས། །འོད་ཟེར་ལྕགས་ ཀྱུའི་ 

དྲྭ བས་འཁོར་ འདས་འགེངས། །སྣང་ སྲིད་ སྣོད་ བཅུད་ ཤིག ་ཤིག་ ཨཾ་ཡཾ་ ཡཾ་འགུལ། །ད ངས་ནས་སྲས་བཅས་རྒྱལ་ཿ བླ ཚེ་ ང་གཡང་ ྣ ྦ 
















¡ ནང་ནས་འཇིག་རྟེན་ཆེ་དགུའི་བཀྲག་མདངས་ཁུག །གནས་ནས་ རྩ་གསུམ་རྒྱ་མཚོའི་བྱིན་རླབས་དང་། །ཡུལ་ནས་ཆོས་སྐོང་ 
' ནོར་ལྷའི་སྟོབས་རྩལ་ཁུག །མདོར་ན་ཕྱོགས་དུས་སྣང་ཞིང་སྲིད་པ་ཡི། །བཀྲ་ཤིས་དགེ་མཚན་ཚེ་དཔལ་དྭངས་མའི་སྤྲིན། །ཆར་ 
ནུབ་ རྒྱལ་ མཚན་ མི་ 


། །དང་། །ཞིང་ནས་ཚེ་དཔལ་འབྱོར་བའི་དགེ་མཚན་ཁུག །ཕྱི་ནས་མཁའ་སོགས་འབྱུང་ལྔའི་དྭངས་བཅུད་དང་།། 


ཱ ར་འབེབས་ཤིང་མཚོ་ལྟར་བསྐྱིལ་བ་དང་། །སྤྲིན་དང་ན་བུན་བཞིན་དུ་འཐིབ་ཅིང་ཁུག །ལེཊཧཾ། ཨོ་འོདོདཱ་འབར། | 







ྒ 


ཆ༤་ བམང$མ་་ཆས་ ག ་མ་པཆ་ཆ་ མ་༣ རཆ ག ༠ འ་འ ༤ཆ༅༅:: * 
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། ¦ ཨན རྟ་མགྲིན་རྡོ་རྗེ་མེ་ཆར་གྱི༔ ཆ་ལག་སྐྱེ་འགྲོ་སྐྱོབ་ཐབས་བཞུགས།། ཨཾ གྲག་ཐགཧྲོ།ཿ མ་ འོངས་ 
| ` སྙིགས་མའི་ཡང་སྟིགས་དུས༔ གདུག་འདྲེ་རྒྱ་འདྲེ་མང་པོ་ཡིས༔ གློ་བུར་མི་འདོད་སྣ་ཚོགས་གཏོང༔ ཚེ་ཡི་བར་ཆད་དུས་མིན་ 
། དཱ བྱེད༔ བཀའ་གཏེར་ལུང་ལ་མ་བསྒྲགས་པའི༔ ནད་རིགས་ངོས་མི་ཟིན་པ་དརཿ སྐྱེ་འགྲོ་ནད་ཀྱིས་འཇོམས་པར་བྱེད༔ སུས་ ཏྲ 
|  ཀྱང་ཕན་ཐབས་དཀའ་བ་ལ༔ དེ་དུས་ཨོ་རྒྱན་པདྨ་ངས༔ ལས་ཅན་སྐལ་བ་ལྡན་པ་ལ༔ ནུས་པའི་རྣོ་སོ་ཟབ་མོ་བསྟན༔ཿ ས་མ་ 


འའ ..ནུསྔ་ཞོན་ཁུམ་ཁཆྒ་6དོལམ་ཁ9ས ཞི༔ སར་ནག་མཉན་ནཊ་མཉྟན་སྐྱ་དབ མག 























དཀར་ཕུར་སྔོན་ཕུར་ཁྲ་ལ༔ ཨ་བར་སྒུར་གསུམ་དག་ལ་ནི༔ ཁྲག་ཤས་ཆེ་ན་དམར་པོ་གསུམ༔ མཁྲིས་ཤས་ཆེ་ན་གྷི་ཝཾ་ 
/ དང༔ རླུང་ཤས་ཆེ་ན་ཨ་ག་རུ༔ འགྲིས་སྐྲན་རྡོ་སྨན་ཅི་རིགས་དང༔ དུག་ལྷ་གླ་རྩི་སྤང་རྩི་དང༔ གྲང་ཤས་ཆེ་ན་པི་ལིང་སྣོན༔ 
བད་ཀན་བསྡོང་ན་སོ་ཕག་སྟོད་ཇ་བསྲེ༔ གྲིབ་ལ་གུ་གུལ་གྲི་ཤ་བཅས༔ སོ་སོར་གཉེན་པོ་རེ་རེ་སྣོན༔ ཚ་ཤས་ཆེ་ན་ཕྱེ་མ་དངཿ 
4 གྲང་ཤས་ཆེ་ན་ཐང་གིས་ཕུལ༔ སྔགས་འདི་སྨན་ལ་གདབ་པར་བྱ༔ ཨོཾ་ཨཱཿཨི་ཨེ་ཨོཾ༔ སར་རི་ནད་ཀྱི་གྲོང་མཁར་ཤིག་ཤིག༔ 
ནད་ཀྱི་བདག་པོ་བདག་མོ་སོད་སོད༔ ཨ་རཾ་ཤིནྟ་ཀུ་རུ་ལེ་སྭ་ཧཱཿ ཀ་ལ་ཕཀྟ་རེ་སྭཱ་ཧཱ༔ ཞེས་པ་ཁྲི་ཕྲག་བཟླས་ནས་ཀྱངཿ 





རལ ནཿ སྨན་ལ་གདབ་ན་དེ་ཉིད་ནི༔ །ཉ 
་ཐ དང་རྣ་བ་གཟེར་བ་ལ༔ ཨ་རུ་གླ་རྩི་བོང་ང་ལ༔ སྔགས་འདི་བརྒྱ་ཕྲག་བཟླས་ནས་གདབ༔ སི་ཏི་ར་མེ་རུ་ཤི་ཁ་རེ་རྦད༔ རྣ་ 
ཤཱ བར་བླུག་པས་ནད་རིགས་སེལ༔ ས་མ་ཡཿ མིག་གི་ནད་རིགས་སེལ་ཐབས་ནི༔ གྷི་ཝཾ་གུར་གུམ་གཉིས་པོ་ལ༔ སྔགས་འདི་ 


༧ 


ང་ཕྲག་གདབ་པར་བྱ༔ ཨོ་ལྷང་ཨུ་ཁང་སྭཱ་ཧཱ༔ དེ་ཉིད་སྐར་མ་ཞོག་ཆུ་ཡི༔ མིག་ལ་བྱུག་པས་རབ་དུ་སེལ༔ ས་མ་ཡ༔ 
གུ་གུལ་གླ་རྩི་གྲི་ཤ་དང་༔ ཙནྡ་དཀར་དམར་གོ་རའི་སྣ༔ དྲི་ཆེན་ན་བཟའ་ཕུར་ནག་ཁྲ༔ 
















ཐ༧་་ཐཐ༅;་ ཐཔ པམ་མའ་༧༥འ༥ ༧འའའའའའ༅2ལ་ཁཡ་་ 






“ ཤམ་བུ་ནི༔ ཨ་རོ་གྲིབ་གཟེར་དུག་མདའ་ནག་པོ་སོད༔ ཁ་བཟློག༔ ངོ་བཟློག༔ མུན་ཐིག་ནག་པོ་རྩལ་རྒྱུག་སོད༔ རུས་ 
2 རྒྱུག་སོད༔ ལྤགས་རྒྱུག་སོད༔ རྒྱུག་གྱེར་ནག་པོ་སོད་རཾ་ཛཿ ཞེས་པ་བདུག་པས་ཐུབ་པ་ཟབ༔ ས་མ་ཡཿ གཟའ་གྲིབ་ལ་ནི་ 
¡32 སྔགས་རྒོད་གདབ༔ བྒོདྨཧརྷ4ྭ། གོང་གི་རྫས་སྔགས་བྱ་བས་མཐུས༔ ས་མ་ཡ༔ དེ་ལྟར་རྣོ་སོའི་མན་ངག་འདི༔ གཉན་འདུལ་རྟ་མཆོག་ཆ་ལག་ཏུ༔ 
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ཏི ཆོས་ཀྱ་སྐལ་བ་རུ། ཟབ་མོའི་གཏེར་དུ་སྦ་པར་གྱིས། ས་མ་ཡ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ སྟོན་རྒྱལ་ལྷ་བྲག་གནས་མཆོག་བྲག་རི་ཁྱུང་ཆེན་ལྟ་བུའི་ལྟོ་བ་ནས། སྐལ་ 














ཆ༧༧༅༅་ ༡ ས༠་༣་༅༅༅༄༧༧ 


ཅ་ཁའ༤ཆ༅འམ༅༅: 
པྲ 


¦ ༄༅། _] །ྟ་ནག་སྟན་སྐོར་ཡང་སྟིང་ལས། །བདུད་འཇོམས་རིལ་བུ་ཟ་འདོད་ན། །བཀའ་གཏེར་མཁས་གྲུབ་ཞལ་གསུང་ལ། །བློ་གཏད་ཡིད་ཆེས་ 
ལག་ལེན་ནས། །ཟ་བར་ཟ་ཡི་བལ་འབུ་ཚང་། རྡོ་དྲེག་བྲག་བྱང་བསྟན་དྲེག་པ་དང་རྡོ་བརྒྱུད་ཟ་བལ་གོས་ཆེན་ལ་བཞེད་ བོང་བུ་བུན༔ བོང་ཐུ་འོག་ཅན་བུན། | 





ཨ་རུ་ནག་ཆུང་ ཁ་ཆེ་ སྷི་ཝཾ ཛྭ་ཏི་ སུག་སྨེ་ ཀོ་ལ་ ལི་ཤི་ གུར་གུམ་ ཅུ་གང་ རུ་རྟ་ ཤུ་དག་ དཔའ་སེར་སེང་ལྡེང་ གུ་གུལ་དཀར་ནག་ མུ་ 
¢ ཟི་སེར་ནག་ སྦྲུལ་ཤུན་ ཟུར་རྒྱན་ གྱི་སྨན་སྣ་ཚང་བའོ།། ༈ དུ་བ་མ་ཤོར་བའི་རྔོ་བསྲེགས་བྱེད་པ་ནི། ཟ་བལ་རྡོ་དྲེག་བོང་བུའི་བྲུན༔ ཁྱི་ཁྲག་ར་དུག་རྟ་ 

| ཐུན་ནག༔ དུག་ཤིང་གསུམ་དང་བྲེ་ག་དང་༔ ཕུར་མོང་རིགས་གསུམ་ལྕགས་ཟངས་ཕྱེ༔ ཡུངས་དཀར་མུ་ཟི་ནག་པོ་ཕྱེ། །གུ་གུལ་དཀར་ནག་སྦྲལ་ཤུན་ 
བཅས། །རྫས་སྨན་ཞིབ་པའི་ཕྱེ་ཁའི་ཁར། །བཟང་སྨན་ཆ་ཚང་ཞིབ་བཏགས་ལ། །གུར་གུམ་ཕུར་ནག་སེང་ལྡེང་གི། །སྟིང་ཁུ་ཐང་གིས་འདམ་ཐག་བྱ། །གླ་ | 
རྩི་ཤུགས་ཆེ་རིལ་བུ་བྱས། །ཀླང་རར་བླུག་ནས་དྲག་སྔགས་ཁྲི་ཡིས་སྒྲབ། །གཏེར་གཞུང་མན་ངག་སྟིང་ནོར་གྱིས། །ལྷ་སྔགས་དྲན་རིག་ཡེ་ཤེས་ཤར། །རང་ 
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ྗ༅ཿ ༩ པས ཇས ། &་ 
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བོ 1 
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22 
ཤཱ 
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ཚླཾ 
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2 
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=་ 
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་ །དྭག་པོ་ཧེ་རུ་ཀ་ལ་ 
ཚིག་ལྡན་པ་ཡི། །གནས་ཡུལ་ཐམས་ཅད་དག་པའི་ཞིང་ 


ཕྱག་འཚལ་ལོ། །རྣལ་འབྱོར་དད་དང་དམ། 
དུ་སྦྱངས། །སྣང་སྲིད་དག་མཉམ་མཆོད་པའི་སྤྲིན་དུ་ 
བཤམས། །འཛིན་མེད་རང་ཤར་རང་གསལ་འདེབས་ ྣ 


ཙ། །མ་རུང་རྒྱལ་བསེན་འདུལ་བའི་ལྷ། །རབ་ཏུ་ཁྲོས་པ་གུ་རུ་དྲག ། 





༧༣༄༅༅༅-༅་ ༡༄ ༡ ༅ ༧ ༄༄ ༄༅་ ༥ བ་༠ ༡༠༠ 
ˆ 


ཀཾ ག ཧཱུ་ཡིག་དམར། །འོད་ཀྱིས་རྒྱལ་མཆོད་བྱིན་བསྡུས་འགྲོ་བ་ཡི། །ནད་གདོན་ལ་ 
ཁུ པ་མྭ་ལྲལ་ཆུངས། །ཛུར་ -ཤ རཟར་། །དམར་ ནག་ཞལ་གཅིག་ 
















ཁྲོས་པའི་ཉམས་དང་ལྡན། གྲུས ༩ ཏའ འདངང་འྷ་ན། ང་ཁང །རལ་པ་ཁམ་ནག་ཐོད་སྐམ་ལྔ་ཡིས་ 
/ བརྒྱན། །ཕྱག་གཡས་རྡོ་རྗེ་གཡོན་པས་ལྕགས་སྡིག་བསྣམས། །ཞབས་གཉིས་འདོར་སྟབས་རྒྱལ་བསེན་ཕོ་མོ་མནན། །གླང་ཀོ་ 
།ིང་ལྦགས་སྟག་ཤམ་གདུ་བུ་ཕྲེང། །མི་མགོའི་དོ་ཤལ་སྦུལ་རིགས་ལྔ་ཡིས་བརྒྱན། །དུར་ཁྲོད་ཆས་གསོལ་དབལ་དང་ལྡན་ 
པའི་སྐུ། །གདོན་བགེགས་འབྱུང་པོ་མ་ལུས་སྐད་ཅིག་གཞོམ། །ཡེ་ཤེས་མེ་དཔུང་འབར་བའི་ཀློང་དུ་གསལ། །སྤྱི་བོར་ཕྱག་ 
ར་མགྲིན་པར་རྟ་མགྲིན་དམར། །ཐུགས་ཀར་གུ་རྭ་རྡོ་རྗེ་གྲོ་ལོད་གསལ། །ཀུན་གྱི་གནས་གསུམ་ཨོཾ་ཨཱཧཱཾ་གིས་མཚན། ། 
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དབ ༅༔ །།ཐུགས་སྲག་འོད་ཀྱིས་ཡེ་ཤེས་གཉིས་མེད་བསྟེམ། །དམ་ཡེ་དབྱེར་མེད་ཐུགས་སྲོག་རཱུ་ཡིག་མཐར། །སྔགས་ 
ཐང་དང ཇཾ ༦ ༤༤ ད་འ །ཚུར་འདུས་བྱིན་རླབས་ 
༧ཾ དངོས་གབ་མཆོག་ཐོབ་བསམ། ཨོཾ་ཨཱཿ ཱ 
ག་ད (ཡཡ་ ང་། །མཐུ་རྩལ་ཡེ་ཤེས་ཡོན་ཏན་རབ་རྒྱས་ནས། །གང་བསམ་ལས་རྣམས་ཐོགས་མེད་འགྲུབ་པར་ 
བྱེད། །མཐར་ཐུག་གུ་རུའི་ཞབས་དྲུང་སྐྱེ་བར་འགྱུར། ས་མ་ཡ༔ ཐུགས་ཀའི་རྷཱི་ལས་ཧཱུཾ་འོད་གྲངས་མེད་འཕྲོས། །སྟོང་གསུམ་ལྷ་ཀླུ་མི་སོགས་ཀུན་ལ་ 











ཏོབ ་ཧཱུཾ་ཝཊ༔ འདི་ཉིད་ཡེངས་མེད་འབུ་འབུམ་བཟླས་པས་ན། །གནས་ 








ཆོད་རྟེན་ཆེ།། 


་རང་གཟུགས་ནི། །རང་བྱུང་བྱང་ཆུབ་མཆོད་ 


༨ 


ྒྱལ་ཀུན་ཐུགས་ཀྱི 








 ཨུ་དྲག་ བཞེ་བྱོན། 







རིག་པ་དོན་དམ་མཇལ་ཕྱག་འཚལ། །རང་བྱུང་རང་ཤར་ལྷུན་གྲུབ་མཆོད། །འཁོར་འདས་བྱ་བྱེད་ངང་བྲལ་བསྟོད། །བློ་བྲལ་ 
ཀུན་ཁྱབ་ ཀློང་ ནས་བཟླས། ཧཾ་ཧ རང་གསལ་ངང་ནས་ཅི་འགྲུབ་བཟླས། །རིག་སྟོང་ཡེ་ཤེས་ལྷ་ཉིད་འགྲུབ༔ ཡུལ་སྣང་ སེམས་གསུམ་ . ངུ 
ཡེ་ཤེས་ཞིང་། །དྭན་རྟོག་ཆོས་སྒུའི་ངོ་བོར་རྫོགས། ཨ་ཨ་ཨཱཿ པདྨ་ཡོངས་འགྲུབ་བསྒུལ་བའི་ཕྱིར། ༧མཁྱེན་སྤྲལ་གང་ཤར་སྨྲས་པ་དགེ། །། 






|) „„]ཅཾ ༦ 














། ཇོ ་་་གཅིགབསདགཅོ་མ་། །རམཔ་གསངབདོ་ཕོག་ན་ོ་དང།།འབངོ་འདལབྱད་། 
ལྷ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །རྐྱེན་ ངན་བར་ཆད་ བར་བྱིན་གྱིས་རློབས། ཧཱུཾ་བཛྲ་ཕཊ། མཁྱེན་སྤུལ་པས་སོ། །། ཨིཾ༔ གྲིབ་རིགས་ 
› ནད་གདོན་ཀུན་སེལ་བཞུགས༔ རང་ལུས་བུམ་པ་གཞལ་ཡས་ཁང་༔ ནང་ཁྲོལ་རྟ་མགྲིན་ཕྱག་ན་རྡོར༔ ཁྲོ་ཆེན་སྨེ་བརྩེགས་རྣམ་ 
་ྦ འཇོམས་གསལ༔ རང་རིག་པད་འབྱུང་རྡོ་རྗེ་སེམས༔ རང་བྱུང་བདུད་རྩི་མི་སྐྱོད་བབ༔ གྲིབ་རིགས་ནད་གདོན་ཀུན་སེལ་བསམ། 
ཧཿ ཨོ་པདྨ་ ཤ་བ་རི་ཕཱཊ་ནན་པར་ཤིག་ན་ག་ནན༔ ཏདྱ་ཐཱ༔ སྦར་བི་རི་ཏ་ཧ་ན་ཧ་ན་བྲཛ་ཌ་རྟཀ་རྟཀ་སྭཱ་ཧཱ༔ ཅེས་བཟླས་དྲིལ་ཆུ་སྔགས་བཏབ་ཏེ༔ ྣ 














གནས་གསུམ་ཐིགླེ་བྱས་ནས་ཀྱང་༔ གང་གི་ཁོག་དུ་མྱོང་བ་ན། ནད་གདོན་འཇོམས་པར་ཐེ་ཚོམ་མེད༔ ་ལུས་ལ་བྱུག་ན་གྲིབ་ཀུན་སེལ༔ འགོ་བའི་ནད་རིགས་ཀུན་ཀྱང་ཐུབ༔ 
གསང་སྔགས་འདི་ལས་ཟབ་པ་མེད༔ སྐལ་ལྡན་ཀུན་གྱི་སྙིང་ནོར་འཆོང་༔ ཤིན་ཏུ་ཟབ་པ་ཡང་ཟབ་ལྤྱི་རྒྱ༔ མཁྱེན་སྤྲལ་ཀུན་བཟང་མདོ་སྔགས་བདེ་ཆེན་གླིང་པས་པང་ཆེན་བི་མ་ 
རསས་མདའ་ཏེ་གདམས་མཆ་ཡན་རག་ཐབ་བྱས་སྐོར་དམུ་གདམས་ཏེ་འང་བྱུང་སླེང་དུ་འོམ་ཏེ་ལུན་གྲུབ་སྡང་བ་འོད་ཁེད་འངའ་སྐམཿགྲེལ་བ་དཀེ། ' ། ྣ 
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ཐཐལ་ མ་་༣༧ལ་༤༠འམལ༧༅༠༠་ ཟ=:༠ཌཆ = ”༧༄༅༅་,་ས་ 







‰ -ཡ སྟོང་ཕྲག་ཙམ་དུ་བཟླ༔ རྫས་གུལ་ཡུངས་ཕུར་ཕྱོགས་ལ་བཏགས༔ གལ་གནད་ཆེ་བར་འདི་བྱས་ན༔ ཐུབ་པར་འགྱུར་བ་ཐེ་ཚོམ་མེད༔ ས་མ་ཡཿ 


རཾ གཡོན་ པས་མེ་ཡི་ཕུར་པ་བསྣམས༔ ཡུལ་ཁམས་སེར་བ་བསྲེགས་པར་བསམ༔ ཾ་ཧཱཾ་དྲུ༔ བྲག་ཁ་ཆུ་བབ་ལྟ་ཐུར་བཟླ། 






ཟྐད་ཀགཧ༔ ཨོཾ་ 
ཨཱཧྲཱི་ཕཊ༔ ཨཾཿ རང་ཉིད་ཁྲོ་བོ་རྟ་མགྲིན་གསལ༔ སྐུ་ལས་མེ་ཡི་ཟེག་མ་འཕྲོ༔ ཕྱག་གཡས་སྡེ་བརྒྱད་དྲེགས་ཚོགས་བཟུང་༔ 
མ་བཅོས་རང་བྱུང་ཀློང་ ྒ 


=== 





།།མས་ཏོགས་འཕེལ་བའི་ཟ་ཡིག་ནི། སར: 










7: ༈འགོང་པོ་བསྲུང་བའི་ཟ་ཡིག་ནི། ཱཙ་? །རྫས་ནི་བཟང་དྲུག རླུང་རྟ་ལ་ཤེལ་གཡུ་དུང་གསུམ། དབང་བསྡུ་ལ་རཀྟ། སྟོབས་བསྐྱེད་ལ་ད་ 


| བྱིད་། བསམ་གཏན་འཕེལ་བ་ལ་རིང་བསྲེལ། བྱད་བཟློག་ལ་སྔགས་པོ་ནུསོ་ལྡན་གྱི་ཞུན་ཆུ། གྲིབ་བསྲུང་ལ་དགེ་སློང་དམ་ལྡན་གྱི་དྲི་ཆུ། འགོང་སྲུང་ལ་གུ་གུལ་དཀར་ནག ཨཾ | 
པྭཱ ཨོཾ་ཨཱཧྲིང་ཧྲིང་ཕཊ༔ སྔགས་འདི་སྟོང་བཟླས་དགུ་སྦྱོར་བྱུགས། ཁ་དོག་མཚན་ལ་འཇུག་ནས་དྲིལ༔ རྒྱ་སྐེགས་བྱུག་ལ་མིག་དགུ་གཏོད༔ གང་གི་མགུལ་དུ་འཆང་བ་རྣམས། 





སསསསསསས སསསསས 
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ནད་གདོན་རྒྱལ་བསེན་ཉེ་མི་ནུས༔ དུས་ཀྱི་རིམས་ཡམས་ཐམས་ཅད་ཐུབ༔ དམ་མེད་རྣམས་ལ་ཨ་ཐཾཾ་རྒྱ༔ ཀུན་བཟང་རྩལ་གྱི་འགྲོ་བ་རྣམས༔ འདུལ་བའི་ཐབས་སུ་སྤེལ་བ་འདི༔ བདེ་ 
ཆེན་མིང་ལ་སྐལ་པར་གཏད༔ ལས་འཕྲོ་ཅན་གྱི་དཔལ་དུ་ཤོག༔. ས་མ་ཡ༔ བོག འ 
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ཟམ པོ 
ད་པ ས་ས 


ཐཅ་ འཆམ ལ་འ་ལ་༧་ ༡༠༤ ་༅༢ཐ༅༅ 











༄༅། 


། བྱད་ཐུར་རྗེད་གཏོང་བསླུང་ཐབས་ནི༔ གུངས་ཀར་ཟབུ་ནི་བཅོ་བརྒྱད་ལཿ །གསའདི་སོངབླས་ཐགས་ཨ་ཀསམ་རཙཤད་དསཐརལལཊ༔ | 
ང་གི་མགུལ་དུ་བཏགས་གྱུར་ན༔ བྱད་ཕུར་རྔོད་གཏོང་འཚེ་མི་ནུས༔ ས་མ་ཡ༔ མགོ་ནས་ཕྱིར་ལ་དྲིལ། བུ བཾ ྦ 


༈ སྲིད་པའི་འགྲོན་རིགས་ཕན་པའི་སླད། དངོས་སུ་བདག་ལ་བརྒྱུད་ 


པ་འདི། ཡི་གེ་རིས་སུ་བཏབ་པ་དགེ། ༈ རྨ་སྔགས་ལ། ཨ་རྩར་ 

















།ཐོགཐོགད་བཟན་པལཔོད་དབལམོདཔ་མའེསོདབྱཉོནད་བ་འེད་ཀེ་ལཞི་སོད༔ རམ་སྟི་མ་རག་པའི་དུས་ན་བཏང་། ཞག་གསུམ་ 
ཟླ ལ་བུ་མེད་ཀྱི་མི་རེག་པ་གལ་ཆེ། སྤྱོ་སྲུང་འདི་ལ། ལ། མེྒུརབ། བཏུལཆུསྤྲརབཏུལསསྨུརབཏུལརླུངསྤྲརབཏུལ། གོདཀསྦུར་བཏུཝ། འོནའའྲེནུ་ཐསྦུ 
ཁྱམ བསྒོའདྲེསྤུརབཏུལབསྟོའདྲེའིགནོནཔལསསྲུང་ཅིགརཀྟ་རཀ་རུཡེ། ཚོན་སྒུད་སྣ་ལྔས་དཀྲིས་ཐུམ་ནག་པོ་བྱ། ཕོ་རྣ་གཡས་མོ་རྣ་གཡོན་དུ་རྣ་ཐོག་ 
བྱེད་འདི་ ལས་ཟབ་པ་ མེད༔ ཧ ཧཧངརཐདམཡ དྷཱན་ཏབཌཕཊ༔ སྲུང་སྒུད་དཀར་ པོ་ པོ་ཕྱི་དམར་ པོ་ཕོ་ གཡས་མོ་གཡོན་རྣ་ ཐོག་ ཡིན༔ ཞེས་གུ་ རུ་དྲག་པོས་གསུངས་ 

ཡང་ཕྱགས་མགོ་འཁོར་སྔགས། ཨོཾ། སེ ས་བྒར་རེ་བླབས་ཏེ་བཏང་བོ༔ ཧྲ 
ཆེ གོ་འཁོ སུགས ༥ ཨགཐཾསྭཱཧཱ༔ རྨུགརྨུགསེམསམ མསམགོའཁོརརྟཀརྟཀཿ སྔགས་བཅྒ་ཆེ་ཧཱཧ། ཧཾ ཏ སྤྱོ་ནད་ ཆའ འཁོ་ 





ཏཱཾ ༄། 


སོ།། ༈ 
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ཨ་མུ་ནི་རུ་ཁཾ་ཐཾ༔ སྐུད་པ་ཁྲ་ཁྲིས་ལ་སྔགས་ནས་རྔ་མར་བཏག་གོ ལྷི རྒོ་ ན་ མ་ར་ཡ་སོད་རྲོད 
ཀྱང་ཐུབ༔ འི ས་མ་ཡཿ ད 

















ཐུབ་འགྱུར༔ ། ཚེ 


། ཧཱ རྡོ་རྗེ་རྩེ་ལྔ་བསམ༔ གུང་གཉིས་དག་ཏུ་ཟོས་གྱུར་ན༔ 
| ཟ་ཡིག་འདི༔ སྐར་མ་རྒྱལ་གྱིས་དུས་ཚོད་ལ༔ གཱི་ཝང་ཆུ་ཡི་ལེགས་པར་བྲི༔ དད་པ་དམ་ཚིག་ལྡན་པ་ཡིས༔ རྩེ་གཅིག་གུས་པའི་བུ་མེད་ཀྱིས༔ ཟླ་བའི་བར་དུ་ཟོས་གྱུར་ན༔ ི 
ཿྭ སྱུར་དུ་བུ་དང་ལྡན་པར་འགྱུར༔ ས་མ་ཡ༔ ་ྒ ; 


༡༦ 





གི་ཝང་གུར་གུམ་གླ་རྩིས་དྲི༔ ནང་རེ་ལྟོ་རུ་ཟོས་གྱུར་ན༔ དམ་གྲིབ་ཡུག་གྲིབ་མཛེ་གྲིབ་དངཿ མི་མཐུན་དྲེ་ངན་ཀུན་ ། 
ནུས་པ་བདེན་པའི་བྱིན་རླབས་བདེན་པ་ཡི༔ དྲི་ཆེན་གླ་རྩིའི་གུར་གུམ་སྦྱར༔ སྐར་མ་རྒྱལ་དང་བསྟུན་ཏེ་བྲི༔ སྙིང་ཁར་ | 
ཕ་རོལ་བྱད་དང་བཅུག་པ་ནི༔ གཏད་དང་མནན་པ་གང་གིས་ཀྱང་༔ ལུས་ངག་ཡིད་ལ་ཚུག་མི་འགྱུར། །སྲེད་འབེབས་ 
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ལོ འ༅+་་ མ་ཆ ར ཆས་པ་ཆ ས་འ་ཡམལ་ཁའ བ བས་ ཨཡཨ༤ངལལ་འ་བ༩༡༩ ལ་ལ 













ྦ ༄༅། དུ་ །རྒྱལ་སྐུར་གསལ་བའི། _ ཐུགས་ལས་ཡི་གེ་རི་ཡོ་ཌཾ། །འཕྲོས་པས་བགེགས་ 
_ གཏོར་དངོས་འཛིན་ བསྲེག། །གཏོར་བཀྲུས་སོང་ཏེ་སྟོང་པར་གྱུར། བཛྲ་ཨ་མྲི་ ཏས་བསང་། སྭ་བྷཱ་ 
ལྔས་སྦྱངས། སྷྱུཾ་ལས་རིན་ཆེན་སྣོད་ནང་དུ། །གླུད་གཏོར་འདོད་ཡོན་ལྔ་དང་ལྡན། །ཟག་མེད་ནམ་ 















„ མཁའི་མཛོད་ཆེན་པོ། །བདུད་རྩིའི་རང་བཞིན་འཛད་མེད་གྱུར། ཨོཾ་ཨཱཧཱུཾ་ལན་གསུམ་མཐར། ཧ་ཧོ་ཧྲཱིཿ བདག་ 
ཉིད་ཐུགས་ཀའི་འོད་ཟེར་དང་། །ཁྲོ་བོའི་ཚོགས་ཀུན་གྲངས་མེད་འཕྲོས། །སྟེང་འོག་ཕྱོགས་མཚམས་གར་གནས་པའི། | ` 
བགེགས་རིགས་ལན་ཆགས་མགྲོན་ བཀུག་བསམ། ཉྭགས་ཀྱུའིཕྱག་རྒྱས། ཨོཾ་སྦར་བྷུ་ཏ་ཨ་ཀརྟ་ཡ་ཛཿ ལྟ་བདུད་བགེགས་རིགས་མདུན་ 

འཁོད་རྣམས། །གླུད་གཏོར་འདོད་ཡོན་ཟག་མེད་འདི། །བྱང་སེམས་སྙིང་རྗེའི་སྦྱིན་པ་ཡིས། །སོ་སོར་འདོད་ཡོན་ཕུན་སུམ་ 
ཚོགས། །ཕམ་རྒྱལ་མེད་པར་ཐོབ་པ་ཡིས། །རང་རང་གནས་སུ་དགྱེས་པར་རོལ། ན་མཿསྦར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་ལཝ་ལོ་ཀི་ཏེ་སོགས་ 







ནྣ ` 








ཐ༄༅༅འ་ 


༣ ཤོ་གམ བག ཧཱ བདོགཉད་ྱོ་ཧལ་ཉ་ར །གང་་དགཔོ་ད་གས།།འཁོོའད་ 
( ཐམས་ཅད་ང་ཡི་འབངས། །སྲིད་གསུམ་ང་ལས་ཆེ་བ་མེད། །བར་ཆད་བྱེད་པའི་བགེགས་རིགས་དང་། །ལོག་འདྲེན་མ་རུངས་ 


 འབྱུང་པོའི་ཚོགས། །གཏོར་མ་འདི་ལོངས་སྐད་ཅིག་གིས། །མཐའ་མེད་རྒྱ་མཚོའི་ཕ་མཐར་སོང་། །གལ་ཏེ་མི་འགྲོ་གནོད་འཚེ་ ཏཱ 
༡ ཀྲ ན། །ང་སྤྲལ་ཁྲོ་ཆེན་ཚོགས་རྣམས་ཀྱིས། །མགོ་བོ་སྙིང་སྲོག་ཚལ་པར་གཏུབ། །དེ་བས་མ་འདུག་ད་སོང་ཞིག སྦར་བླིཐཱན་ཨཱ་ 


-£ ཙ་ཏ་ཡ་ཕཊ་། །གཏོར་གླུད་ཕྱི་རོལ་གནས་སུ་དོར། མཱ་སྟྱ་ནི་ སོགས་དྲག་སྔགས་ཅི་རིགས་བརྗོད་པར་བྱ། གཉིས་པ་སྲུང་འཁོར་བསྒོམ་པ་ནི། ཧཾཿ སྟེང་འོག་ 





༡ *# བབས་པ ཇཛ£་ ས་སསསསསསསསསསསསསས་་ 






|¥ 







„ མངོན་གཏམ།( $! ཁཇ་གཞོམ་དྲུ་མེད་ཁུ་ཡ།- །སླུང་ཁུའི་ཞཊོར་ལོ་ཞུུན་གྲུབ་ཨ༔ ལོ གནམཔ་རངརིག་བད་ྡ་བ། 
(ཨཱཿ ཡེ་དག་ཡེ་ཤེས་མཉམ་གྱུར་པའི། །གློ་བུར་མ་རིག་དྲི་མས་སྒྲིབ། །དེ་ཉིད་འཁྲུལ་པ་ཀུན་བསལ་ ། །རང་གསལ་ཡེ་ཤེས་ 






ཞྡོ་དི། ཧཱ ཁ་ས བཀེཏཏ་ཀཿཿཏ༡༧༥༡༣ ཏོ དདོྡས་རྭགུ། ༣ ༣ །དའིགས་མྟེའ ཀལ ྦ 
སྨོས་བྲལ་ལ། ཏྱུཉཁྱབ་ཟུང་འཇུག་ཁེ་ཤེས་སྐུ།/ ་་མ་བ་ག་ ་ 





% རས སསསསསས སས 









།འཁོར་འདས་དག་མཉམ་ཆེན་པོ་ ལ། །ཀུན་རྟོག་ འཁྲུལ་པས་བཟང་ངན་བྱས། །རིག་པ་ཆོས་སྐུ་མངོན་གྱུར་ 
དྲུག་པ་དམ་བཅའ་བ་ནི། ཧ་ཧ རང་སེམས་ཡེ་གདོད་ཀུན་ཁྱབ་ | 


དན ཁྲོ་རྒྱལ་གྲོ་ལོད་ཚོགས། སྒུ་ཡི་སྒུ་འཕྲུལ་དྲྭ་བའི་ཀློང་། ཏྲེ །གཟི་བརྗིད་འོད་འབར་ཐེབས་སེ་ཐེབ། །རྣལ་འབྱོར་བདག་ཡུས་བྱིན་ ། | 
¿ ཌཐ་ལ། །འགྱུར་ཨེད་མླཱ་ཡི་དབང་ཆེན་བསྙུར། །འགགས་མེད་གསུང་དབྱངས་སྔགས་སྒྲ་ལྡིར། །རྣལ་འབྱོར་བག་ཁ་བྱིན་ཆེན་ 
བཱ ཕོབ། །འགགས་མེད་གསུང་དབྱངས་དབང་མཆོག་བསྐུར། །ཐུགས་མཆོག་འཁྲུལ་མེད་ཀློང་ཡངས་ནས། །རྣལ་འབྱོར་ཡིད་ལ་ 
ཉེ་ཆེན་ཕོབ།:༈ མེད་ཐུགས་ཀྱི་དབང་མཆོག་བསྐུར།- །མཆོག་དང་ཐུན་མོང་ཏོ ཐུབྩ་རྫོཝ། །ཁེ་གསུང་ཏི ཞཱེས་ཆོ་ 








པ ཟོ རལ །དབྱེར་མེད་ཉིད་དུ་བྱིན་ཕོབ་ཅིག །བཛྲ་ཛྷཱ་ན་ཨ་ཝེ་ཤ་ཡ་ཨ་ཨཿ བརྒྱད་པ་མཆོད་རྫས་བྱིན་རླབས་ནི། བསང་ཆུས་བྲན་ 
ྱབ་ལ། ཨོཾ་ཨཱཧཱུཾ། །སྣང་སྲིད་སྣོད་བཅུད་མཆོད་པའི་སྤྲིན། །སྨན་གཏོར་རཀྟ་ཉེར་སྤྱོད་དང་། །སྦྱོར་སྒྲོལ་འདོད་ཡོན་མཉམ་ཉིད་ 


༧' ངང་། ཀུན་བཟང་རང་བཞིན་མཛོད་དུ་གྱུར། ཨོཾ་ཨཱཿཱུཾ་ཧོཿ བཛྲ་སྨྲ་ར་རྔ་ཁཾ། དགུ་པ་རང་གསལ་གདབ་པ་ནི། ཧཱུཾ་ཧྲཱིཿ སྣང་སྟོང་ཡེ་ ། 


ཤེས་ཆེན་པོ་ལས། །བསམ་བརྗོད་བྲལ་བ་གདོད་མའི་དབྱིངས། །འགགས་མེད་སྟིང་རྗེའི་རང་རྩལ་ལས། །རིག་པ་གཏིང་ 
 གསལ་ཉིད་དུ་གདབ། ས་མ་ཧྷི་ཨཱཿ དེ་ནས་སྦྱོར་བའི་ཆོས་རྣམས་སོང་། །དངོས་གཞི་རང་གཞུང་ལྟར་དུ་བྱ།། །། 


ཆ ༧ 'མའལའཆའ ༥" ཆ༅པ་ཅ ༣ ར་ཁ" ཅ༅་བའ ཆ༅'༤ འ༅༅ལས ་་༄༅༅ ལང ཆ༣༅༅༅༅ཿ ༄༅་མ་ ཐབ ༄༢༅ ཐཐ ཐླ|;མ=‰±__@@2±%ཚལ༣མའའཆམ༅༧་༤་ཆམ་་ོ༅༅༅༧ ༧༅་ ལམ་ཁ ༥༤༥༤: 


ྣ 
, 











;༤༅འའཆའ་ ལབ་མཔ་ཆཁཆའཆ༅༥ རམ༤:་་་་་'༡།་།འའའའའཆའཐམ་ཁ་ཊ༩༥ 


ཐ་་་༣་༥འམ་༥༤༅༧༅༥༥འ༅/འ༧་འ་ ཆཁཨབ་འབཁཁ་འ་ཆ་ལ་ 














༼- 3 





ཐཐ 


། བྱིན་དབབ་པ་ནི། དུར་ཁྲོད་ཀྱི་མེ་ལ་ཚིལ་ཆེན་དང་དྲི་བཟང་པོའི་སྦྱར་སྤོས་བདུག ཞུན་ཆེན་གྱི་མདངས་ཕྱུངས། མཆོག་ཆེན་རྐང་ལག་གཡབ་ཅིང་། ། 
དབྱཊསཿ ། ཨཨ་ཏཏིང་ངེ་ལཛེན་ཏྱིམ། ར་འསེད་ལ། ཧྲིཿ འོག་ མིན་ སྒུ་ གསུམ་ཞིང་ཁམས་ ནས༔ རྗེ་བཙུན་རྡོ་རྗེ་ གྲོ་ ལོད་རྩལ༔ རྩ་ 
གསུམ་ཆོས་སྲུང་རྒྱ་མཚོའི་ཚོགས༔ ཡེ་ཤེས་དབྱིངས་ནས་སྒར་བཞེངས་ལ༔ རྡོ་རྡེའི་སྐུ་ཡི་གར་སྟབས་བསྒུར༔ འགགས་མེད་ 
གསུང་གི་སྔགས་སྒྲ་སྒྲོགས༔ རིག་སྟོང་ཐུགས་ཀྱི་གཟི་བྱིན་བསྐྱེད༔ འཁྲུལ་སྣང་སྡེ་བརྒྱད་དམ་ལ་ཐོག༔ སྒྲུབ་ཁང་འོག་མིན་ 
ཞིང་དུ་བསྒུར༔ སྒྲུབ་རྫས་མྱོང་གྲོལ་བཅུད་དུ་འཁྱིལ༔ སྒོ་གསུམ་ལྷ་སྔགས་ཡེ་ཤེས་གྲོལ༔ མཆོག་ཐུན་དངོས་གླུབ་བྱིན་ཕོབ་ 
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༧༧༧ ༧༧ 





༦༦ 





ཅིག༔ པས་ ལལ བཅིས ཡིས་ག སྤྲོས་ན་གར་གྱི་སྟངས་སྟབས་ཡང་བསྒུར་ཏེ་ 
།ག་གནད་ལོ་བད་ཟས། ཉན །ཕིན་དབའ། སྡང་བ་གཉད་ཁེད་རིག་པ་འདིན་མེད་རེ་དོགས་བློ་བྲལ་བྱི་ཉམས་བསྐྱངས་ང་།། | 


ཤྲ 
ཆེ 
ཟེ 
ཌཱ 
2 











ཡང་གསང་ཁྲོ་རྒྱལ་སྒྲབ་ཐབས་བཞུགས༔ 





༨༤ 


༢ 


ཨཿ ཐུགས་སྒྲབ་གསང་བའེ་སྒྲབ་སྐོར་ལས༔ 


༦ 





སས བས སས ས་ས སས 2 


ཕྱིར༔ གསང་བ་ཁྲོ་རྒྱལ་དྲག་པོ་ཡི༔ གཞ ། 
(ཀ་ | གཞན་ལ་ ཧཿགཏ པ་ ཊེ" མ་འོངས་ 







དུས་ཀྱི་ཐ་མ་ལ༔ ཆོས་རྒྱལ་སྤྲུལ་པའི་སྐལ་བ་རུ༔ འཕྲད་ནས་བསྟན་འགྲོ་སྐྱོབ་པར་ཤོག༔ ས་མ་ཡཿ གཙང་ཞིང་ 


བཤེགས་བསལ་གཏོར་མཆོད་བཤམས༔ རང་ཉིད་ངེས་འབུང་རྒྱུད་སྡངས་སྟ།དངཔོ་སྦྱར 























བྱཿ མདུན་མཁར་ཡེ་ཤེས་འོད་ཀྱི་ཀློང་༔ ལྷུན་གྲུབ་རིག་འཛིན་བླ་མ་ལྷ༔ སྟིང་རྡེ་རབ་ཁྲོས་གྲོ་བོ་ལོད༔ རྩ་གསུམ་ལྷ་ཚོགས་ 
བཞུགས་པར་གསལ༔ ན་མོཿ དུས་གསུམ་རྒྱལ་ཀུན་གཅིག་བསྡུས་པ༔ ཁྲོ་རྒྱལ་རྡོ་རྗེ་གྲོ་ལོད་ལ༔ འདི་བཟུང་བྱང་ཆུབ་སྟིང་ 
པོའི་བརཿ སྒོ་གསུམ་ཆིག་དྲིལ་སྐྱབས་སུ་མཆི༔ གཉིས་པ་བྱང་ཆུབ་སེམས་བསྐྱེད་ནི༔ སྲིད་འགྲོ་མ་རིག་ཉོན་མོངས་ཀྱིས༔ འཁྲུལ་པའི་ ཧྷི་ 
རྒྱར་ཚུད་སེམས་ཅན་རྣམས༔ ཐར་པའི་གོ་འཕང་འགོད་པའི་ཕྱིར༔ ཚད་མེད་བཞི་རུ་སེམས་བསྐྱེད་དོ༔ .གསུམ་པ་ཚོགས་བསག་ཡན་ལག་ 
ནི། གུ་རུ་རྡོ་རྗེ་གྲོ་ལོད་ལ༔ མོས་གུས་གདུང་བས་གུས་ཕྱག་འཚལ༔ ལུས་དང་ལོངས་སྤྱོད་མཆོད་སྤྲིན་འབུལ༔ ཐོག་མེད་སྡིག་ | 






ཡེ ཅི་འ ་ 











ལྟུང་ཅི་མཆཾས་བཤགས༔ དགེ་ཚོགས་ཀུན་ལ་རྗེས་ཡི་རངས༔ ཐེག་ཆེན་ཆོས་འཁོར་བླ་མེད་བསྐུལ༔ སྐྱེ་འཆི་ 
` འཕོ་མེད་བརྟན་བཞུགས་གསོལ༔ དུས་གསུམ་དགེ་རྩ་འགྲོ་ལ་བསྔོ༔ ཐམས་ཅད་བྱང་ཆུབ་མཆོག་ཐོབ་ཤོག༔ དེ་ཉར་ཉྦོར་བསྔོན་དུ་ 
ཝཱ །གྲོ༔ ས་མ་ཡ༔ དངོས་གཞིའི་རིམ་པ་འདི་ལྟར་བྱ༔ ལྟ་བསྐྱེད་སྦྲན་འདྲེན་བཞུགས་གསོལ་དང་༔ ཕྱག་འཚལ་མཆོད་བསྟོད་བཟླས་པ་བྱ༔ དང་པོ་དངོས་གཞི་ལྟ་བསྙེད་ནི༔ རཱུཾ་ཧཱུཾ་ཧཱུ༔ 
| ཡེ་ནས་རྣམ་དག་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས༔ འོད་གསལ་སྟིང་རྗེ་འགག་མེད་རྩལ༔ རང་བྱུང་ཡེ་ཤེས་ཛཱཾ་ཡིག་དམར༔ དེ་ལས་འོད་འཕྲོས་ 
¦ འབྱུང་ལྔ་བརྩེགས༔ ཡེ་ཤེས་དཀྱིལ་འཁོར་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ༔ བཀོད་པ་ཡོངས་རྫོགས་དུར་ཁྲོད་ཀྱི༔ ཕོ་བྲང་རྔམ་བརྗིད་འབར་ | 













༧༤ ཁ༅༅༅་༤ཆའའའ་ལའ༧༡ལ༡ འམ ཐཆཅ༤ ༧ ཆ་ཁ ཆཔ་ཿ ལའའ་ཆ༔ ༄ཆ༧༥༅༤༢༤༧ ལམ ས་ ཆས་ ཅས་ 









| བཱ དུ་ཁྲོ་ཚོགས་འཕྲོས༔ གཡོན་པས་ཕུར་པ་བགེགས་ལ་གཟིར༔ འདབ་གཤོག་མེ་ཡི་སྤུ་གྲི་འབར༔ ཞབས་གཉིས་འདོར་སྟབས་ 
 རྒྱ་སྟག་སྟེང༔ འགྱིང་བག་གཟི་བརྗིད་མདངས་དང་ལྡན༔ ཡེ་ཤེས་མེ་དཔུང་ཀློང་དུ་གསལ༔ སྤྱི་བོར་པད་ཟླར་ཚེ་དཔག་མེདཿ 
| དམར་གསལ་མཉམ་བཞག་ཚེ་བུམ་འཛིན༔ ཞི་འཛུམ་ལོངས་སྤྱོད་ཆས་རྣམས་རྫོགས༔ ཞབས་ཟུང་སྐྱིལ་ཀྲུང་འོད་ཀློང་གསལ༔ ། | 
| \ མགྲིན་པར་འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས༔ དཀར་གསལ་ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་པའི་ཆས༔ ཕྱག་བཞི་ཐལ་སྦྱར་པད་ཕྲེང་བསྣམས༔ ྒ 

















_ སྐྱིལ་ཀྲུང་འོད་ཀྱི་ཀློང་དུ་བཞུགས༔ ཐུགས་དབུས་པདྨ་བཛྲ་རྩལ༔ མཐིང་མདོག་སྤྱན་གསུམ་ལོངས་སྐུའི་ཆས༔ རང་འོད་ཡུམ་ 

༧ འཁྱུད་རྡོར་དྲིལ་འཛིན༔ བདེ་ཆེན་ཡེ་ཤེས་འོད་འབར་གསལ༔ ལྟེ་བར་རྡོ་རྗེ་ཕག་མོ་དམར༔ གྲི་ཐོད་ཁཊཾ་མཆན་དུ་བསྒྲེངས༔ ། 
| ཕག་ཞལ་ངུར་ཞིང་ཞབས་གར་སྟབས༔ ཁྲོས་ཉམས་མགོ་ཕྲེང་མེ་དབུས་རོལ༔ གསང་བར་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུ་མཐིང༔ རབ་ཁྲོས་ ྣ 
| ཕྱག་བཞིས་ཕྱག་མཚན་བསྣམས༔ དུར་ཁྲོད་དཔལ་ཆས་ཡོངས་སུ་རྫོགས༔ ཞབས་བཞི་འགྱིང་སྟབས་མེ་ཀློང་གསལ༔ ཕྱི་རོལ་ 
ྦ འཁོར་ལོ་རྩིབས་བཅུ་ལ༔ ཨེ་ཁྲམ་བདུད་བགེགས་བསྣོལ་བའི་སྟེང༔ སྟེང་ཕྱོགས་བགེགས་འདུལ་ཧུཾ་ཀཱ་ར༔ དཀར་པོ་རལ་གྲི་ ྣ 








སས ས་ས་ས སས སས་སས་སས པས སཿ ' པབ ༡ པ ་ སཔ པས་ས པཔ & & &་ ཐས པས་ས པས་ རཔ པས 


ཟལ ལྕགས་ཀྱུ་བསྣམས༔ ཤར་དུ་ཁྲོ་བོ་རྣམ་རྒྱལ་དཀར༔ འཁོར་ལོ་དང་ནི་ཁྲམ་ཤིང་འཛིནཿ ཤར་ལྷོ་རྡོ་རྡེ་དབྱུག་ ྒ 
ྒ སྔོན་སྔོ༔ དབྱུག་ཐོ་མེ་དཔུང་འབར་བ་བསྣམས༔ ལྷོ་རུ་གཤིན་རྗེའི་གཤེད་པོ་དམར༔ བེ་ཅོན་དུག་སྦྲལ་ཞགས་པ་འཛིན༔ ལྟོ་| ྒ 
ˆ ནུབ་མི་གཡོ་མགོན་པོ་སྨུག༔ རལ་གྲི་སྦྲལ་གྱི་ཞགས་པ་ཐོགས༔ ནུབ་ཏུ་ཁྲོ་རྒྱལ་རྟ་མགྲིན་དམར༔ རབ་ཁྲོས་དབྱུག་ཐོ་ལྕགས་ ཏཱཾ 
§ སྒྲོགས་འཛིན༔ ནུབ་བྱང་འདོད་རྒྱལ་དམར་སྐུའི་མདངས༔ རྡོ་རྡེ་ནེའུ་ལེ་ཕྱག་ན་བསྣམས༔ བུང་དུ་བདུད་རྩི་འཁྱིལ་པ་ལྡང 


ར 
༡ 





























ལ་ས དོ་དམ ་ུངཞལགོགོ་བ་གསཔཿ ཁོས་ཉམས་ཤབས་གཉིས་འདོང་། 
རར སྟབས་བསྒྲད༔ དཔལ་དང་དུར་ཁྲོད་ཆས་རྣམས་རྫོགས༔ ཡེ་ཤེས་མེ་དཔུང་ཀློང་དུ་གསལ༔ བར་ཁྱམས་མཁའ་འགྲོ་རྡུལ་ལྟར་ | 







རྫ འཁྲིག༔ གསུང་དབྱངས་གར་ སྟབས་ཁྱུགས་སེ་ཁུག༔ ཕོ་བྲང་སྒོ་བཞི་གིང་ཆེན་བཞི༔ དཀར་སེར་དམར་ ལྡང་རང་རྟགས་ ད 
/@ མཚན༔ དཔའ་མོ་རིགས་བཞིས་གྲི་གུག་ཐོགས༔ ༼ ཕྱི་རོལ་དུར་ཁྲོད་ཁོར་ཡུག་རྣམས༔ ལེགས་ ་ 





_ ནག་པོ་ཡབུང ཏོ བེར་ནག་ཁུག་བཞི་བག་དུག་པན ཨ་སོ་མ་ཉེང་ཚཧཱོནཱ་ཐཱཾ། ཞ་ཤཏ་དཔལ་ར།ོས།ང་ 


པས བ སས སས € སས སས སས་བ ༩ པཿ ་ 4 (465༩ སས སས་སས་སས ས་ས བས་ས བབསབས་ས་ཇཇ་་་་། 


ྒ རྔ ཚི ཕྱུག་ཚོགས༔ དྲག་གཏུམ་ཁྲོ་རྔམ་འབར་བར་གསལ༔ ཕོ་བྲང་སྟེང་འོག་ཕྱོགས་མཚམས་སུ༔ བླ་མ་རིག་ ྒ 
| འཛིན་སྤྲིན་ལྟར་གཏིབས༔ ཡི་དམ་ཞི་ཁྲོ་ཆར་ལྟར་འབེབས༔ མ་ཚོགས་མཁའ་འགྲོ་རླུང་ལྟར་འཚུབས༔ ཆོས་སྐྱོང་དམ་ཅན་ 
་ གློག་ལྟར་འཁྱུག༔ དྲེགས་བྱེད་ཚོགས་རྣམས་སྐར་ལྟར་བཀྲ༔ ཡེ་ཤེས་གཅིག་ལས་གང་འདུལ་སྤྲལ༔ གཙོ་དང་འཁོར་གྱི་ཚུལ་དུ་ 
¡¿. ག་ཞ ཀུན་གྱི་གནས་གསུམ་འབྲུ་གསུམ་མཚན༔ ས་བོན་རྣམས་ལས་འོད་འཕྲོས་པས༔ བདེ་གཤེགས་དབང་ལྟ་སྤྱན་དྲངས་ 

% ཏེ༔ དབང་བསྐུར་དྲི་སྦྱངས་རིགས་བདག་མཚན༔ ཐུགས་སྲོག་འོད་འཕྲོས་ཞིང་ཀུན་ནས༔ བསྒོམ་འདྲའི་ཡེ་ ཤེས་ ལྕ་ཚོགས་ 


























ཤྩ མཐའ་ ལས བཟློག་ པའི་ དུས་ལ་བབ༔ ག་མ ཛྲ འདུལ་ བའི་ དུས་ལ་བབ༔ སྡེ བརྒྱུད འདུལ་ བའི་ དུས་ལ་ ལ་ ྒ 
 བབཿ བྱད་ ཕུར་བཟློག་ པའི་ དུས་ལ་བབ༔ ལྟས་ངན་ བཟློག་ པའི་ དུས་ལ་བབ༔ ནད་ཡམས་ བཟློག་ཿ པའི་ དུས་ལ་བབ༔ རྐྱེན་ དད 
ཤྲ ངན་ བཟློག་ པའི་དུས་ལ་བབ༔ དུས་བབ་ལྟ་ཚོགས་ཁྲོ་ ཨཿཆུམ། གཏག་ཅག་རྣལ་ འབྱོར་སྒྲབ་ པ་ལོས༔ཿ རེ་ཞིང་ལྟོས་པ་ཁྱེད་ ¦ ཛཱ ཟེ 
/# གཞན་ ཡིད དད་གདུང་དམ་ ཚིག་ གཉན་ པོས་ ་འཁོད། བརྩེར་དགོངས་དགྱེས་ཚུལ་ མྱུར་ བྱོན་ ཅིག༔ ཕྲིན་ ལས་རབ་འབྱམས་ 

དཱ < ལྷུན་ གྲུབ ་ཤོག༔ ཨོཾ་ཨཱཿ བཛྲ་གུ་རུ་གྲོ་བོ་ལོད་ཀྲོ་དྷ་སརྦ་ས་མ་ཡ་ཛཿ ཛཿ :ཿཧྲིསཾ་ཧོ ཧོཿ སྤྱན་དྲངས་དམ་ཡེ་དབྱེར་མེད་བསམ༔ ས་མ་ཡ༔ གསུམ་པ་ | 

























_ མཉམ་པའི་ངང་ཉིད་ལས༔ ཡེ་ཤེས་ཐབས་ཀྱིས་གར་བསྒྱུར་བ༔ ཁྲོ་ཆེན་དྲག་པོའི་ལྟ་ཚོགས་ལ༔ སྒོ་གསུམ་དད་པས་ཕྱག་ 
. ྦ བགྱིའོ༔ ཨ་ཏི་པཱ་ཧོཿཔྲ་ཏཱིཏཱ་ཧོཿ ལྔ་པ་མཆོད་པའི་རིམ་པ་ལས༔ དང་པོ་ཕྱི་མཆོད་འབུལ་བ་ནི༔ ཧྲཱིཿ རང་སྣང་རྣམ་དག་ལས་བྱུང་བའི༔ | 


སས ངར སས  ༼སསསསས་& ཐུང་ 


ལྔོབ རོ་ཆོས ལོརོ་ཁ་ར་མམ ལོ ར་ར་ག་མོམ། 
བླ | དེ གས་ རྣམས༔ རང་ བྱུང་ ལྷུན་ གྲུབ་ བརྟན་ བ ཞུགས་ གསོལ༔ བཛྲ་ ར་མ་ ཡ་ཏྲི༔ ལྟན༔ བཞི་པ་དད་ཕྱག་འཚལ་བ་ནི༔ ཧཾཿ ཨི་ གཡོ་ རླ 
















] | བེ ད ར་སཿར༩ རལ་ _ཤྲེ་བག་དཔག་མེད་དང་ཿ ཁྲག་མཁྲེས་དབང་ལྔ་གསུར་ཆེན་དྲི༔ ཞུན་ཆེན་མེ་དང་དུག་གི་ཆབ༔ ཤ་རུས་རྐང་ 

ྒ  བཤུད་ཐོད་རྔའི་སྒྲ༔ དཔལ་ཆེན་ཁྲོ་བོའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལྟར༔ འབུལ་བཞེས་མཆོག་ཐུན་དངོས་གྲུབ་སྩོལ༔ ཨོཾ་བཛྲ་ཨརྒྷཾ་ནས་ཤབྡ་ 
& ངེ 'པྲྭ་ཛ་ཧོཿ གཉིས་པ་ནང་མཆོད་འབུལ་བ་ནི༔ ཧཾཿ བབས་ ཤེས་དབྱེར་མེད་ཀ་པཱ་ལར༔ དམ་ཡེ་གཉིས་མེད་བདུད་རྩིའི་སྤྲིན༔ དུང་ཆེན་ 
 སྣོད་དུ་གདུག་ཅན་ཁྲག༔ རཀྟའི་ལྡུ་ཕྲེང་དུག་རླངས་ཆིལ༔ སྣང་སྲིད་དག་མཉམ་གཏོར་གཞོང་དུ༔ འཁོར་འདས་བཅུད་བསྡུས་ 














ཏ་རྟཀ་བ་ལི་ཏ་ པུ་ཛ་ཁ་རཾ་ཁཱ་ཧི༔ གསུམ་ པ་གསང་མཆོད་འབུལ་བ་ནི༔ ཧྷུ་ཧྲིཿ ཤེ ས་རབ་བདེ་ འབྱུང་ ཡ་ ཞོང་འབརཿ འདུ་ཤེས་དག་པ་ ྣ 
རིག མའི་ འི་ཚོགས༔ དགྱེས་པའི་མཉམ་ སྦྱོར་བྱང་སེམས་སྤྲིན༔ ཟུང་ ང་འཇུག་དགའ་ ཆེན་བདེ་མཆོད་འབུལ༔ མ་ཧཱ་མུ་ དྲ་བྷོ་དྷི་ 
་བ་ཛཧོཿ པ། ཁོད་ལཁབནིཿ འུ་རིཿ མ་རིག་འབྱུལ་ཏོག་དུག་ལྔའི་དྲ། །ཏ་ཧེན་དབྱེངས་ག་འབྲུལ ཛིན ༦ 
ཐྲུ པཾ ཨི་ཤེན ཡི གྱིས་ བ་འ མཉམ ་ཉིད་ ངང་དུ་སྟོབ་ ཡུ མ་ཏཱི་རུ་ཊ་མཱ་ར་ཡ ཁཱ་ཧིཿ ལྔ་པ་དེ་བཞིན་ཉིད་མཆོད་ནི༔ ་ 

ྦ སྣང་སྲི ཐམས་ཅད་ ཊཱ ས་གསུམ་མཆོད་བྱ་མཆོ ་བྱེད་བྲལ༔ མིགས་ 






རར ་ ཟླ 
















ཾ མེད་ བརྗོད་ མེད་ཨེ་ མ་ཧོཿ ཨ་དྷརྨཱ་དྷནྟ་ ས་མ་དྷི་ པྲུ་ཛཿཧོཿ དྲུག་པ་བསྟོད་པ་བྱ་བ་ནི༔ ཧིཿ གདོད་ མའི་ དབྱེངས་ 

ྣ ལས་ཡེ་ཤེས་སྒུ༔ ཐབས་ཀྱིས་ཆོ་འཕྲུལ་རྔམ་པའི་ཚུལ༔ འཁོར་འདས་སྤྱི་དཔལ་ཧེ་རུ་ཀ༔ རྡོ་རྗེ་གྲོ་ལོད་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད༔ | 
1 བྱམས་ཆེན་གདུལ་བྱའི་དོན་ལ་བརྩེ༔ སྙིང་རྗེ་རབ་ཁྲོས་གདུག་པ་འདུལ༔ ཁྲོ་བཅུ་སྒོ་སྲུང་རྩ་གསུམ་ཚོགས༔ དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ 

དྷ ཚོགས་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད༔ བདུན་པ་བབྲ་ཁང་དབྱེ་བ་ནི༔ ཧཱུཾ་ཧྲཱིཿ བྱམས་དང་སྟིང་རྗེའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ༔ ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོའི་ལྷ་ཚོགས་ 

:ཿ རྣམས༔ མི་འདའ་ཐུགས་དམ་གཉན་པོ་དགོངས༔ བྱིན་རླབས་དབང་དང་དངོས་གྲུབ་སྩོལ༔ བརྒྱད་པ་བཟླས་པ་བྱ་བ་ནི༔ ཧཾཿ གཙོ་ 




















བོའི་ཐུགས་ཀར་རྡོ་རྗེའི་ལྟེར༔ ཧཱཾ་མཐར་སྔགས་ཕྲེང་གཡས་སུ་འཁོར༔ འོད་འཕྲོས་རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་རྣམས༔ རྩ་གསུམ་ལྷ་ 
ཚོགས་ཁྲོ་བོར་གྱུར༔ ཆར་བཞིན་བབས་ནས་བདག་ལ་ཐིམ༔ ཉིད་དང་དབྱེར་མེད་ལྷུན་གྲུབ་བསམ། ཧཱུཾ་ཧཱུཾ་ཧྲ༔ ཞེས་པ་འབུ་འབུམ་ཉིད་ 
དུ་བཟླ༔ དགུ་པ་སྒྲབ་པའི་བཟླས་དམིགས་ནི། བདག་ཐུགས་སྔགས་ཕྲེང་གཉིས་པ་འཕྲོས༔ མདུན་བསྐྱེད་ལ་ཕོག་དོན་གཉིས་བྱས༔ སྣོད་ 

བཅུད་ཞིང་སྐུ་སྔགས་སྒྲ་སྒྲོགས༔ ཆེ་བཙན་འགྲན་བྲལ་ལྷུན་གྲུབ་བསམ ཨོཾ་ཨཱཧཱུ་བཛྲ་གུ་རུ་གྲོ་བོ་ལོད་ལོ་ཀ་སརྦ་སིདྡི་ཧྷཾ མཿ 
བ་བླགས་པ ཧིཿ སྔགས་ ཕྲེང་འོད་ཟེར་ཁྲོ་ཚོགས་བསྒུལ༔ སོ་སོའི་ཐུགས་སྲོག་རང་སྔགས་འབར༔ མེ་མཚོན་འཕྲོས་ 






` ེ༦༧༦༩༦ཅི༦ངེ། ། 





ྦ 


པཔ ཐཆ༅༅"མ་བཔ་་"ཁལ་ ཆ་་་)་༄༧༧ ནམ ༄ཆཐ་ ཐས་༧༤ཆ༅་༧ཆཆཆའའམའའའ འའ ིཆའའ་འའ་འཚམའམ་ལཡཁའ་ ་༦འ་ཡའ་ཡབཡལལ་ལ་ཡས་ཡམཁཁལས་ ༦༥9 ས་མ 








ལཱ  པས་བྱད་མ་བསྒྲལ༔ བགེགས་ཚོགས་མིང་མེད་བརླག་པར་བསམ༔ ཨོཾ་བཛྲ་ཀྲོ་དྷ་ཧྷུཾ་ཀ་ར་ཧཱུཾ༔ ཨོཾ་བཛྲ་ཀྲོ་དྷ་བི་ 
| ཱ ཧཾཿ ཨོཾ་བཛྲ་ཀྲོ་དྷ་ཨ་པ་ར་ཙིཏྟ་ཛྡཱཾ༔ ཨོ་བཛྲ་ཀྲོ་དྷ་ཨ་ཕྲཾ་ཏ་ཀུནྟ་ལཱི་ཧཱུཾ ཨོཾ་བཛྲ་ཀྲོ་དྷ་ཏྲེ་ལོཀྱ་བི་ཛ་ཡ་ཧཱཾ༔ ཨོཾ་བཛྲ་ཀྲོ་དྷ་མ་ཧཱ་བ་ 
` = ཧཿ དེ་ལྟར་སོ་སོར་བཟླ་བར་བྱ༔ ས་མ་ཡ༔ ལས་སྦྱོར་བྱ་བའི་རིམ་པ་ནི༔ བདག་ཉིད་ཁྲོ་ རྒྱལ་ ཐུགས་ ཧཾ དཀརཿ འོད་ཟེར་དཀར་པོ་ གྲངས་མེད་ | 
ཏྟ. ནད་གདོན་བརྡ་ཆ( | །ེགེ་གྲམ་དེ6མཊ་ཏླབས་ནུ་སྤ།6ཿ སན་ཁང རཾ @ (བྱ་ཆུ་བེ་སྭ་ཀུ་ ཤ 
















མ་ འོད་ཟེར་གསེར་མཆོག་ཕྱོགས་བཅུར་འཕྲོས༔ འཁོར་འདས་ཚེ་དཔལ་ལེགས་། ། 
* ཚོགས་རྒྱས༔ བསོད་ ཉམས་ གཟི་ བརྗིད་ ཕུན་ཚོགས་བསམ༔ ཧཱུཾ་ཧཱུཾ་ཧཱཱཿ སརྦ་ ང་པ པུཉི་ཀུ་རུ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། སམས བདག་ཉིད་ཁྲོ་ : 


ཙཾ རྒྱལ་ ཐུགས་ཧྷཾ་དམར༔ འོད་དམར་གློག་ཞགས་ལྟ་བུར་འཕྲོས༔ སྲིད་ཞིའི་ཚེ་བསོད་ཁམས་གསུམ་བཅུད༔ འོད་ ཞུ་བདག་ཐིམ་ ཿ 
༧ ཉོང་བསྡུས་བསམ། དཿ ལང ཀེ་ཡ ས་མ་ཡ༔ ༥ ཟ་ འོག་ཁྱང་ཁཉིཛ་ ྦ 
 ཊཊ་བ་འཕོས། དྲུག་བཀེགས་དམ་ཕི་བད་འདེའི་ཚོགས། སེའ་སེད་རྡུལ་ཏུ་བརླན།ཏར་༩ ཆུའུ བརྙོ་ཏླ་ ཆཝཝྱ་ ` | ོ; 


 ར༔༅༔༅ས སས བབ བབ  བསསས་ 5. ± པཔ  ྣ4 ༡༅ལའ༤ཆ༡༥ལ་ ༧ ས་ས སས བས བས བབ =. ཛས པས་ས 







འི བསྲེད འི་ཆ 


རུ ་བོ་ལོདཿ 





རཀ བསད་ལས་སྐོར་ ་འདི་རུ་གབ༔ 















‡ ཀ་ ཞཔལ་ གྱིཿ དབྱེར་ མེད་ དཔང་ མཆོག་སྩལ་དུ་གསོལ༔ སྐྱབས་སེམས་ཚོགས་བསགས་གཞུང་ལྟར་བྱ༔ སློབ་མ་ལྷར་གསལ་ཡེ་ཤེས་དབབ༔ བརྟན་བྱས་གཏོར་ 


༨ ༨ ༨ 


(¦ མའི་དབང་བསྐུར་ནི༔ རཱཱི༔ མཐའ་བྲལ་གཏོར་སྟོད་ཞིང་གི་ཁམས༔ འོད་གསལ་རིག་པའི་གཏོར་མར་ཤརཿ ངོ་བོ་ཁྲོ་རྒྱལ་དྲག་པོའི་ 
4 ཚོགས༔ རྣམ་པ་བ་ལི་རབ་བརྒྱན་པ༔ ཡེ་ཤེས་ཐུགས་རྗེའི་གཟི་བྱིན་འབར༔ སྐལ་ལྡན་སློབ་མའི་སྤྱི་བོར་བྱོན༔ འགྱུར་མེད་སྒུ། 
_ ཡི་དབང་མཆོག་སྩོལ༔ འཁོར་འདས་ཟིལ་གནོན་དཔལ་ཐོབ་ཤོག༔ སྐལ་ལྡན་སློབ་མའི་མགྲིན་པར་བྱོན༔ འགག་མེད་གསུང་ 





སས སས ༅སས་ སསབས 












ཟོ གི་དབང་མཆོག་སྩོལ༔ ནུས་མཐུ་དྲེགས་ཚོགས་འདུལ་བར་ཤོག༔ སྐལ་ལྡན་སློབ་མའི་སྟིང་ཁར་བྱོན༔ འཁྲུལ་ | ྣ 
མེད་ཐུགས་ཀྱི་དབང་མཆོག་སྩོལ༔ སྲིད་ཞིའི་སྲོག་མཐུ་དབང་རྫོགས་ཤོག༔ སྐལ་ལྡན་སློབ་མའི་ལྟེ་བར་བྱོན༔ འབད་མེད་ཡོན་ 
ྫ 4, ཏན་དབང་མཆོག་སྩོལ༔ སྩོལ་ མེད་ཡོན་ ཏན་ ཡོངས་རྫོགས་ ཤོག༔ སྐལ་ ལྡན་སློབ་ མའི་ གསང་ བར་ བྱོན༔ ཕྲིན་ ལས་རབ་ 
__ འབྱམས་དབང་མཆོག་སྩོལ༔ རང་གཞན་དོན་གཉིས་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ༔ ཕྲིན་ལས་མ་ལུས་ཡོངས་རྫོགས་ཤོག༔ སྔགས་མཐར། ཀྭ་ཡ་ 
ྒ པཱ ལཱ་ཀ་ཙིཏྟ་གུ་ཌ་ཀརྨ་ཨ་བྷི་ཏིུ་མཱིཿ གཏོར་མ་གནས་ལྔར་བཞག་པར་བྱ༔ དངོས་གྲུབ་བདུད་རྩི་བཏུང་བ་ལ༔ ཧཾཿ རྣམ་དག་ཐབས་ཤེས་ཀ་པཱ་ལརཿ ྒ 
































མཉམ་སྦྱོར་བདེ་ཆེན་ཡེ་ཤེས་ཀྱི༔ མཆོག་གི་བདུད་རྩིའི་བཅུད་བཀང་ནས༔ ལྷན་སྐྱེས་ཡེ་ཤེས་རྟོགས་པའི་རྫས༔ རསྩོང་བས་ལུས་ 

ཀྱི་རྩ་ཁམས་ཁྱབ༔ བདེ་ཆེན་ལམ་སློང་རིག་འཛིན་འགྲུབ༔ དྭངས་མ་ཡེ་ཤེས་ཀུནྡ་རྒྱས༔ རང་གྲོལ་ཡེ་ཤེས་ལྔ་ལྡན་ཤོག༔ ཨོཾ་ . 
བརྲ་ཨ་ མྲི་ཏ་ སྦར་སྣིང་ མ་ ཧྭ་སུ་ ཁ་ ཨ་ལ ལ་ཧོཿ ཞེས་པ་བརྡོད་ལ་བཏུང་བར་བྱ༔ བཀྲ་ཤིས་བརྡོད་ཅིང་མེ་ཏོག་འཐོར༔ དམ་ཚིག་ཁས་ལེན་མརྫལ་འབུལ༔ ལུས་ ྦ 
འབུལ་དགེ་བསྔོ་སྨོན་ལམ་གདབ༔ དབང་ཐོབ་བར་ཆད་བྱད་ཕུར་ཟློག༔ རྐྱེན་ངན་མི་མཐུན་མ་ལུས་ཞི༔ ནག་ཕྱོགས་འབྱུང་པོས་འཚེ་མི་ནུས༔ ཕྱི་མ་རྔ་ཡབ་དཔལ་རི་རུ༔ སྐྱེ་བར་འགྱུར་ ད 
བ་ཐེ་ཚོམ་མེད༔ ས་མ་ཡ༔ ཨེ་མ་གུ་རུགྲོ་འོད་ཀྱི༔ ཕྲིན་ལས་ཟབ་བསྡུས་བྱིན་མྱུར་འདི༔ མན་ངག་སྙིང་གི་ཡང་ཟབ་བཅུད༔ མ་རུངས་འདུལ་བྱེད་གོ་མཚོན་འདི༔ མ་འོངས་བསྟན་ 






[95ི9-ང)༦ཅེ༦༦ ། 





ཐ༤་ཆཐ འཆའ་འ་འཆཆམང་ 










ད ༩ 7 -་ ཀག ༢༠༩ མི་བདེ་ནད་མཚོན་བྲེལ་ཟིངས་ལངས༔ བདུད་སྤྲལ་བླ་གཟུགས་མང་དུ་འབྱུང་༔ འདུལ་ཁྲིམས་ཉམས་ནས་ཆོས་ | 
ཅའ བྱེད་སྒོད༔ ཕྲག་དོག་མེ་འབར་ནག་ཕྱོགས་བསྡོང་༔ ང་ཁྱོད་ཕྱོགས་རིས་བསྟན་པ་དཀྲུགས༔ མི་བདེ་ཕུང་གཞི་འཛུགས་པའི་ཚེ༔ མ་མོ་མཁའ་འགྲོ་ཆོས་སྐྱོང་འཁུ༔ རྒྱ་འདྲེ་སྤུན་དགུ་དབུས་ | 
ཁཱི ལྷ ནག་ཕྱོགས་ „ཅས བསཿ ེས་ ནད་ ཀཐསཧཱ། བར་བར མི་མཐུན་ ལི འཁྲུག་ རྩོད་ ཡེ ཤཱོཊབདྱ་ཐིཏ་ཉིན་ཊ | 
















ོ་ ལོ་རོ་ོ་བར་་ངིར་་་ལོར་རོརར་་་ོ། 
འཇེགས་སྐྲག་བྱེད༔ བདེ་བའི་གོ་སྐབས་གཏན་ནས་མེད༔ དེ་འདྲའི་དུས་ལ་བབ་པའི་ཚེ༔ ཟབ་མོའི་ཆོས་འདིས་ས་སྟེང་སྣང༔ དེ་དུས་རྗེ་འབངས་གྲོགས་ལྔ་ཡི༔ ཡང་སྤྲུལ་འགའ་ཡིས་འདི་ 
བསྒྲབ་ན༔ བོད་ཁམས་སྐྱོབ་ཅིང་རྒུད་པ་ཞི༔ བདེ་སྐྱིད་བསོད་ནམས་གོང་འཕེལ་འགྱུར༔ འགྲོ་ཀུན་ཡོངས་ལ་སྨིན་པར་འབྱུང་༔ བསྟན་འགྲོ་སྐྱོབ་པའི་གཉེན་པོར་འགྱུར། ས་མ་ཡ༔ རྒྱ་ 
རྒྱ་རྒྱུ༔ གཏེར་རྒྱ༔ སྦས་རྒྱ༔ ཟབ་རྒྱ༔ གཉན་རྒྱ༔ གསང་རྒྱ༔ ཨ་ཐཾ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ མཁྱེན་སྤུལ་ཀུན་བཟང་མདོ་སྔགས་བདེ་ཆེན་གླིང་པས་མདོ་སྟོད་ཁྲོ་བོ་དབུ་དགུ་ནས་སྤྱན་ 
དྲངས་བའོ།། ཨོཾ་སྭ་སྟི། མ་རུངས་གདུག་པ་འདུལ་བའི་གཤེད། །ཐློ་རྒྱལ་རྡ་རྡེགྲོ་ཁོད་ཀྱི། །གསང་སྒྲབ་གནམ་ལྕགས་ཐོག་མདའ་འདི། །ཡོན་ཏན་དད་པས་སྦར་དུ་བསྒྲུན། །དགེ་ . 
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འའ ལ་བ་མ ཆའ་ལས་ཁཐ་འ༅འའ་་འའ་མབ ༣༠༧༤ ༥`༤༤༧༧མའཆའའཆའ འའའ འ༤ ༣༡༤༧ འ༡༧༧ཆ༅༅འཆཁ༅འ༅ལམ་ཡཿ པེ འཐ༅/༧ས༦༤་ ༣༄༅ ༄༅༅ ༄ཆ ཐ༅༅༅༧༅༅༧༧༤༅འ༅- ལས་འ 9༠ ༠ ༄༅༧༅༧༅༧༅༧༧ཆཆ ༧་འའ༅༅་ "ཆ བ་བ ༄'ལ་ 











; _༄༅ཿ གཀགཀདདགསས་སསས་་ཤྲསྲེྲྨྨཾཔ༨རོ་བ་ 
། །བོད་ཡུལ་གཏེར་གྱི་གཉེར་ཁ་བ། །སྐྱེས་མཆོག་བཛྲ་ས་དྷཱ་རྩ་ལ།། 
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| ༄༅། །ཡི་དམ་ལྷ་ལ་གུས་ཕྱག་བསྟོད། །ཚོགས་མཆོད་རྡེས་རིམ་བྲི་བ་ལ། །བཀའ་ཡི་གནང་བ་དེང་འདིར་སྩོལ།། ༼པབོ 
ཁོ་རྒྱལ་དམ་སྲི་འདུལ་བྱེད་ཀྱི། །ཕྲིན་ལས་ཤུང་དུ་སྒྱར་སྤྲོ་ན། །ཚོགས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་ཡོ་བྱད་རྫས། །མ་ཚང་མེད་པར་བཤམས་བྱས་ལ། །མེ་ ྦ 
རླངབདུད་རྩའི་ལེགས་པར་སྦྱངས། །དང་པོ་བྱན་གྱིས་རླབས་པ་ནི། ཧྲཱིཿ བདག་ཉིད་ལྷ་ཡི་ཐུགས་གསུམ་བྱིན་རླབས་ 
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། བདུད་རྩིར་བསྒུར། ཨོཾ་ཨཱཧཱཾ་ ཧ་ཧོ་ཧྲཱིཿ གཉིས་པལྟ་ཚགསསྱའདྲན་ན། དུལ རྣལ་ 


_ འབྱོར་དམ་ཚིག་ལྡན་རྣམས་ ཀྱིས། །དམ་རྫས་བཅུད་ལྡན་ཚོགས་གཏོར་བཤམས། །འོག 
དབྱིངས་མཐའ་ བྲལ་དང་། །གསང་ཆེན་དུར་ཁྲོད་དྲག་པོ་ནས། །ཁྲོ་བོ་ འཆོལ་པ ཧེ་རུ་ཀ རོར གོ་ 















 ོད་དབྱིངས་ནས་བཞེངས། །ཚོགས་ལ་སྤྱན་འདྲེན་གཤེ 
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ཿ ས་སུ་གསོལ། །སྐུ་ཡི་འཁོར་ལོའི་དཀྱིལ་འཁོར་ནས། །ཆོས་སྒྲ་ 

¿ ལོངས་སྒུ་སྤྲལ་སྐུ་དང་། །གསང་ཆེན་མཁའ་འགྲོའི་ཕུར་པའི་ལྷ། །ཚོགས་ལ་སྤྱན་འདྲེན་གཤེགས་སུ་གསོལ། །ཕྱོགས་བཅུའི་ 
: ཨེ་ཁྲོམ་འབར་བ་ནས། །ཁྲོ་བཅུ་སྦྲུལ་འཁོར་མ་ལུས་རྣམས། །ཚོགས་ལ་ ན་འདྲེན་གཤེགས་སུ་གསོལ། །ཕོ་བྲང་སྒོ་བཞི་ 
@ཾ དཀྱིལ་འཁོར་ནས། །སྒོ་སྲུང་གིང་ཆེན་ཡབ་ཡུམ་དང་། །ལས་བྱེད་ཕོ་ཉ་ ར་བཅས་རྣམས། །ཚོགས་ལ་སྤྱན་འདྲེན་གཤེགས་ 
སུ་གསོལ། །ཕྲིན་ལས་ལྷུན་གྲུབ་དཀྱིལ་འཁོར་ནས། །མ་ཚོགས་མཁའ་འགྲོ་རྒྱ་མཚོ་དང་། །ཆོས་སྐྱོང་དམ་ཅན་གཏེར་བདག་ 
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ཧཱཾ ༄༅། ། ཚོགས། །ཚོགས་ལ་སྨྱན་འདྲེན་གཤེགས་སུ་གསོལ། །དགྱེས་བཞེས་ཕྱི་ 

འདུལ་མཛད་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། བཛྲ་ས་མ་ཡ་ཛྔ༔ གསུམ་པ་ཚོགས་ཐུད་འཐལ་བནི། ཧྲཱིཿ སྣོད་བཅུད་དག་པ་བདེ་ཆེན་བཅུད། །ཟག་ 
' མེད་ཚོགས་ཀྱི་སྤྲིན་ཆེན་འདི། །རྩ་གསུམ་ལྷ་ཚོགས་ཞལ་དུ་འབུལ། །དགྱེས་བཞེས་དངོས་གྲུབ་དུས་འདིར་སྩོལ། ག་ར་ཙཀྲ་པྲྭ་ 
༈ ཛྫ་ཧོཿ བཞི་པ་ཚོགས་ཀྱི་བསྐང་བཤགས་ནི། ཧཱུཾ་ཧྲཱིཿ གདོད་ནས་ རང་བྱུང་དཀྱིལ་འཁོར་དུ། །བདེ་ཆེན་ལྷུན་གྲུབ་རིག་རྩལ་གར། །རང་ དཱ 
:' བུར་ཆེབརྐར་མཆོད་སྦིན་སྟོ། | འརོ་ཿཏཀེྟ་བླ་ཞིཊ་ཞི་ཊམས།( 8ྱར་ཞིའེ་འདོད་བོན་སྒར་ལྟའ་ཁསླ།། །ཉེ་ར་སྤོད་འགོན་ ] 




























„ དུག་ལྔའི་སྤྱོད་འཕྲུལ་ ལས་བྱེད་པ། །དཔལ་ཆེན་ཁྲོ་བོའི་ཚོགས་ཀྱིས་བསྒྲལ། །དམིགས་བཅས་ བསྒྲལ་བའི་ གཟུག 
རུ རྣམས། །དམིགས་མེད་ཆོས་དབྱིངས་ཀློང་དུ་སྟོབས། རུ་ཊ་ཧ་ལ་མཱ་ར་ཡ་ཕཊ་ཁ་ཁ་ཁྭ་ཧི་ཁྲ་ཧི། དེ་ནས་ཚོགས་དྲངས་དགྱེས་པར་རོལ། །དྲུག་ 
 བ་ཉྟག་མ་བརྔོ་བནི། ཧཱུཾ་ཧྲཱིཿ ཁྲོ་རྒྱལ་བཀའ་ཉན་ལྷག་ལ་དབང་། །དབང་ཕྱུག་ཕྲ་མན་ཁྱོ་ཤུགས་རྣམས། །ལྷག་གཏོར་དགྱེས་བཞེས་ 
2 ཕྱི་ནང་གི །བར་ཆད་སོལ་ལ་ཕྲིན་ལས་མཛོད། ཨཱཏྩིྱ་བ་ལི་ཏ་།ཁཱ་ཧི། ལྟག་མ་གཙང་བའི་གནས་སུ་བསྙལ། །བདུན་པ་ཐུགས་དམ་བསྐུལ་བནི། ཧཱུཾ 
ཁ་རྒྱལ་གྲོ་ལོད་ལྷ་ཚོགས་རྣམས། །དབྱིངས་ནས་ཐུགས་དམ་གཉེན་པོ་བསྐུལ། །དགྲ་བགེགས་བྱད་མ་དམ་ཉམས་སྒྲོལ། ། _ 


སས སས ': ` བཛ བ་པས པསསསས་ བས ར་པ ༤༅ < ཛར བ་བ སས 
















རཨཐ་ 
ལོད་སྤྱན་སྔ་རུ། །སྲིད་གསུམ་ཞིང་བཀོད་ཆོས་སྲུང་དང་། །དམ་ཅན་དྲེགས་ཚོགས་འཁོར་དང་བཅས། །རང་གཟུགས་བསྟན་ནས་ ྒ 
' ཁས་བླངས་བཞིན། །དམ་རྫས་གཏོར་མ་འདི་ལོངས་ལ། །དམིགས་པའི་དགྲ་བགེགས་བྱད་མ་སྒྲོལ། །དམིགས་མེད་ཀུན་བཟང་ 


' རྣལ་ 







ཀློང་གྲོལ་མཛོད། །དགུ་པ་བརྟན་མ་བརྔན་པ་ནི། བྷྱོ༔ བོད་སྐྱོང་མ་སྲིང་བརྟན་མའི་ཚོགས། །འཁོར་བཅས་དམ་རྫས་བཤལ་ཆུ་བཞེས། ། ྦ 
ཅ་བདག་ཅག་འཁོར་མས།ཉི། །ཅེ་ནྦས། ཞས་བ་རོས་ར རཏཅནད། བཀ་གཉ། ལ ་གམ་ཁོ་རྱལ། 


སས་སས་སས ༠. 4 ཿཿྣ4 


















སྫོག ཞབས་བ །སྐངྲད་གསབའི་ློ་དང་།དམ་ོྭ་བཤོགསལ་ྫོ ཨོཝཱ༔ོ 


རཾ སྟྟ་ཡ་ནན། དེ་ལྟར་ཚོགས་ཕྲིན་རིམ་པ་རྫོགས། །རྗེས་ཆོག་མུག་བསྡུ་རིམ་པ་ལ། །སྒྲབ་རྟེན་དངོས་གྲུབ་ལེན་པ་ནི། ཨོཾ་ ཨཱཿཧཱུཾ། ཡེ་ཤེས་ ལྔ་ ལྡན་ དཀྱིལ་ 
འཁོར་ནས། །སྒྲབ་པའི་ལྟ་ཚོགས་བྱིན་རླབས་བཅུད། །དབང་དང་དངོས་གླུབ་བདག་རྒྱུད་སྩོལ། །མཐར་ཕྱིན་སྒུ་བཞིའི་འབྲས་ 








ཾ ཐོབ་ཤོག རྩ་སྔགས་བརྗོད་པའི་མཐར། ཀཱ་ཡ་ལཱ་ཀ་ཙིརྟ་སརྦ་སིདྷི་ཧུཾ། མཆོད་བསྟོད་ནོངས་པ་བཤགས་པ་ནི། ཧོཿ གདོས་སུ་དམིགས་ཏེ་ཞེན་པ་དང་།། 
( མ་རྟོག་ལོག་རྟོག་ནོངས་པའི་ཚོགས། །ཕྱི་ནང་གསང་བའི་དམ་འགལ་རྣམས། །མཉམ་ཉིད་སྟོང་ཆེན་དབྱིངས་སུ་བཤགས། །ཡིག་ ཟླ 
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། །གེ་བརྒྱ་པ་བརྗོད་པར་བྱ། །རྟེན་ཡོད་བཞུགས་སུ་གསོལ་བ་དང་། །རྟེན་མེད་དབྱིངས་གཤེགས་དམ་ཚིག་པ། །བསྡ་ལྡངབྱ་བའི་རིམ་པ་ནི། །སྣང་ སྲིད་ 
ཐམས་ཅད་འོད་དུ་ཞུ། །ལྷ་ཚོགས་སེམས་ཉིད་ཀློང་དུ་ཐིམ། །མ་བཅོས་བློ་བྲལ་ཆེན་པོར་ཨ། དམིགས་མེད་མཐའ་འདས་ ་སྐུར་ 
གས། ཕཊ་ཿ ཅེས་བརྡོད་ལྟ་ཡི་སྒུ་རུ་གསལ། །དགེ་བ་བསྡོ་ཞིང་སྨོན་ལམ་གདབ་པ་ནི། ཧོཿ ཕ་མར་ ར་པའི་འགྲོ་ཀུན་ལ། །དུས་གསུམ་དམིགས་ 
མེད་ དགེ་ཚོགས་བསྔོ། །ཀུན་ ཀྱང་རྣམ་མཁྱེན་རྫོགས་ སངས་ ཀྱི། །གོ་འཕང་དམ་ པ་ མཆོག་ ཐོབ་ ཤོག བཀྲ་ཤིས་བརྡོད་པ་ནི། རྙུ དྭ 
ཧྲཱིཿ ཀུན་ཁྱབ་གདོད་མའི་ཡེ་ཤེས་སྐུ། །སྙིང་རྗེ་ཁྲོས་རྔམ་རབ་ཏུ་གཏུམ། །ཕྲིད་གསུམ་མ་ལུས་སྒྲོལ་མཛད་པ། །ཞོ་རྒྱལ་དྲསན། ` 


.-' 


༨ 








ཐུའི ༢ སྲ 
















ཧུཾ འནཀནལསརྒྱལ།།ཁྲ་ཆནཚགསཀས་བྲཤས་ཤིག ཆོས་ཉིདངང་ལས་ཐབས་ཀིས་འཐུལ། ལས་ཤུན་རོགས་མཛད་ 
ུ ན་ལས་དཔལ། །ཞེ་དང་ཁྲོ་གར་ཅིར་སྟོན་ཏེ། །བཀའ་སྡོད་ཆོས་སྒུང་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །ཅེས་བརྗོད་མཐའ་རྒྱས་ཁོ་ན་བྱ།། །། ྦ 








པོའི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །གདུག་ཅན་འདུལ་མཛད་གར་དགུ་ལྡན། །ཐུགས་རྗེའི་ཐབས་ཀྱིས་མ་རིག་བསྒྲལ། །བདུད་དང་ལོག་། 









༄༅། །ཡང་གསང་ཁྲོ་རྒྱལ་རྡོ་རྗེ་གྲོ་ལོད་ 









་ཀྱི་གཏོར་ བཟློག་ གི 'ཕྱག་ ལེན འཁེ བཀོད་ པ་བདུད་ འདུལ་ཁྲོས་པའི་ 
(0 པེམ་ ཞེས་བྱ་བ་ ཡཏ" སོ།། 


ན་མ ོ་གུ་རུབཛྲ་ཀྲ ཀྲོ ྒ 

' གསུང་གི་རྡོ་ རྡོ་རྗེ་འོད་སྣང་མཐའ་ཡས་ཟུང་འཇུག་རང་ 

| | འཁྱུད་ དུས་མཐའི་མེ་ ཆེན་ཟེར་ གྱིས་ས་གསུམ་ འགུགས་ 
ཀྲ སི འེ་གཞན་དབར་་ང་པའི་ལཞས ་, 
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"༨ བའ ༦" 











དག 


་པ་དབེན་པའི་གནས། ངི དུར་ཁྲོད་ལ་སོགས་ཆུབ་འགྱུར་ཚལ༔ ངཱ བག་དྲོ་བྱིན་ཆགས་ཉམས་འཕེལ་བ། 









|), ཇེ. ༦༦ 





ཕྱེ་ཁྲག་གིས་སྦྲས་པའི་གཏོར་ཆེན་ཐོག་གཟུགས་ཁྲུ་གང་བ་འཁོར་བཅུས་བསྐོར་བ་མེ་རི་དྲག་རྒྱན་ཅན་ལ་སྒུ་ཙཀ་མདའ་དར་མེ་ལོང་བཅས་པའི་རྩེར་དར་དམར་གྱི་གདུགས་དང་། ཕྲག་པ་ 





བས སས སས ༼་ པས ༠ ༩༩ བཝསསསས སས ་སས་སས་ ྫས་་་ བླུ རབ པས རབ 0ཇ\ཇ༽ཞ སས ཟ་བས་་ས་་ སས 


ཕྱི་ནང་གསང་བའི་མཚན་ཉིད་ཚང་༔ ཏཱ ཞེས་ཡིད་དང་མཐུན་པའི་གནས་སུ་དུས་ཚེས་ ། པོ ྒ 
བཟང་པོ་ལ་སྒྲབ་ཁང་དུ་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་རྟེན་བཀྲམ། སྤྱན་གཟིགས་སྣ་ཚོགས་པས་མཛེས་པར་བརྒྱན། རྡུལ་རས་ཚོམ་བུ་གང་རུང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟེགས་གོང་མར་རྩ་གསུམ་དང་ཁྱད་ | 
པར་གྱི་སྒྲུབ་གཏོར། དེ་ལས་དམའ་བའི་མདུན་དུ་མཆོད་གཏོར་དང་། བཀའ་གཏེར་གྱི་སྲུང་མ་གང་བརྟེན་པའི་གཏོར་མ། གཡས་གཡོན་དུ་སྨན་རཀ་བཅས་བཤམས་པའི་མདུན་དུ་ཉེར་སྤྱོད་ 
ཕྲེང་ཚར་དུ་བཀོད། མདུན་ངོས་སུ་སྟེགས་ཀྱི་ཁར་མ་ཊཾ་ལྟོ་བར་གྲུ་གསུམ་ཨེ་དཀྱིལ་འཁོར་ལོ་རྩིབས་བཅུ་ཕྱི་རོལ་ཁྲག་མཚོ་རྡོ་ར་མེ་རི་བྲིས་པའི་སྟེང་མཉྫེའི་ཁར་ལྕགས་སྣོད་དུ་འབྲུ་ནག་གི་རྡེན་ | 


༩ གའོ ཁོང་ལ ཅོམ སཔ །ོ 
འབྱོར་ན་ཁྲོ་བཅུའི་གཏོར་མ་རྩིབས་སོ་སོར་བཀོད། མཐར་ཁྲག་གི་ཨརྒྷཾ་སོགས་དྲག་པོའི་མཆོད་པ་གཡས་བསྐོར། དལ་གྱི་བྱང་ཤར་ཕྱོགས་བྲུབ་ཁུང་ཡང་རྩང་ 


རཱ ཕུར་དང་ཁྲོ་བཅུའི་ཕུར་པ་འཛོམ་ན་བྱ། རལ་གྲི་ཐོ་བ་ཧོམ་གཟར་དང་བཅས་པ་བཤམས། མཐའ་བསྐོར་དུ་དྲག་པོའི་ཟོར་ཆས། ཕྱི་ནང་གི་མཆོད་པ་ཚོགས་ཀྱི་ལོངས་སྤྱོད་མནན་བསྲེག་ ྣ 












|)78;. „ཇཾ. ༦༦ 





འཕང་བའི་ཡོ་བྱད་རིགས་དང་། མདུན་དུ་ ནང་མཆོད་ གཡབ་དར་ རྡོ་དྲིལ་ ཌཱ་མ་རུ་ དྲག་པོའི་རོལ་མོའི་རིགས་སོགས་ཐམས་ཅད་མ་ཚང་བ་མེད་པ་འདུ་བྱའོ། །གཉིས་པ་དངོས་ 
གཞིའི་གོ་ཆ་ལྟ་ཐུའི་མན་ངག་བདག་མདུན་བསྟེན་ཅིང་སྒྲུབ་པ་དང་། །མཚོན་ཆ་ལྟ་བུའི་མན་ངག་བསད་བཟློག་གི་རིམ་པའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས། སྡོན་འགྲོ་དང་། དངོས་གཞིའོ། །དང་པོ་ 









ལའང་བཅུ་གཉིས་ལས། ཐོག་མར་བརྒྱུད་པའི་གསོལ་འདེབས་ནི། །ཆོས་སྒུ་སྣང་མཐའ་ལོངས་སྒུ་ཐོད་ཕྲེང་ལྔ། །སྤྲལ་སྐུ་པད་འབྱུང་ཡང་སྦུལ་མཚན་ ྦ 
མཆོག་བརྒྱད། དྷཱ་ཀི་མཚོ་རྒྱལ་ཆོས་རྒྱལ་རྗེ་འབངས་ལ། །གསོལ་བ་འདེབས་སོ་བདག་རྒྱུད་བྱིན་གྱིས་རློབས། །ཀུན་བཟང་ 
མདོ་སྔགས་བདེ་ཆེན་གླིང་པ་རྗེ། སྨིན་གྲོལ་བྱིན་བརླབས་བརྒྱུད་པའི་བླ་མ་དང་། །བཀའ་དྲིན་མཉམ་མེད་འཁོར་ལོའི་མགོན་པོ་ 


པས ྦལས་ ” པ་ར པས བ་་་་ པས € བས པས་ས ས་ས 






དཱ སྟེད་རྩ་གསུམ་དམ་ཅན་རྒྱ་མཚོའི་ཚོགས། །འཁོར་འདས་དག་མཉམ་རྒྱལ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ། །གསོལ་བ་འདེབས་སོ་བདག་ 
” རྒྱུད་བྱིན་གྱིས་ཆཱོབས། །བདག་ནི་བླ་མ་ལྟ་ཡི་སྤྱན་སྔར། །རྒྱ་ཆེན་བྱང་ཆུབ་མཆོག་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་དེ། །རྡོ་རྗེའི་དཀྱིལ་འཁོར་ 
( ཆེན་པོར་རྒྱུད་སྨིན་ནས། །དམ་ཚིག་སྡོམ་པའི་གནས་ཀུན་རྣམ་དག་ཤོག །ཀ་དག་རིག་རྩལ་རྡོ་རྗེ་གྲོ་ལོད་དུ། །ཡོངས་ཤུར་ 








། འཁྲུལ་མེད་རང་ངོ་ཉེར་འཕྲོད་ནས། །མཐའ་བྲལ་རྡོ་རྗེ་ལྟ་བུའི་ཏིང་འཛིན་གྱིས། །རྟོགས་པས་བདག་རྒྱུད་གྲོལ་བར་བྱིན་གྱིས་ 


















ཀློས ཊོ་གོ ཤབ །བས་པས་ོབུ་་བྱོདུ་དག་།།ཡསདང་ོ་ཤོབདསབུང། 
༩ རབ་འབྱམས་ཀྱིས། །འགྲོ་ཀུན་སྒྲོལ་བའི་མཐུ་ཆེན་ཐོབ་པར་ཤོག །ས་བཅུ་ལམ་ལྔའི་སྤངས་རྟོགས་མཐའ་དག་ཀུན། །རིག་ 
+ འཇིན་རྣམ་བཞི་མིག་འཐྲུལ་ལྟར་བགྲོད་ནས། །ཟུང་འཇུག་སྒུ་ལྔའི་བདག་ཉིད་གདོད་མའི་མགོན། །དབང་དྲག་འཇིག་རྟེན་ 
4 གསུམ་ མགོན་ མཆོག་ཐོབ་ ཤོག གཉིས་པ་སྐྱབས་སུ་འགྲོ་བ་ནི། མདུན་ མཁར་ ཡེ་ ཤེས་འོད་ ཀྱི་ ཀློང་ ཧྱ ལྷུན་གྲུབ་རིག་ འཛིན་ བླ་མ་ ལྟ༔ | 
སྙིང་རྗེ་རབ་ཁྲོས་གྲོ་བོ་ལོད༔ རྩ་གསུམ་ལྷ་ཚོགས་བཞུགས་པར་གསལ༔ ན་མོཿ དུས་གསུམ་རྒྱལ་ཀུན་གཅིག་བསྡུས་པ༔ ཁྲོ་ 










ཐམས་ཅད་བྱང་ཆུབ་མཆོག་ཐོབ་ཤོག༔ ལན་གསུམ་དང་། སེམས་ཅན་བདེ་དང་ལྡན་གྱུར་ཅིག །སྡུག་བསྡལ་། ། 
„ ཀུན་དང་བྲལ་བར་ཤོག །བདེ་དང་རྟག་ཏུ་མི་འབྲལ་ཞིང་། །ཆོས་ཀུན་མཉམ་ཉིད་རྟོགས་པར་ཤོག ཇ་ཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿ ཚོགས་ཞིང་ 


ོ | ཆང་ལ་བིས་ཐན། ༡༩ ཡྱིག་བཛུས་བའི་ཅོས་ཡཉས་ཅད་སྙོང་ཁ་ཏིཏྱདྲ་ཧུར་བ་ལ་མཉམ་ཐར་ལོ། ཞོ །ལྔ་པ་ཐུན་མཚམས་ཀྱི་ལྷར་བཞེངས་པ་ནི། སྟོང་ ྦ 
4 པ་དེའི་ངང་ལས་རང་ཉིད་སྐད་ཅིག་གིས་དཔལ་ཆེན་པོ་རྡོ་རྡེ་གྲོ་ལོད་སྒུ་མདོག་དམར་སྨུག་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་གཡས་རྡོ་རྡེ་དང་ 
གཡོན་ཕུར་བུ་གཟིར་བ་ཁྲོ་བོའི་ཆས་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བརྒྱན་པ་ཁྲོ་གཏུམ་བཟོད་པར་དཀའ་བའི་གཟི་བརྗིད་ཀྱི་འོད་ཟེར་མེ་དཔུང་ 












ཅད་ལ་གཏོར་བས་བགེགས་ཐམས་ཅད་ བྲལ་བའི་རང་བཞིན་ཅན་དུ་གྱུར། བདུན་པ་ཕྱི་རྒྱུད་དཀར་གཏོར་ནི། སྔགས་དྲུག་ཕྱག་རྒྱདྲུག་གིས་བརླབས་ལ། 
སྣེ་བརྒྱད་ཆྭ་སྟོམས་ཀྱིས་འབུལ་ལོ། །བརྒྱད་པ་བགེགས་གཏོར་བསྔོ་ཞིང་བཀའ་བསྒོ་བ་ནི། རྲཾ་ཨཱཾ་།ནཾ༔ སྟོང་པའི་ངང་ལས་ རང་རང་གི་ཡིད་དང་མཐུན་པའི་ ྣ 


སཿ པསས ངབ ཇམ -་ 


སཿ ༼ སས་བ སས་མ 


སས པས བས་སས ༼ € སས་སས་སས སསསསས་་་་་་སས་་ 












ཤོ 
རློ 


ཌི 
2 
--3 


| ཨཱཿཧཾ་ཧོཿ ལན་གསུམ་རྒྱ་དང་བཅས་ཕབ་བྱིན་བརླབ། སརྦ་བྷུ་ཏ་ཨཱ་ཀནྟ་ཡ་ཛཿ ཞེས་མགྲོན་དགུག སརྦ་བིཔྣཱན་ན་མཿ སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ བྷྱོ་སོགས་ནམ་ 
2 མཁའ་མཛོད་སྔགས་རྒྱས་ལན་གསུམ་གྱིས་བསྔོས་ལ། ཧཱུཾཿ བླ་མ་རྣམས་ཀྱི་བྱིན་རླབས་དང་༔ ཡི་དམ་ལྷ་ཡི་ཏིང་འཛིན་དང་༔ མཁའ་འགྲོ་རྣམས་ 


གཞན་དུ་སོང་༔ ཅི་སྟེ་མི་འགྲོ་འདུག་གྱུར་ན༔ གཏུམ་དྲག་དམར་ནག་ཐུགས་ཁྲོས་ནས༔ ཁྲོ་མཚོན་ལྕགས་སྡིག་མེ་ཆར་གྱིས། 





སྣོད་རྣམས་སུ་ཌེ་ལས་གཏོར་མ་འདོད་ཡོན་ལྔ་དང་ལྡན་པ་སོ་སོའི་སྤྱོད་ཡུལ་བཞིན་དུ་འཆར་བར་གྱུར། ཨོཾ ] 





ཀྱིས་མཐུ་རྩལ་གྱིས༔ དངོས་གྲུབ་བར་ཆད་བྱེད་པའི་བགེགས༔ ལོག་པར་འདྲེན་པ་བདུད་ཀྱི་ཚོགས༔ གནས་འདིར་མ་འདུག་ 













 ༄༅། རྷཾ་ཧྲཱིཿ འོག་མིན་སྒུ་གསུམ་ཞིང་ཁམས་ནས༔ རྗེ་བཙུན་རྡོ་རྗེ་གྲོ་ལོད་རྩལ༔ རྩ་གསུམ་ཆོས་སྲུང་རྒྱ་མཚོའི་ ྣ 
ཚོགས༔ ཡེ་ཤེས་དབྱིངས་ནས་སྒུར་བཞེངས་ལ༔ རྡོ་རྗེའི་སྐུ་ཡི་གར་སྟབས་སྒུར༔ འགགས་མེད་གསུང་གི་སྔགས་སྒྲ་སྒྲོགས༔ ྣ 











རིག་སྟོང་ཐུགས་ཀྱི་གཟི་བྱིན་བསྐྱེད༔ འཁྲུལ་སྣང་སྡེ་བརྒྱད་དམ་ལ་ཐོགས༔ སྒྲུབ་ཁང་འོག་མིན་ཞིང་དུ་སྒུར༔ སྒྲབ་རྫས་མྱོང་ 
གྲོལ་བཅུད་དུ་འཁྱིལ༔ སྒོ་གསུམ་ལྷ་སྔགས་ཡེ་ཤེས་གྲོལ༔ མཆོག་ཐུན་དངོས་གྲུབ་བྱིན་ཕོབ་ཅིག༔ ཅེས་དང་ཅཱཾ་གསུམ་སྦྲིལ་བདུན་སྒྲིལ 


༣2 ར་ར ར་ལོ ༦༣ ༣བབ པ་རི རཿ ཟླ་བ སླ རར ་ 
















བ་གཏད་མེད། རིག་པ་འཛིན་ཆེད། རེ་དོགས་བློ་བྲལ་གྱི་ཉམས་བསྐྱང་ངོ་། །བཅུ་གཉིས་པ་མཆོད་རྫས་བྱིནགྱིས་བརླབ་པ་ནི། རི་ཡཾ་ཁཾ༔ ཡེ་ཤེས་རིག་རྩལ་མེ་རླུང་ 

„ ཆུས༔ མཆོད་རྫས་དངོས་འཛིན་བསྲེགས་གཏོར་བཀྲུས༔ གནས་ཡུལ་དག་པའི་ཞིང་གི་དབུས༔ ཀུན་བཟང་མཆོད་སྤྲིན་རྒྱ་མཚོར་ 
( གྱུར༔ ཨོཾ་བཛྲ་ཨརྒྷཾ་པདྲཾ་པུའྤེ་དྷ་པེ་ཨཱ་ལོ་ཀེ་གནྫྷེ་ནེ་ཝེ་དྱ་ ཤ བྣ་རྲུ་པ་ ཤ བཱ་གརྷེ་རྭ་སྱ་སྤར་ ཤེ་མ་ཧྭ་སརྦ་པཱུ་ཛ་ཨཱཿཧཱུཾ། ཞེསཕྱི་ནང་གི་མཆོད་ ཏྱ 
པ་དང་། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ་མ་ཧྭ་པའྩ་ཨ་ཕྲི་ཏ་རཀྟ་བ་ལི་ཏ་ཧཱཾཧྲཱིཿ༔ ཞེས་ལན་གསུམ་གྱིས་སྨན་རཀ་གཏོར་མ་བྱིན་བརླབ་ཅིང་ཏིང་འཛིན་སྤྱི་མཐུན་བྱའོ། གཉིས་པ་དངོས་གཞི་ 
། རྐ༔་གྲངས་བཅུ་གཟུམ་ལ།] དང་པོ་དམ་ཆིག་ཁ་འསྩེད་པ། ཉིད ཁོད་ཉིཏ་ཊ་གཟཀས་བཉན་དཏབརིཀ་ཧཏ་ཱཀཿཧཏཐཊ་ཏང་ཨཿ་ཨཱཏ་ཏཉ་ཏ་ཀཱཉཏ་ ྒ 





ྦ 
ྦ 


ས་ས་ས སས༅སསས༅སས སས "སས་སས་སས ནཡ 


ཧཱཿ བྱས༔ དགྲ་བགེགས་ཚར་བཅད་ཚུར་འདུས་བས༔ རྡོ་རྗེ་རྩེ་ལྔའི་ལྟེ་བར་ཧཾཿ དེ་ཉིད་འོད་ཞུ་ཡོངས་གྱུར་ལས༔ ཁྲོ་རྒྱལ་རྡོ་རྗེ 


ླ བཅབ འའའ་ ༥ཆའ་ཆ༡ ༣ ས་ར ༄༅་ ཆ་མ རྩ ཆང་ ཐ༅་་ ཆཁཆ༧0་ མཁའ་༥བའལ་བ་ ཐ'༅༅ ༄་ འཁ སས ཅཅ ཨཆ ཐས་་༧༤འ༅༅ = ཐ མཚ | ཐ༅༅འའ་འམ་ ་༅ཆ་ 
















/ཤ 


; ༄། 


།གིས་རྒྱས་འདེབས་ཏེ། ཧཱུཾ་ཧུཾ་ཧྲཱཿ ཡེ་ནས་རྣམ་དག་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས༔ འོད་གསལ་སྟྙིང་རྗེ་འགག་མེད་རྩལ༔ རང་ 
བྱུང་ཡེ་ཤེས་རྷཾ་ཡིག་དམར༔ དེ་ལས་འོད་འཕྲོས་འབྱུང་ལྔ་བརྩེགས༔ ཡེ་ཤེས་དཀྱིལ་འཁོར་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ༔ བཀོད་པ་ཡོངས་ 
རྫོགས་དུར་ཁྲོད་ཀྱི༔ ཕོ་བྲང་རྔམ་བརྗིད་འབར་བའི་དབུས༔ ཨེ་དཀྱིལ་པད་ཉི་ལྷ་ཆེན་སྟེང་༔ ཧཱུཾ་ཡིག་འོད་འབར་དོན་གཉིས་ 


པའ 
= 
= 





*ཾ' གྲོ་ལོད་རྩལ༔ དམར་སྨུག་གར་དགུའི་དཔའ་བའི་སྐུ༔ རབ་ཁྲོས་སྤྱན་གསུམ་སྡང་མིག་བགྲད༔ ཞལ་གྱི་མཆེ་རྔམ་ཨཾ་གཙིགས་ 














„ བསྡམས༔ ཤང་བརྫིས་དབུ་སྒྲ་དམར་སེར་འཁྱིལ༔ སྨར་སྨེན་ཨག་ཚོམ་མེ་ལྟར་འབར༔ སྙན་ཆ་དུང་གི་ཝང་མིག་མཛེས༔ ཐོད་ [ ། 
ཾ སྐམ་རིགས་ལྔའི་རྩེ་ཕྲན་རྔམས༔ སྐུ་ལ་བེར་ཕོད་ཆོས་གོས་དམར༔ མགོ་ཕྲེང་དོ་ཤལ་རུས་པའི་རྒྱན༔ དར་དང་རིན་ཆེན་ཆས་ 
- ཀྱིས་ སྤྲས༔ གླང་ཆེན་སྟོད་གཡོགས་སྟག་ཤམ་བཀླབས༔ ཞིང་ལྦགས་སྐེད་དཀྲིས་སྦྲལ་ལྔས་བརྒྱན༔ ཕྱག་གཡས་གནམ་ལྕགས་ 

རྡོ་རྗེ་ཕྱར༔ རྩེ་དགུའི་ནང་དུ་ཁྲོ་ཚོགས་འཕྲོས༔ གཡོན་པས་ཕུར་པ་བགེགས་ལ་གཟིར༔ འདབ་གཤོག་མེ་ཡི་སྤུ་གྲི་ ཝས 
_ ཞབས་གཉིས་འདོར་སྟབས་རྒྱ་སྟག་སྟེང་༔ འགྱང་བག་གཟི་བརྗིད་མདངས་དང་ལྡན༔ ལེ་ཤེས་མེ་དཔང་ཀློང་དུ་གསལ༔ སྤྱི་ 















༡2 
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སས རབ ྕ" 4..4..444...4 44..44444444ྕ ཆ་འ བཆ སའ སས £ ༼ཆ༅་ £ ཛ& ཛ་ཛ སསསསསསསསས་་ བས བས་པ སས སཟ་པ་སཇ་ ་ྲ 





















¦ རོལཿ གསང་བར་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུ་མཐིང་༔ རབ་ཁྲོས་ཕྱག་བཞིས་ཕྱག་མཚན་བསྣམས༔ དུར་ཁྲོད་དཔལ་ཆས་ཡོངས་སུ་རྫོགས༔ 
; ཞབས་བཞི་འགྱིང་སྟབས་མེ་ཀློང་གསལ༔ ཕྱི་རོལ་འཁོར་ལོ་རྩིབས་བཅུ་ལ༔ ཨེ་ཁྲམ་བདུད་བགེགས་བསྣོལ་བའི་སྟེང་༔ སྟེང་ 
- གས་བགེགས་འདུལ་རུཾ་ཀ་ར༔ དཀར་པོ་རལ་གྲི་ལྕགས་ཀྱུ་བསྣམས༔ ཤར་དུ་ཁྲོ་བོ་རྣམ་རྒྱལ་དཀར༔ འཁོར་ལོ་དང་ནི་ཁྲམ་ 
4 ཤིང་འཛིན༔ ཤར་ལྷོ་རྡོ་རྗེ་དབྱུག་སྔོན་སྡོ༔ དབྱུག་ཐོ་མེ་དཔུང་འབར་བ་བསྣམས༔ ལྷོ་རུ་གཤིན་རྡེའི་གཤེད་པོ་དམར༔ བེ་ཅོན་ 
དུག་སྦུལ་ཞགས་པ་འཛིན༔ ལྟོ་ནུབ་མི་གཡོ་མགོན་པོ་སྨུག༔ རལ་གྲི་སྦུལ་གྱི་ཞགས་པ་ཐོགས༔ ནུབ་ཏུ་ཁྲོ་རྒྱལ་རྟ་མགྲིན་ 
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གསལ་དབྱིངས༔ སྒ་གསུམ་ཡོངས་རྫོགས་དྲག་པོའི་ཞིང་༔ ཁྲོ་རྒྱལ་རྡོ་རྗེ་གྲོ་ལོད་རྩལ༔ རྩ་གསུམ་ཁྲོ་བོའི་ལྷ་ཚོགས་རྣམས༔ 






འཕྲོས་པས༔ཿ བདེ་གཤེགས་དབང་ལྷ་སྤྱན་དྲངས་ཏེ༔ དབང་བསྐུར་དྲི་སྦྱངས་རིགས་བདག་མཚན༔ ཐུགས་སྲོག་འོད་འཕྲོས་ 
ཞིང་ཀུན་ནས༔ བསྒོམ་འདྲའི་ཡེ་ཤེས་ལྷ་ཚོགས་རྣམས༔ དཔག་མེད་སྤྱན་དྲངས་ས་མཱ་ཛ༔ གཉིས་པ་ཕེ་ཤེས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་སྤྱན་འདྲེན་པ་ནི། ། 
སྤོས་བསྲེགས་རོལ་མོ་སྣ་ཚོགས་ལྡིར༔ དར་སྣ་གཡབ་ཏེ་གདུང་དབྱངས་འབོད༔ ཧཱུཾ་ཧཱུཾ་ཧཱུཾ རྣམ་དག་ཆོས་སྒུའི་ངང་ཉིད་ལས༔ ལྷུན་གྲུབ་མ་འགགས་འོད་ 






















སྔོན་གྱི་ཐ་ཚིག་མ་གཡེལ་བར༔ ཡེ་ཤེས་སྤྱན་གྱིས་དགོངས་མཛོད་ལ༔ བཞེངས་ཤིག་བསྒྲབ་པའི་གནས་འདིར་གཤེགས༔ སྒྲུབ་ 
མཆོག་རྣལ་འབྱོར་སྐྱོང་དུས་བབ༔ བསྟན་དགྲ་སྒྲོལ་བའི་དུས་ལ་བབ༔ དམ་སྲི་འདུལ་བའི་དུས་ལ་བབ༔ སྒོས་དགྲ་སྒྲོལ་བའི་ 
¡¿ དུས་ལ་བབ༔ ཆོས་མིན་བླརག་པའི་དུས་ལ་བབ༔ མཐའ་དམག་བཟློག་པའི་དུས་ལ་བབ༔ རྒྱལ་བསེན་འདུལ་བའི་དུས་ལ་བབ༔ 
ཌཱ སྡེ་བརྒྱད་འདུལ་བའི་དུས་ལ་བབ༔ བྱད་ཕུར་བཟློག་པའི་དུས་ལ་བབ༔ ལྟས་ངན་བཟློག་པའི་དུས་ལ་བབ༔ ནད་ཡམས་བཟློག་ 
པའི་དུས་ལ་བབ༔ རྐྱེན་ངན་བཟློག་པའི་དུས་ལ་བབ༔ དུས་བབ་ལྷ་ཚོགས་ཁྲོ་བོའི་རྒྱལ༔ བདག་ཅག་རྣལ་འབྱོར་སྒྲབ་པ་པོས༔ 














ྒ ཤཱཾ རང་གསལ་ཁྲོ་བོའི་ལྷ་ཚོགས་རྣམས༔ རང་བྱུང་ལྷུན་གྲུབ་བརྟན་བཞུགས་གསོལ༔ བཛྲ་ས་མ་ཡ་ཏིངྫ་ལྷན༔ བཤི་པ་དད་ཕྱག་འཚལ་བ་ནི། 
བསྒྱ ཊི གཉམ་བའི་འ། ༡ ཉེ ༦ བཀར་ཅ  ཁོ་ངེད་བྲག་བོའི། ། སྡོ་གཟུམ་དང 








༩ རོ་ནི དད་གདང་དམ་ོག་གཉན་བོས་འཇོད༔ བཟོག ། 
¦ བྱོན་ཅིག༔ ཕྲིན་ལས་རབ་འབྱམས་ལྷུན་གྲུབ་ཤོག༔ ཨོཾ་ཨཱཧཱཾ་བཛྲ་གུ་རུ་གྲོ་བོ་ལོད་ཀྲོ་དྷ་སརྦ་ས་མཱ་ཡ་ཛཿ ཛཿཧཱ་བཾ་ཧོཿ ྤྱན་ ྣ 
¦ དངས་དམ་ཡེ་དབྱེར་མེད་བསམ། གསུམ་པ་བཞུགས་སུ་གསོལ་བ་ནི༔ ཧཾཿ འགྱུར་མེད་ཡེ་ཤེས་དཀྱིལ་འཁོར་འདིར༔ མ་ཆགས་ པདྨ་ཉི་རོའི་གདན༔ 


པི 























པའི་ ཕྱག་ བགྱིའོ༔ ཨ་ཏི་ བུུ་ཧོཿཔྲ་ ཏིནྟ་ཧོཿ ལྔ་པ་མཆོད་པའི་རིམ་པ་ལས༔ དང་པོ་ཕྱི་མཆོད་འབུལ་བ་ནི༔ ཧྲིཿ རང་སྣང་རྣམ ་དག་ ལས་བྱུང་བའི༔ 
རླ དངོས་འབྱོར་ཡིད་ སྤྲུལ་དགྱེས་མཆོད་ནི༔ མཆོད་ཡོན་ཞབས་བསིལ་མེ་ཏོག་སྤོས༔ མར་མེ་དྲི་ཆབ་ ཞལ་ཟས་བཤོས༔ རོལ་མོའི་ 
_ བྱེ་བྲག་དཔག་མེད་དང༔ ཁྲག་མཁྲིས་དབང་ལྔ་གསུར་ཆེན་དྲི༔ ཞུན་ཆེན་མེ་དང་དུག་གི་ཆབ༔ ཤ་རུས་རྐང་བཤུས་ཐོད་རྔའི་ 
2 སྒྲ༔ ཁཾ ་ བླ དཀྱིལ་འཁོར་ ༥ འབུལ་ རྨར ཐུན་ ངས ཿ ཨོཾ་བཛྲ་ སག་ནས པྲུ་ཛ་ སྐབ 
ཏཱཾ བྱེར་མེད་ ད་རྩིའི་སྦྲིན༔ དུང་ཆེན་སྣོད་: 





ཇས ཇས སས སས བབ སས ས་འ བབ ས་ ༢" ་བསསསས༔ སསསསསསསསསསསསསསསསསསསས ཛས ་ ས་ས་ས ས་ས་ས སསསསས ས་ས སས་སས་སས 





འཁག པ་ཅ ་!་ཁ! འའ༢༧༢ ༧༧ཆའའའའའཐའའཆཚའའབའའའཆ༅འ༧ ༥༧ ༄༅༤༤་འམ༥འ༧༥འ ༧: ཆམ པེ མས་་ ༩༦ ༧ླཁ༄༅ ཟའ ་རབསས་པཡས་པཔ་ ༢༧ཚཆ༠ལར་ཡལའའལ་ཡ ་ཡ་མ་འ་ཆས་ས་པ་ས་ ཁ་ $ ་ལ་ 










ཤཱ ༄། _ །གདུག་ཅན་ཁྲག༔ རཏྟ་ལྡུ་ཕྲེང་དུག་རླངས་འཁྱིལ༔ སྣང་སྲིད་དག་མཉམ་གཏོར་གཞོང་དུ༔ འཁོར་འདས་ 
ཟུ བཅུད་བསྡུས་བ་ལི་ཏ༔ གཟུགས་སྒྲ་དྲི་རོ་རེག་བྱ་ཆོས༔ འདོད་ཡོན་ནང་མཆོད་འབུལ་ལོ་བཞེས༔ ཨོཾ་རུ་པ་ཤབྡ་གནྡེ་རཱ་ས་སྤར་ 
-ཧ ཤེ་པྕ་ཨ་བྲི་ཏ་རཀྟ་བ་ལི་ཏ་པཱུ་ཛ་ཁ་རཾ་ཁཱ་ཧི༔ སྨན་མཆོད། ཆོས་སྒུ་སྣང་མཐའ་ལོངས་སྒ་ཐོད་ཕྲེང་ལྔ། །སྤྲལ་སྒུ་པད་འབྱུང་ཡང་ 
ཤུ སྤྲལ་མཚན་མཆོག་བརྒྱད། །དྷཱཀའི་མཚོ་རྒྱལ་ཆོས་རྒྱལ་རྗེ་འབངས་ལ། །སྨན་མཆོད་འབུལ་ལོ་མཐུ་དབང་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། ། 


༢ སརྦ་པའྩ་ཨ་བྲཾ་ཏ་ཁཱ་ཧི། ཀུན་བཟང་མདོ་སྔགས་བདེ་ཆེན་གླིང་བ་རྡེ། །སྨིན་གྲོལ་བྱིན་བརླབས་བརྒྱད་པའི་བླ་མ་དང་། །བཀའ་ 














ཐ|,'⁄༅འ་ལ་བམསས་༣་ཆ་ སཐ་་ ་ 







དྲིན་མཉམ་མེད་འཁོར་ལོའི་མགོན་པོ་ལ། ། 









, གོན་པོ་ལ། །སྨན་མཆོད་འབུལ་ལོ་མཐུ་དབང་དངོས་གྲུབ་སྩོལ༔ སརྦ་པའུ་ཨ་ཤྲཾ་ཏ་ཁཱ་ཧི༔ རིགས་ 

£ བརྒྱའི་ཁྱབ་བདག་རྡོ་རྗེ་གྲོ་བོ་ལོད། །རྡུལ་སྟེད་རྩ་གསུམ་དམ་ཅན་རྒྱ་མཚོའི་ཚོགས། །འཁོར་འདས་དག་མཉམ་རྒྱལ་བའི་དཀྱིལ་ 
¦ འཁོར་ལ། །སྨན་མཆོད་འབུལ་ལོ་མཐུ་དབང་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། སརྦ་པའ་ཨ་ཕྲཾ་ཏ་ཁཱ་ཧི། ཅེས་པའི་མཐར། ཧཱུ སྣང་སྲིད་བདེ་ཆེན་ 
མཉམ་སྦྱོར་བའི། །ཡེ་ཤེས་བདུད་རྩིའི་སྟིང་པོ་མཆོག །འབྲུ་གསུམ་མཚན་པས་མྱོང་བ་ཡིས། །དཔལ་ཆེན་གསང་གསུམ་དངོས་ 
གྲུབ་ཐོབ། ཀཱ་ཡ་ལཱཀྐ་ཙིཏྟ་སརྦ་སིདྡྷ་ཧོཿ ཞེས་ལྷག་མ་དངོས་གྲུབ་དུ་བླང་། མ་ཧཱ་རཀྟ་བ་ལི་ཏ་པྲྭ་ཛ་ཁ་རཾ་ཁཱ་ཧི། གསུམ་པ་གསང་མཆོད་འབུལ་བ་ནི། | 


± 
ཆེ 
-ཟེེ 
ཌཱ 






་ཀྐ 

¦ 

༣ 

ཛཿ བབ པསསཔ་ བས་་ པས་ས པ བ་ཟས་སས་་ སས་མ ༣ེསསས་པ་ ར་སསས ˆ པ་ ཟས་ས་པས་སསས་ སས ཾ་ 


ཟོ 


རྨ 











པ བྱང་སེམས་སྤྲིན། ཟུང་འཇུག་དགའ་ཆེན་བདེ་མཆོད་འབུལ༔ མ་ཧྭ་མུ་དྲཛྷོ་ནྷི་ཙིཏྟ་པྲ་ཛཿཧོཿ བཞེལ་བསྒལ་མཐོད་འཐ་བཞི།རྙཱ་ཧཱིཿ 
”  མ་རིག་འཐྲུལ་རྟོག་དུག་ལྔའི་དགྲ༔ སྟོང་ཆེན་དབྱིངས་སུ་འགུག་ཅིང་གཟིར༔ རིག་བ་ཡེ་ཤེས་མཚོན་གྱིས་བསྒྲལ༔ མཉམ་ཉིད་ 





ཧིཿ ཤེས་རབ་བདེ་འབྱུང་ཡིད་འོང་འབར༔ འདུ་ཤེས་དག་པ་རིག་མའི་ཚོགས༔ དགྱེས་པའི་མཉམ་སྦྱོར་། ། 






ངང་དུ་སྟོབ་ པར་བཞེས༔ མ་ཏི་རུ་དྲ་མཱ་ར་ཡ་།ཁཱ་ཧི༔ ལྔ་པ་དེ་བཞིན་ཉིད་མཆོད་ནི། ཧཾ་ཨཱཿ འཁོར་ འདས་ཡེ་དག་ཀུན་ཏུ་བཟང་༔ ཐང་ ྣ 
༤ སྙིད་ཐམས་ཅད་བདེན་མེད་ཤར༔ དུས་གསུམ་མཆོད་བྱ་མཆོད་བྱེད་བྲལ༔ དམིགས་མེད་བརྗོད་མེད་ཨེ་མ་ཧོ༔ ཨ་དྷརྨཱ་དྷནྟ་ས་ _ 








ཆ::ཆ༧་༧༧༅༧༤༠ ཆ༧༧༧༥་༥`ཆ༅༥་་"༢ཆ༥བ ་ འ་ཡལབབ་བརབ་ཡའ ས་་ 


ཐ་༅་༤༧འཚཆ རའ༥འ་༅ ༦ ཐའ ཆ༅འ༤༢ཆ༥༧འའའམའ་ ཁ་ཁ ་མ པེ པ་ ཐ༄ཆ་ ་་་༅ ་ ༣་ཁཆ༣༅༅ ༧༧  ཁ༤འམའ་་:་༅ འམ མ་འའའའཆའའའམ ཆ་མ མ༧:་འཁ༅ 






ཐུ །གཡས་སུ་འཁོར༔ འོད་འཕྲོས་རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་རྣམས༔ རྩ་གསུམ་ལྷ་ཚོགས་ཁྲོ་བོར་གྱུར༔ ཆར་བཞིན་ 
ྭེ བབས་ནས་བདག་ ལ་བྲིམ༔ཿ ཉིད་དང་དབྱེར་ མེད་ ལྷུན་གླུབ་ བསམ། ཧཾ ཧཾ ཧཾཿ ཞེས་པ་འབུ་འབུམ་ཉིད་དུ་བཟླ༔ དགུ་པ་སྒྲབ་པའི་བཟླས་དམིགས་ནི༔ 
¿ བདག་ཐུགས་སྔགས་ཕྲེང་གཉིས་པ་འཕྲོས༔ མདུན་བསྐྱེད་ལ་ཕོག་དོན་གཉིས་བྱས༔ སྣོད་བཅུད་ཞིང་སྐུ་སྔགས་སྒྲ་སྒྲོགས༔ ཆེ་ 
ཤཱཿ བཙན་འགྲན་བྲལ་ལྷུན་གྲུབ་བསམ༔ ཨོཾ་ཨཱཧཱུཾ་བཛྲ་གུ་རུ་གྲོ་བོ་ལོད་ལོ་ཀ་སརྦ་སིདྡྷི་ཧཱཱཾཿ བཅུཕ་འཁར་བྱ་བཟླས་པ་ནི༔ ཧཱུཾ་ཧྲཱིཿ སྔགས་ 


24 


རི ཕྲེང་འོད་ཟེར་ཁྲོ་ཚོགས་བསྐྲལ༔ སོ་སོའི་ཐུགས་སྲོག་རང་སྔགས་འབར༔ མེ་མཚོན་འཕྲོས་པས་བྱད་མ་བསྒྲལ༔ བགེགས་ 



















ཚོགས་ མིང་མེད་ཁླརག་པར་བསམ། ཨོཾ་བཛྲ་ཀྲོ་དྷ་ཧྷཾ་ཀ་ར་ཧ༔ ཨོ་བཛྲ་ཀྲོ་དྷ་བི་ཛྭ་ཡ་ཧཾཿ ཨོ་བཛྲ་ཀྲོ་དྷ་ཧི་ ལ་དྨ་ ཤྱ ཨོབ ཛྲ་ཀྲོ་ 





ཀྲ གོ་གོ ཨོ་བཛྲ་ཀྲོ་དྷ་ཨཱརྱ་ཨ་ཙ་ལེ་ཧྭཾ༔ ཨོཾ་བཛྲ་ཀྲོ་དྷ་ཧ་ཡ་གྲི་ཝ་ཧཱུ༔ ཨོཾ་བཛྲ་ཀྲོ་དྷ་ཨ་པ་ར་ཙིཏྟ་ཧཾ༔ ཨོཾ་བཛྲ་ཀྲོ་དྷ་ཨ་ 
ྦ ཏ་ཀུནྨ་ལཱ་ཧཾ༔ ོ་བྲཀློ་ད་ལྱོ་བི་ཛ་ཡ་ ཨོ་བཛྲ་ཀྲོ་དྷ་མ་ཧཱ་བ་ལ་ཧཱཾ༔ དེ་ལྟར་སོ་སོར་བཟླ་བར་བྱ༔ ས་མ་ཡ༔ ལས་སྦྱོར་བྱ་བའི་རིམ་པ་ནི༔ 

_ཞ་ཉིད་ཁྲ། །ཨམ་ུཾ་དཀརཿ འོད་ཆེམ་དཀར་ཁྲོ་གཡམ་མེད་འྲོས། ནཏྐ་ཀྭོ། འར་ནད་དྲག་བཀེག་ཝཞི ཞ་ 
ཏཐས་ནུས་པ་འཆ ཞན་༠༠ ཧཱུཾ་ནྲཾ་བ ཟཟོ་ཧིརྟཾ་ཀུ་ཚུ་ཁེ་གཱ་ཧཱ༔ བ་ལ བྐྒག་ཉིན་ཁློ་ཆམ་བུགས་ཚི་སེརཿ  རོཏསྱེར་ 


སས ྲ སས བཿ ྕཿྕྕཿྕྕྕྗ ཐས ར ་ རརར ངུ 


༢༥ ཟལབར་བྲྲ་བང་་ཡང་ 


ཐལ 
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` །གསེར་མདོག་ཕྱོགས་བཅུར་འཕོསཿ འཁོར་འདས་ཆོ་དཔལ་ལེགས་ཚོགས་རྒྱས༔ བསོད་ནམས་གཟི་བརྗིད་། 


| 
| 
| 


གུ་ཐྭ ཛེ་སྭྭ་ཧཱ༔ ཕར་ལ ཡནཊ 


འི་ཚོགས༔ མིང་མེད་རྡུལ་དུ་བརླག་པར་བསམ། 


















ཁུགས་ཚུད༔ ཕྱི་རོལ་རྡོ་རྡེའི་གུར་ཁང་གསལ༔ དེ་ཕྱིར་འཁོར་ལོ་རྩིབས་བཅུ་རུ༔ ཕྱོགས་བཅུའི་གདོན་ཚོགས་ ལ་བའི་སྙེང་༔ 
ཁྲོ་བོ་བཅུ་པོའི་སྐུ་རུ་གསལ༔ དེ་ཕྱིར་མཚོན་ཆའི་གུར་ཁང་དང་༔ མེ་རླུང་ནམ་མཁའི་གུར་ཁང་འབར༔ ཟུམ ལའ 
དུ་བསྒོམ༔ རྩ་སྔགས་མཐའ་རུ་འདི་ཉིད་ སྦྱར༔ མ་མ་ཀྭ་ཡ་ལཱ་ཀ་ཙིཏྟ་བཛྲ་རཏྟ་ ཤྷྱི༔ ས་མ་ཡ༔ ཅེས་གསལ་སྣང་དང་ང་རྒྱལ་བརྟན་པའི་ངང་ནས་ 
ླགསཔི་སན་ཐམས་ཅདདང་་བ་བླ་ བྱགིསཔབློགབདཁིདགསཔའིགབརགས་ན། བདག་ཉིད་རྩ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི། །ཐུགས་ལས་ 





|). „<; ཇེ. ༦ 


། 
= ༠༠ =~ ༧ 
ཀ་མ ཨེ ༥ དམ་བ ༤ མཿ ་ ཆབང་ཐ 


ད་མོ ཐདགྱམ་ཆབ་ངགསལ བཤོགས འར་ཕགཔཔཙྩོ། ། ་ 
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།སྔགས་ཀྱི་སྒྲ་འོད་འཕྲོས། །མདུན་བསྐྱེད་དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ལ་ཕོག །དྲག་པོའི་ཐུགས་དམ་རྒྱུད་བསྐུལ་ཏེ། 
, ཞལ་ནས་དྲག་སྔགས་འཐྲུག་སྟོང་ལྡིར། །སྒུ་ཡི་བ་སྦུའི་ཐུ་ག་ནས། །འཇིགས་རུང་ཁྲོ་ཆུང་གྲངས་མེད་དང་། །དུས་མེ་མཚོན་ཆའི་ 
“ ཐོག་སེར་འཕྲོས། །རྒྱལ་འགོང་དམ་སྲི་མ་རུངས་པ། །རྦད་འདྲེ་རྦོད་གཏོང་ནག་ཕྱོགས་རིགས། །ཕོག་པས་རྩ་རྦུར་མེ་འཕྲད་ 
ཟོ བཞིན་། །ཐལ་བ་བུན་བུན་བསྲེག་ཅིང་བརླག །ལྷག་རྣམས་ སྟོང་གསུམ་ཕ་མཐར་བསྐྲད། །ཐན་ལྟས་ བྱད་ཕུར་ངན་སྔགས་གུནཿ 
* སྒར་ཡང་རང་གཤེད་རང་ལ་དབབ། །ཡེ་ཤེས་མེ་དཔུང་དམར་ནག་འབར། །སྤུ་གྲིའི་རླུང་གིས་དྲག་ཏུ་བསྐྱོད། །འུར་ཆེན་སྒྲ་ཡིས་ 


86 ཏུ དཱ 2 བླ - | | 
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=:; མེད་པའི་བདེན་པ་དང་། བཅོམ་ལྡན་འདས་དཔལ་ཆེན་པོ་རྡོ་རྗེ་གྲོ་བོ་ལོད་སྒུ་འཕྲུལ་རྣམ་པར་རོལ་པའི་ལྟ་ཚོགས་རྣམས་ཀྱི་བདེན་ 


ཐ༅༅ཐཚ༡འ༅ 






ལུར །རྩ་གསུམ་ལྷ་ཚོགས་མཉེས་གྱུར་ཅིག༔ མ་ཧཱ་ག་ཌ་ཙཀྲ་པྲུ་ཛྲ་ཧོ༔ ལྔ་པ་བཤགས་པ་འབུལ་བ་ནི། ཧོཿ བདག་ཅག་ཚེ་ 
, རབས་ཐོག་མེད་ནས༔ མི་ཤེས་ཉོན་མོངས་བག་མེད་པས༔ བསགས་པའི་སྡིག་ལྕུང་ཉམས་ཆགས་ཀུན༔ ཚོགས་ཀྱི་མཆོད་པས་ 

ི བསྐང་ཞིང་བཤགས༔ ཡིགེ་བརྒྱ་པ་བརྗོད། དྲུག་པ་བསྒྲལ་བསྟབ་བྱ་བ་ནི། དམིགས་རྟེན་མདུན་དུ་བཞག་ལ། ན་མོ། དཀོན་ མཆོག་གསུམ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ ཐྲེ 
ཤཱ ལོ། དཀོན་མཆོག་གསུམ་གྱི་བཀའ་བདེན་པ་དང་། ཆོས་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པའི་བདེན་པ་དང་། ཆོས་ཅན་རྒྱུ་འབྲས་བསླ་བ་ 
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། ཧྲཱིཿ ཀ་དག་སྤྲོས་བྲལ་ཨེ་དབྱིངས་སུ། །འགྱུར་མེད་བདེ་ཆེན་ཡེ་ཤེས་ཝཾ། །ཟུང་འཇུག་གར་དགུའི་རྣམ་ 
, རོལ་པའི། །ཁྲོ་རྒྱལ་རྡོ་རྗེ་གྲོ་བོ་ལོད། །དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ཚོགས་ཐམས་ཅད་ཀྱི། །ཐུགས་དམ་དགྱེས་པ་སྐོང་བའི་རྫས། །དམར་ 


ཤཿ ཆེན་ཁྲག་གི་ཨརྒྷཾ་ནི། །དམར་སེར་ལྡུ་བའི་རླབས་ཕྲེང་གཡོ། །དབང་པོ་ མ་ལྔའི་མེ་ཏོག་ནི། །དབང་དྲག་དམ་རྫས་འདབ་སྟོང་ 


ཤཱ བཞད་། །ཤ་ཆེན་བསྲེག་པའི་སྤོས་དུད་ཀྱིས། །ཞིང་ཀུན་བིཌུའི་མདངས་ཀྱིས་འགེངས། །ཞུན་ཆེན་སྦར་བའི་སྣང་གསལ་གྱི། ། 
༧ མེ་ཞྱེ༔། ན་བྱེད་གོ་སྐངས་ཁ ) །སྨན་སྦུཌ་གཉེས་པའི་དྲེ་རབ་སྲི། །གྲེེ་རསདནོག་ཟླ་རླབག་ཀླ།སྒ་ུ་ཞོ། །ཐ་རུས་ཞཉ་ 














` ཟས་རི་དབང་ ར། །རྔམས་བརྗེད་རྒྱན་གྱིས་མཛེས་པར་སྤུད། །ཐོད་རྔ་རྐང་གླིང་རོལ་མོ་ཡི། །དྲག་པོའི་སྒྲ་དབྱངས་འབྲུག་སྟོང་ 
£ ལྡིར། ྡོྗའགཟགསསྨྲ་དྲ་ར་ར། །འདོད་རྒུའི་ལོངས་སྤྱོད་སྤྲིན་ལྟར་གཏིབ། །རྒྱལ་སྲིད་རིན་ཆེན་སྣ་བདུན་དང་། བཀྲ་ 
_ ཤིས་རྫས་རྟགས་རྣམ་པ་བརྒྱད། །དཔལ་དང་དུར་ཁྲོད་དྲག་པོའི་ཆས། །གོ་མཚོན་ཕྱག་མཚན་རིན་ཆེན་རྒྱན། །རྡོ་རྗེའི་རྭ་ལྡན་ 
4 གཡག་ནག་འགྱིང་། །མྱུར་མགྱོགས་ཤུགས་ལྡན་ཅང་ཤེས་རྟ། །འདོད་འཇོའི་བ་དང་ར་སྐེས་སོགས། །ཁྱི་ནག་ཅེ་སྦྱང་དོམ་དང་ 
དེད། །རྡོ་རྡེའི་མཆུ་ཅན་མཁའ་ལྡིང་བྱ། །མ་ཚང་མེད་པའི་བསྟེན་རྫས་དང་། །རྩ་བརྒྱད་སྟོང་སྦྱར་བདུད་རྩི་སྨན། །དམར་ཆེན་ 



























སསཔ་སསསསསསསསསསསས"། 4 པཔ ་ས་ ' ་རྣ་ ¥ ་་་ར་ མསསསསས་ས་ས་སསས་ས་་པསས་་ 





། ཕྲིན་ལས་ཐོགས་མེད་ལྷན་སྐྱེས་སྟེར། །འབུམ་ཕྲག་མཁའ་འགྲོའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །བསྟན་པ་སྲུང་ཞིང་བར་ཆད་སེལ། །ཆོས་ 
རོ སྐྱོང་ཚོགས་ཀྱི་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །བཀའ་ཉན་གསུང་སྡོད་ཅི་བཅོལ་སྒྲབ། །ལྟ་སྲིན་སྡེ་བརྒྱད་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །ཐུགས་ 
÷ དམ་སྐོང་ལ་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། །འཇིགས་བརྒྱད་ཞི་ཞིང་འབྱོར་དྲུག་རྒྱས། །མོས་བཞིས་དབང་སྡུས་དགྲ་བགེགས་སྒྲོལ། །རྐྱེན་ 
4 ངན་ཟློག་ལ་བར་ཆད་སོལ། །བླ་མེད་མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། །ཅེས་པ་ཙམ་དང་བཤགས་པའི་ཚིག་གཞན་ཡང་སྤྲ་ན་བརྗོད་དོ། དེ་ནས་ལས་རྡོར་གྱིས། 
ཧོ། བླ་མ་དཔའ་བོ་ཆེན་པོ་དགོངས། །འདིར་ནི་ཆོས་རྣམས་བཟང་པོར་ལྟོས། །འདུས་པ་རྣམས་ལ་ཐེ་ཚོམ་མེད། །བྲམ་ཟེ་ཁྱི་ 












ཀྱི་ རྨ ( ལད མཆེདུ། མཉམ་པའི་ངང་དུ་རོལ། །རྣལ་འབྱོར་ལམ་ གྱི་ ཚོགས་རྫོགས་ནས། །ཟས་ཀྱི་ བོ པར་མི་ འགྱུར་ ྒ 
ཏན་པ་མེད་ པའི་ ན་པས་ཀྱང་། །ཐེག་ཆེན་འབྲས་བུར་ སྤྱོད་ པར་ ཤོག མཐར་ཚོགས་རྫས་ལ་ལོངས་སྤྱོད། ནང་གསང་བའི་ཚོགས་ཀྱི་ ྣ 
ཞིང་། །ག ཌ་འ ་བརྟུལ་ཞུགས་རྣལ་ ར་པའི་ནུས་སྟོབས་ དང་སྦྱར་ལ། ཀུན་ ཀྱང་རིག་སྟོང་དབྱིངས་སུ་ལ་བཟླའོ། །གཉིས་པ་མཚོན་ ཆ་ལྟ་བུའི་མན་ངག་བསད་བཟློག་ ཆོ་ག་ལ་གཉིས། ྣ ཁྱ ྒ 


¦ བསྒྲལ་བ་དང་བཟློག་པའི་རིམ་པའོ། །དང་པོ་ལའང་རྣམ་གྲངས་བཅུ་ལས། ཐོག་མར་ཐུགས་དམ་བསྐུལ་བ་ནི། བླ་མ་ རིག་ འཛིན ཅི རྗེ་ གྲོ་བོ་ “ལོད་ ཀྱི་ ལྷ་ ཚོགས་དམ་ པཔ 
ཡ སྲུང མ་ པཿ བཅས་པ་ མ་ དྲག འ་ སྤྱད ཅ་པ ལས་ལ་ །་བཞངས་ང་ པའི་ འའ ཀ་ག མཁའ་ ཀང ་ཙམ་ རའ བར་ 
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བའི་དགྲ་བགེགས་ལ། །མངོན་སྤྱོད་དྲག་པོའི་ཕྲིན་ལས་སྒྲབ་ལགས་ན། །རྡོ་རྡེ་གྲོ་ལོད་ལྷ་ཚོགས་མ་གཡེལ་ཅིག །གཟུ་དང་ 






།ཐུལ་གཞིའི་གནས་ཀྱི་བདག །ལོ་ཟླ་ཞག་དུས་ཚེས་ལ་དབང་བའི་ལྷ། །གསེར་སྙེམས་འདི་བཞེས་རྣལ་འབྱོར་མཐུ་དབུང་བསྐེད།། 
ངི དབང་ཐོབ་རྒྱུད་སྦྱངས་དམ་ཚིག་ལ་གནས་བཞིན། །རིམ་གཉིས་ལམ་ལ་སློབ་པའི་རྣལ་འབྱོར་པས། །བསྟན་དང་འགྲོ་ལ་འཚེ་ 


དཔང་མཛོད་ ་བྱཅུ་ཚང་བ་ཀུན། །འགུགས་ཅིང་གཟིར་མནན་རམྱུར་དུ་སྒྲོལ་བ་ཡི། །ཕྲིན་ལས་དུས་ལ་བབ་བོ་ས་མ་ཡ། གསུམ་ 


།ཿཉིགས་བ་བསེདཅིང་ལྟགགས་ཏ་ཏི། སྟོང་པའི་ངང་ལས་རང་གི་མདུན་དུ་ཁཾ་ལས་ལྕགས་བསྲེགས་ཀྱི་ཁང་སྒྲོམ་བང་རིམ་དགུ་པ་ཁ་ཁྱེར་དོག་ ྦ 


















།ཅིང་གཏིང་ཟབ་པ། དུག་གསུམ་གྱི་རང་གཟུགས་ཅན་ཟིན་ན་ཐར་དུས་མེད་པ། དེའི་ནང་དུ་ནྲཾ་ཏི་དུད་ཁ་ 
„ ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས། དམིགས་རྟེན་དེ་ཉིད་སྡང་དགྲ་གདོན་བགེགས་ཐམས་ཅད་འདུས་པའི་ངོ་བོ་འདྲེ་གཟུགས་ཡུས་གཅེར་བུ་ 
: རིད་པ། མདོག་ནག་ཅིང་དྲན་པ་ཉམས་པ་མྱ་ངན་གྱི་ཕྱག་རྒྱ་ཅན་བུ་ག་དགུ་ནས་རྣག་ཁྲག་འཛག་པ། གནོད་བྱེད་ཐམས་ཅད་ 
ཀཾ འདུས་ ཁཇི་ངོ་བོར་ གྱུར། རྔོགས་འཕྲང་སྲོག་གི་གནད་དང་ལྡན་པའི་ངང་ནས། བདག་ མདུན་ གྱི་ཐུགས་ ཀ་ནས་སྤྲལ་ པའི་ ཁྲོ་ཆུང་ དམར་ནག་ 
ྨྨ་ ལྕགས་ཀྱུ་དང་ཞགས་པ་ཐོགས་པ་དང་ཕྱག་རྒྱ་བཞིའི་ཚོགས་དཔག་ཏུ་མེད་པ་འཕྲོས་ཏེ་གནོད་བྱེད་ཐམས་ཅད་རང་དབང་མེད་པར་ ྣ 











བཀུག་ནས་གཟུགས་ལ་བསྟིམ་པར་གྱུར་པར་དམིགས་པའི་ཏངངེ་འདེན་དང་ལྕགས་ཀུའི་རྒྱ་བཟས་ལ། ན་མོ། རིག་འཛིན་རྩ་བརྒྱུད་ཀྱི་དཔལ་ལྡན་ 
, བླ་མ་དམ་པ་རྣམས་ཀྱི་བཀའ་བདེན་པ་དང་། སངས་རྒྱས་ཀྱི་བཀའ་བདེན་པ་དང་། ཆོས་ཀྱི་བཀའ་བདེན་པ་དང་། དགེ་འདུན་ 
ཀཱ གྱི་བཀའ་བདེན་པ་དང་། གསང་སྔགས་རིག་སྔགས་གཟུངས་སྔགས་སྙིང་པོ་ཕྱག་རྒྱ་ཏིང་ངེ་འཛིན་རྣམས་ཀྱི་བདེན་པ་དང་། ཆོས་ 
4 ཉིད་གདོད་ནས་སྟོང་ཀྱང་ཆོས་ཅན་རྒྱུ་འབྲས་བསླྲ་བ་མེད་པའི་བཀའ་བདེན་པ་དང་། ཁྱད་པར་བཅོམ་ལྡན་འདས་དཔལ་ཆེན་པོ་རྡོ་ 
རྗེ་གྲོ་ལོད་ཁྲག་འཐུང་རྣམ་པར་རོལ་པའི་ལྷ་ཚོགས་བཀའ་སྡོད་དམ་ཅན་རྒྱ་མཚོའི་ཚོགས་དང་བཅས་པ་རྣམས་ཀྱི་བཀའ་བདེན་པ་ ྦ 











༥ སསསསསས 


 ཤྷ་ དྲག་ཡིད་ལ་སེམས་པ། ད་དྲགྲ་ཐད་དུ་འཛུགས་པ། ཕོད་བཙུག་པ། དོ་བསྡོ་བ། ཡ་བཟུང་བ། འགྲས་བཙལ་བ། ལེགས་ 


 འཕང་སྲད་པ། བླ་མ་དམ་པའི་སྒུ་དགྲ། དགེ་འདུན་གྱི་སྤྱི་དགྲ། སེམས་ཅན་ཀྱི་བདེ་སྐྱིད་འཇོམས་པ། བོད་ཀྱི་ཆོས་སྲིད་ལ་ 
: གནོད་ཅིང་། ཁྱད་པར་རིག་པ་འཛིན་པ་བདག་ཅག་ཡོན་མཆོད་འཁོར་དང་བཅས་པ་རྣམས་ལ་སྔ་དགྲ་ལག་གིས་བརྡར་བ། ཕྱི་ 











དེ ༄༅། 












= པ་བསུབས་པ། ཉེས་པ་སྒྲོགས་པ། ཟ་ལམ་དུ་དུག་སྦྱོར་བ། འགྲོ་ལམ་དུ་རྩང་འཛུགས་པ། ཁ་དཀར་ལ་ཞེ་གནག་པ། ལས་ 





འབྲས་ཁྱད་དུ་གསོད་པ། མི་ལ་ལྷ་མེད། ལྷ་ལ་མཐུ་མེད་སྙམ་པའི་གཟུགས་ཅན་སྡང་བའི་དགྲ་དང་། གཟུགས་མེད་གནོད་བྱེད་ 
གདོན་བགེགས་ཀྱི་ཚོགས་དང་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་སྲིད་པ་གསུམ་གྱི་ཁོངས་གར་གནས་གར་བྲོས་ཀྱང་སྐད་ཅིག་ཡུད་ཙམ་གྱིས་ 
དམིགས་ པའི་རྟེན་འདི་ལ་ཁུག་ཅིག ཅེས་ བདེན་པའི་སྟོབས་ དར་ ། ཤྩ སྔགས་ ཀྱི་མཐར་བླ་འགུགས་ ཀྱི་སྔགས་བཏགས་ པས་ ཁུག་པའི་རྟགས་ མ་ བྱུང་གི་བར་བཀུག་ལ་ཕྱག་རྒྱ་ 
བཞིས་དབྱེར་མེད་དུ་བྱའོ། །བཞི་པ་སྤྲལ་པའི་ཕོ་ཉ་སྤྲོ་བ་ནི། ཛྲ༔ དཔལ་ཆེན་བཀའ་སྡོད་ལས་ཀྱི་ཕོ་ཉ་མོ། །ལོག་འདྲེན་དགུགས་པར་བྱེད་པའི་ 
ལྕགས་ཀྱུ་ཐོགས། །འཁོར་བཅས་ཁྱོད་ཀྱིས་དགྲ་བོའི་བླ་སྲོག་རྣམས། །ཁུག་ཅིག་བཛྲ་ཨཾཾ་ཀུ་ཤ་ཡ་ཛཿ ཧཱུཾ། དཔལ་ཆེན་བཀའ་ _ 
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 ༄༅།། །སྡོད་ལས་ཀྱི་ཕོ་ཉ་མོ། །ལོག་འདྲེན་འཆིང་བར་བྱེད་པའི་ཞགས་པ་ཐོགས། །འཁོར་བཅས་ཁྱོད་ཀྱིས་དགྲ་བོའི་ 
„ ཡན་ལག་རྣམས། །བྱད་དུ་ཆིངས་ཤིག་བཛྲ་པཱ་ཤ་ཧྭུཾ། པཾ། དཔལ་ཆེན་བཀའ་སྡོད་ལས་ཀྱི་ཕོ་ཉ་མོ། །ལོག་འདྲེན་སྡོམས་པར་ 
དྲ བྱེད་པའི་ལྕགས་སྒྲོག་ཐོགས། །འཁོར་བཅས་ཁྱོད་ ས་དྲགྲ་བོའི་དབང་པོ་རྣམས། །དམ་པར་སྡོམས་ཤིག་བཛྲ་སྨོ་ཊ་ཇཾ། ཧོ། 

ཟ་ དཔལ་ཆེན་བཀའ་སྡོད་ལས་ཀྱི་ཕོ་ཉ་མོ། །ལོག་འདྲེན་མྱོས་པར་ ད་པའི་དྲིལ་བུ་ཐོགས། །འཁོར་བཅས་ཁྱོད་ཀྱིས་དགྲ་བོའི་རྣམ་ 
རྨ ཤེས་ཡིད། །རྱོས་སུ་ཆུགས་ ཤིག་བཛྲ་ གྷནྡེ་ཧོ། ཞེས་འཐུགས་འཇིང་སྡོམ་རྱོས་ཀྱི་ལས་བསྒུལ། ལྔ་པ་ལྟ་དང་དབྱེ་བ་ནི། དབྱེ་རྫས་ཀྱི་དུད་པས་བདུག བྱ་ཞུག་གི་ | 




























ནྭཏྲ་རུས་གཡབ་སྟེ། ཧཱུཾ། དབྱི་བྱེད་ལས་ ཀྱི་ཕོ་ཉའི་ཚོགས། །ལས་ངན་སྡིག་ཅན་དགྲ་བོ་འདི། །སྲུང་ཞིང་སྙོབ་པར་བྱེད་པ་ཡི། །ཡེ་ 
ཤེས་འཇིག་རྟེན་ལྷ་ཡི་ཚོགས། །ཕྲོལ་ཅིག་དབྱེ་ཞིག་རྣམ་པར་ཕྱེ། །མཉམ་པོར་འོང་བའི་བདུད་དང་སྤྲོད། ཚནཀག་ འྲི་ཏྲི་ 
དེ་ཝ་ཨུ་ཙ་ཏ་ཡ་ཕཊཿ དུག་པ་ཐུནརིས་བྲབ་པ་ནི། ཧཱུཾ། ཁྲག་འཐུང་རྡོ་རྗེ་གྲོ་ལོད་ཀྱི། །ཕོ་ཉར་མངགས་པ་ཐུན་གྱི་བདག །དགྲ་བགེགས་ 
4 སྒྲོལ་ཕྱིར་ལས་ལ་ཡ། །སྣ་ཚོགས་དྲག་པོའི་ཐུན་གྱི་རྫས། །ཀློག་ལྟར་འཁྲུག་ཅིང་ཐོག་ལྟར་འབེབས། །དགྲ་བགེགས་ལུས་ 

།ཟས་འབེན་ལུ། ཉམ 
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བསོད་ནམས་བཀྲག་མདངས་ཐམས་ཅད་ཨ་དཀར་པོའི་རྣམ་པས་རང་གི་ཐུགས་ཀར་བསྟེམ་པས་ཚེ་དཔལ་རྒྱས། ཁོའི་རྣམ་ཤེས་ ྒ 
ནྲི་ལྡང་གུར་གྱུར་པ་ཕུར་བུའི་ཁོང་གསེང་ནས་བརྒྱུད་དེ་བག་ཆགས་ཀྱི་དྲི་མ་སྦྱང་ནས་ཧཱཾ་ ་གྱུར་པ་ཕཊཿ གསུམ་གྱིས། དཔལ་ཆེན་པོའི་ 
ཐུགས་ཀར་ཐིམ་པ་ལ། མཉམ་པར་འཇོག་གོ །བརྒྱད་པ་ཐུང་པོ་མཚོན་གྱིས་གཏུབ་པ་ནི། ཧཱུཾ། སྟིང་རྗེ་ཁྲོས་པའི་ཁྲོ་རྒྱལ་གྱིས། །ཡེ་ཤེས་ 
ནྣོ་དབལ་མཚོན་ཆ་ཡིས། །དགྲ་བགེགས་བག་ཆགས་ ལ་སེམས་བསྒྲལ། །རྣམ་ཤེས་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་སུ་ཐིམ། རྩ་སྔགས་ལས་། 

སྔགས་བཟླ་བཞིན་གཏུབས། །དགུ་པ་གཏུན་དུ་བརྡུང་བ་ནི། ཧཱུ བརྡུ ར་ ག་རྡོ་ རྗེ་ འབར་བས་ བརྡུངས། །བཀའ་ ལས་ འདའ་ བྱེད་སྡེག་ཅན་ | 


|£ 


ཐ༤༧༧༧༤༅༧༥ཐ༅༧༅འའའའའ༡འའའལམས ༧|༈:༧ལ 






|©. རཾ ༦ྱ 





རར 





ཏྲ ༄༅། 


ཐལ༧ཐའཆའའ་་ ླཟ་༧མཔ་ལལམ་་མ་ཆ་ལ ར་པ་ལ ཡབ་འ ལས ་ ་་ ་༡༠ས་ཆ། ཆསང་་ཨ 


།རྣམས། །ཁྲོ་མོ་འབར་བའི་གཏུན་ཁུང་དུ། །རྡོ་རྗེའི་ཐོ་བས་བརྡུངས་བྱས་ན། །ལྷ་ཡང་རུང་སྟེ་བརླག་བྱེད་ན།། ྦ 


རཾ དྲག་དང་བགེགས་ ལ་སྨོས་ཅི་ དགོས། ཨོཾ་པདྨ་ཨ་ཀོ་ ཊ་ཁ་ ཐྲཾ་ཁ་ ཐཾ། བཅུ་པ་ཞལ་དུ་སྟོབ་པ་ནི། ལིང་རོ་ཆ་གཅིག་བདུད་རྩིས་བྲན་ལ་གཏོར་ཆེན་དུ་རྐང་གི་ 





ཙི 
ཤོ 
ཆེ 
- 
སུཾ 
2 












„ དུ་འཕྱང་། །སྨ་ར་སྨིན་མ་ཨག་ཚོམ་མེ་ལྟར་འབར། །སྟན་ཆ་དུང་གི་ཝང་མིག་འཁྱིལ་བས་མཛེས། །ཕྱག་གཡས་གནམ་ལྕགས་ 
/ རྡོ་རྗེ་རྩེ་དགུ་པ། །ཧཱུཾ་དམར་དགུ་དང་རཾ་དགུའི་མཚན་པ་ཡིས། །དངོས་པོ་ཐམས་ཅད་སྐད་ཅིག་ཙམ་གྱིས་འཇོམས། །གཡོན་པས་ 





བ་སྦུའི་བུ་ག་གཏམས། ཇེའྷཛགད་མི་ཊྲི་ཐུང་ཁུང་ །རུས་པའི་རྒྱན་དྲུག་ཕ་རོལ་ཕྱིན་དྲུག་རྫོགས། །སྐུ་ལྔ་ཡོངས་ 






+ སྒྲོལ། །ཐབས་ཤེས་དབྱེར་མེད་ཞབས་གཉིས་བརྐྱང་བསྒུམ་ཚུལ། །འགྱིང་བག་རོལ་པའི་གར་སྟབས་ལིང་ལིང་མཛད། །ཡེ་ 
4 ཤེས་མེ་རིས་མ་རིག་མུན་པ་ འཇོམས། །རིག་ རྩལ་ཁྲོ་བཅུ་ཟ་གསོད་སྒོ་སྐྱོང་ཚོགས། །རང་རིག་གཙོ་ལ་རིག་མདངས་ འཁོར་དུ་ 


དཾ 
] 

དད 

དར་དང ༽། །རག་པ་རང་གངབལྦ་ཡི་ཆསཁྱརས་ཅྲདད། གཅང ༩༠་ཅིགཁམས་གསུ །ཀ་ 
( | 
ྦ - ༈ །འཐུཀ་ ། འབ་གཏཿ་ནས་ཏར་འའིརིག། །དབའཅེད་ཆུ་ཐྲོ་མས༡འ་ཆ་ཁ་བ་ཁག་ །ོ་ 






ཧཱབ༅། ཁྲག་གཏོར་མ་འདི་རོལ་ལ། །རྣལ་འབྱོར་བདག་ཅག་ཡོན་མཆོད་འཁོར་བཅས་ཀྱི། 
༣, རྒྱུ་འབྲས་འཆོལ་བ་ལས། །བྱུང་བའི་ནད་གདོན་ཆགས་ཆེན་ཉམ་ང་དང་། །ཕྱི་ནང་འབྱུང་བ་དགྲ་གཤེད་འཁྲུགས་པའི་རྐྲེུན། ། 
. ཙཾ འཇིགས་པ་ཆེན་པོ་བརྒྱད་དང་བཅུ་དྲུག་དང་། །བྱད་ཕུར་རྗོད་གཏོང་ཐན་ལྟས་ངན་པ་ཀུན། །བཟློག་ཅིང་བསྒུར་བའི་ཕྲིན་ལས་ 
ཤཱཾ མཛད་དུ་གསོལ། །གཉིས་བྱེཐགགིབཟློག་པ་དངས་ནི། ཧཱུཾ། བཅོམ་ལྡན་དཔལ་ཆེན་གྲོ་བོ་ལོད། །ཟྲག་འཐུང་ཀུན་གྱི་འཁོར་ལོས་ 


“;' བསྒྱུར་། །བཀའ་སྡོད་ཕོ་ཉར་བཅས་རྣམས་ཀྱིས། །ད་ནི་བཟློག་པའི་ཕྲིན་ལས་མཛོད། ཧཱུཾ མ་ཧཱ་དེ་ཝ་ལྟ་ཡི་གདོན། །སྒེག་ 
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ཤ/༽ 
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ཆེང 


ོ་ཀླུ་ཡི་གདོན། །ཞི་བའི་སྟོབས་ཀྱིས་བཟློག་ཏུ་གསོལ། །ནད་མཚོན་དུག་སྦྱོར་ལུས་ཀྱི་གདོན། །སྒུ་ཡི་ 


ྦ ¡¦ སོ ཅིས་བསློག་ཅུ་གསོཉ། །ཕེཊའི་དམོད་ཚེག་བཞུ་གི་གདོན། ༡ །བདག་འཇིཊ 










„ བརྒྱད་ཟློག །གློ་བུར་བདུན་བརྒྱ་ཉི་ཤུ་ཟློག །བགེགས་རིགས་སྟོང་ཕྲག་བརྒྱད་ཅུ་ཟྒོག །གདོན་རིགས་སྟོང་ཕྲག་བཅོ་བརྒྱད་ | 
ཟློག །ཀེག་ཆེན་སུམ་བརྒྱ་དྲུག་ཅུ་ཟློག །ལྷ་ཆེན་དྲག་པོའི་གདུག་ཙྩུབ་ཟློག །ལྷ་མ་ཡིན་གྱི་རྒྱུ་སྟོབས་ཟློག །མགོན་པོའི་སྤར་ 
| བུ་བསྐོར་བ་ཟློག ་།གཤིན་རྗེའི་འཁྲུལ་འཁོར་བཅས་པ་ཟློག །དྲང་སྲོང་བྲམ་ཟེའི་དམོད་པ་ཟློག །གཟའ་ཡི་ཀིང་ཀང་འཕེན་པ་ 
4 ཟློག །བཙན་ནད་གཟེར་ཁ་གཏོང་བ་ཟློག །ས་བདག་ཀླུ་ཡི་མཛེ་ནད་ཟློག །བརྡེའི་འབུམ་བསྐོར་བྱེད་པ་ཟློག །སྔགས་པས་ 
_ སྔགས་ཟོར་འཕེན་པ་ཟློག །བོན་གྱི་ཛོ་དམར་འཕེན་པ་ཟློག །མུ་སྟེགས་ངན་སྔགས་བྱེད་པ་ཟློག །བྱད་ཕུར་རྔོད་གཏོང་ཟུག་པ་ 


སས ིབ། སས སས སས ས་པ་པ ་ ་་སསས་སས་ × 









སླ ༣”, རྗིས, 3 ༣༡: པས  ་༢\ 
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ནྡ་སྤྱུད་དྲུག་། ལང ཀྱིས་བ "'པརང་ མཛོད། ཅེས་གཏོར་ཆེན་དུ་འབུལ་ལོ། །གསུམཔ་རྗེསཀྱི་རིམ་པ་ལ་གཉིས། ཆོ་གའི་རྗེས་ཀྱི་རིམ་པ་དང་། ལས་སྦྱོར་ 
གྱི་རྗེས་ཀྱི་ མ་པའོ། །དང་པོ་ལའང་རྣམ་གྲངས་བཅུ་གཉིས་ལས། ཐོག་མར་ལྷག་མ་གཏོང་བ་ནི། ལྷག་མར་གཙང་ཕུད་བསྲེས། དམ་ཚིག་ཁ་ཆུས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་བདུད་རྩིས་བྲན་ ྣ 


། 
=== === = -- == 












ཚོགས༔ ཐུགས་དམ་བསྒུལ་ལོ་དབྱིངས་ནས་དགོངས༔ བདག་ཅག་རྣལ་འབྱོར་འཁོར་བཅས་ཀྱི༔ ནད་གདོན་སྡིག་སྒྲིབ་ཞི་བ་ 
; དང་༔ ཚེ་བསོད་དཔལ་འབྱོར་ཡེ་ཤེས་སྤེལ༔ ཁམས་གསུམ་དབང་སྡུས་དགྲ་བགེགས་སྒྲོལ༔ རྩ་རླུང་ཐིག་ལེའི་བར་ཆད་སོལ༔ ྣ 
° འོད་གསལ་ཐིག་ལེ་ཆེན་པོའི་ཀློང་༔ ཨ་ཀ ང་་ར་ི་།ཀ༢་ཡ་འབུལ་བ་ནི། གཏོར་མདྱ་ན་པཀ་ཅད་ 
4 སྦྱེམས་ནང་མཆོད་ཀྱིས་བྲན་པ་བཏེགས་ལ། རཱིཾ་བྷྱོ༔ བརྒྱུད་གསུམ་རིག་འཛིན་བླ་མ་ཡི༔ སྤྱན་སྔར་ཁས་བླངས་དམ་ཅན་ཚོགས༔ འདོད་ཡོན་ 


། རྒྱ་མཚོའི་གཏོར་མ་དང་ ྲ སྨན་རཀ་ཕུད་ ་མཆོད་པ་བཞེས༔ སྔོན་ཚེ་ཞལ་བཞེས་དགྱེས་དགོངས་ལ༔ བསྟན་པ་བསྲུང་ཞིང་ ྦ 
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འཁྲུལ་པའི་དགྲ་བགེགས་མནན༔ རྣམ་ཐར་ཕྱག་རྒྱས་ཡོངས་བཏབ་པས༔ ནམ་ཡང་ལྡང་བའི་སྐབས་མེད་དོ༔ ཨོཾ་ཨཱཧཱུཾ་ཧཾ་བྷ་ 
ཡ་ནན༔ ཞེས་བརྡོད། དྲུག་པ་གཏོང་རག་གི་མཆོད་བསྟོད་གཞུང་བཞིན་བྱའོ། བདུན་པ་དངོས་གྲུབ་བླང་བ་ནི། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ༔ སྐུ་བཞི་དབྱེར་མེད་དཀྱིལ་འཁོརནས༔ 
རིག་འཛིན་རོལ་པའི་ལྷ་ཚོགས་རྣམས༔ བསྟེན་སྒྲབ་དམ་ཚིག་རྗེས་དགོངས་ལ༔ མཆོག་དང་ཐུན་མོང་དངོས་གྲུབ་སྩོལ༔ རྩ་སྔགས་ 
མཐར། ཀྭ་ཡ་ལཱགྐ་ཙིརྟ་སིངྡྷི་ས་མ་ཡ་ཧྲཱུཾ༔ ཞེས་བསྐུལ་ཞིང་སྐུ་རྟན་སོགས་སྦྲབ་རྫས་ཡོད་ན་ལྟར་གསལ་བ་གནས་གསུམ་དུ་བཞག དངོས་གྲུབ་རྫས་ལ་ལོངས་སྤྱད། 


_ དཔྱས་ཝམབ་བཐེ། བཔནོངས་ཤགན། ཧོཿ བླ་མདྲག་པོའི་དཀྱལ་འཁོར་དུ༔ ཏིང་འཛིན་མ་གསལ་བཀླས་བརྗོད་གསེལཿ 





བསོད་ནམས་ཚོགས༔ དུས་གསུམ་བསགས་པའི་ལེགས་བྱས་ཀུན༔ བྱང་ཆུབ་སྟིང་པོར་རོ་གཅིག་པས༔ རང་གཞན་དོན་ཀུན་ 
 རྱུན་གྲུབ་ཤོག༔ །རྒྱ་ཆེན་དགེ་བས་ཚེ་འདིར་སྒོ་གསུམ་ལ། །པདྨཱ་ཁྲག་འཐུང་རྡོ་རྗེ་གསུམ་སྣང་སྟེ། །རང་སྣང་ཆོས་དབྱིངས་དོན་ 









བྱི་འོག་མིན་དུ། །ཟུང་འཇུག་དང་པོའི་སངས་རྒྱས་མངོན་གྱུར་ཤོག །མཁའ་ཁྱབ་སྒུ་འཕྲུལ་དྲྭ་བའི་འཁོར་ལོ་ལས། །གྲངས་ 
། མེད་སྤྲལ་པའི་རྣམ་རོལ་བསམ་ཡས་པས། །རབ་འབྱམས་ཕྲིན་ལས་གར་གྱིས་འགྲོ་བ་ཀུན། ། བླ་མེད་ཐེག་པ་མཆོག་ལ་འགོད་ 


ཚིག་བཞིན་ཏུ་ཕྲིན་ལས་ཐོགས་མེད་མཛད། །མཁའ་འགྲོ་ཆོས་སྐྱོང་ཡོངས་ཀྱི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །ཅེས་དང་། ཧོཿ བླ་མ་སྐུ་བཞིའི་ 
ལྷ་ཚོགས་ཀྱིས༔ བྱིན་གྱིས་རླབས་པའི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག༔ ་ དངོས་གྲུབ་སྩོལ་བའི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག༔ ྣ 
དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོ་དམ་ཅན་གྱིས༔ བཀའ་བཞིན་སྒྲབ་པའི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག༔ མཆོག་དང་ཐུན་མོང་ཕྲིན་ལས་ཀྱིས༔ རྟག་ཏུ་ 
དཔལ་གནས་བཀྲ་ཤིས་ཤོག༔ ཅེས་བརྡོད་ཅིང་མེ་ཏོག་འཐོར། རོལ་མོ་འཁྲོལ་ལ་དགེ་ལེགས་ཀྱི་སྣང་བས་རྒྱས་པར་བྱའོ།། ༈ གཉིས་པ་ལས་སྦྱོར་རྗེས་ཀྱི་རིམ་པ་ལ་བཞི། | ་ 
འཕེན་པ་ཟོར་གྱི་ལས། ལྡང་མེད་མནན་པའི་ལས། བསྲེག་པ་ཧོམ་གྱི་ལས། ལས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་གཞན་བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ལའང་རྣམ་གྲངས་དྲུག་ལས། དང་པོ་ཡེ་ཤེས་པ་གཤེགས་པ་ནི། ྦ 
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ར དྲིལ་སྤེལ་ཚིག་ཅན་ཅི་ནུས་དྲག་པོར་བཟླས་ལ་ཟོར་རྫས་ནུས་ལྡན་དུ་བསྒྲབ། ྲ གསུམ་པ་ཐུན་གཏོར་འབུལ་བ་ནི། དམར་གཏོར་ཁྲག་སྐྱེམས་དང་བཅས་པར་དམིགས་བྱ་འགུགས་འདྲེན་དང་ 
ཞལ་སྟོབ་ཀྱི་དམིགས་པ་དྲག་པོ་དང་བཅས། རྩ་སྔགས་ལ། གཏོར་སྔགས་བཏགས་པ་ལན་གསུམ་གཏོར་ཆེན་དུ་དམག་ལྟོའི་ཚུལ་དུ་འབུལ་ལ། ཧཱུཾ། རྩ་བརྒྱུད་བླ་མ་ དཀོན་ 
མཆོག་གསུམ། །རྡོ་རྗེ་གྲོ་ལོད་དཀྱིལ་འཁོར་ལྟ། །མཁའ་འགྲོ་ཆོས་སྐྱོང་སྡེ་བརྒྱད་བཅས། །དགྲ་བགེགས་བསྒྲལ་བའི་ཤ་ཁྲག་ 
¡ རུས། །འདོད་ཡོན་མཆོད་པ་འདི་བ 

མྱུར་དུ་སྒྲོལ་བའི་ཕྲིན་ལས་མཛོད། 










ཞེས་ལ། །ཟོར་ཆེན་རྫས་ཀྱི་དབུང་བསྐྱེད་ཅིག །དགྲ་དགེགས་དམ་སྲི་འབྱུང་བོའི་ཚོགས། ། 
དེ་ལྟར་འདོད་དོན་གསོལ་ནས། ནམ་མཁར་བཞུགས་པའི་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ཀྱིས་ ྫ 





ཆའམལ༧༤་""" ཚ*༣༤ཆཁ|འ|4༧འ་༧འལ༤་་ཁ༠སས་༡༩ ༩ མ་་ = སཿ ` = ར་མ ༄༅༅ ༤ ལལ : @ ཐཁ༧༤ཆ༅༅༧ འའའ 














ཤཱ ༄། །ཟོར་ཆེན་དཔུང་བསྐྱེད་པའི་ཕྲིན་ལས་མཛད། སྤྲལ་པ་ཟོར་རྫས་ཕོ་ཉར་བཅས་པ་དཔའ་བོ་གཡུལ་དུ་ཞུགས་པ་ 
་ཱ ལྟར་ཟ་ ཟ་ རྔམ་ རྔམ་ དུ་བསྐྱེད་ པར་ བསམ་མོ། །བཞི་པ་ཟོར་ལམ་བསལ་བ་ནི། དཀར་དམར་གྱི་གཏོར་མ་གསེར་སྐྱེམས་བཅས་བྱིན་བརླབ་ལ། ཧཱུཾ ཕྱོགས་བཞི་ 
ཟླ མཚམས་བརྒྱད་སྟེང་འོག་ན། །གནས་པའི་སྣང་སྲིད་སྡེ་བརྒྱད་ཚོགས། །གསེར་སྐྱེམས་མཆོད་པ་འདི་བཞེས་ལ། །རིག་འཛིན་ 
ཤི བྐདྷག་གི་བཀའ་ལ་ཉོན། །དྲ་ཆཿ ེནྭ་དག་ཆོའྲི་གོུང་བོར་འདི། །ལྷ་རྙིན་རོ་གཝ་ཁ་འབེན་སྙམ་སྟེ།: །ཏཀྲར་ཁོའི་ཕུགས་ལུ་ཆི 
༢ འཐེན་ནོ། །ཁྱེད་རྣམས་ནང་མཿ་ཞྐནས་ཁ་སྲེདེ་རྐསྐ། སཿ རྣཝ་~ློ་ཟེར་ཨིན་གཏ་ཧུ་ཿཏྲིན། །སླང་དགྲ་གནོད་བྱེན་ 









ཀབྲ་ཆུ་འཕེན། | མདེར་གཞས་བའི་གཞི་བདག་རྣམས། །སྒུ་གྲན་དབུ་སྨོད་ཞཏས་བསྡུས་ལ། །དོ་ཞུཊ་ཟོར་ཟོར་ 
མ་ཕྱེས། །འཁོར་བཅས་དྲག་པོའི་དམག་སྣ་དྲོངས། །སྡང་དགྲ་གནོད་བྱེད་ཕྱོགས་སུ་ཁྱེར། །དཔའ་བོའི་འཁྲུལ་འཁོར་དེར་ 
ཤོམས་ ཤིག །ཅེས་ཕུད་འཐོར་ལ། ཕྱར་དར་རུ་མཚོན་གྱི་སྣ་དྲངས་པའི་ཕྱི་བཞིན་དུ་ཟོར་རྫས་གཏོར་ཆེན་བཅས་ཁྱེར། སྔགས་པ་རྣམས་རོལ་མོའི་སྒྲ་བཅས་བདུད་ཀྱི་ཆས་སུ་ཞུགས་པའམ་ ྣ 
¡ ཞྭ་ཕོད་བཅས་དྲང་སྲོང་གི་རྒྱུ་ཕྱོགས་དང་བསྟུན་པའི་སར་འགྲོ ཐ་ཚིག་བསྒྲགས། ལྔ་པ་ཟོར་འཕང་པ་ནི། རང་ལྟ་ཡི་ང་རྒྱལ་དྲག་པོ་དང་། གཏོར་ཟོར་མཚོན་ཆ་ཐོག་ཆེན། དམིགས་བུ་ 

གང་ཡིན་དངོས་སུ་གསལ་ལ། གྷྱོ། དཔལ་ཆེན་རྡོ་རྗེ་གྲོ་ལོད་ཀྱི། །ཕོ་ཉར་མངགས་པའི་ཟོར་གྱི་བདག །དགྲ་བགེགས་སྒྲོལ་ཕྱིར་ལས་ 












ལོ་ལ །དརཆོ་ག་པོགཏོངམའིཟོར།།ཀླགོ ར་འགསཅངཐོག་ཉརའཐབས།།དྲག་བཤོགས་ 














° བདག །དགྲ་བགེགས་སྒྲོལ་ཕྱིར་ལས་ལ་ཡཱ། །རྦ་ཀློང་འཁྲུག་པ་ཁྲག་གི་ཟོར། །ཀློག་ལྟར་འཁུགས་ཅིང་ཐོག་ལྟར་འབེབས། ། 
/' དགྲ་བགེགས་ ལུས་སེམས་འབེན་ ལ་ཡཱ། དྲག་སྔགས་བརྗོད། བྷྱོ དཔལ་ཆེན་རྡོ་ རྗེ་གྲོ་ལོད་ ཀྱི། །ཕོ་ཉར་མངགས་ པའི་ཟོར་གྱི་ 
° བདག །དགྲ་བགེགས་སྒྲོལ་ཕྱིར་ལས་ལ་ཕྭ། །རི་བོ་སྙིལ་བ་རྡོ་ཡི་ཟོར། །གློག་ལྟར་འཁྱུགས་ཅིང་ཐོག་ལྟར་འབེབས། །དགྲ་ 
















བགེགས་ཡུས་སེམས་འབེན་ལ་ཡཱ། །དྲག་སྔགས་བརྗོད། བྷྱོ།།དཔལ་ཆེན་རྡོ་རྗེ་གྲོ་ལོད་ཀྱི། །ཕོ་ཉར་མངགས་པའི་ཟོར་གྱི་བདག །དགྲ་ ྣ ྣ 
བགེགས་སྒྲོལ་ ཕྱིར་ལས་ལ་ཡཱ། རྣོ མུར་ཤུགས་དྲག་མདའ་ཡི་ཟོར། །གློག་ ལྟར་འཁྱུགས་ཅིང་ཐོག་ ལྟར་འབེབས། །དྲག་ 
¦ བགེགས་ཡུས་སེམས་འབེན་ལ་ཡཱ། དྲག་སྔགས་བརྡོད། བྷོ།དཔལ་ཆེན་རྡོ་རྗེ་གྲོ་ལོད་ཀྱི། །ཕོ་ཉར་མངགས་པའི་ཟོར་གྱི་བདག །དགྲ་ 









|)8‰.&1„,; ཇཾ ༦ྱ% 


བརྡེག་ཅིང་། དགྲ་བོའི་གཟུགས་ཕུང་བཤིགས། རྣམ་ཤེས་མར་མེ་བསད་པ་འཇའ་ལྟར་ཡལ། གནས་གཞིས་ལོངས་སྦྱོད་དང་བཅས་པས་ཁ་ཕུང་རྡེས་མེད་དུ་བརླག་པར་བསམས་ལ་དྲག་ 
སྔགས་དམོད་མོ་བཅས་པས་ཐལ་མོ་དང་དུལ་མོ་བརྡེག་གོ །དྲུག་པ་ཟོར་རྗེས་གཅོད་པ་ནི། སྲུང་འཁོར་གྱི་ར་བས་མཚམས་བཅད། རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་གྱི་གཏིང་མནན་ཏེ་ལོག་ལ་སྒྲབ་ཁང་གི་ 





། 
ད 
། 
ད 
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¡རྱངདཱ་བརྟན་ཡ་ཇ། | །ཏོང་ཁྲ་ཆུཏམ་པའི་ཌོག་རུ་དྲག་བགེགས་མནན་བར་ཁསམས་ལ་ཁས་བཞིའི་བོ་གསང་། བཅོད་བསྟོད། ཆེ་ཞགགས་དངོས་ཐུདུ་ཏྲ ༡ ཁེཀཝ་ བུ 


༡ །གཉིས་པ་མཉྟན། ཚེ སླ་ནེ། བསྟན་འགྲོའི་དོན་དུ་དབྲ་ཁསྐེགས་མཐའ་དམག་མོགས་དབིགས་བྱ་མནན་པ་དཀོས་ནུ། བཅའ་ཤོགས་དཀིལ་ཞཌོར་བྱི་མདུན་ནམ་ཏུརླ་བླུག་ཁང་ 
གི་ནང་དུ་དགྲ་བགེགས་པྲི་ཅན་སོགས་གང་གནོན་པའི་ལིངྒ་དཔེའུ་རིས་ལྟར་བྲིས་པ་ལིང་ཁུས་བྱས་ནས། དགྲ་ལ་ཟག་རྫ་ས་བགེགས་སྲིར་ཕྱིར་སྤྲེལ་གྱི་སྦུ། འདྲེ་ཅན་གྱི་ས་དང་རྡེའུ། མི་ཁའི་ 















པབ £ ཟ་བ ༣ ༽ €< བཛ £ ཛ 4:44: ༩༦༩ ཟེས སས་་ 





„ བདག་མདུན་གྱི་ཐུགས་ཀ་ནས་སྤྲལ་པའི་ཁྲོ་ཆུང་དམར་ནག་ལྕགས་ཀྱུ་དང་ཞགས་པ་ཐོགས་པ་དང་ཕྱག་རྒྱ་བཞིའི་ཚོགས་དཔག་ཏུ་ 
; མེད་པ་འཕྲོས་ཏེ་གནོད་བྱེད་ཐམས་ཅད་རང་དབང་མེད་པར་བཀུག་ནས་གཟུགས་ལ་བསྟིམ་པར་གྱུར་པར་དམིགས་པའི་ཏིང་ངེ་ ྒ 
÷ འཛིན་དང་ལྷུགས་ཀྱུའི་རྒྱ་བཅས་ལ། ན་མོ། རིག་འཛིན་རྩ་བརྒྱུད་ཀྱི་དཔལ་ལྡན་བླ་མ་དམ་པ་རྣམས་ཀྱི་བཀའ་བདེན་པ་དང་། 
2 སངས་རྒྱས་ཀྱི་བཀའ་བདེན་པ་དང་། ཆོས་ཀྱི་བཀའ་བདེན་པ་དང་། དགེ་འདུན་གྱི་བཀའ་བདེན་པ་དང་། གསང་སྔགས་རིག་ 
སྔགས་གཟུངས་སྔགས་སྙིང་པོ་ཕྱག་རྒྱ་ཏིང་ངེ་འཛིན་རྣམས་ཀྱི་བདེན་པ་དང་། ཆོས་ཉིད་གདོད་ནས་སྟོང་ཀྱང་ཆོས་ཅན་རྒྱུ་འབྲས་ 












རར 

















།བླླ་བ་མེད་པའི་བཀའ་བདེན་པ་དང་། ཁྱད་པར་བཅོམ་ལྡན་འདས་དཔལ་ཆེན་པོ་རྡོ་རྗེ་གྲོ་ལོད་ཁྲག་འཐུང་ 
རའ རྣམ་པར་རོལ་པའི་ལྷ་ཚོགས་བཀའ་སྡོད་དམ་ཅན་རྒྱ་མཚོའི་ཚོགས་དང་བཅས་པ་ མས་ཀྱི་བཀའ་བདེན་པ་དང་། བདེན་པ་ཆེན་ 
ˆ ཇོའི་མཐུ་ལ་བརྟེན་ནས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་བཤིག་པ། དཀོན་མཆོག་གསུམ་ཨ་དབ་འཕང་སྨད་པ། བླ་མདམ་པའ་ྐུ་གྲ། 
ཧོ བྱ སེམས་ཅན་གྱི་བདེ་སྐྱིད་འཇོམས་པ། བོད་ཀྱི་ཆོས་སྲིད་ལ་གནོད་ཅིང་། ཁྱད་པར་རིག་པ་འཛིན་པ་ 


ཛཿ བདག་ཅག་ཡོན་མཆོད་འཁོར་དང་བཅས་ པ་རྣམས་ ལ་སྔ་དགྲ་ལག་གིས་ བརྡར་བ། ཕྱི་དགྲ་ཡིད་ལ་སེམས་ ཐ། ད་དྲག་ཐད་དུ་ 








ྦ 












འཛུགས་པ། ཕོད་བཙུག་པ། དོ་བསྡོ་བ། ཡ་བཟུང་བ། འགྲས་བཙལ་བ། ལེགས་པ་བསུབས་པ། ཉེས་པ་སྒྲོགས་པ། ཟ་ རའ 
„ ལམ་དུ་དུག་སྦྱོར་བ། སྱའུ་ཅང་ལྡུན། འ། ཁ་དཀར་ལ་ཞེ་གནག་པ། ལས་འབྲས་ཁྱད་དུ་གསོད་པ། མི་ལ་ལྷ་མེད། 
ྦ མི ཟནས་འདྲ་གུང 'དགྲ་དང་། གཟུགས་མེད་གནོད་བྱེད་གདོན་བགེགས་ཀྱི་རྒྱལ་སྲི་བློན་སྲི་འབངས་ 


བུ གར་གནས་གར་བྲོས་ཀྱང་སྐད་ཅིག་ཡུད་ཙམ་གྱིས་དམིགས་པའི་རྟེན་འདི་ལ་ཁུག་ཅིག ༈ མཐའ་དམག་ལ། གཟུགས་མེད་གནོད་བྱེད་ 




















ཅག་རྣམས་ལ་ནི༔ གནོད་ཅིང་གདུག་པའི་དགྲ་དང་བགེགས༔ བདུད་དང་བར་དུ་གཅོད་པའི་སྲི༔ ཟ་འདྲེ་བྱད་ུར་རྦོད་གཏོང་ 

མཁནཿ མཐའ་དམག་དུས་འཁྲུགས་སྣ་འདྲེན་རིགས༔ གང་དུ་གནས་ཀྱང་ཁྲིད་ལ་ཤོག༔ བླ་རྟགས་སྲོག་ཆགས་གང་བརྫུ་ཡང་༔ 
ཕོ་ཉ་གཉེན་པོའི་སྐུ་སྤྲུལ་ལ༔ རང་དབང་མེད་པར་ཁུག་ལ་ཤོག༔ སྣོད་བཅུད་འབྱུང་བ་གར་བྲོས་ཀྱང་༔ བྲོས་ལམ་ཆོད་ལ་ 
འདིར་ཁུག་ཅིག༔ གཟུགས་ལ་ཕོབ་ཅིག་ཨ་ཀར་ཤ༔ ཛཿཧཱཾ་པཾ་ཧོའི་ཕྱག་རྒྱ་ཡིས༔ དབྱེར་མེད་རྟེན་དང་རོ་གཅིག་གྱུར༔ རྩ་སྔགས་ 
དང་ལས་སྔགས་ཀྱི་མཐར། དགྲ་བགེགས་བར་ཆད་བདུད་སྲི་ཛཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿ བླ་ཤ་རེ་མ་འགྲིམ་འགྲིམ༔ ཤ་མ་རྭ་ཏི་ཟུཾ་ནཾ༔ མྱོག་མྱོག་ 
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། གངས ཟབས 











ལྐ །ཡེད་ཡེད༔ ཤ་མ་རུ་ཏི་ཁུག་ལིང་༔ མྱོག་ལིང་༔ ཤ་ལིང་ཟཾ་ཛཿ ཙ་མུན་ཏྲི་ཇརཧཱུཾ་རྲཾ་ཧོ༔ ཞེས་སྔགས་དང་བདེན་བརྗོད་ 

] སྤྲེལ་བའི་སྒ་ནས་ཁུགརྟག་མ་བྱང་གིབར་དུ་བཟླའོ། དམ་ཚིག་ཉམས་པའི་རང་གཟུགས་ལས༔ བྱུང་བའི་གནོད་བྱེད་སྲི་ཚོགས་ཀུན༔ གསུར་གྱི་ ྣ 
༧ དྲི་ལ་སྣོམས་ཏེ་ཤོག༔ དུང་ཁང་གཞལ་ཡས་སྐྱིད་དོ་ཤོག༔ མི་ཁའི་རྫས་ལ་སྤྱད་དེ་ཤོག༔ སྲི་ཟན་སྲི་ཤ་བཟའ་རུ་ཤོག༔ སྲི་ 
ཤཱཾ' ཆང་སྣ་ཚོགས་བཏུང་དུ་ཤོག༔ སྔོན་གྱི་དམ་ཚིག་ཉམས་པའི་མཐུས༔ ཡོངས་ལ་གནོད་པའི་སྲི་རུ་ཆེ༔ ཕོ་སྐྱེས་ཡོངས་ཀྱི་སློག་ལ་ 
ཛྨ་ གཟན༔ མོ་སྐྱེས་ཡོངས་ཀྱི་མངལ་ལ་འཇབ༔ བྱིས་པ་ཡོངས་ཀྱི་མདངས་སྲོག་འཕྲོག༔ སྒྲབ་པ་པོ་ཡི་ཤུལ་ལེར་བརྫུ༔ འདུལ་ 
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ཱ ཁྲིམས་ལྡན་པའི་ཁྲིམས་ཀྱང་བཤིགས༔ བྱང་སེམས་ལྡན་པའི་ཡིད་ཀྱང་སྒྲོགས༔ ྣལ་འྱོོ་ཝུནབའི་དམ་ཚོག་བྲག་ཞ ཁྱོད་ 
རོ ནི་ལས་ངན་ བས་ཆེན་པོ༔ དེ་ཙམ་མཚངས་ནས་མི་འདོན་རྒྱུ༔ དཔལ་ཆེན་རོལ་པའི་ཕྱག་རྒྱ་ སཿ དེ་རིང་དགུག་ཅིང་མནན་ 
4 ནས་ནི༔ ཁྱོད་ཀྱི་རྣམ་སྨིན་ཟད་པར་བགྱྱི༔ གཉིས་པ་དགུག་དབྱེ་ཝུར་གདབ་ཐུན་བརྡེག་དྲག་ཏུ་བྱ་བ་གཞུང་ལྟར་རོ། །གསུམ་པ་མནན་པའི་དམིགས་པས་གཟིར་བ་ནི། 
2 དམིགས་བྱའི་སྒོ་ལྔ་ལུས་སྤྱི་ལ༔ གནམ་ལྕགས་འཁོར་ལོ་རྩིབས་བཞི་དང་༔ རི་རབ་མཆོད་རྟེན་ནག་པོས་མནན༔ གཡོ་འགུལ་ 
མེད་ཅིང་དྲན་པ་ཉམས༔ སེམས་མྱོས་སྡུག་བསྔལ་མྱོང་བར་བསམ༔ བཞི་པ་དྲག་པོའི་སྔགས་ཀྱི་གཟིར་བ་ནི། རྩ་སྔགས་དང་། ལས་སྔགས་ཀྱི་མཐར། ྣ 
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༈པ་ཟསསསསས སས པ་པ པས སབས སསསསསསསསས་ 


བྷ 


ཧོ 


སསཔསཔསསཔྣཔ། མཾ ལོ 


ཐ་ཐ༅ཅ༣༧་༧༧་༥༤ ལཐ་་ 
















རི་གཟར་ཁ་ནས་ཆུ་འབབ་པ་ལྟར་དྲག་ཏུ་བཟླ་བ་བརྒྱ་སྟོང་སོགས་སྐབས་དང་སྦྱར་རོ། །ལྔ་པ་དྲང་སྲོང་དམོད་པས་གཟིར་བ་ནི། རྩ་སྔགས་དང་ལས་སྔགས་ཀྱི་མཐར། ལོྟིའི་སྔགས་རྒོད་ 
དང་དམོད་བཅོལ་གང་ཤེས་ཡིད་ཚིམས་པར་བྱའོ། །དྲུག་པ་ཐུན་གཏོར་འབུལ། བདུན་པ་མནན་པ་ནི། ཉིན་ཐ་མའི་ཚེ་དགྲ་འདྲེའི་ལྟེབ་ཚུལ་ལྟར་ལྟེབ་བྱད་ཐག་གིས་བཅིངས། ཝ་སྦྱང་ཁྱི་ར་ 
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ནཿ བྱང་ཆུབ་སེམས་ནི་མ་སྐྱེས་བར༔ ནམ་ཡང་དུས་ལ་མ་བབ་པས༔ ཟུངས་ཤིག་རྡོ་རྗེ་ཁྲོས་པའི་བཀའ༔ འཆོར་བ་མེད་ 





` ཟ་འདྲེ་ཕུང་བྱེད་བྱད་མ་མཁན༔ ཁྲོ་བོ་ཆེན་པོའི་བྱིན་རླབས་ཀྱིས༔ བསྐལ་པ་བརྒྱ་རུ་ལྡང་མེད་མནན༔ འཆི་བདག་གཤིན་ 


དུ་འཕིན། མནན་སྔགས་བཟླ་བཞིན་ས་རྡོས་བཀབ་ལ། ཧཱུཾ༔ བྱང་ཆུབ་མཆོག་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་ཅིང་༔ དུས་གསུམ་རྒྱལ་བའི་གདུང་འཚོབ་པའི༔ 
རིག་འཛིན་བདག་དང་བསྟན་འགྲོ་སྤྱིར༔ གནོད་ཅིང་གདུག་པའི་དགྲ་དང་བགེགས༔ བདུད་དང་བར་གཅོད་དམ་ཉམས་སྲི༔ 


རྗེའི་ཁ་རུ་གཏད༔ ཀླུ་བདུད་གདུག་པའི་གྲེ་བར་བརྫངང་༔ དམ་ཉམས་གདུག་པའི་སྲི་ཚོགས་ལ༔ མཆོག་གི་བྱང་ཆུབ་སེམས་མེད་ 





སསསསསསསསསས། པཿ 







༦ ༣ རས་ཟོམ སསབ༔ྕཿྤ5544 € 








ཁྲོས་པའི་ཕྱག་རྒྱའོ༔ མུ་དྲ་ས་མ་ཡ་ཧོ༔ དགུ་པ་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་རྒྱས་བཏབ་པ་ནི། དམིགས་མེད་བསམ་བརྗོད་བྲལ་བའི་ངང་དུ་མཉམ་པར་འཇོག དེ་ནས་གཞུང་བཞིན་ 
གཏོར་ཟོར་ཐེབས་ཕྱོགས་སུ་འཕེན་པར་བྱའོ། །གསུམ་པ་བསྲེག་པ་ཧོམ་གྱི་ལས་ནི། སྦྱོར་དངོས་རྗེས་གསུམ་ལས། ཐོག་མར་ཐབ་བྲི་བ་ནི། དཀར་གཏོར་བསྔོས་ལ་ལྔ་སེར་གྱི་མི་ 
གནོད་པའི་ཕྱོགས་སུ་ཁ་གྱུ་བའི་སར་ཕུང་སའི་སྟེགས་བུ་རྒྱ་པང་ཁྲུ་གང་བ་རོ་སོར་གྱི་ནག་པོར་བྱས་པའི་དབུས་སུ་སོར་ཉེར་གཅིག་ཟླུམ་པོར་བསྐོར་བའི་དབུས་གྲུ་གསུམ་དམར་ནག་ ཟླ་གམ་ 
གསུམ་དམར་ལྟེ་བར་རྭུཾ་བྲིས་པའི་ཕྱི་རིམ་འཁོར་ལོ་རྩིབས་བཅུར་ཕྱིར་སོར་བཞི་པའི་ཚད་ཀྱིས་གསུམ་དུ་བསྐོར་བའི་བར་མར་རྡོ་ར་ཕྱི་མེ་རི་དམར་ནག་བྲི། དེའི་སྟེང་དུ་སྐྱེར་པ་སོགས་དུག་ཤིང་ 
གི་གྲུ་གསུམ་དུ་བརྩེགས། གཉིས་པ་རྫས་བཤམས་པ་ནི། ཐབས་ཀྱི་གཡས་སུ་སྨན་གཏོར་རཀྟ་དང་། དེ་ཡི་མདུན་དུ་ཉེར་སྤྱོད་བཤམས། གཡོན་དུ་བསྲེག་རྫས། དུག་ཤིང་གི་ཡམ་ཤིང་ 
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༄༅། །བརྒྱ་རྩ། ཞུན་ཆེན་བསྲེག་པའི་མར་ཁུ། འབྲུ་ནག་དང་དུག་སྣ་ཤ་སྣ་ཡུངས་དཀར་ནག་ལྕག་ཟངས་མཁར་ཕྱེ། ཟན་ལིང་བརྒྱ་རྩ་རྣམས་ཐོད་ངན་ནང་དུ་བཤམས། 
མཆོག་ཆེན་གྱི་རྐང་གཟར་སོགས་ཀྱང་འདུ་བྱའོ། །གསུམ་པ་དངོས་གཞི་ནི། བདག་གི་རྣལ་འབྱོར་སྔོན་དུ་འགྲོ་བས་དྲག་པོའི་ཆས་སུ་ཞུགས། ཐབ་ལ་གཡོན་བསྐོར་དུརྡོ་རྗེའི་གར་འགྲོས་ཀྱི་ 
འཁོད་དེ། བརྩེ་སེམས་བདེན་གཉིས་དབྱེར་མེད་ཐབས་ཤེས་ཀྱི་ཟིན་པ། སྙོབ་སེམས་སྙིང་རྗེ་ཤིན་ཏུ་ཁྲོས་བས། རྫས་རྣམས་བསངས་སྦྱངས། མཆོད་པ་བྱིན་རླབས་དང་། སྨན་རཀ་གཏོར་ 
གསུམ་སྔགས་ཀྱིས་བརླབས། བཞི་པ་བགྲེག་རྫས་བྱིན་རླབས་ནི། རཀྟས་བྲན་ལ་བསངས་སྦྱངས། སྟོང་པའི་ངང་ལས་ བྷནྣའི་སྣོད་ དུ་ བསྲེག་ རྫས་རྣམ་ པ་དྲག་ 
བགེགས་ཀྱི་ཤ་ཁྲག་རུས་པ་ངོ་བོ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བདུད་རྩིར་གྱུར་པ་བསམ། འབྲུ་གསུམ་ལན་བདུན་བརྗོད་པས་བརླབ་ལ། ལྔ་པ་ཡེ་ ཤེས་ཀྱི་མེ་དཔུང་བསྒུར་བ་ནི། 
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ལ་ཤ གས་ཏ ས་གས འོ་མ བ་ྷ་མམ ལ་ ཤསད། མོབས པཔ 
¦ དཀྱིལ་འཁོར་མཆོད་པ་ནི། རཱིཾ༔ ཡེ་ཤེས་རང་བྱུང་བསྐལ་མེ་ཆེ༔ སྟོང་གསུམ་འུ་སྒྲ་ཚག་སྒྲས་གང༔ རབ་འབར་དྲག་པོའི་དཀྱིལ་འཁོར་ 
2 དབུས༔ཿ ཨེ་དཀྱིལ་པད་ཉི་ལྟ་ཆེན་སྟེང་༔ ཧཱཱཾ་ཡིག་འོད་འབར་དོན་གཉིས་བྱས༔ དྲགྲ་བགེགས་ཚར་བཅད་ཚུར་འདུས་པས༔ རྡོ 
རྗེ་རྩེ་ལྔའི་ལྟེ་བར་ཧཾ༔ དེ་ཉིད་འོད་ཞུ་ཡོངས་གྱུར་ལས༔ ཁྲོ་རྒྱལ་རྡོ་རྗེ་ གྲོ་ལོད་རྩལ༔ དམར་སྨྲག་གར་དགུའི་དཔའ་བའི་སྐུ༔ ྒ 
རབ་ཁྲོས་སྤྱན་གསུམ་སྡང་མིག་བགྲད༔ ཞལ་གྱི་མཆེ་རྔམ་ཨཾ་གཙིག་བསྡམས༔ ཤངས་བརྫིས་དབུ་སྐྲ་དམར་སེར་འཁྱིལ༔ སྨར་ ྣ 





























གསལ་ མཉམ་གཞག་ཚེ་བུམ་ འཛིན༔ ཞི་འཛུམ་ ལོངས་ སྤྱོད་ཆས་རྣམས་ རྫོགས༔ ཞབས་ཟུང་ སྐྱིལ་ཀྲུང་འོད་ ཀློང་ གསལ༔ ཏཱ 
མགྲིན་པར་འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས༔ དཀར་གསལ་ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་པའི་ཆས༔ ཕྱག་བཞི་ཐལ་སྦྱར་པད་ཕྲེང་བསྣམས༔ | 
སྒྱིལ་ཀྲུང་འོད་ཀྱི་ཀློང་དུ་བཞུགས༔ ཐུགས་དབུས་པད་མ་བཛྲ་རྩལ༔ མཐིང་མདོག་སྨྱན་གསུམ་ལོངས་སྐུའི་ཆས༔ རང་འོད་ 

ཡུམ་འཁྱུད་རྡོར་དྲིལ་འཛིན༔ བདེ་ཆེན་ཡེ་ཤེས་འོད་འབར་གསལ༔ ལྟེ་བར་རྡོ་རྗེ་ཕག་མོ་དམར༔ གྲི་ཐོད་ཁ ་མཆན་དུ་བསྒྲེངས༔ 
ཕག་ཞལ་ངུར་ཞིང་ཞབས་གར་སྟབས༔ ཁྲོས་ཉམས་མགོ་ཕྲེང་མེ་དབུས་རོལ༔ གསང་བར་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུ་མཐིང་༔ རབ་ཁྲོས་ 







|)... ཇེ. ༦ྱ'% 





སསས་ སས པ་བ པ་ ཁཇ་ཝསསས་ 





༣༧ ༣་ཆ༅༅འཆ༅་ 








་བཞིས་བགམཛོ་བམས ཧ་ོདདཔལཆས་ཡོངས་་གསཿཤབསབཤིའཐོང་ས་ོ་ཀོང ། 
རེ གསལ༔ ཕྱི་རོལ་འཁོར་ལོ་རྩིབས་བཅུ་ལ༔ ཨེ་ཁྲམ་བདུད་བགེགས་བསྣོལ་བའི་སྟེང་༔ སྟེང་ཕྱོགས་བགེགས་འདུལ་རྙུཾ་ཀ་ར༔ ྒ 












` སྔོན་སྔོ༔ དབྱུག་ཐོ་མེ་དཔུང་འབར་བ་བསྣམས༔ ལྷོ་རུ་གཤིན་རྗེའི་གཤེད་པོ་དམར༔ བེ་ཅོན་དུག་སྦྲལ་ཞགས་པ་འཛིན༔ ལྷོ ` 
'ནུར་མི་གཡོ་མགོན་ཐོ་སུག། ཚཚཙེ་གེ་ཟླམ་བྱི་ཞགས་པ་ཐེགས། ཆུ་བ་རྱེ་ཆོབུཁཏྟ་ཁབྲིན་དགའ་ རབ་ཁྲོས་དབྱག་ཐོ་ལྕགས་ 

















„ སྒྲོགས་འཛིན༔ ནུབ་བྱང་འདོད་རྒྱལ་དམར་སྐུའི་མདངས༔ རྡོ་རྡེ་ནེའུ་ལེ་ཕྱག་ན་བསྣམས༔ བྱང་དུ་བདུད་རྩི་འཁྱིལ་པ་ལྡང་༔ 
ངཿ རྒྱ་གྲམ་དང་ནི་དྲིལ་བུ་དཀྲོལ༔ བྱང་ཤར་ཁམས་གསུམ་རྣམ་རྒྱལ་སྔོ༔ འཁོར་ལོ་དང་ནི་ཞགས་པ་འཛིན༔ འོག་ཕྱོགས་སྟོབས་ 
ཤྲ ཆེན་རྒྱལ་པོ་སྨུག༔ དགྲ་སྟ་དང་ནི་ཐོད་དབྱུག་བསྣམས༔ ཀུན་ཀྱང་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པ༔ ཁྲོས་ཉམས་ཞབས་གཉིས་འདོར་ 
@ཾ སྟབས་བསྒྲད༔ དཔལ་དང་དུར་ཁྲོད་ཆས་རྣམས་རྫོགས༔ ཡེ་ཤེས་མེ་དཔུང་ཀློང་དུ་གསལ༔ བར་ཁྱམས་མཁའ་འགྲོ་རྡུལ་ལྟར་ 
འཁྲིག༔ གསུང་དབྱངས་གར་སྟབས་ཁུགས་སེ་ཁུག༔ ཕོ་བྲང་སྒོ་བཞི་གིང་ཆེན་བཞི༔ དཀར་སེར་དམར་ལྗང་རང་རྟགས་མཚན༔ ྣ 


སླ ཅས པ་ པ པས པས པས པ 















„ ལ་བབ༔ རྐྱེན་ངན་བཟློག་པའི་དུས་ལ་བབ༔ དུས་བབ་ལྷ་ཚོགས་ཁྲོ་བོའི་རྒྱལ༔ བདག་ཅག་རྣལ་འབྱོར་སྒྲུབ་པ་པོས༔ རེ་ཞིང་ 
¿ སྟོས་པ་ཁྱེད་གཞན་མེད༔ དད་གདུང་དམ་ཚིག་གཉན་པོས་འབོད༔ བརྩེར་དགོངས་དགྱེས་ཚུལ་མུར་བྱོན་ཅིག༔ ཕྲིན་ལས་རབ་ 
;འབྱམས་ལྷུན་གྲུབ་ཤོག༔ ཨོཾ་ཨཱཧཱཱཾ་བཛྲ་གུ་རུ་གྲོ་བོ་ལོད་ཀྲོ་དྷ་སརྦ་ས་མཱ་ཡ་ཛཿ ཛཿཱཾ་ལཾ་ཧོ༔ སྤྱན་དྲངས་དམ་ལེ་དབྱེར་མེད་བསམ། གསུམ་པ་ 
བཞུགས་སུ་གསོལ་བ་ནི༔ ཧཱུཾ༔ འགྱུར་མེད་ཡེ་ཤེས་དཀྱིལ་འཁོར་འདིར༔ མ་ཆགས་པདྨ་ཉི་རོའི་གདན༔ རང་གསལ་ཁྲོ་བོའི་ལྷ་ 
ཚོགས་རྣམས༔ རང་བྱུང་ལྷུན་གྲུབ་བརྟན་བཞུགས་གསོལ༔ བཛྲ་ས་མ་ཡ་ཏིངྫ་ལྷན༔ བཤི་པ་དད་ཕྱག་འཛལ་བནི༔ ཧཱཱུཾ༔ མི་གཡོ་མཉམ་ 


















ལྔ ༄། བའི་ངང་ཉིད་ལས༔ ཡེ་ཤེས་ཐབས་ཀྱིས་གར་བསྒྱུར་བ༔ ཁྲོ་ཆེན་དྲག་པོའི་ལྷ་ཚོགས་ལ༔ སྒོ་གསུམ་དད་ 
, པའི་ཕྱག་བགྱིའོ༔ ཨ་ཏི་པུ་ཧོཿཔྲ་ཏཱིནྟཱ་ཧོཿ ལྔ་བ་མཆོད་པའི་རིམ་པ་ལས༔ དང་པོ་བྱི་མཆོད་འཐུལ་བ་ནི། ཧ་ཧ རང་སྣང་རྣམ་དག་ལས་བྱུང་བའི༔ 
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„ རྒྱུན། །དྲངས་ཏེ་གསོལ་ནས་མངོན་སྤྱོད་ལས་མཛད་གྱུར། །སྣུམ་ཆེན་གྱི་མར་ཁུ་འབུལ་ཞིང་། རྩ་སྔགས་མཐར། གནོད་བྱེད་འབྱུང་པོ་ཐམས་ 
ཀུ ཅད་ཀརྨ་རཾ་རཾ་ཛྭ་ལ་རཾ་མཱ་ར་ཡ་ཧཾ་ཕཊ༔ ཞེས་བཏགས་ནས། ལན་བདུན་གྱི་མཐར། འདོད་གསོལ་ནི། ཧོཿ རྡོ་རྗེ་གྲོ་ལོད་ལྷ་ཚོགས་ཀྱིས༔ | 
ཟླ རྣལ་འབྱོར་བདག་ཅག་འཁོར་བཅས་ལ༔ སྡང་བའི་སེམས་ལྡན་གདུག་པའི་དབལ༔ རྣོ་བའི་མཚོན་དང་སྦྱོར་བའི་དུག༔ མི་ 
@ མཐུན་དགྲ་བགེགས་བྱད་ཟོར་རྣམས༔ འབར་བའི་ཞལ་དུ་རོལ་ནས་ཀྱང་༔ དེ་དག་བདུན་རྒྱུད་བྲལ་བར་མཛོད༔ གཏན་དུ་ 






| མཆོད་བསྟོད་བཟོད་གསོལ་ཡིག་བརྒྱ་བཟླ། བཛྲ་མུ༔ མེ་ལྟའི་ཡེ་ཤེས་པ་རང་བཞིན་གྱི་གནས་སུ་གཤེགས༔ དམ་ཚིག་པ་རང་གི་ཐུགས་ཀར་ 


ཐིམ་པར་ཀྱུར་པར་བསམ་ལ་མི་དམིགས་པར་བཞག་གོ །མེ་རང་ཞིར་གཏོང་བའམ། བྲེལ་ན་དུག་ཁྲག་གིས་གཞི་ལ་ཞིང་ཐལ་བ་ཟོར་རམ་མནན་པ་བྱའོ། །གང་ཟག་ཤེས་རབ་ཅན་གྱིས། | 
། 
















དང་པོ་ནི། རང་ཉིད་དཔལ་ཆེན ཉོ གྲོ་ལོད་ཀྱི་སྤྱི་བོར་བླ་མ་ཚེ་དཔག་མེད་པ་གསལ་བའི་ཐུགས་ཀ་ནས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་རྩ་ ྦ 
གསུམ་རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་ཀྱི་ཚེ་ཡི་བྱིན་རླབས་དང་དངོས་གྲུབ་། འབྱུང་ལྔའི་དྭངས་མའི་བཅུད། ༡ དད་མི་ཁྲི་འ། ལ་ 
ཐམས་ཅད་བསྡུས་ཏེ་རང་དང་དངོས་གྲུབ་ཀྱི་རྫས་རྣམས་ལ་བསྟིམ་པའི་དམིགས་པ་བཅས། རྩ་སྔགས་ཤམ་ཐུར། ཛ་ལ 
ཞེས་བླཟས་ལ་ཚེ་འགུགས་པ་ནི། གཏེར་ཁ་གོང་མའི། ཨོཾཿ རང་སྣང་ཟངས་མདོག་དཔལ་གྱི་རི༔ ལྔ་ལྡན་རང་བྱུང་ཕོ་བྲང་ནས༔ མ་ལྡན་ 
མགོན་པོ་ཚེ་དཔག་མེད༔ འཇའ་ལུས་རིག་འཛིན་ཚོགས་དང་བཅས༔ ཐུགས་དམ་བསྐུལ་ལོ་དབྱིངས་ནས་བཞེངས༔ འཆི་མེད་ ྒ 







|)78;.,& ཅེ ༦8 













[ཏེ 








„ སྐྱི་འཆི་མེད་པའི་དངོས་གྲུབ་སྩོལ༔ ཨོཾ་ཨཱཧཱཾ་བཛྲ་གུརུགྲོ་བོ་ལོད་ལོ་ཀ་སརྦ་སིངྡྷ་ཤཱཿ 














ྲུ ོ་བཛྲ་གུཌཱཾྷྲ་ཛཿ ཏེཿ ལྟོ་ནས་ ། ། 
རཿ རིག་འཛིན་མཉྫུ་ཤྲི༔ འཇམ་དཔལ་སྐུ་ཡི་ཀློང་ནས་བཞེངས༔ འབྱུང་བ་ས་ཡི་བཅུད་བསྡུས་ལ༔ ཤ་ཡི་ཁམས་ནས་ཡར་བའི་ཚེ། 
སངས་རྒྱས་སྤྱན་མའི་ཀློང་དུ་བསྐྱིལ༔ འགྱུར་མེད་སྲོག་གི་ཀ་བ་ཚུགས༔ ཚེ་མད ཡ་ཚན་དཅིག། ནཿ 
མེད་བདུད་རྩིར་སྒྱུར༔ སྐྱེ་འཆི་མེད་པའི་དངོས་གྲུབ་སྩོལ༔ ཨགས ང་མནའ་འ ལ་ཚད་ག ན་ཏོ ྣ 
ནུབ་ནས་རིག་འཛིན་ན་ག་ཛུ༔ པདྨ་གསུང་གི་ཀློང་ནས་བཞེངས༔ འབྱུང་བ་མེ་ཡི་བཅུད་བསྡུས་ལ༔ དྲོད་ཀྱི་ ྦ 


སྒྲབ་རྫས་འཆི་ 
ཨོ་བཛྲ་ཨཱཡུཊེ་ཛཱུཾ་ 


>: རི བ་ས ༢ ཆམ ར་ལམ ཟ་ལ 2 | 












ཨོཾ་ཨཱཧཱུཾ་བཛྲ་གུ་རུ་གྲོ་བོ་ལོད་ལོ་ཀ་སརྦ་སིངྡྷ་ཧཱཾཿ ཨོ་བཛྲ་ཨཱཕཡུཌེཧཱུཾ་ཊྲཾ་ཛཿ་ ཟྦོད་གཏོང་། 


བཱི ཟིལ་གནོན་བརྟུལ་ཞུགས་བསྐྱེད༔ ཀློང་གྱུར་ཡེ་ཤེས་ལྕགས་ཀྱུ་ཡིས༔ འཁྱམས་དང་ཡར་བའི་བླ་ཚེ་ཁུག༔ འགྱུར་མེད་སྲོག་གི་ 
 ཀ་བ་ཚུགས༔ ཚེ་མདའ་འདི་ལ་ཚད་གཅིག་སྟོན༔ སྒྲབ་རྫས་འཆི་མེད་བདུད་རྩིར་སྒུར༔ སྐྱེ་འཆི་མེད་པའི་དངོས་གླུབ་སྩོལ༔ 
ཨོཾ་ཨཱཿཱུཾ་བཛྲ་གུ་རུ་གྲོ་བོ་ལོད་ལོ་ཀ་སརྦ་སིདྡྷི་ཤཾ ཨོ་བཛྲ་ཨཱཡུཌེ་ཧཱཾ་ྷཾ་ནཱཾ་ཛ ཧཱུཾཿ ལྷོ་ བ་རིག་འཛིན་བི་མ་ལ༔ཿ ཚེ་ལ་དབང་ 
བའི་བརྟུལ་ཞུགས་བསྐྱེད༔ འདའ་ཀ་ཡེ་ཤེས་ཞགས་པ་ཡིས༔ ཀོ བག་ལ་མགབ 





ཐླཆ་ ཆ་་ ” 







ཏཿ འབུར་ཞེད་ཐྐོག་ཀི་ཀས་ | 


ཤྭ ལ་ ཐ 
ཚ་བོསསསསསསསསསསསསསསསས སས  ་་སསསཔ་ ས་ཆ་ར 






༦ ལ་ རཾ༔ ནུབ་བྱང་རིག་འཛིན་རོམ་བུ་གུ༔ 


༄ོ་ 
༧ 


ག་སྟོན༔ སྒྲབ་རྫས་འཆི་མེད་བདུད་རྩིར་སྒུར༔ སྐྱེ་འཆི་མེད་པའི་དངོས་ | 
] 
ཟུ 
ྲ 
| 
¦ 
ཉྭ 


2 དངོས་གྲུབ་སྩོལ༔ 







| | དངོས་གྲུབ་སྩོལ༔ 


འཁྱམས་པའི་ཚེ༔ 










དྷརྟུ་ བཛྲ་ རཀ༔ ཅེས་མདའ་དར་གཡབ་ཅིང་ཤིས་པ་བརྡོད་དོ། །གཉིས་པ་དངོས་གྲུབ་བླངས་པ་ནི། བསྟེན་པའི་རྡེས་དང་ 






ཧཱཾ ྱི་ལྟའི་ཐུགས་ཀར་ཕོག་ཐུགས་རྒྱུད་བསྒུལ། དེ་ལས་འོད་ཟེར་གྱི་ཚོགས་དཔག་ཏུ་མེད་པ་འཕྲོས། རྒྱུལ་བ་སྲས་བཅས་ཐམས་ 










= 
།སྦྲབ་པ་སོགས་ཀྱི་མཇུག་ཏུ་དངོས་གྲུབ་ལེན་པའི་ཚུལ་ནི། སྒྲུབ་པའི་དུས་ཚེ་འགུགས་པའི་རྗེས་སུ་ཤུང་ངུར་བྱ་ལ། བསྙེན་པའི་མཛུག་ཏུ་གཏོར་མ་ཤེས་པ་སུམ་ལྡན་གྱི་ ྦ 


ཱཾ ཡང་གསར་དུ་བཤམས། ཚོགས་ཐ་མ་ཡན་བཏང་བའི་རྗེས། བགེགས་བསྒུད་སྲུང་ུར་བྱིན་འབེབས་ཀྱི་མཐར། རང་གི་ཐུགས་ཀ་ནས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་མདུན་བསྐྱེད་ 


རྨ ཅད་ཀྱི་བྱིན་རླབས་ནུས་མཐུ་ལྷ་སྔགས་ཕྱག་མཚན་གྱི་རྣམ་པ་དང་༔ འབྱུང་བཞིའི་བཅུད་། ལྷ་མིའི་ཚེ་བསོད་སོགས་འཁོར་ 









དང་སྔགས་མཐར། མ་ཧཱ་སརྦ་པཉུ་ཨ་ མྲི་ཏ་ཁཱ་ཧི༔ མ་ཧ་རྟཀ་ཁྭ་ཧིཿ ཞེས་བཏགས་པས་མཆོད། དངོས་གྲུབ་བསྡུ་བའི་ཛཔྲ་དབྱངས་དང་བཅས་པས་དཀྱིལ་འཁོར་ 


¦ ལ་བསྐོར་ཞིང་། ཤར་དུ་འཁོད་པས་དངོས་གྲུབ་ཀྱིརྫས་རྣམས་ཐོགས་ལ། ཧཾཿ ལྷག་པའི་ཡེ་ཤེས་ རྡོ་རྗེ་གྲོ་ལོད་ལྷ། །རང་ བཞིན་དབྱིངས་ནས་རྩོལ་རྟོག་ 








ནས། །མཆོག་དང་ཐུན་མོང་དངོས་གྲུབ་མ་ལུས་པ། །སྐལ་ལྡན་བདག་ལ་དུས་འདིར་སྩལ་དུ་གསོལ། །འཆི་མེད་ཚེ་ཡི་དངོས་ 






གླུཐ་རྩལ་དུ་གསོཊ། [འརད་མེད་ནོར་གྱི་དངོས་གྲུབ་སུལ་ནུ་གསོལ། །རྒྱུད་འཛིན་སྲིད་ཀྱི་དངོས་གུབ་རུལ་དུ་གསོའ། །མི་ 

 འཛད་གཏེར་གྱི་དངོས་གྲུབ་སྩལ་དུ་གསོལ། །མངོན་ཤེས་རྫུ་འཕྲུལ་དངོས་གྲུབ་སྩལ་དུ་གསོལ། །དྲག་རྩ་ལ་མཐུ་ཡི་དངོས་གྲུབ་ 

2 སྙུལ་དུ་གསོལ། །ཕྲིན་ལས་རྣམ་བཞིའི་དངོས་གྲུབ་སྩལ་དུ་གསོལ། ོ་  ་བྲོ་། ཧཾཿ རྡོ་ 
རིོ་འོདལྷ་ཡི་ཚོ། ཀྐ །གླུ་མེ་དངོས་གུབ་ཁུདག་ཁ་རྩོལ། །མི་རུཏ་རྱན་གྱི་འཁོར་ཁོའི་སླུ། །དྷ 


ལ་འཁོར་ལྷ་དང་མཉམ་པར་ 








ཤཱ ༄།__] །གོག ཨོཾ་ཨཱ་ཧཱུཾ་བཛྲ་གུ་རུགྲོ་བོ་ལོད་ལོ་ཀ་སརྦ་སིདྷི་ཧཱཾཿ ཀྭ་མ་སིདྡྷི་ཨོ༔ ཧཱུཾ རྡོརྡེ་གྲོ་ལོད་ལྷ་ཡི་ཚོགས། ། | 
„ གསུང་གི་དངོས་གྲུབ་བདག་ལ་སྩོལ། །མི་ཟད་རྒྱན་གྱི་འཁོར་ལོའི་གསུང། །དཀྱིལ་འཁོར་ལྷྭ་དང་མཉམ་པར་ཤོག རྩ་སྔགས་མཐར། ལཱ“ 
= ཀ་སིནྡྷི་ཨཱཿ ཧཱུཾ༔ རྡོ་རྡེ་གྲོ་ལོད་ལྷ་ཡི་ ཚོགས། །ཐུགས་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་སྩལ་དུ་གསོལ། །མི་ཟད་རྒྱན་གྱི་འཁོར་ལོའི་ཐུགས། ། 
ཧོཿ དཀྱིལ་ འཁོར་ལྷ་དང་མཉམ་པར་ཤོག རྩ་སྔགས་མཐར། ཅིཏྟ་སིངྡི་རྷཾ། སླར་ཡང་གཙོ་འཁོར་ཀུན་གྱི་སྔགས་ཀྱི་མཐར། ཀཱ་ཡ་ལཱཀྐ་ཙིཏྟ་གུ་ཇ་ཀརྨ་ 
ྨ་ སྣིངྡི་ཕ་ལ་ཧོ༔ ཅེས་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་རྟེན་རྣམས་རང་གི་གནས་སོ་སོར་བཞག དངོས་གྲུབ་ཀྱི་བཟའ་བཏུང་ལ་ལོངས་སྤྱོད། ལྷ་དང་དངོས་ གྲུབ་འོད་དུ་ཞུ། བདག་ 










ལར དལ་བའི་རྟེན་ཐོབ་ཡང་། །དཀོར་འབྱམས་རྣམ་གཡེངས་ངང་ནས་མི་ཚེ་ཟད། །ལོ་ཟླ་གང་སོང་མ་ཤེས་ལུས་སེམས་རྒུད། །མཐར་བྱད་དབྱུག་པས་མ་བཅོམ་དེ་ 













གི་ཐུགས་སྲོག་ལ་བསྡུ་ཞིང་དབྱེར་མེད་དུ་གྱུར་པར་བསམ་ལ། རྗེས་ཆོག་གཞུང་ལྟར་བྱ་ཞིང་ལས་ཀྱི་རྡེས་མི་མངོན་པར་བྱའོ།། སླར་སྨྲས་པ། །སྔོན་སྒོན་བཟང་པོའི་ 


|° 







རིང་ཙམ། །དེ་སླད་འདུ་ཤེས་གསུམ་གྱིས་གནས་པ་ལས། །འདི་འདྲ་འབྲི་བའི་སྤོབས་པ་མ་མཆིས་ཀྱང་། །རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀུན་བཟང་འགྲོ་འདུལ་གྱིས།། 
ཚད་མའི་གཏེར་སྟོན་ཡིན་པར་ཞལ་གྱིས་བཞེས། །ཆོས་འདིའི་མངའ་བདག་ཡིན་པའི་གནང་བ་ཐོབ། །འདི་ཕྱི་གཉིས་མེད་སྔགས་གཟུགས་བདག་འདྲ་ལ། །ཁྱི་ལ་ 





|©); ངེ 









པཱ ། །འདུག་ལགས། དགའ་བ་ཆེན་པོས་རེ་བའི་མིག་འབུར་བྱེད། །མགུ་བ་ཆེན་པོས་སོར་མོའི་འཕྲུལ་གྱིས་བྲིས། །དགོས་པ་ཆེན་པོ་གཏེར་གྱི་ཕ་ 
ཿཱ ཕོགས་ཐོབ། །དངོས་གྲུབ་ཆེན་པོ་འདི་འདྲ་སུ་ཡི་རྙེད། །གྲོ་ལོད་སྒྲབ་སྐོར་བསམ་ཡས་ཆུ་གཏེར་ལས། །ཆེས་ཟབ་མན་ངག་དྭངས་ཤེལ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི། ། 

ཱ བདུད་རིགས་འདམ་སྐྱེས་བསྟིལ་དང་ཆབ་གཅིག་ཏུ། །དངོས་གྲུབ་དཔལ་ཁང་བཞད་པ་ཨེ་མ་མཚར། །དགེ་འདིས་ཀ་དག་ཆོས་སྐུའི་མཁའ་དབྱིངས་ལས། །ལྷུན་ 
ཟོ གྲུབ་སྣང་སྟོང་རོལ་པའི་ལྟར་ཤར་ནས། །མཐའ་ཡས་འགྲོ་ཁམས་སྒྲོལ་བའི་ཕྲིན་ལས་ལ། །ཁྱབ་བདག་ཧེ་རུ་ཀ་དང་མཚུངས་པར་ཤོག ༈ ཅེས་མཁྱེན་སྤྲལ་རྡོ་རྡེ 
















ཙཾ མེད་བསྟན་འཛིན་ཟུང་ནས་འབྲི་གཞི་བཀྲ་ཤིས་ལྷ་རེག་བཅས་སྡ་ཕྱི་ཡང་ཡང་བསྐུལ་བ་དང་། གཞན་ཨཱ་རྫིའི་ལྡོངས་གི་བླ་སྦྲལ་དོན་གཉེར་ཅན་དུ་མས་བསྐུལ་བའི་དཔལ་ལས། རྒྱལ་བ་ཀུན་ ྣ 
གྱི་སྤྱི་གཟུགས་འཆི་མེད་མཚོ་སྐྱེས་རྡོ་རྡེའི་འཁྲུལ་མེད་ལུང་གིས་བསྔགས་པའི་མིང་ཨོ་རྒྱན་འགྲོ་འདུལ་པདྨ་གར་དབང་གླིང་པ་ཞེས་འབོད་པ་དེས་རབ་བྱུང་བཅུ་དྲུག་པའི་ནང་ཚན་མེ་ཕག་ཁྲུམ་ ྦ 
ཟླའི་དཀར་ཕྱོགས་ཀྱི་ཚེས་བཅུའི་དུས་ཚེས་དགེ་བའི་ཉིན་མོར་ཡོངས་སུ་རྫོགས་གྲུབ་པ། གྲུབ་རྗེ་རིན་པོ་ཆེ་པདྨ་བདུད་འདུལ་གྱིས་ལུང་བསྟན་པའི་དབེན་གནས་ཆོས་ཁྲི་སྟེང་། ཐེག་མཆོག་ 
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_ དྭངས་པའི། བསླུ་མེད་དུས་བབ་ཀྱི་ཟབ་ཆོས་ཡང་གསང་ཁྲོ་རྒྱལརྡ་རྗ་གྲ་ལོད་ཀྱི་གཏོར་བཟློག བདུད་འདུལ་ཁྲོས་པའི་སྒྲ་དབྱངས་ཅེས་བྱ་བ་འདི་ནི་སྦྲབ་བརྩོན་དམ་པ་ཁླ་སྐྱའི་བླ་མ་འགྱུར་ ། 
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མོམ 


འོད་གསལ་གླིང་གི་བླ་བྲང་གི་གཟིམ་ཤག་ཉི་འོད་འྱིལ་བའི་སྦུབས་ནས་སྦྱར་བའི་དགེ་བས་མཐའ་ཀླས་པའི་འགྲོ་ཀུན་དཔལ་ཆེན་རྡོ་རྡེ་གྲོ་ལོད་ཀྱི་གདུལ་བྱར་གྱུར་ནས་དངོས་གྲུབ་རྒྱ་མཚོའི་ ྒ 













` ལུང་ བཞིན་ རྒྱལ་ཚབ་དུ་འཆར་བ། །ཀུན་བཟང་ཆེ་ མཆོག་བདེ་ ཆེན་རྡོ་ རྗེ་ ཡིས། །བྱང་ཆུབ་བར་དུ་འབྲལ 'མེད་ སྐྱོང་བར་མཛོད། ༡ །གང་གི ་ཡེ་ཤེས་ ཆགས་ཐོག་ 
¦ བྲལ་བ་ཡིས། །བླག་མེད་ཨཅ་ །། རོ་ཁ་བ ཊུ ཁ་ལག པའི་མེ་ ་ ཐའ བས་ ས་ བཟང་ སླུ འཆ ཡེ འཆིང་ རྱ བཀྲོལ་བས་ མན དུ 


༦༅། །དཔལ་རྒྱ་ཆེན་པོ་ཡོངས་སུ་སྤྱོད་པའི་རྒྱུར་འགྱུར་བར་ཤོག་ཅིག སརྦ་ཛ་ཡནྟ། ན་མོ་རརྣ་ཏྲ་ཡཱ་ཡ། །རྒྱལ་ཀུན་འདུས་ཞལ་པདྨ་ཀ་ར་ཡི། །རྡོ་རྗེའི་ 






འར བརལ་རལ་ཁཡ་ལ་་བྲམ་ལ་༄༅༅་་ ༧ 
¢ 


དགའ་སྟོན་དལ་ལ་བབ་པའི་སྨད། །ཕྱིན་རླབས་གཟི་བྱིན་ལྡན་པའི་གསེང་ལམ་ཕྱེས། ༤ །དེ་ན་འདི་ལ་ཡི་དམ་དུ་འཛིན་ཏེ། །ལེ་ལོ་རྣམ་གཡེང་ལ་སོགས་སྤང་ 
བྱས་ཏེ། །དད་བརྩོན་དྲག་པོས་ཚུལ་བཞིན་ཉམས་བླང་ན། །ཉེས་དགུའི་འཕྲང་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བར་ངེས། ༥ །དེ་ཕྱིར་བསྟན་འགྲོར་སྨན་པའི་ལྷག་བསམ་ 
མཆོག །མཁའ་ལྟར་ཡངས་པའི་སྟོབས་ཀྱིས་ཡོངས་དྲངས་ཏེ། །ཨ་ཤག་བེ་ཧུ་དགྲ་ལས་རྣམ་རྒྱལ་གྱིས། །གཅིག་ལས་དུ་མར་འཕྲུལ་པའི་སྦར་འདི་བཞེངས། 
༦ །དེ་ཡི་དགེ་བ་ཟླ་སྣང་ལྟར་གསལ་བ། །འདིས་མཚོན་དུས་གསུམ་དགེ་ཚོགས་ཅི་མཆིས་པ། །གཅིག་ཏུ་བཟླུམས་པའི་རྣམ་དཀར་རྒྱ་མཚོ་ནི། །ཇི་སྙེད་མཆིས་ 
པ་དེ་ཡི་བསོད་ནམས་མཐུས། ༧ །རིས་བྲལ་བསྟན་འགྲོའི་དཔལ་མགོན་དམ་པ་རྣམས། །ཞབས་པད་བསྐལ་པ་རྒྱ་མཚོར་གཞེས་པ་དང་། །ཕྲིན་ལས་སྣང་བས་ས་ 
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ཐུགས་མཐུན་ རམས བས ྒ 
ལཱ ༄། གསམཞུན ཀྱོ 355 £ ༤ འཁྲུགས་ སཿ །དགེ་འ 
ཌྣཾ ཚོ ཆནཀུན ཁྱབ་ཅིང་ 
ཐལ མ་སྡེལ་ས་ 


ཝཤ 

































ཕུར་པའི་གཅིག་བརྒྱུད་ 





ཐས བས་པས ཿ བབ ་་ ”" ཚཁ་ 


༡2༦. ༡༦ ° (༦༡ 





སས སས 7 སས ས་ས སབ སས སས 









རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ལ༔ གསོལ་བ་འདེབས་སོ་ཕུར་བཞིའི་དགོངས་པ་མཆོག༔ མངོན་གྱུར་རྫོགས་སངས་རྒྱས་པར་བྱིན་གྱིས་ 
ཆརློབས༔ རྒྱུད་དང་སྒྲབ་པའི་གསང་ཆེན་སྟོན་པའི་གཙོ༔ མཐུ་སྟོབས་དབང་ཕྱུག་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་ལ༔ གསོལ་བ་འདེབས་སོ་ཕུར་ 
བཞིའི་དགོངས་པ་མཆོག༔ མངོན་གྱུར་རྫོགས་སངས་རྒྱས་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས༔ དབྱིངས་ཀྱི་བརྡ་བརྒྱུད་གསལ་བར་མཛད་ 
པའི་གཙོ༔ མཁའ་འགྲོའི་གཙོ་མོ་ཉི་ཟླ་དངོས་གྲུབ་ལ༔ གསོལ་བ་འདེབས་སོ་ཕུར་བཞིའི་དགོངས་པ་མཆོག༔ མངོན་གྱུར་ 
རྫོགས་ སངས་རྒྱས་ པར་ བྱིན་ གྱིས་རློབས༔ དུར་ཁྲོད་ ཆེན་ པོ་པདྨ་ བརྩེགས་པ་ནས༔ སློབ་དཔོན་ ཆེན་ པོ་སྤྲ་ བྷ་ ཧ་སྟི་ ལཿ 
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རརར སརོབ་ 




















ཧཾཿ མཆོག༔ མངོན་གྱུར་རྫོགས་སངས་རྒྱས་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས༔ ལུང་གི་ཕུར་པ་གནད་བཞི་དགོངས་པ་ལོན༔ 


རྒྱལ་བའི་བློ་གྲོས་ཡེ་ཤེས་སྦས་པ་ལ༔ གསོལ་བ་འདེབས་སོ་ཕུར་བཞིའི་དགོངས་པ་མཆོག༔ མངོན་ གྱུར་ རྫོགས་ སངས་ རྒྱས་ 
པར་བྱིན་གྱིས་རློབས༔ རྒྱུད་ཕུར་བཀའ་བབ་ཆུ་བོ་གྱེན་ལ་ལྡོག༔ གཏུམ་ཆེན་ཤུད་བུ་དཔལ་གྱི་སེངྒེ་ལ༔ གསོལ་བ་འདེབས་ 
སོ་ཕུར་བཞིའི་དགོངས་པ་མཆོག༔ མངོན་གྱུར་རྫོགས་སངས་རྒྱས་པར་བྱིན་ གྱིས་རློབས༔ མན་ངག་སྲོག་ཕུར་གནད་ཀྱི་ཐུན་ 
མིན་སྐོར༔ བརྡ་གསང་སྒུར་མཛད་བེ་རོ་ཙ་ན་ལ༔ གསོལ་བ་འདེབས་སོ་ཕུར་བཞིའི་དགོངས་པ་མཆོག༔ མངོན་གྱུར་རྫོགས་ 





ཨཿ ཡུལ 
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ཨཾཿ ཆརློབས༔ ཕུར་པ་བསྒྲབས་པས་ རི་ ལ་ མེ་ཆེན་འབར༔ གནུབས་ ཀྱི་རིག་ འཛིན་ སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས་ལ༔ 
གསོལ་བ་འདེབས་སོ་ཕུར་བཞིའི་དགོངས་པ་མཆོག༔ མངོན་གྱུར་རྫོགས་སངས་རྒྱས་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས༔ ཕུར་པའི་བཀའ་ 
བབ་རིག་འཛིན་འཁོར་ལོས་སྒུར༔ ལྷ་ཡི་སྲས་པོ་མཆོག་གྲུབ་རྒྱལ་པོ་ལ༔ གསོལ་བ་འདེབས་སོ་ཕུར་བཞིའི་དགོངས་པ་མཆོག༔ 
མངོན་གྱུར་རྫོགས་སངས་རྒྱས་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས༔ ཕུར་པའི་རིག་འཛིན་སྙན་བརྒྱུད་བཀའ་བབ་བརྒྱུད༔ བཀའ་སྲོལ་འཛིན་ 
མཛད་ཨ་ཙར་ས་ལེ་ལ༔ གསོལ་བ་འདེབས་སོ་ཕུར་བཞིའི་དགོངས་པ་མཆོག༔ མངོན་གྱུར་རྫོགས་སངས་རྒྱས་པར་བྱིན་གྱིས་ 


.‰‰=༦.༦ཅི ཆེ ཤུལ 


༧ ྫས་ སས 


„ལ་ཆ ༥ ༢ སས ཝས 





ྐ ཆརློབས༔ ཕུར་པ་ཐལ་འབྱིན་དགོངས་པ་མངོན་གྱུར་བ༔ ལང་གྲོ་ལོ་ཙཱ་དཀོན་མཆོག་འབྱུང་གནས་ལ༔ གསོལ་བ་འདེབས་སོ་ ྣ 
རོ ཕུར་བཞིའི་དགོངས་པ་མཆོག༔ མངོན་གྱུར་རྫོགས་སངས་རྒྱས་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས༔ ཕུར་པའི་བརྒྱུད་པ་བཞི་འདུས་ཟབ་གསང་ 
ཤཱ བདག༔ རྡོ་རྗེའི་སར་གནས་ ལྡན་ མ་རྩེ་མང་ལ༔ གསོལ་ བ་ འདེབས་སོ་ཕུར་ བཞིའི་དགོངས་ པ་ མཆོག༔ མངོན་ གྱུར་ རྫོགས་ 
¦ སངས་རྒྱས་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས༔ ཕུར་པའི་ཟབ་གསང་གཉེར་འཛིན་སྔགས་ཀྱི་བདག༔ ག་ཀིའོ་ཡིལ་། 
བོ་ལ༔ གསོལ་བ་འདེབས་སོ་ཕུར་བཞིའི་དགོངས་པ་མཆོག༔ མངོན་གྱུར་རྫོགས་སངས་རྒྱས་པར་བྱིན་ ས་རློབས༔ ཕུར་པ་ 


























བི ཨཾ བཏབ་པས་ཀླ་སྲིན་གདུག་པ་བཏུལ༔ ལོ་ཙཱ་ཆེན་པོ་སྐ་བ་དཔལ་བརྩེགས་ལ༔ གསོལ་བ་འདེབས་སོ་ཕུར་ 
་ྤ བཞིའི་དགོངས་པ་མཆོག༔ མངོན་གྱུར་རྫོགས་སངས་རྒྱས་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས༔ ཕུར་པ་ཡོངས་འདུས་སྙིང་པོ་གཏན་ལ་དབབ༔ 


ཿཱ བོན་སྟོན་དྲན་པ་ནམ་མཁའ་དཔལ་འཛིན་ལ༔ གསོལ་བ་འདེབས་སོ་ཕུར་བཞིའི་དགོངས་པ་མཆོག༔ མངོན་གྱུར་རྫོགས་སངས་ ཊཱ 
དྲ རྒྱས་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས༔ ཕུར་པ་ལྕགས་ཀྱི་དྲྭ་བའི་ཕྲིན་ ལས་ཀྱི༔ མངོན་ ད་དབང་ཐོབ་ཛྙཱ་ན་ཀུ་མ་རར༔ གསོལ་བ་ ཁ; 
/ འདེབས་སོ་ཕུར་བཞིའི་དགོངས་པ་མཆོག༔ མངོན་གྱུར་རྫོགས་སངས་རྒྱས་པར་ ན་གྱིས་རློབས༔ ཕུར་པའི་ལྷ་ཚོགས་དགོངས་ 
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གར་གྱིས་འཁོར་འ ༣ ཟུང་འཛུག་རྡོ་རྗེ་གཞོན ་ནུའི་གོ་ འཕང་མཆོག༔ ཚེ་འ ༢ 3 ཐ་ བ་པར་བྱེན་གྱིས་རློབས༔ དེ་ལྟར་ 


' བརྒྱུད་པའི་ ༢ ་ འདི༔ ཆོས་རྒྱལ་ཁྲི་སྲོང་ནམ་ ་ ་'སྙིང་༔ མཚོ་རྒྱལ་ཟུང་ལ་པདྨས་གདམས༔ ཕན་ཕྱིར་ཐུགས་ཀྱི་ཀློཿ མ་འོངས་སྙིགས་མའི་ཡང་སྙིགས་དུས༔ | 
ཱཾ རྡོ་རྗེའི་ མིང་ཅན་ འདབ་ ཆགས་ལོ༔ དེ་ ཡི ་ཆོས་སྐལ་ ཉིད་ དུ་མཛོད༔ དུས་བབས་ཚེ་ ན་རྒྱ་བཀྲོལ་སྤེལ| ས་མ་ཡ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ ཨ་དོན་ སྐྱེ་མེད་ མཆོག་སྤྲལ་ དང་། །སྔོན་ སྨོན་ ལྡན་པ་ ྣ 
; ཕུལ་བྱུང་བཅས། །ཡང་ཡང་གསུང་བསྒུལ་མ་ལྡོག་ཙམ། །མཁྱེན་སྤྲལ་བདེ་ཆེན་རྡོ་རྗེ་ངས། །རང་ལོ་ཉེར་གཉིས་དུས་སུ་བྲིས།། །། | 








༄༅། ། སྒྲུབ་ཐབས་བར་ཆད་གཡུལ་འཇོམས་ཀྱི་བརྒྱུད་འདེབས་བྱིན་རླབས་ཅར་ཕོག་བཞུགས་སོ།། ན་མོ་གུ་རུ། །ཆོས་སྐུ་ཀུན་བཟང་ 
ལོངས་སྒུ་རྡོ་རྗེ་སེམས། །སྤྲལ་པའི་སྒུ་མཆོག་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་དང་། །ལས་ཀྱི་དབང་མོ་ཕྲ་བྷ་ཧ་སྟི་ལ། །གསོལ་བ་འདེབས་སོ་ 
དངོས་གྲུབ་རྣམ་གཉིས་སྩོལ། །པདྨ་འབྱུང་གནས་ཡེ་ཤེས་མཚོ་རྒྱལ་དང་། །ཁྲི་སྲོང་ལྡེའུ་བཙན་འགྲོ་འདུལ་བདེ་ཆེན་གླིང་། ། 
བརྒྱུད་གསུམ་རིག་འཛིན་ཞི་ཁྲོའི་ལྷ་ཚོགས་ལ། །གསོལ་བ་འདེབས་སོ་དངོས་གླུབ་རྣམ་གཉིས་སྩོལ། །རིག་པའི་ཕུར་བུ་ཆོས་ཀྱི་ 
དབྱིངས་སུ་ཐེབས། །བྱང་སེམས་ཕུར་པ་ཡོངས་ཀྱི་མཁའ་ལ་ཐེབས། །སྤྲལ་པའི་ཕུར་པ་འགྲོ་བ་དྲུག་ལ་ཐེབས། །མཚན་མའི་ 
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རེ 
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ཕུར་པས་ ལས་བཞི་ ལྷུན་ ལྷུན་གྲུབ ་ཤོག ཅེས་པའང་མོན་ཁ་སེང་རྫོང་དུ་ཕུར་སྒྲབ་བགྱིས་སྐབས་ཉེར་མཁོའི་ཕྱིར་དུ། རྨོངས་ཧྲལ་བསྟན་རྒྱལ་པས་ཆུ་བྱ་ཟླ་༦་ཚེས་༥པ་གཟའ་༥སྐར་ ྦ 
༡༠མེ་ ལ་་ མར་སྦྱར་བས། མངྒ་ལམ།། ༈ བསྐྱེད པ་ ེ ིེ་མ ལུས་ལ་ ཐབ ངི ཡེམ །བཟླས་པ 'སྔགས་ཀྱིས་ངག་ ལ་ནུས་མཐུ་འབར། ཏིང་ ྣ 
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ར་ཡེ གང་ཞིག་རྣལ་འབྱོར་དམ་ལྡན་གྱིས༔ 


འམ༅སས་༅༤--༡༧༧ ༅༥༤༤༅༢༡༧=༧༧༧༤༅༅༧༅༢༢༣༧ོ༥༤-འའལལ-ས་ར་ ཆས ༄ཆ༡་༄་་་ ་ཁ 
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ཉམས་སུ་ལོངས༔ ས་མ་ཡཿ བླ་མ་དཀོན་ ྒ ྣ ཅི ེ ྦ མཆོག་རྩ་གསུམ་ལ༔ དམིགས་མེད་ 


༅། །རིགས་ཀུན་ཁྱབ་བདག་རྡོ་རྗེ་སེམས། །རབ་ཁྲོས་བཛྲ་ཀཱི་ལ་ག།། 
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རའ 


ངང་ནས་སྐྱབས་ སུ་མཆིཿ བདག་སོགས་བདུད་ བཞིའི་ གཡུལ་རྒྱལ 'ཕྱིར༔ ལྷ ་མཆོག་ 
བུ་བསྒྲབ་པར་ བགྱི༔ ཡེ ་ཤེས་བཛྲ་ ཀི་ ལ་ཡར༔ ཕྱག་འཚལ་མཆོད་འབུལ་ལྷུང་བ་བཤགས༔ 


་ལ་ཡི་ པ་མི་ཁཁ། ཀ་ག བསྐུལ༔ མི འདའ་བརྟན་ བཞུགས་དགེ་ ཚོགས་བསྔོ༔ ཧཱུཾཿ རྟོག་ པའི་ ྣ 













; ཨཿ ཕུར་པའི་ལྷ་ཚོགས་རྣམས༔ གསང་གསུམ་ཡོངས་རྗོགས་འབྲུ་གསུམ་གསལ༔ དམ་ཚིག་རྒྱུད་བསྐུལ་ཡེ་ཤེས་ 
*” པ༔ སྤྱན་དྲངས་གཉིས་མེད་གཅིག་ཏུ་འདྲེས༔ ཧཱུཾཿ སྐྱེ་མེད་ངང་ནས་འགག་མེད་སྐུ༔ སྙིང་རྗེ་རབ་ཁྲོས་ཕུར་པའི་ལྟ༔ 

' དབྱིངས་ནས་སྐར་བཞེངས་གནས་འདིར་གཤེགས༔ དགྱེས་པའི་གདན་བཞུགས་གུས་ཕྱག་འཚལ༔ བཛྲ་ས་མ་ཡ་ཛཿ ཛཿཧཱ་བཾ་ཧོ༔ 
ོྦ ཏྣིྷ་ལྷན༔ ན་མོཿ ཧཱཾ ཕྱི་མཆོད་དུར་ཁྲོད་རྔམ་པའི་རྫས༔ ཉེར་སྤྱོད་འདོད་ཡོན་བསམ་མི་ཁྱབ༔ ནང་གི་དུག་གསུམ་སྨན་རཀ་ 
ཀྭ གཏོར༔ གསང་བ་བདེ་ཆེན་སྦྱོར་སྒྲོལ་ཐབས༔ ཡང་གསང་ཡེ་དག་མཆོད་པ་འབུལ༔ དངོས་གྲུབ་མ་ལུས་དུས་འདིར་སྩོལ༔ ཤན 


¥ .256- སས ༣ 





འཐ ས་ཆ་བའབ་མཚས་ ×༣ཐ༧-|»འཆ༅ ` ས་ཐཐ་་ 


ཀྲོ་དྷ་མ་ཧཱ་སརྦ་པུ་ཛ་ཧོཿ ཧོཿ སྒེག་དཔའ་འཇིགས་ རུངསྲིན་པོའི་སུ༔ རྒོད་གཤེ་རྔམ་པའི་གྲགས་ སྟོང་འུར༔ དྲ 
རཱ འོད་གསལ་ཐུགས༔ དཔལ་ཆེན་ཧེ་རུ་ཀ་ལ་བསྟོད༔ ཡེ་ཤེས་འབར་བའི་གར་རོལ་བ༔ ཕྲིན་ལས་རབ་འབྱམས་གྲུབ་པའི་དཔལ༔ ། 
བར་ཆད་བདུད་དཔུང་ཐབས་ཀྱིས་འདུལ༔ དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ཚོགས་ཀུན་ལ་བསྟོད༔ ཧཾཿ ཐབས་ལས་ཞི་དྲག་སྣ་ཚོགས་ཚུལ༔ ` 
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བར 
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: ངོ་བོ་ གཅིག་ཀྱང་རང་བཞིན་གར༔ ཐུགས་དམ་དབྱིངས་ནས་བསྐུལ་ལགས་པས༔ ཡེ་ཤེས་མཆོག་ཏུ་འགྲུབ་པར་མཛོད༔ ཐུགས་ ྒ 
རྱ་ཞེ་ཤེས། །ཏའ་ཡིཉ ཐུགས་ཀར་ཏི་ཞེར་ནོ་རེའི་ཉེཊ། ཆུ་མཉར་ཏྲི་ཞ་ཊྱ་ཿཀླམཟོ་ཁ ཤོད་ཅིསནོ་ཀྲལ་ཚིན་ | 














ལས་སྒྲབ༔ སྒུ་གསུམ་མཆོག་ཏུ་འགྲུབ་པར་བསམ༔ ཨོཾ་བཛྲ་ཀྭི་ལི་ཀཱི་ལ་ཡ་སརྦ་བིགྟན་བཾ་ཧཱཾ་ཕཊ༔ ཞེས་པའི་འབྲུ་ 


] ནི་བྱཅུ་བཞི་པ། མ་ཡེངས་ཏིང་འཛིན་བརྟན་པས་བཟླ༔ ཡེ་ཤེས་དངོས་གྲུབ་མཆོག་ཐོབ་འགྱུར༔ དེ་ལྟར་གསང་བའི་ཕུར་པ་འདི༔། མ་འོངས་དོན་དུ་གུ་རུས་བསྟན༔ ལས་ཅན་གསང་ 
ཌེ བའི་མཛོད་དུ་སྦོས༔ སྙིགས་མའི་འགྲོ་བ་སྡུག་བསྡལ་དུས༔ འདབ་ཆགས་ལོ་པ་རྡོ་རྗེའི་མིང་༔ དེ་ཡི་ཆོས་སྐལ་ཉིད་དུ་སྦས༔ ཟབ་པའི་ཡང་སྙིང་འདི་ཉིད་ཡིན༔ ཀུན་ལ་སྤེལ་བས་ཕན་ 
པར་འོང་༔ འགྲོ་དོན་མཐའ་རྒྱས་འབྱུང་བར་འགྱུར༔ ས་མ་ཡ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ་༔ རང་ལོ་ཉེར་གཅིག་ནར་ལ་སོན་པའི་ཚེ༔ ནུབ་ཅིག་མཁའ་འགྲོ་ཡེ་ཤེས་མཚོ་རྒྱལ་གྱིས༔ ཁྱོད་ཀྱིས་གསང་ 
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ཁྱད་འཕགས་རིག་པ་རྟོག་མེད་འདུག༔ དགོས་པའི་བརྡ་རྟགས་མ་ལྡོག་ཙམ་ཉིད་དུ༔ འཇིགས་མེད་ཀུན་བཟང་འགྲོ་འདུལ་རྡོ་རྗེ་ངས༔ རང་བྱུང་རིག་པའི་ཆོས་ཉིད་ཀློང་ཡངས་ནས༔ ཧཾ | 
:¡ ལྟར་རྡོལ་བ་བཞིན་དུ་བྲིས་པ་དགེ༔ ༈ སྭ་སྟི། ཕུལ་བྱུང་ཟབ་གཏེར་འོ་མཚོ་ལས། །བསྒྲན་བའི་བཛྲ་ཀུ་མཱ་རའི། །གཅིག་ལས་དུ་མར་སྤེལ་བའི་ཕྱིར། །མཁས་མཆོག་དད་པས་ 
_‡ སྦར་དུ་བསྒྲབས། སརྦ་མངྒ་ལཾ།། །། ྦ 
ཝཾ 


སས ཟབས མ ༥ ་ སས ་་པ་ པཔ ༧ སས བས་ས སས་ས་སསསསས་་བབབ་བཾབབསཔ་པ་་འཔཇརཇ་ཇའཇཔཇ་ ས་ཤ 









ཨཾ དཔལ་ཆེན་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུ་ཡི༔ ཚོགས་མཆོད་སྨད་ཀྱི་རིམ་པ་བཞུགས༔ ཨཾ ཤྲཱི་བཛྲ་ ཀུ་མཱ་ར་ ཨཱེ༔ ཚོགས་ཀྱི་ཡོ་བྱད་ཅི་འབྱོར་ 
བཤམས༔ མེ་ཆུ་རླུང་གིས་གཙང་མར་སྦྱངས། ཆུ་གཙང་བདུད་རྩི་བྲན་བྱས་ལ' ཧཱཾ ཡེ་ཤེས་ཕུར་པའི་ལྷ་ཚོགས་གཤེགས༔ ཟག་མེད་ཚོགས་ཀྱི་མཆོད་ 
པ་འབུལ༔ ཐུགས་དམ་བསྐང་ལ་ཉམས་ཆགས་བཤགས༔ བདག་འཛིན་འབྱུང་པོ་སྒྲོལ་ཞིང་སྟོབས༔ རྲཾ་ཏྲི་ཛཿཕཊ་ ཁཱ་ཧི༔ ཨོཾ་ 
ཨཱཿཧྷཱི་ཧོ༔ ལྷག་གཏོར་དམ་རྫས་དབང་ཕྱུག་ཚོགས༔ ལྷག་མར་དབང་བ་རྣམས་ལ་འབུལ༔ བཞེས་ ནས་ ཕྱི་ ནང་ བར་ ཆད་ 
སལ༔ ལས་ ཀྱི་འབྲས་ བུ་མཆིས་པར་མཛོད༔ ཨུར བྷྱ་བ་ལི་ཏ་ཁཱ་ཧི༔ ས་མ་ཡ༔ མན་ངག་ལས་སྦྱོར་བྱ་འདོད་ན༔ ལི་ཏ་བསྒྲལ་ཕུར་མདུན་དུ་བཀོད༔ ཕུད་ 
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ཐ་ལ 8. བབང༅་་་ ཐལ: 'མར་ 












སྐྱེམས་འབུལ་ཞིང་གཟུ་དཔང་ནི༔ རའ རྩ་གསུམ་ཕུར་པའི་ལྷ་ཚོགས་རྣམས༔ གསེར་སྐེམས་འབུལ་བཞེས་རྒྱབ་ བརྟེན་མཛོད༔ བདག་ 
,# དང་དགྲ ་བགེགས་སུ་ལེན་པ༔ བདེན་རྫུན་དྲང་ཤན་གཟུ་དཔང་མཛོད༔ ཨེ་ལས་རྣམ་ཐར་བུབ་ཁུང་ནང་༔ བདག་རྟོག་ཞེན་སྲིད་ 
ྫ དགྲ་བགེགས་བཀུག༔ ལྟར་ཕྱེས་རང་ གཤིད་ དྲག་པོ་ཕོབ༔ ལས་ངན་རྒྱུན་ཐག་ཐབས་ཀྱིས་གཅོད༔ ལས་ཀྱི་ཕུར་བུས་རྣམ་སྨིན་ 
4 ངས་ད ཕུར་ཐུས་ཚེ་བསོད་བསྡུས༔ ཡེ་ཤེས་ཕུར་བུས་སྲས་སུ་དྲོངས༔ རྗས་ཀྱི་ཕུར་ ཐུས་ཕུང་ཁམས་བསྒྲལ༔ ཤེས་རབ་ 
ཐབས་སྦྱོར་གཏུན་ གྱིས་བརྡུང་༔ ལྷ་ཚོགས་སྟོང་ཆེན་ དབྱིངས་སུ་སྟོབ༔ ཧྲུཾ་ཧ་ཕཊ་།ཁ་ཏྲཾ་ཧེ༔ བཟློག་པའི་ཕྲིན་ལས་བཅོལ་བ་ནི༔ ཧཱཾ རྡོ་རྡེ་ 


























ཨཾཿ ཕུར་པའི་ལྷ་ཚོགས་རྣམས༔ གནད་ནས་བསྒུལ་ལོ་མངོན་སྤྱོད་མཛོད༔ མ་རིག་རིག་སྟོང་ཆེན་པོར་ཟློག༔ 
བདག་འཛིན་བདག་མེད་ཀློང་དུ་ཟློག༔ དུག་ལྔ་ཡེ་ ཤེས་ལྔ་རུ་ཟློག༔ རྣམ་རྟོག་ཆོས་སྐུའི་དབྱིངས་སུ་ཟློག༔ ཨ་ འཐས་ཡེ་སྟོང་ ྒ 
ཆེན་པོར་ཟློག༔ དུག་གསུམ་སྒུ་གསུམ་རང་བཞིན་ཟློག༔ མཚན་མའི་འཛིན་པ་དབྱིངས་སུ་ཟློག༔ ཐམས་ཅད་མཉམ་ཉིད་ངང་དུ་ 
ཟློག༔ བྱ་བྱེད་ཐམས་ཅད་སྟོང་པར་ཟློག༔ མཐའ་ བྲལ་ ཡེ་ ཤེས་ ངང་ དུ་ ཟློག༔ ཨ་ཨ་ཨ༔ ཆད་མདོ་བརྟན་མ་བསྒུལ་བ་ནི། རཾ སྐུ་ 
གསུམ་རང་རྩལ་དམ་ཅན་དང་༔ ཞེན་ཡུལ་དག་པ་སྡེ་བརྒྱད་ཚོགས༔ རང་གྲོལ་དམ་རྫས་འདི་ལོངས་ལ༔ ཉག་ གཅིག་ 
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གྲོལ་ཕྲིན་ལས་མཛོད༔ བྷྱོཿ ཀ་མ ་དག་པ་ཡིཿ གཏོར་ཟོར་མཐར་ལྟའི་དགྲ་བགེགས་བརྡེག༔ སྲིད་ པ་རྨིང་ ནས་ 
ཡོངས་སྐེམས་ནས༔ ཁྱབ་གདལ་དབྱིངས་སུ་ གཅིག་མཛོདཿ ཧཾཿ སྲིད་པའི་དུས་སྦྱོར་བརྟན་མར་ ཤར༔ རྟེན་འབྲེལ་ལུགས་ 


སེ 


༦ ལྡོག་བཤལ་ཆུས་བརྔན༔ མུ་བཞིའི་ཀྲ་ཀློའི་དཔུང་ཆོམས་ལ༔ ས་བཅུའི་ས་རུ་གྲོལ་བར་མཛོད༔ ཧཱཾ འཁོར་བའི་རྒྱུ་བྱེད་ཁྲུལ་ ྣ 
4 པའི་བགེགས༔ ལྡང་མེད་ཞི་བའི་དབྱིངས་སུ་ནོན༔ རྡོ་རྗེ་དབྱིངས་ཀྱི་གླུ་བྲོ་བརྡུང་༔ ཆོས་སྒུ་ཆེན་པོས་རྒྱས་གདབ་བོ༔ སྟསྟ་ཡ་ 
_ ནན༔ མཆོད་བསྟོད་ནོངས་བཤགས་སྤྱི་ལྟར་བྱ༔ སྣང་སྲིད་ཕུར་པ་བཅུད་དུ་དྲིལ༔ རང་རིག་འོད་གསལ་དབྱིངས་སུ་ཨ༔ སྨར་ཡང་དམ་ཚིག་ 





ཐ༣ས་པ་ ༧༤༧༧ འཆ འའའ ་ཁ-_ཡས་་ ༄༅་ཆ འ ་ཡམ་ཁ༠ 


ཧིཿ 
ཿ 

ེ 
བཟ 
ི 


ཐུགས་ཀྱི་ཀློང་དུ་སྦོས༔ འདབ་ཆགས་ལོ་པ་རྡོ་རྡེའི་མིང་༔ དེ་ཡི་ཆོས་སྐལ་ཉིད་དུ་མཛོད༔ ས་མ་ཡ༔ ཨ་དོན་སྐྱེ་མེད་མཆོག་སྤྲུལ་དང་། །སྨོན་ལམ་དང་ནི་ཕུལ་བྱུང་བཅས། །ཡང་ཡང་ | 


གསུང་བསྐུལ་མ་ལྡོག་ཙམ། །ཀུན་བཟང་བདེ་ཆེན་རྡོ་རྗེ་ངས། །རང་ལོ་ཉེར་གཉིས་ནར་སོན་ཚེ། །ཇི་ལྟར་རྡོལ་གཞིན་སྤེལ་བ་དགེ། །། 





ྦ 


ེིསསསསསླླ ༣ ˆ 4444. 8 


རྒྱ་མཚོར་འཆར་བ་ལས༔ ཕྱི་ཡི་དུར་ཁྲོད་རྒྱན་ཆ་རྔམ༔ ནང་གི་ཡེ་ཤེས་ཞི་བའི་ཆས༔ གསང་བ་རྨད་ བྱུང་ཏིང་འཛིན་( ་འཕྲུལ༔ ྒྱ་ ད 
, ཆེན་རྒྱུན་མི་འཆད་པའི་སྤྲིན༔ ཀུན་བཟང་རོལ་པ་མཐའ་ཡས་པས༔ བརྒྱུད་པ་དྲུག་ལྡན་བླ་མ་ཡི༔ རིག་ འཛིན་ རྒྱ་མཚོའི་ཐུགས་ 
 དམ་བསྐང་༔ ཡེ་ཤེས་ཀློང་ གུ་གརགྱི་བདག༔ བླ་བོདཕང་ཐུགས་དམབསྐང་ཿ གསང་བ་ཡེཤེས་གཉིསམད་པ༔ ཡེ་ཤེས་ 


ཾ མཚོ་རྒྱལ་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ ཏིང་འཛིན་ཟིལ་གྱིས་དྲེགས་པ་བཏུལ༔ རྫེ་འབངས་རྒྱ་མཚོའི་ཐུགས་དམ་ བསྐང་༔ ལས་ཅན་ 
རིག་ འཛིན ་སར་བརྙེས་པ༔ གཏེར་ཆེན ་བརྒྱ་རྩའི་ ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་རབ་ཁྲོས་སྒུ༔ རྡོ་རྗེ་གཞོན ནུའི་ ཐུགས་ ། 











„ ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ མ་རུངས་འདུལ་མཛད་སྐུ་ཡི་སྤྲལ༔ ཤྭ་ན་མ་བཞིའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ སྲིད་གསུམ་དབང་བསྒུར་གསུང་ 
¿£ གི་འཕྲུལ༔ བདག་ཉིད་མ་བཞིའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ ཕྲིན་ལས་མྱུར་འགྲུབ་ཐུགས་ཀྱི་སྤུལ༔ ས་བདག་མཆེད་བཤེའི་ཐུགས་ 
ཌཾ དམ་བསྐང་༔ ཕྲིན་ལས་བཞི་འགྲུབ་སྐྱེས་བུ་ནི༔ གིང་ཆེན་བཞི་ཡི་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ བདུད་དང་མུ་སྟེགས་འདུལ་མཛད་པའི༔ 
2 ལང་ཀ་བཅུ་དྲུག་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ རབ་འབྱམས་ཕྲིན་ལས་མྱུར་འགྲུབ་པའི༔ དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ཚོགས་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ 


༣༡ ༈ རོ 


_ ར་པའི་ཚ ཀ་བ བྱལ བུ ལང་ཀ གས འང་ཡེ་གིས་འའི་ཊཏེན་རིཊ། ` 






པོའི་ཀཱི་ལ་ཡ༔ ཐབས་ཆེན་གར་གྱི་ཀློང་དུ་བསྐང་༔ སྲིད་པ་ཡོངས་སྦྱོང་ཀཱི་ལ་ཡ༔ དམ་ཚིག་དག་པས་ཀློང་དུ་བསྐང་༔ འཁོར་ 
འདས་དབྱིངས་རོལ་ཀཱི་ལ་ཡ༔ རོ་གཅིག་ལྟ་བས་ཀློང་དུ་བསྐང་༔ སྒོམ་པ་རང་གསལ་གདིངས་ཀྱིས་བསྐང་༔ སྤྱོད་པ་ཞེན་མེད་ ྣ 
ངང་དུ་བསྐང་༔ འབྲས་བུ་ཡེ་རྫོགས་ཆེན་པོར་བསྐང་༔ གདོད་མའི་ཆོས་སྒུའི་ཀློང་དུ་བསྐང་༔ ལྷུན་གྲུབ་ལོངས་སྒུའི་དབྱིངས་སུ་ 
བསྐང་༔ རྩལ་རྫོགས་སྤྲལ་སྐུའི་རང་བཞིན་བསྐང་༔ བསྐང་བྱ་ཡེ་ཤེས་ཉག་གཅིག་ཆེ༔ སྐོང་བྱེད་བདེ་ ང་ཟུང་འཇུག་ལམ༔ 






ན 


བསྐང་ཡུལ་རང་བྱུང་ཆོས་དབྱིངས་ལྷ༔ ཐམས་ཅད་སྤྲོས་བྲལ་རོ་མཉམ་པཿལེ་གྲུབ་སྣང་སྲིད་རྫོགས་པ་ཆེ༔ བ་གསུམ་དྲི་མ་ཀུན་ ྦ 





ཨོཾཿ དག་པཿ མ་ཡེངས་མི་བསྒོམ་མི་བརྗོད་པ༔ འོད་གསལ་སྟོང་ཉིད་མཐའ་བྲལ་དབུས༔ ཡེ་ཤེས་ལམ་རྫོགས་ ཱ 


རྒྱ༔ 


མ་ཡ༔ | རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ ཨ་དོན་སྐྱེ་མེད་མཆོག་སྤྲལ་དང་། །དད་དམ་དཀར་བ་སྨོན་ལམ་དང་། །འབྱོར་བ་ལྡན་པ་ཕུལ་བྱུང་བཅས། །ཡང་ཡང་གསུང་བསྒུལ་གནང་བའི་མོད། །ཀུན་བཟང་ 
 འགྲོ་འདུལ་རྡོ་རེས་བྲིས།། །། 


ལལ སས ཟབ སབ་ས སབས སབ སས ཇས 
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པཔ པས སསསསསས་ པ" ས་པ ས་རས སས ། € སསབས སས 


་༧ཆ༅༧༅༅་༄༅༅ ་ཁ་ 


|®; ཇེ 


༄༅། །ན་མ༔ ཤྲི་བཛྲ་ཀུ་མ་ར་ཡེ༔ རྡོ་རྗེ་ཕུར་པ་གསང་བའི་སྒྲབ་ཐབས་བར་ཆད་གཡུལ་འཇོམས་ཀྱི་སྨིན་བྱེད་ 
ཐོབ་ཅིང་དམ་ཚིག་གཙང་བའི་སྔགས་པས། ཕྲིན་ལས་ལ་འཇུག་པ་ན། བྲིས་སྐུ་མཚན་ཉིད་ལྡན་པའི་མདུན་དུ། སྨན་རཀ་གཏོར་གསུམ་ཕྱི་ནང་། 


སྔོན་དུ་འགྲོ་བས། 








སས བབ སས 


སིས སས སས ས་ས་ས ༩ ས་པ ལསསས༔ རསས &ླ < 


-ཆ༥༧ ལ༧-༠༅༅ ཆའ  ཁ་ཁ༤་"ˆ༠ ༥༤༧༤ ཆ2ེལ་འབ་མ་བ་མ་བ་འམ་འ་འའའའབའབས་༧་: 



















༦ དོ དོའོ མདཔལ་ཆོན་ྡོ་རེགཞོནཞའོ་དཀྱོལའཁོར་ཕྱས 
ཤཱ ཁའ་ཁྱབ་ཏུ་སད་པར་མོས་ལ། སྩབས་འཕོ་ཟམས་བསྙེད་ནི། བླ མ་ དཀོན་མཆོག་རྩ་གསུམ་ལ༔ དམིགས་ 
༧ཤྭ། །མེད་ངང་ནས་སྐུབས་སུ་མཆི༔ བདག་སོགས་བདུད་བཞིའི་གཡུལ་རྒྱལ་ཕྱིར༔ ལྟ་མཆོག་ཕུར་བུ་ 








ཤག སངསས་་་་60་པ་་རབ་༡༩་༡་་བ་ཨྲ་བྲ་་ཡ་སསསལ་ཤསད 


༧ཐ་ ཅ་ཐ་ཐལ་ ་ཆལཝབ་ཁཆ་ཆས་ -བས་ ཁ4ང་༄༅ཆ༔་་ 






སྒྲུབ་པར་བགྱི༔ ལན་གསུམ། ཚོགས་བསགས་པ་ནི། ཡེ་ཤེས་བཛྲ་ཀཱི་ལ་ཡར༔ ཕྱག་འཚལ་མཆོད་འབུལ་ལྷུང་བ་བཤགས༔ དགེ་ལ་ཡི་ 
རངས་ཆོས་གསུང་བསྐུལ༔ མི་འདའ་བརྟན་བཞུགས་དགེ་ཚོགས་བསྔོ༔ སྔོན་གཏོར་ནི་གཏོར་མ་བྲན་ལ། རཾཾ་ཨཱཾ།ཁྲི་གི་བསངས། ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱུཾ་ཧོཿ 
གསུམ་གྱིས་བྱིན་རླབས། སྦརྦ་བྷུ་ཏ་ཨཱ་ ཀར་ཡ་ཛཿ མགྲོན་བཀུགས། སྦརྦ་བཔྣན་ན་མཿསརྦ་སོགས་ནམ་མཁའ་མཛོད་ ཀྱི་སྔགས་རྒྱ་ལན་གསུམ་གྱིས་བསྔོས་ལ༔ ྒ ཏཱ 
བགེགས་བསྐྲད་མཚམས་གཅོད་ནི༔ ཧཾཿ རྟོག་པའི་བདུད་བགེགས་ འབྱུང་པོ་རྣམསཿ རྟོག་ བྲལ་གླད་ ལོངས་མབའ་ བྲལ་དེངས༔ ལྔ་ལྡན་ | 
ཐིག་ལེའི་གུར་ཁང་འཁྲིགས༔ འཕྲུལ་པ་ མི་གཡོར་མཚམས་ བཅད་དོ༔ ཧ་ཧ་ཧ དེ་ནཝ་ནར་ས་དྲའ་གིང་ཕུག་འཚལ་བཤགས་དང་སིཀ་ཁཛིམས་ 
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།མཆོད་རླབས་རྣམས་དཀྱུས་གཅིག་ཏུ་གསལ་བཏབ་ལ། ཧཾཿ རིག་པའི་སྒོ་དབྱེ་མཇལ་ཕྱག་འཚལ༔ མ་རྟོགས་སྒྲིབས་བཤགས་ 
' མངོན་འགྱུར་བྱ༔ ཕྱི་ནང་སྣོད་བཅུད་ཡེ་ཤེས་ཀྱི༔ ཇོ་བོར་བྱིན་ཕོབ་མཆོད་སྤྲིན་སྤེལ༔ ས་མ་ཡ་ཨ་བེ་ཤ་ཡ་ཨཱ༔ ཞེས་སྤོས་དང་རོལ་ 
ཿ མོའི་གཟི་བྱིནབསྐྱེད་ཅིང་བྱིན་དབབ་པ་དང་། མ་ཧཱ་པྲུ་ཛྲ་ཧོ༔ས་མཆོད་རྫས་བྱིན་རླབས། དེ་ནས་བདག་ཉིད་ལྟར་བསྐྱེད་པའི་དོན་དུ༔ ཧཱཿ དབྱིངས་ཆེན་མི་འགྱུར་སྙིང་ 
རྗེ་ཁྲོས༔ ཟུང་འཇུག་ཧཱུཾ་གི་རིག་པ་ཤར༔ དེ་ལས་ཕར་འཕྲོས་སྲིད་ཞིའི་ཁམས༔ ཨེ་དབྱིངས་ཕུར་བུའི་ཞིང་དུ་གྱུར༔ དུར་ཁྲོད་ 
ཕོ་བྲང་བྲག་ཆེན་སྟེང་༔ ཆོས་འབྱུང་པད་ཉི་བདུད་བཞིའི་སྟེང༔ ཕྲིན་ལས་བདག་ཉིད་ཀི་ལ་ཡ༔ ཞལ་གསུམ་མཐིང་དཀར་དམར་ 


ཟས སས ཇསསསསས ླ། པཔ ༣: 
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གཡམ ༧ཆ༅༅་ ས་བླ་ངམླ་་ས༔ ༣ ༢༢ :༄༅:་ 


„ བ་ཁློས༔ གཙུག་ཏོར་རྡོ་རྡེ་རིགས་ལྔ་དང་༔ ཐོད་སྐམ་རུས་པ་རིན་ཆེན་བརྒྱུན༔ གླང་ཀོ་ཞིང་སྤགས་སྟག་ཤམ་གསོལ༔ སྦྲུལ་ 
2 དཔུང་འཛིན༔ཿ བར་པས་རྩེ་ལྔ་ཁཊཾ་བསྣམས༔ ཐ་གཉིས་ཕུར་བསྒྲིལ་ཞབས་བཞི་བསྒྲད༔ ཉི་ཟླས་སྙན་བརྒྱན་མེ་དབུས་གསལ༔ 
དཱ ཡུམ་མཆོག་འཁོར་ལོ་རྒྱས་འདེབས་ནི༔ སྔོ་སྐུ་ཨུདྤལ་དུང་ཁྲག་འཛིན༔ ཞབས་ཟུང་བརྐྱངས་བསྐུམ་ཡབ་ལ་འཁྲིལ༔ དར་དང་ 
རིན་ཆེན་རུས་པས་བརྒྱན༔ གཙོ་བོའི་ཐུགས་ཀར་རྡོ་རྗེ་སེམས༔ སྟེམས་མ་ཡབ་ཡུམ་རྒྱན་རྫོགས་གསལ༔ སྲོག་གོར་རྟ་ཕག་ཡབ་ 
























ལྷ་ཚོགས་རྣམས༔ གསང་གསུམ་ཡོངས་རྫོགས་འབྲུ་གསུམ་གསལ༔ ཞེས་རྟེན་དང་བརྟེན་པར་བཅས་པ་གསལ་བཏབ་ནས༔ དམ་ཚིག་རྒྱུད་བསྐུལ་ མ་ 
ཡེ་ཤེས་པ༔ སྤྱན་དྲངས་གཉིས་མེད་གཅིག་ཏུ་འདྲེས༔ ཞེས་དང་། ཧཱཾ༔ སྐྱེ་མེད་ངང་ནས་འགག་མེད་སྐུ༔ སྙིང་རྗེ་རབ་ཁྲོས་ཕུར་ 
འི་ལྷ༔ དིབ འབཞེངས་གཏས གཞིག དགྱེས་པའི་གདན་བཞུགས་གུས་ཕྱག་འཚལ༔ བཛྲ་ས་མཱ་ཛཿ 
སྦྱན་དྲངས་། ཛྲ༔ཧཱཾ་པཾ་ ཧོས་དམ་དབྱེ་དབྱེར་མེད་དུ་བསྲེ། ཏིཏྦ་ ལྷན་ གྱིས་གདན་འཐུལ། ན་མོཿ ཞེས་ཕྱག་འཚལ་ཞིང་མཆོད་པ་ནི། རཿ ཕྱི་ མཆོད་ དུར་ 
ད་རྔམ་པའི་རྫས༔ ཉེར་སྤྱོད་འདོད་ཡོན་བསམ་མི་ཁྱབ༔ ནང་གི་དུག་གསུམ་སྨན་རཀ་གཏོར༔ གསང་བ་བདེ་ཆེན་སྦྱོར་སྒྲོལ་ 


== - 






])®)„;( ཇེ ངེ 
4༣ 


=¥ ༢.| 






རབ .༅ཙཚ༅མ། 









]!9= ཏེ ༩ ༤ 











༄༅། །ཐབས༔ ཡང་གསང་ཡེ་དག་མཆོད་པ་འབུལ༔ དངོས་གྲུབ་མ་ལུས་དུས་འདིར་སྩོལ༔ ཤྷིཾ་ཀྲོ་དྷ་མ་ཧཱ་སརྦ་པཱཱ་ 
ཛ་ཧོ༔ ཞེས་ཕྱི་ནང་གསང་བ་དེ་ཉིད་ཀྱིས་མཆོད་པས་མཆོད་ཅིང་། བསྟོད་པ་ནི། ཧོ༔ སྒེག་པ་འཇིགས་ རུང་སྲིན་པོའི་སྐུ༔ རྒོད་གཤེ་རྔམ་པའི་གྲགས་ ྣ 
སྟོང་ཞུར༔ སྙིང་རྗེ་ཁྲོ་གཏུམ་འོད་གསལ་ཐུགས༔ དཔལ་ཆེན་ཧེ་རུ་ཀ་ལ་བསྟོད༔ ཡེ་ཤེས་འབར་བའི་གར་རོལ་བ༔ ཕྲིན་ 














ལས་རབ་འབྱམས་གྲུབ་པའི་དཔལ༔ བར་ཆད་བདུད་དཔུང་ཐབས་ཀྱིས་འདུལ༔ དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ཚོགས་ཀུན་ལ་བསྟོད༔ རྫང 
(' ཀྱིས་ཐུགས་དམ་བསྒུལ་བ་ནི། ཧཱུཾཿ ཐབས་ལས་ཞི་དྲག་སྣ་ཚོགས་ཚུལ༔ ངོ་བོ་གཅིག་ཀྱང་རང་བཞིན་གར༔ ཐུགས་དམ་ད ངས་ནས་ 
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བསྐུལ་ལགས་པས༔ ཡེ་ཤེས་མཆོག་ཏུ་འགྲུབ་པར་མཛོད༔ བཟླས་པའི་རྣལ་འབྱོརནི། ཐུགས་དབུས་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་ཡི༔ 
ཀྲ ཐུགས་ཀར་ཉི་སྟེང་རྡོ་རྗེའི་ལྟེར༔ ཧཱུཾ་མཐར་ཀཱི་ལ་འབྲུ་དགུས་བསྐོར༔ འོད་ཀྱིས་དོན་བྱས་ཕྲིན་ལས་སྒྲབ༔ སྒུ་གསུམ་མཆོག་ཏུ་ 

བ་པར་བསམ༔། ཨོཾ་བཛྲ་ཀཱི་ལི་ཀཱི་ལ་ཡ་སརྦ་པིགྦན་ངཾ་ཛཱཾ་ཕཊ༔ ཞེས་པའི་འབུུ་ནི་བཅུ་བཞི་པ༔ མ་ཡེངས་ཏིང་འཛིན་བརྟན་པས་བཟླ༔ ཡེ་ཤེས་དངོས་གྲུབ་ ྣ 
མཆོག་ཐོབ་འགྱུར༔ བསྟེན་ཚད་འབུམ་ཕྲག་བཅུ་བཞི་བཟླས་པས་ལས་རུང་དུ་འགྱུར༔ ཐུན་མཐར་ཁ་སྐོང་དབྱངས་གསལ་རྟེན་སྟིང་༔ སྟོང་ཚིག་ཡིག་བརྒྱ་བཅས་སྤྱི་ལྟར་བྱ༔ ཕུར་གསོལ་ ྣ 
ཟུར་གསལ་རྒྱས་བསྡུས་གང་རུང་སྦུར་ཞིང་ཚོགས་ཀྱི་ཡོ་བྱད་རྣམས་མེ་ཆུ་རླུང་གིས་སྦྱང་ཞིང་ཆུ་གཙང་བདུད་རྩིས་བྲན་ལ། རཾ་ཡཾ་ཁཾ༔ དབྱིངས་རིག་ཟུང་འཛུག་མེ་རླུང་ཆུས༔ 






















། །ཚོགས་རྫས་དངོས་འཛིན་བསྲེགས་གཏོར་བཀྲུས༔ སྟོང་ཉིད་བྷནྡར་བདེ་བ་ཆེ༔ ཚོགས་ཀྱི་འདུ་བ་རྒྱ་མཚོར་ 
གྱུར༔ ཞེས་བྱིན་རླབས་ལ་སྤྱན་འདྲེན་མཆོད་བཤགས་བསྒྲལ་བ་རྣམས་དཀྱུས་གཅིག་དུ་བྱས། ཧཱུཾ༔ ཡེ་ཤེས་ཕུར་པའི་ལྷ་ཚོགས་གཤེགས༔ ཟག་མེད་ཚོགས་ 
ཀྱི་མཆོད་པ་འབུལ༔ ཐུགས་དམ་བསྐང་ལ་ཉམས་ཆགས་བཤགས༔ བདག་འཛིན་འབྱུང་པོ་སྒྲོལ་ཞིང་སྟོབས༔ ནྲཾ་ཏྲི་ཛཿཕཊ་ཁཱ་ 
ཧིཿ མཐར་ཟུར་གསལ་སྐོང་བ་སྦྱར་ཞིང་ཡིག་བརྒྱ་བཟླས་པའི་མཐར་བརྡའ་དང་བརྡའ་ཡི་འབུལ་ལེན་བཅས་ཚོགས་ལ་རོལ་ཞིང་། ལྷག་མ་བསྡུས་ལ་ ཁ་ཆུས་བྲན་ཏེ༔ ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ 
ཧོཿ ལྷག་གཏོར་དམ་ རྫས་དབང་ཕྱུག་ཚོགས༔ ལྷག་མར་དབང་བ་རྣམས་ལ་འབུལ༔ བཞེས་ནས་ཕྱི་ནང་བར་ཆད་སོལ༔ 
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སས སསཔས་་། སས བས སས ་སསསས་ སས སས 


ལས་ཀྱི་འབྲས་བུ་མཆིས་པར་མཛོད༔ ཨུཏྙ་བ་ལི་ཏ་ ཁཱ་ཧི༔ སྦུང་མར་ཆད་མདོ་བསྒྲགས་པ་ནི། ཧཱཿ སྐུ་གསུམ་རང་རྩལ་དམ་ཅན་དང་༔ 
¦ ཞེན་ཡུལ་དག་པ་སྡེ་བརྒྱད་ཚོགས༔ རང་གྲོལ་དམ་རྫས་འདི་ལོངས་ལ༔ ཉག་གཅིག་ཀློང་གྲོལ་ཕྲིན་ལས་མཛོད༔ ཅེས་གཏོར་མ་ 


 ཆ་ཞིང་དཔཅ་གཏོརཿ ཁ།ཆས་བཏན་ཁ་བཟོད་པ་ནིཿ ཧཿ ཞིད་བའི་དུས་སྦོམ་བརྟན་མར་ཤརཿ རྟེན་འབྲེལ་བཀས་ལྡོག་བཤལ་རུས་བརྔན། 
མུ་བཞིའི་ ཀ་ཀློས་དཔུང་ཆོམ་ ལ༔ ས་བཅུའི ས་ རུ་གྲོལ་བར་ མཛོད༔ དེ་ནས་གཏོར་སྣོད་འོག་ཏུ་དགྲ་བགེགས་མནན་པར་བསམ་ཞིང་༔ ཧཾཿ འཁོར་ 
བའི་རྒྱུ་བྱེད་འཁྲུལ་པའི་བགེགས༔ སྡང་མེད་ཞི་བའི་དབྱིངས་སུ་ནན༔ རྡོརྗེ་དབྱིངས་ཀྱི་གླ་བྲོ་བརྡུང་༔ ཆོས་སྒ་ཆེན་པོའི་རྒྱས་ 
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དགེ༔ དུས་གསུམ་འགྲོ་ལ་ཡང་དག་བསྔོ༔ ཐམས་ཅད་སྐུ་གསུམ་དབྱེར་མེད་པའི༔ དོན་དམ་མཆོག་གི་ས་ཐོབ་ཤོག༔ བཀྲ་ཤིས་ 












བརྗོད་པ་ནི༔ ཧཱུཾཿ རང་བྱུང་ཡེ་ཤེས་འོད་ལྔ་ཡིས༔ སྲིད་པའི་སྣང་བ་ཡོངས་གྲོལ་ནས༔ བདེ་ཆེན་ཞི་བ་དབྱིངས་ཀྱི་ངངཿ རྡོ་རྡེ་ 
སེམས་འགྲུབ་བཀྲ་ཤིས་ §ྷཾ ཅེས་མེ་ཏོག་འཐོར་ཞིང་སྙན་པའི་རོལ་མོ་དང་བཅས་པས་དགེ་ལེགས་སུ་བྱའོ། །དེ་ལྟར་རང་དོན་ཐུན་དུ་བཅད་པས་བསྙེན་པའི་རིམ་པ་ཚུལ་ 
བཞིན་གྲུབ་པ་དག་གིས་རང་བཞིན་གྱི་བར་ཆད་བཟློག་པའི་ཕྱིར། གཏོར་བཟློག་བརྩོམ་པར་འདོད་པས་གྲུ་གསུམ་སོགས་དྲག་པོའི་ལས་ལ་ཤིས་པའི་ཉིན། གོང་གཏོར་མདུན་ནམ་གང་ 
བདེར་ཨེ་མཐིང་ནག་བྲིས་པའི་ཁར་ཐུབ་ཁུང་དུ་དགྲ་བགེགས་ལིངྡ་སྤྱི་ལྟར་བྲིས་པའམ། ཚ་བ་གསུམ་བསྲེས་པའི་ཟན་ལ་བཅོས་པ་བཅུག དེ་སྟེང་ལྕགས་སྣོད་དུ་འབྲུ་ནག་ཕྱེ་མ་ཁྲག་ཆང་ ྣ 
















ཧྭ ༄༅། །སྦྲས་པ་ལ། གཏོར་མ་ཕུར་དབྱིབས་སྲིན་ཞལ་ཕྱུང་བ་ཐེབ་ཀྱུས་བསྐོར་ཞིང་དྲག་རྒྱན་རྔམས་བརྗེད་དང་ལྡན་པ། དར་ནག་གི་ཕུར་ལྡིང་དང་མཚེ་ཡུངས་རྩང་ཐུར་ | 
“ ནང་ཁྲོལ་སོགས་ཀྱིས་བརྒྱན་པ་བཞག་པའི་མདུན་དུ་དྲག་མཆོད་བཤམས། ཉེ་ལོགས་ལྕོགས་སྟེགས་སུ་ཕུར་པ། གསེར་སྐྱེམས། ཁ་འྭག སྒྲོ། ཐུན་རྫས། གུ་གུལ། ཐོ་བ་བཅས་འདུ་ 
བྱས། དང་པོ་བསྲུང་ངའི་དོན་དུ་བདག་བསྐྱེད་བཟླས་པ་གྲུབ་མཚམས། ཕྲིན་ལས་ཕུར་པའི་གནད་ཏིག་ལས་འབྱུང་བའི་སྲུང་བའི་དམིགས་བཟླས་ནི༔ དཔལ་ཆེན་བྱང་ལས་ཡེ་ 
དེ ཤེས་ཀྱི༔ རྣམ་འཕྲུལ་ནམ་མཁའ་གང་བར་སྤྲོས༔ ཕྱོགས་མཚམས་སྟེང་འོག་ཚོམ་བུར་བཞུགས༔ སྲུང་བ་མཚམས་ ཀྱི་ལས་ 
¦ མཛད་དེ༔ ཀུར་ཁང་དྲུག་གིས་གཏམས་པར་བསྒོམས༔ ཧཱུཾྕུཾཧཱུཾཱཾཧུཾུཾཧཱུཧཾ་ཧཱཾ་ཾ་བཛྲ་ཀ་ལཱ་་རཀྟརཀཱ༔ ཞེསཅཞུ་བཟླསབྟང 















ཚིག་ཕུལ་ནས། སླར་བཟློག་དཀྱིལ་ལ་དམིགས་ཏེ༔ ཧཾཿ དབྱིངས་ཆེན་མི་འགྱུར་སྙིང་རྗེ་སོགས་ནས་བཟླས་པའི་བར་མཐར་ཆགས་སུ་བཏང། བསྟེན་པ་ཇི་ལྟར་རིག་པའི་ | 
མཚམས། མ་རཀྟོ་ཡཀྐོ་ཀྭ་ལ་རྭུ་པ་སྙིང་རྩ་ལ་ཡཾ་ཡཾ༔ སྲོག་ལ་ཕྲིལ་ཕྲིལ༔ སྲོག་ལ་ཆུམ་ཆུམ༔ ཅིརྟ་སྲོག་ལ་དུང་དུང་༔ སྙིང་ ྣ 
ཁྲག་སྲོག་ལ་ཤད་ཤད༔ ཐུམ་རི་ལི་ལི༔ ཙིག་ཙིག འུར་འུར་ཤིག་ཤིག་ གུལ་གུལཿ རྱག་མྱུག༔ ཊཀྐི་མ་མ་ཀརྨ་ཤྲི་གྷཾ་ཀ་ ཊཾ 


ར་ཡེ མ་ར་སེ་ན༔ བྲ་མནྫ་ན་ཡེ་ཧྲཱཾ་ཕཊ༔ སྨུ་ གྲིའི་སྔགས་ ཤམ་ བཏགས་པ་ཅུང་ཟད་ བཟླས་མཐར། ཐུན་ལ་ངར་ འདོགས་ དེ་ ནས་ཕུར་ གསོལ་ ཚོགས་ དང་ སྐོང་ | 


_ བཤགས་གྲུབ་ནས། བསྒྲལ་ཆས་མདུན་ད་བཀོདཔ། ཧཱུཾཿ རྩ་གསུམ་ཕུར་པའི་ལྟ་ཚོགས་རྣམས༔ གསེར་སྐྱེམས་འབུལ་བཞེས་རྒྱབ་བརྟེན་མཛོད༔ 
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_ གད་ཏིག་ལས་འབྱུང་བའི་ཐུགས་དམསྐོང་བ་དང་བཟློགཔའི་ཕྲིན་ལས་སྦྱརབར་སྤྲ་ན། ྐངགླིངརོལ་མོའིགཟི་འྱིན་བསྐྱེད་ལ། ཧཿ དམ་ཚིག་ཆེན་པོའི་དུས་ལ་བབས༔ ྒ 
སྤྲུལ་པ་ཆེན་པོའི་དུས་ལ་བབ༔ ཤྭ་ན་མུ་ཁའི་དུས་ལ་བབ༔ ས་བདག་ཆེན་མོའི་དུས་ལ་བབ༔ བདག་ཉིད་ཆེན་མོའི་དུས་ལ་ 
བབཿ དམ་ཅན་འཁོར་བཅས་དུས་ལ་བབཿ སྡང་བའི་དགྲ་དང་གནོད་པའི་བགེགས༔ བར་དུ་ ད་པའི་སྡེ་དང་དཔུང་༔ ྣ 
ཡུད་ཙམ་གྱིས་ནི་འདིར་ཁུག་ལ༔ མངོན་སྤྱོད་ཕྲིན་ལས་ཚུལ་བཞིན་མཛོད༔ ཧུ་ཧུཾ་དཱུཿ བཞེངས་ཤིག་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུ་ཚོགས། 
ཟོ དབྱིངས་ནས་སྐྱེ་བ་མ་མཆིས་ཀྱང་༔ རིག་པ་རང་སྣང་རོལ་པའི་རྩལ༔ དྲག་ཤུལ་ཆེན་པོའི་གཟི་བྱིན་བསྐྱེད༔ དྲགྲ་བགེགས་ཤ་ ྒ 











གསུམ་རང་བཞིན་ཟློག༔ མཚན་མའི་འཛིན་པ་དབྱིངས་སུ་ཟློག༔ ཐམས་ཅད་མཉམ་ཉིད་ངང་དུ་ཟློག༔ བྱ་བྱེད་ཐམས་ཅད་སྟོང་ 
° པར་ཟློག༔ མཐའ་བྲལ་ཡེ་ཤེས་ངང་དུ་ཟློག༔ ཨ་ཨ་ཨཿ ཚར་གྲངས་ཅི་རིགས་མཐར་ཕུར་པ་གནད་ཏིག་ལས་འབྱུང་བའི་བཟློག་སྡགས་སྦྱར་བར་སྤྲོ་ན། ྦ 
ྐ དཔལ་ཆེན་ལྷ་ཚོགས་འཁོར་དང་བཅས༔ ཁྲོས་འཁྲུགས་རྔམས་པའི་གཟི་བྱིན་བསྐྱེད༔ ཕྱི་རོལ་ཞལ་གཟི ས་སྔགས་ཀྱི་སྒྲ༔ 
འབྲུག་སྟང་ཁརསྦགས་པ་ཡི༔ སྐུདང་ཞལ་ལས་དམོད་པའི་མཚོན༔ ནད་མཚོན་དུགཆླངས་པ་ཉའི་ཚོགས༔ རྐར་ལྟར 

འཁྲུགས་ཤིང་སེར་ལྟར་འབེབས༔ ནག་ཕྱོགས་འབྱུང་པོ་སྡེ་བཅས་དང་༔ ཕས་རྒོལ་རིག་སྔགས་དམོད་པའི་དབལ༔ མི་ 






སས ༦ སར པྫསསསས སསསསསསསསསས་ ས་པ ཅསསསསསསསསསསསས 





"འལ ་ཡ་་་ཁལ་་ཡརར་༧ོ་འབ་་ བར་བསམ ; ; 


, ༄༅། །མཐུན་འབྲས་བུ་ཐན་ལྟས་ངན༔ ཐམས་ཅད་རང་དབང་མེད་པར་ཟློག༔ དྲག་དང་བགེགས་ཀྱི་སྟེང་ དུ་བབ༔ 
རྩ་སྒུར་མེ་ལྩེས་བསེགས་པ ༈ ཆེས་ཤུལ་མེད་བུར་བླརག་པརྨྱ་ཐཱ་སཿ བོད་ཆོར་སྲང་ཨ་བུ་ཀ་རར་ ༈ | ཟླ་གློག་རྦད་ནན། 
, བྲག་ཁ་དག་ལས་ཆུ་བབ་བཞིན༔ བར་མེད་དྲག་ལ་རྔམས་པར་བཟླ༔ དེ་ནས་སྒྲབ་ཞག་ཁ་ཤས་བྱས་ན་ཆད་བརྟན་ཕྱིན་ཕྲིན་ལས་མཐའ་དབྱུང་། གྲོལ་ཉིན་སྔགས་བཟློག་ 
མཚམས།  གསེར་སྐྱེམས་མོད་ཅིང་ཟོར་ལམ་བསལ་ནས་ཆད་མདོ་བསྒྲགས། དེ་ནས། ལྷ་རྣམས་ ནམ་ མཁའི་ དབྱིངས་ སུ་ བཏེགས། གཏོར་ཟོར་ དུག་གི་ 


ལམ་འོག ཁས ཀཀ ་ གནས་རྒལ་ཏེན་རློག་དྲག་བཞྲིཿ 








དུ 
 ྫ༅ 8 སཿ བཛ སས ་ 





གཏོར་ཟོར་མཐར་ལྟའི་དགྲ་བགེགས་བརྡེག༔ སྲིད་པ་རྨིང་ནས་ཡོངས་སྐེམས་ སཿ ཁྱབ་གདལ་དབྱིངས་སུ་རོ་གཅིག་མཛོད༔ 
གཏོར་ཟོར་ཕྱོགས་སུ་འཕངས། དུལ་མོ་དང་ཐལ་མོ་བརྡབ་ཅིང་དམིགས་མེད་དུ་བཞག སྲུང་སྔགས་བཟླ་བཞིན་ད གས་པ་བཟུང་མཐར། བརྟན་མ་སྐྱོང་ཞིང་ཁྲོ་བརྡུང་དང་ལྷ་རྒྱལ་བྱ། ྣ 
གནད་ཏིག་ལྟར་ཚེ་འགུགས་པ་ནི། བདག་ མདུན་བཛྲ་ཀུ་མ་རའི༔ ཐུགས་ནས་འོད་ཟེར་མཁའ་ཁྱབ་འཕྲོས༔ ཕོ་ཉ་བཅུ་གཉིས་ལས་ལ་ 
བསྐུལ༔ སྲིད་པ་གསུམ་གྱི་གཏིང་དཀྲུགས་ཏེ༔ བླ་ཚེ་ཆད་ཉམས་ཡར་བ་བཀུགས༔ སྣོད་བཅུད་དྭངས་མ་དབང་མེད་བསྡུས༔ 
ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོའི་གཟི་བྱིན་གྱིས༔ མྱ་ངན་འདས་པའི་རྣམ་གྲོལ་དབྱིག༔ ཐིག་ལེ་གཅིག་ཏུ་བསྐྱིལ་བ་ལས༔ མི་འགྱུར་རྟག་པའི་ ྦ 
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¦ ༄༅། །སྲོག་ཐོབ་གྱུར༔ ཞེས་དམིགས་ལ་སྔགས་མཐར། བཛྲ་ཛྙཱ་ན་ཨཱ་ཡུ་ཌེ་སྭཱ་ཧཱ༔ ཞེས་བཟླས་མཐར། གནད་ནས་བསྐུལ་པ་ནི། ཨོཾ 
; དང་པོར་ཐུགས་བསྐེད་རྗེས་སུ་དགོངས༔ བར་དུ་གྲུབ་པའི་རྟགས་མཚན་བྱུང་༔ ཐ་མ་རིག་འཛིན་བདག་ཅག་གིས༔ རྩེ་གཅིག་ 
རཿ བསྟེན་པ་ཆུད་མ་བསོན༔ སྒུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་གཟི་བྱིན་བསྐྱེད༔ ཡོན་ཏན་ཕྲིན་ལས་ཆོ་འཕྲུལ་སྟོན༔ ཕོ་ཉ་སྤྲལ་པས་འཇིག་ 
རྟེན་ཁེངས༔ སྣོད་ཀྱི་དྭངས་མ་བཅུད་ཀྱི་དཔལ༔ འཁོར་འདས་ཀུན་གྱི་ཚེ་བསྡུས་ལ༔ རྣལ་འབྱོར་བདག་གི་ལུས་ལ་ཁུག༔ སྒོ་ 
གསུམ་ཐིག་ལེའི་དབྱིངས་སུ་བསྟེམ༔ བླ་ཚེ་ཆད་ཉམས་ཡར་བ་གསོས༔ ཚེ་དང་ ཡེ་ཤེས་ དངོས་གྲུབ་སྩོལ༔ ཞེས་དང་ཚེ་རྫས་ལ་རོལ་ 


;་༧༥༤ཆ སས 
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འཁོར་ནས༔ སྒུ་གསུང་ཐུགས་ལས་སྤྲལ་པའི་སྲས༔ མཐུ་ཆེན་ཉི་ཤུ་རྩ་གཅིག་གིས༔ དཀྱིལ་འཁོར་འདི་ལ་བྱིན་ཕོབ་ཅིག༔ ྦ 
 དཀྱིལ་འཁོར་སྒོ་བཞི་གྲུ་ཆད་ནས༔ མཐུ་དང་དྲག་རྩལ་བསམ་མི་ཁྱབ༔ ཕྲིན་ལས་རྣམ་བཞིའི་སྒོ་སྐྱོང་གིས༔ དཀྱིལ་འཁོར་ 
དྲ འདི་ལ་བྱིན་ཕོབ་ཅིག༔ དུར་ཁྲོད་གནས་དང་ཕྱོགས་མཚམས་ནས༔ ཤྭ་ན་བདག་ཉིད་ས་བདག་མཿ བསེ་ལྕགས་དུང་གི་སྐྱེས་ 
4 ཆེན་གྱིས༔ དཀྱིལ་འཁོར་འདི་ལ་བྱིན་ཕོབ་ཅི ྱ དུར་ཁྲོད་གཡའ་གངས་དབེན་གནས་ནས༔ གིང་ཆེན་བཅོ་བརྒྱད་ལང་ཀའི་ ྣ 
ཚོགས༔ དབའ། དྭ་རྭ་རི་རོགས་བྱཅས དཀྱིལ་འཁོར་འདི་ལ་བྱིན་ཕོབ་ཅིག༔ སྒྲུབ་མཆོག་རྣམས་ལ་དབང་ཆེན་ ྦ 


















/‰12.<]2 
༄ 






ཨཿ བསྐུར༔ རྟགས་དང་མཚན་མ་བཟང་པོ་སྟོན༔ མཆོག་དང་ཐུན་མོང་དངོས་གླུབ་སྩོལ༔ ཨོཾ་བཛྲ་ཀཱི་ལི་ཀཱི་ལ་ཡ་ ཡཿ 
༢ ཛྫ་ས་མ་ཡ་ཨཱ་བེ་ ཤ་ཡ་ཨཱ་བེ་ ཤ་ཡ་ཨ་ཨཱཿ 
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སསསསསསསསསས་སསསསསསསསསས་སསསས་་ ་་་་་ 





༧༣༣༧ ༣༅༅༅༢༅༅༅ ༡ ༄༅༅ ༄༅༅༅་་ འཐ: འ༅༢༢༤༧=༧༧༠༤-༢༤༢༢༤༧༤༧མ༧འམ༢མ༥མ༧༤༧༤༥-༤༥འའལལ་ལབ9-༠སྱླྐ་༡་༡་99ས་་ ཐ-པ་ངར་ལ་ཚ་ལ་ལལའ་ལས་ཡལབཡའ་ཚབ་ཁས་པ་ལ་ལབ་བ༠་ ༠༠༠9 ༠༡ཁ༠སས༠་༠་༡༡་ཁ་སཀཁ:9ེྱ་ས ༡༠༩༧ ་་ ༄སས་ ཆ༧-:་::་ཡ་ བཿ ་" 
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༄༅། །ཕུར་པའི་སྒྲབ་ཐབས་བར་ཆད་གཡུལ་འཇོམས་ཀྱི་གཏོར་ཟློག་ཡེ་ཤེས་གློག་ཞགས་བཞུགས་སོ།། 
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༧༧:༤༧ ༅༥༤'"་་༧༠༠་ཁ༠"འལའ་པ་ཡ་་འ།ལས་ཡཔར་་ཡམ་་་ཡག་ས་ ཁ-་ས་ས་ས་༠་ྫ་ 


༣ཆ༅༅༅༤༧ཐའའམའའའ་འམའམའམའའག༥འམའའ༤ ལ་ོ་.,||,|{,ོ⁄/ ༩ ༢"་"༥ཡ༩སང་ 


༄༅། །ན ་མོ་བཛྲ་ ཀུ་མ་ ར་ཡེ། སྣང་བའི་དངོས་པོ་བཛྲ་ཀུ་མ་ར། །སྟོང་པའི་རང་བཞིན་འཁོར་ལོ་ རྒྱས་འདེབས་མ།། 

ཧཱུ དབང་དཔལ་ལྡན་བླ་མ་ལ འཕྲལ་ཡུན་དགེ་བའི་བཀྲ་ཤིས་སྩོལ། དེ་ཡང་གཞུང་ལས། གང་ཞིག་རྣལ་འབྱོར་དམ 
རར ཟ་བ ་བའི་ཕུར་པ་ སུ འདོད་ན༔ རྨ ཙཧྱི་ ལེ སུ འལ རྦོ ་ ༩ གཤིག ཟའ དཿ ལེ 

= བཞིན་བཀཝ་མ་ནོ་རེ་ཐང་ལའི་གཏོར་ནྲ་ནོག་བཅུམ་བ་ཡ་གཟམ།: ཧཾ་ འཅན་མནམས། དངོས་གཞི་ཟིན་འག་ 
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༦2 


དམ་གཏོར་མ་རྒྱན་ལྔ་ཁྲམ།ཉི་ཟླ་མེ་རེས་བརྒྱན་པ་འཁོར་ཐེབསཀྱུ་གྭངས་ལྡནགྱིས་བརྒྱན་ནོ། །དེའི་གཡས་ཕྱགས་ཆོསསྐྱོང་སྤྱི་གཏོར་དང་སྤན་ 
ཐུད་དང་ཆད་ཐོ། བཀ ལཔ་ -_འའཔའཔྣྨྣཔྣཾཔཾ་ མཆོད་པ་སྣ་བདུན། ལ་ བགོིར་བཞི་ ྒ 
སྙག་གཟིག་ཞིང་གཡང་སོགས་འཛོམ་ན་རབ། མིན་ནའང་གཞི་མ་ནག་པོ་ཁྲག་གིས་ཆག་ཆག་བཏབས་འཁོར་ལོ་སྔོན་པོ་རྩིབས་བཅུ་ལ་ལྟེ་བ་དང་ 
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| གཡོན་བསྐོར་དུ་བཀོད། མདུན་ངོས་སུ་གྲུབ་ཁུང་དང་ལིང་ག་སྒྲོལ་གྲི་ཐུན་རྫས་སྡོན་ གཏོར་ཚོགས་ཀྱི་ཡོ་བྱད་རྣམས་དང་།  སློབ་དཔོན་གྱི་མདུན་ དུ་གདབ་ཐུར། རོལ་མོའི་བྱེ་ 


ཧཱཾ བྲག་སོགས་མཁོ་བའི་ཡོ་བྱད་ཐམས་ཅད་འཚོགས་པར་བྱའོ། །དེ་ལའང་སྟོད་ལས་བྱང་ཆུབ་སྒྲབ་པ་དང་། སྨད་ལས་དགྲ་བགེགས་སྒྲོལ་བ་གཉིས་ལས། དང་ཕོ་ལའང་། སྔོན་འགྲོ་དངོས་ ྒ 





















ྦ །པར་བསམ། ན་མོ༔ བདག་དང་མཁའ་ཁྱབ་འགྲོ་བ་རྣམས༔ འདི་ནས་བྱང་ཆུབ་མ་ཐོབ་བར༔ 
;མཆོག་རྣམ་གསུམ་ལ༔ དམིགས་མེད་ངང་ནས་སྐུྱབས་ སུ་ མཆི༔ ལན་གསུམ། གཉིས་པ་སེམས་བསྐྱེད་པ་ནི། ཧོཿ ལོག་སྨོན་ འཁྲུལ་པའི་ 
' ལས་ངན་ཀུན༔ རང་རིག་སངས་རྒྱས་མཇལ་བ་དང་༔ བདག་སོགས་བདུད་བཞིའི་གཡུལ་རྒྱལ་ཕྱིར༔ ལྷ་མཆོག་ཕུར་བུ་སྒྲབ་ 
ཤཱཾ' པར་བགྱི༔ ལན་གསུམ། གསུམ་པ་ཡན་ལག་བདུན་པ་ནི། ཧོཿ ཡེ་ཤེས་བཛྲ་ཀཱི་ལ་ཡར༔ ཕྱག་འཚལ་མཆོད་འབུལ་ལྷུང་བ་བཤགས༔ 

སྨ དགེ་ལ་ཡི་རངས་ཆོས་གསུངས་ བསྐུལ༔ མི་འདའ་བརྟན་ བཞུགས་དགེ་ཚོགས་བསྔོ༔ ལན་གསུམ། བཞི་པ་བགེགས་བསྐྲད་པ་ནི། རང་ཉིད་ 








ཐཆ:'འའ༠འའ༤ འཆའ ཐའའའའའའའ༧ལའ་འའམ ཐབ་འཆའའའཆ་ཆའའཆའ༧འ༧༣༅༠ ༄ ༣༣༤ ༡ ༄༅༅(་ ལས 





སྐད་ཅིག་གིས་དཔལ་ཆེན་པོ་རང་སྣང་གི་ཡུམ་དང་བཅས་པའི་སྐུར་གྱུར། བགེགས་གཏོར། རྲིཾ་ཨཱ།ཌྲི་ིས་བསྲེགས་གཏོར་སྦྱངས། ཨོཾ་ཨཱཱཾ་ 
ཧ་ཧོ་ཧྲཱིཿས་བྱིན་རླབས། ཨོཾ་སྦརྦ་བྷཱུ་ཏ་ཨ་ཀརྟ་ཡ་ ཛཿ ཨོཾ་སྤརྦ་བཔྣན་ན་ མཿ སརྦ་ཏ་ ཐཱ་ག་ ཏ་བྷྱོ་སོགས་ལན་གསུམ། ལྔ་པ་བཀའ་བསྒོ་བ་ནི། ཧཾཿ 
རྟོག་པའི་བདུད་བགེགས་འབྱུང་པོ་རྣམས༔ རྟོག་བྲལ་གླུད་ལོངས་མཐའ་བྲལ་དེངས༔ གལ་ཏེ་བཀའ་ལས་འདའ་གྱུར་ན༔ ཡེ་ 
ཤེས་ རོལ་ པའི་ མཚོན་ ཆས་ གཞོམ༔ ར་སྔགས་མཐར་ཧཾ་ཞའི་སགསཀྱིསཕྱརབསྐད་དོ། །དྲག་པ་མཚམས་བཅད་ནི། ཧཱུཾཿ ཁྲོ་ ཚོགས་ མེ་ དཔུང་ ཚུར་ 

འདུས་པས༔ སྟེང་འོག་ཕྱོགས་མཚམས་མ་ཡུས་ཀུན༔ ལྔ་ལྡན་ཐིག་ལེའི་གུར་ཁང་འཁྲིགས༔ འཁྲུལ་པ་མི་གཡོ་མཚམས་བཅད་ 
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༄༅། །དོ༔ ཧཱུཾ་ཧཱུཾ ཧཱུཾ བདུན་པ་བརྡ་ས་བྱེཞིང་བརྡ་ཕྱག་འཚལ་བ་ནི། ཧོཿ ཡེ་ ནས་ རང་ རིག་སངས་ རྒྱས་ དངོས༔ ཡིན་ ཀྱང་མ་ 
རིག་དབང་གིས་བསྒྲིབས༔ ཐབས་ཤེས་བརྡ་རྟགས་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས༔ རིག་པའི་སྒོ་དབྱེ་མཇལ་ཕྱག་འཚལ༔ བརྒྱད་པ་བཤགས་པ་ནི། 
ཧོཿ ཁམས་གསུམ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀུན༔ ལོག་རྟོག་དབང་གིས་ཡང་ཡང་འཁྲུལ༔ ཡང་དག་ཤེས་པ་རྒྱལ་བའི་ཞིང་༔ 
ཧཱཾ མ་རྟོགས་སྒྲིབ་བཤགས་མངོན་འགྱུར་བྱ༔ དགུ་པྱིན་འབེབ་པནི། ཧཱུཾཿ བརྒྱུད་གསུམ་རིག་འཛིན་རྒྱ་མཚོ་དང་༔ རྩ་གསུམ་དམ་ 


ཐུ རྨ ཅན་སྲུང་མ་ཡིས༔ ཕྱི་ནང་སྣོད་བཅུད་ཡེ་ཤེས་ཀྱི༔ ངོ་བོ་བྱིན་ཕོབ་མཆོད་སྤྲིན་སྤེལ༔ རྩ་སྔགས་མཐར། ས་མ་ཡ་ཨཱ་བེ་ཤ་ཡ་ཨཱཿ 


འབ ༔ སས བབ ས་ས སས བབ བབ རས ;འ་འཆལ་༧༤ རས སས སས སས བས རས སས ་ སས ས་ས བབ བས 5 ( 4 སས སས 
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ཐ་མ ༤༦ ༧འ')|,|,)་་ལབཁས་་ཆ*མའས་ཆ༤༦  ོ༧ཆའ་མ# ༅ཡ་་ཡབ ཐ་ ཆ་བ ༤ 66 






' བའི་མཆོད་སྤྲིན་རབ་འབྱམས་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པ་ནམ་མཁའི་ཁམས་ཐམས་ཅད་གང་བར་གྱུར་པར་བསམ་ལ། 


༡༣] 








རྲུ་པ་ཤ བ་གནྫེ་རྭ་སྱ་སྤར་ཤེ་དྷརྨཱ་ཏྷཱཏུ་མ་ཧྭ་པྲུ་ཛ་ཧོཿ གཉིས་པ་དངོས་གཞི་ལ་ལས་རིམ་ལྔ་ ལས། དང་པོ་ལྷ་བསྐྱེད་པ་ནི། ཧཱཾ དབྱིངས་ ཆེན་ མི་ 


ཀག ཀཿ ལེ་དྲ་སེ་༦ས ཏཇབ་ལགདུང་བའི། དང ༽ 
བྲཛ་ཨརྒྷཾ་ཁོགས་ཤབྡ་ 


འགྱུར་སྙིང་རྗེ་ཁྲོས༔ ཟུང་འཛུག་རྷཱཾ་གི་རིག་པ་ཤར༔ དེ་ལས་ཕར་འཕྲོས་སྲིད་ཞིའི་ཁམས༔ ཨེ་དབྱིངས་ཕུར་བུའི་ཞིང་དུ་གྱུར༔ ླ་ 
དུར་ཁྲོད་ཕོ་བྲང་བྲག་ཆེན་སྟེང་༔ ཆོས་འབྱུང་པད་ཉི་བདུད་བཞིའི་སྟེང་༔ ཕྲིན་ལས་བདག་ཉིད་ཀི་ལ་ཡ༔ ཞལ་གསུམ་མཐིང་ 2 









-* - = ་༅ - པཿ ་-ཆ༅་ཡ ་མཆ༥ :ཚའཆ་ཡ ་+ཡཡམ་པས་་ཡ་ལཁ་་ལབ༤ཡ་པལལཡལ་ཆཅམ་ཆ་ཁས-ཟཡ ཆ་མ ལབཀ༧་་་ཆལ:-མཨམ་སཿ་འ་་ས་ 











གསལ༔ སྲོག་གོར་རྟ་ཕག་ཡབ་ཡུམ་གསལ༔ སྲོག་ལས་སྲོག་གི་རྟིཾ་བཅུ་འཕྲོས༔ ཡེ་ ཤེས་རང་གནས་ས་ བཅུའི་སྐུ ཧཱཾ་དཀར་ ༡༤ 
ཧི རྣམ་རྒྱལ་དབྱུག་སྔོན་ཅན༔ གཤིན་རྗེ་མི་གཡོ་རྟ་མགྲིན་དཔལ༔ གཞན་གྱིས་མི་ཐུབ་བདུད་རྩི་ ཟ་འ ཁམས་གསུམ་ནྣམ་རྒྱལ་ 


2 


_ སྟོབས་པོ་ཆེ༔ ཀུན་ཀྱང་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་པ༔ ཕྱག་མཚན་རང་རྟགས་རྒྱན་ཆས་རྫོགས༔ ཡུམ་དང་འཁྲིལ་སྦྱོར་ཁྲ་ཐབས་ 
€ བསྐོར༔ བཛྲ་རཏྣ་པདྨ་དང་༔ ཀརྨ་ཀཱི་ལ་སྲས་མཆོག་བཞི༔ ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་ཁྲོ་ཆས་རྫོགས༔ སྐུ་སྨད་ཕུར་བུ་དགྲ་ལ་ ྦ 
_ གཟིར༔ ཚད་མེད་སྒོ་མ་རྣམ་བཞི་དང་༔ བར་ཁུམས་ཤྭ་ན་བདག་ཉིད་བཞི༔ ས་བདག་གིང་བཞི་དབང་ཕྱུག་ཚོགས༔ རྡོ་རྗེ་ 


སསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསབསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསས་སསསསསསསསསསས་ས་་ ཆའ སསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསས་ < ས་ས་ས &ཿ 4 ༣་༣མ༅་ སཿ སསས་ས་་་་སས སསསས་སས་ ས སསསསསསསསསསསླསག1གླ ཀཀ 


ས་ས་ས སས 





༠7 ཆ་༢པབ་་ཡ་གའབལའ་ལཡལ་ཁལས་ ག༤༅་ལཟ༅འར་བརས་ར བཁ་ལ་རའ ་བབ་=ལ་་ལས་ལམ་ „>: བཅ་ཡ་ཅ་ལ་ 


དུས་འདིར་སྩོལ༔ ཤྷིནཾ་ཀྲོ་དྷ་མ་ཧཱ་སརྦ་པུ་ཛ་ཧོ༔ ཧོཿ སྒེག་པ་འཇིགས་རུང་སྲིན་པོའི་སྐུ༔ རྒོད་གཤེ་རྔམས་པའི་གྲགས་སྟོང་འུར༔ | 
རེ སྙིང་ རྗེ་ཁྲོ་གཏུམ་འོད་གསལ་ཐུགས༔ དཔལ་ཆེན་ཧེ་རུ་ཀ་ལ་བསྟོད༔ ཡེ་ཤེས་འབར་བའི་གར་རོལ་བ༔ ཕྲིན་ལས་རབ་ 
ཤྲ འབྱམས་གྲུབ་པའི་དཔལ༔ བར་ཆད་བདུད་དཔུང་ཐབས་ཀྱིས་འདུལ༔ དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ཚོགས་ཀུན་ལ་བསྟོད༔ ཧཱུཾཿ ཐབས་ 
ལས་ཞི་དྲག་སྣ་ཚོགས་ཚུལ༔ ངོ་བོ་གཅིག་ ཀྱང་རང་བཞིན་གར༔ ཐུགས་དམ་དབྱིངས་ནས་བསྐུལ་ལགས་པས༔ ཡེ་ཤེས་ 
མཆོག་ཏུ་འགྲུབ་པར་མཛོད༔ ཐུགས་དབུས་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་ཡིཿ ཐུགས་ཀར་ཉི་སྟེང་རྡོ་རྗེའི་ལྟེར༔ ཧཱུཾ་མཐར་ཀྲི་ལ་འབྲུ་ 
















སསསསསསསས བསསསསསསསསསསསསསསསས་སསསསས་སསསསསསསས་ པ ་ སསསསསསསསསས སས ས་ ས་་ས་་་ ་ས་་སས་་་ ས་ས རསས < སསས་་་སསས་ ས་ས་ས བས སས་སས་སས སས སསསསསསསསསསསསསས  ོ་ 









9 ལྟ 








།དགུས་བསྐོར༔ འོད་ཀྱིས་དོན་བྱས་ཕྲིན་ལས་སྒྲབ༔ སྒུ་གསུམ་མཆོག་ཏུ་འགྲུབ་པར་བསམ། ཨོཾ་བཛྲ་ཀཱི་ལི་ ཧབ 
ཀི་ ལ་བ" སྦརྦ་བིསྣན་ རེཾ་ ཧཱཾ ཕཊ༔ ཨཾ དཔལ་ཆེན་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུ་ཡི༔ ཚོགས་མཆོད་སྨད་ཀྱི་རིམ་པ་བཞུགས༔ ཨོཾ་ ཤྲཱི་བཛྲ་ཀུ་ མ་ ར་ཡེ༔ གཉིས་ 
པ་སྨད་ལས་དགྲ་བགེགས་བསྒྲལ་བ་ལ༔ དང་པོ་ཚོགས་ཀྱི་ཡོ་བྱད་ཅི་འབྱོར་བཤམས༔ མེ་ཆུ་རླུང་གིས་གཙང་མར་སྦྱངས༔ ཆུ་གཙང་བདུད་རྩི་བྲན་བྱས་ ལ༔ ཧྲཱི བནསག་ ཉིད་ ྒ 
ལྷ་ཡི་ཐུགས་ཀ་ནས༔ ཡི་གེ་རཾ་ལཾཾ་ཁི་གསུམ་འཕྲོས། །ཚོགས་ཀྱི་ཡོ་བྱད་མ་དག་སྦྱངས༔ འབྲུ་གསུམ་བྱིན་རླབས་བདུད་རྩིར་ 
གྱུར༔ ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ ཧ་ ཧོ་ ཤཱིཿས་བརླབས། གཉིས་པ་སྤྱན་འདྲེན་པ་ནི། ཧཱཿ ལྗང་ནག་གྲུ་གསུམ་འབར་བ་ནས། །རྒྱལ་བ ་བསྣོལ་བའི་ཁྲི་ 
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*-:©་ཁ་ཆལ2་་ ས་བ ་་ ལབ་་༤༤+.་¥ཨཡབགཔསབ་ འ༄ཆ༅༔:༄༠༅༅ལ༣ཆ༅འའལའའའམའམའའའའམ་མམ་ལ་འའཆའལ་ བཁབལ་ ་ལ་ཡ་ས་་ལབ་ལམ 










་; ཕཾ་ས་མ་ཡ་ཛྙཱཾ། གསུམ་པ་ཆོགས་ཐུད་ནི། ཧྲཱིཿ སྣོད་བཅུད་དག་པའི་བདེ་ཆེན་བཅུད། །དཔག་ མེད་ཚོགས་ཀྱི་སྤྲིན་ཆེན་འདི། །བསོད་ 
¦ ནམས་ ཡེ་ཤེས་ མྱུར་ རྫོགས་ཕྱིར། །རྩ་གསུམ་ཕུར་པའི་ལྷ་ཚོགས་ལ། །ཟག་ མེད་ཚོགས་ ཀྱི་ མཆོད་ པ་ འབུལ། །དགྱེས་ བཞེས་ 
.# དངོས་གྲུབ་དུས་འདིར་སྩོལ། ག་ཌ་་ཙཀྲ་པྲུ་ཛཿ་ཧོ༔ བཤིཔ་བཤགས་པནི། ཧོཿ ཐོག་མེད་དུས་ནས་ད་ལྟའི་བར། །ཕྱི་ནང་གསང་ 





བའི་དམ་འགལ་ལས། །ནོངས་པའི་དྲི་མ་གང་མཆིས་པ། །ཐུགས་དམ་བསྐང་ལ་ཉམས་ཆགས་བཤགས། པེ་གེབར་པབརྡོདའདརསྣོ་_ 













ཛཿ ཆ་ར 2 ར་ར རར ཁལ་་ 
སྟེང་ནས། །རྒྱལ་ཀུན་ཕྲིན་ལས་གཅིག་བསྡུས་པའི། །ཡེ་ཤེས་ཕུར་པའི་ལྟ་ཚོགས་གཤེགས། ཨོཾ་གུ་རུ་དེ་ཝ་ཌཱཀྐི་ནཱི་ཨེ་ཧྱ་ཧི་ཕཾ་ 





༄༅།(་ 


ཀཱ 


ན་བཟླག་བྲབ་ཀྱི་དབུངབསྐྱེདཔའི་ཕྱར། ྐོང་བ་ཡེ་ཤེས་ཐིག་ལེ་འདིར་སྦྱར་རོ། །དམིགས་བྱ་བསྒྲལ་བ་ཐུབ་ཁུང་ལིངྒ་གསེར་སྐྱེམས་སྒྲོལ་ཆས་རྣམས་སློབ་དཔོན་ | 





ཟཟསསསསས་ 


༧༣༤ ཆས་ ་༅༤ ༣ མཿ ༢༦༥ གག, ༧ ཐ་འལམ༠་ལཔས་ ་༧མཆམམ་"ལ་ ༣༧༄༄ ༣ ༦༄ ༢༣༠༧ ཚལ་བ ་"ཡཆའ་༤ ཡངས ༧ མལ་ཁས་ ས་ ལབར་་༤ལམ་ཆ་འ ༢༧༧ཆ༅་༧༅༅'+འ༅༅ 






5 དདྲག་བགིགསྲ་གྲ་ཉེ་ཐའི། །བདེན་རྫུན་དང་ཤཧྭ་གྲས་དབང་མཛོད། །དུང་ལོ་གཏངསྐ་ཆོས་བརྟན་པ་བཤིགསུ། རདུ་ 
དཀོན་མཆོག་དབུ་འཕང་སྨད། །ཐ་མར་གསང་སྔགས་སྙིང་པོ་དབྲལ། །འདི་ནི་བསྒྲལ་བའི་ཞིང་ཡིན་པས། ཁེ ཞ་ 
ཚོགས་རྣམས། །ཐུགས་ཉིད་ཞི་ལས་མ་གཡོས་ཀྱང་། །རྔམས་བརྗེད་དྲག་པོའི་སྐུར་བཞེངས་ལ། །མཐའ་དམག་བསྒྲལ་བའི་ 
ཕྲིན་ལས་མཛོད། བརྒྱད་པ་དམིགས་བྱ་བསྐྱེད་པ་ནི། ཧཱུཾཿ རང་ཉིད་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུའི་མདུན། །ཨེ་ལས་རྣམ་ཐར་ཐུབ་ཁུང་ནང་། ། 
ཡིད་ལ་གནག་པའི་དམ་ཉམས་དགྲ། །ཉམ་ཐག་དངོས་ སུ་གསལ་བར་གྱུར། དགུ་པ་བོ་ཉས་བཞུག་པ་ནི། འགྲུགས་པ་ལན་གསུམ་མཐར། ཧཱུ ྒ 












"ཏི "སྣ 








༦:༧༧:་༤༧༧༧༤༧'༅འལར༧༤:༤༧༤༤༧-ཆ༅:༥+་་་ལབའ་ལ” མམ་ལམ་ཆ༅མམསམ་་ ླཟ-་-*ཆ༤་༧ ཁ༠-༧༤-བ༧༤-བ་སལ་ མམམ་འཁམ་༅༅༅འའཆ༅མ 


]༄༅། །དབའལ་ཆེན་་ནྡོ་རེ་གཞོན་ནུ་ཡི། །ཕོ་ཉའི་སྦུལ་བ་ཕྱོགས་བཅུར་བཀྱེ། །གནམ་ས་བར་གྱི་བསྟན་དགྲ་དང་། ། 
འབ བདག་རྟོག་ཞེན་སྲིད་དགྲ་བགེགས་བཀུག །ལིང་ག་འདི་ལ་དབྱེར་མེད་བསྟེམས། ར་སྔགས་མཐར། ཛྲ༔ཧཱཾ་ལཾ་ ཧོཿ བཅུ་པ་ལྟ་དབྱེནི། དབྱེ 
རྡས །ཅང་ཡ་གླི་སཊི། ན་བུ་ཉམས་བྱཏ་པ་དྲག་འགེགས་ཅའི། གཿསྒག་མ་ཁའི་ཞིང་ནུ་ཐེ གག །འགོ་ཞིངྱས། 
, ( བར་བྱེད་པ་ཡི། །ལྷར་ཕྱེས་རང་གཤེད་དྲག་པོ་ཕོབ། ༢༩༠༦ བཅུ་གཅིག་པ་ཐུན་རྫས་བྲབ་པ་ནི། ཧཱུཾ། འཇིགས་བྱེད་རྡོ་ རྗེ་ 

' གཞོན་ནུའི་སྐུ། །ཁྲོ་ཚོགས་ལས་གྲུབ་དྲག་པོའི་ཐུན། །འབྱུང་བའི་རྫས་དུག་ཆར་ལྟར་འདེབས། །དགྲ་བགེགས་ལྔ་ཕུང་རྡུལ་དུ་ ་ུ 
རསས སས་རས སས ཇས སས སས ་ྔ་ 








„ རློག ཅ་རྔགས་མཐར། སརྦ་ཤ་ཏུན་ཨ་མུ་ཀ་ཧུར་ཆུ་རྦད་སྲོད། བཅུ་གཉས་ཕར་གདབ་ནི། ཧཱུཾ དུས་གསུམ་རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་ཀྱི། ། ། 
ངཿ ཕྲིན་ལས་མངའ་བདག་ཀྲི་ལ་ཡ། །ཡེ་ཤེས་འབར་བའི་སྟངས་སྟབས་ཀྱིས། །ལས་ངན་རྒྱུན་ཐག་ཐབས་ཀྱིས་གཅོད༔ ལས་ཀྱི་ 
 ཕུར་བུའི་རྣམ་སྨིན་སྦྱོངས༔ ཐབས་ཀྱི་ཕུར་ཐུའི་ཚེ་བསོད་བསྡུས༔ ཡེ་ཤེས་ཕུར་བུས་སྲས་སུ་དྲོངས༔ ཤ་ཁྲག་རུས་པ་ལྷ་ཚོགས་ 
2 བཀྱེ༔ ཧཱུཾ་ཧ་ཕཊ་ཁ་ཏཱཾ་ཨ་ཕཊ་། ཞེས་ཚེམ་པ་སུམ་ལྡན་གྱིས་གདབ་བོ། །བཅུ་གསུམ་པ་བསྒྲལ་བ་ནི། ཧཱུཾ༔ དཔལ་ཆེན་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུ་ཡི༔ འཇིགས་ 

བའི་མཚོན་ཆ་རབ་ཐོགས་ནས༔ དམ་ཉམས་ཡིད་ལ་གནག་པ་འདི༔ རྫས་ཀྱི་ཕུར་པས་ཕུང་ཁམས་བསྒྲལ༔ བདག་འཛིན་ 


| 

















བས་སས ཟས སསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསཿ མ་ས ས་ས་ས ་ཛྗྔི་ 








འ༧༧༧༧་ཡ ོ་ཡའ་པ པ་ཡ་ལ་ལ2ས་་( ས་ཡས་ ་་ བལ ས་ཡརརར་ཡཔབ་ ་ཡ་་་ལཡ་ ལ་ཡ འ་བ འ་་ར་ལ་་་ལལར་བ༧་"༅་་ལབ་༤་ ལའ ༧ ༤ ་  བངའ་ལ -རསལ་སར་་ལ་རང་ ་ལ་ཡང་ཆ 






;¡ ༄༅།། །བྱུང་པོ་སྤྲོལ་ཞིང་སྟོབས༔ ལྷག་མེད་རྡུལ་ཕྲན་བཞིན་དུ་ཐོངས། ཊ་རྔགས་མངར རྲི་ཏྲིཨ་མུ་ཀྭ་མཱ་ར་ཡ་རྦད་ 
“ སྲོད་། བ༔་བིགཉན་བཇུང་ནི། ཧུཾ མ་རིག་གཟུང་འཛིན་ལྷན་སྐྱེས་འདྲེ། །རང་གཟུགས་ཡིད་ལ་གནག་པའི་དགྲ །ཤེེས་རབ་ཐབས་ 
་ྒ སྦྱོར་བཏུན་གྱིས་བརྡུང་། རྡུལ་ཕྲན་མེད་པར་དུམ་ཐུར་ཐོངས། པདྨ་ཨ་ཀོ་ཊ་ཡ་ཧཱཱཾ་ཕཊ༔ བཅོ་ལྔ་ཞལ་བསྟབ་ནི། ཧཱུཾ། སྐྱེ་བ་མེད་ 
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ཏ་ཁཱ་ཧི༔ ས་མ་ཡ༔ ཞེས་དམོད་མོ་བཅས་ཏེ་ལྷག་མ་གཙང་སར་བསྐྱལ་ལོ། །ལས་བྱང་གི་བསྒུལ་བཏང་ལ། །བཅུ་བདུན་པ་ཟློག་པའི་ཕྲིན་ལས་བཅོལ་བ་ནི། ལིང་རོ་ཁྲག་སྐྱེམས་ | 


མཾ བདག་འཛིན་བདག་མེད་ཀློང་དུ་ཟློག༔ དུག་ལྔ་ཡེ་ཤེས་ལྔ་རུ་ཟློག༔ རྣམ་རྟོག་ཆོས་སྐུའི་དབྱིངས་སུ་ཟློག༔ ཨ་ 


གཙང་ལྟག་བཀྱགསཏེ། །སློབ་དཔོནགྱི་དམ་ཟིག་ཁ་ཕྲ་བཏབ་ལ། ཨོཾ་ཨཱཧཱཾ་ཧ་ཧོཧྲིཿས་རྦབས ཧཱུཾ་བྷྱོཿ ལྷག་གཏོར་དམ་རྫས་དབང་ཕྱུག་ཚོགས༔ ། 
ལྷག་མར་དབང་བ་རྣམས་ལ་འབུལ༔ བཞེས་ནས་ཕྱི་ནང་བར་ཆད་སོལ༔ ལས་ཀྱི་འབྲས་བུ་མཆིས་པར་མཛོད༔ ཨུཏྩིང་བྷ་ལཾ་ 









དང་ཟོར་གཏོར་ལ་བྲན་ཅིང་། ཧཱུཾ༔ རྡོ་རྗེ་ཕུར་པའི་ལྷ་ཚོགས་རྣམས༔ གནད་ནས་བསྒལ་ལོ་མངོན་སྤྱོད་མཛོད༔ མ་རིག་རིག་སྟོང་ཆེན་ 









¦ ༄༅། །འཐས་ཡེ་སྟོང་ཆེན་པོ་ཟློག༔ དུག་གསུམ་སྒུ་གསུམ་རང་བཞིན་ཟློག༔ མཚན་མའི་འཛིན་པ་དབྱིངས་སུ་ཟློག༔ 
, ཐམས་ཅད་མཉམ་ཉིད་ངང་དུ་ཟློག༔ ཤོ ཧུ་ཏ་ཧཱ་བ མཐའ་བྲལ་ཡེ་ཤེས་ངང་དུ་ཟློག༔ ཨ་ཨ་ཨ༔ ཞེས་ 
ཙཾ ཟློག་པ་བྱ་ཞིང་གྲངས་གསོག་ན་འདིར་སྦྱར་རོ། །བཅོ་བརྒྱད་པ་ཡང་ཟློག་པ་ནི། ཧུ ཡང་ ག་བཟློག་བསྒུར་བྱེད་པ་ནི། །ལྷ་ཆེན་དྲག་པོའི་གདུག་ 
ཤཱ རྩུབ་ཟློག །ལྷ་མ་ཡིན་གྱི་སྒུ་ཐབས་ཟློག །རྒྱ་གར་ཆོས་ཀྱི་ངན་སྔགས་ཟློག ན་པོ །དགེ་སློང་ 
=; འཐུམ་གྱི་འབུམ་སྐོར་ཟློག །ལྟས་ངན་བརྒྱད་ཅུ་རྩ་གཅིག་ཟློག །ནད་རིགས་བཞི་བརྒྱ་རྩ་བཞི་ཟློག །ཀག་ཆེན་སུམ་བརྒྱ་དྲུག་ 


ཐཐ > སཔ ཟས་ སས &་ སས་་ས་ས་་པ་ སསསསསས་་ ཀཀ སས ་ ། རཾ  པས་སསསས་་ ཌ 1 པས་ ˆ" རྩི: ¥ ལ་ སསསས ས་པ པ་ག སས 3 ཡབ 
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¿ ཁ་ངན་པ་ཟློག །སྟོང་གི་བྲ་མཆུ་ངན་པ་ཟློག །ཆག་ཆེན་ཉམས་ང་ཐམས་ཅད་ཟློག །རྨི་ལམ་ལྟས་མཚན་ངན་པ་ཟློག །བྱིས་ 








ཅུ་ཟློག །གྲི་རིགས་བཅོ་བརྒྱད་གནོད་པ་ཟློག ལོ་སྐག་ཟླ་སྐག་ཞག་སྐག་ཟློག །དུས་མིན་འཆི་རྐྱེན་ངན་པ་ཟློག །བརྒྱ་ཡི་མི་ 


པའི་གདོན་ཆེན་བཅོ་ལྔ་ཟློག །གློ་བུར་དགུ་བཅུ་རྩ་གཅིག་ཟློག །འབྱུང་བཞི་གཙུག་ལག་ངན་པ་ཟློག །ཕོ་སྲི་མོ་སྲི་ཆུང་སྲི་ 
ཟློག །སྲི་རིགས་ངན་པ་ཐམས་ཅད་ཟློག །སྔགས་པའི་ཟོར་འཕེན་དགྲ་ལ་ཟློག །བསྒྲལ་བའི་ཞིང་དུ་གྱུར་པ་ཟློག །བསམ་ 
ངན་སྦྱོར་རྩུབ་ཐལས་ཅད་ཟློག བྱད་མ་རྦོད་གཏོང་ཐམས་ཅད་ཟློག །བྱང་ཆུབ་སྒྲབ་པའི་བར་ཆད་ཟློག །མི་དང་མི་མིན་གནོད་ 





























རྒྱལ་པས་ཟླ་༢་ཚེས་༡༡་ལ་བཟང་པོ་བུ་ཆུ་བདེ་ཆེན་སྟེང་ནས་བཀོད་པ་དགེ་ལེགས་འཕེལ། བཅུ་དགུ་པ་ཐུན་གཏོར་འབུལ་བ་ནི། དམར་གཏོར་རཏཀས་བྲན་ལ་དམིགས་བྱ་འགུགས་བསྟེམས་ | 

བྱས། །བདུད་རྩིས་བྲན་ནས། རཾཾ་ཡཾ་ཌཾ། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ གིས་བྱིན་རླབས། རྩ་སྔགས་མཐར་གཏོར་སྔགས་བཏགས་པ་ལན་གསུམ་ཀྱིས་ཕུལ་ལ། ཧཱུཾ༔ དམར་ཆེན་ གཏོར་ 
ཟོར་ཕུར་བུའི་ཚོགས༔ སྡེ་བརྒྱད་དྲེགས་པའི་དཔུང་དང་བཅས༔ དག་དང་བགེགས་ཀྱི་སྟེང་དུ་རྦད༔ སྲིད་པ་གཡོ་ཞིང་འཁྲུགས་ 
བྱེད་པའི༔ དམག་དཔུང་དེར་བསྐྱོད་གཡུལ་ངོ་སྤྲོད༔ དགྲ་དཔུང་ཆོམས་ལ་བགེགས་དཔུང་ཐུལ༔ རྗེས་ཤུལ་ལྷག་མ་མེད་པར་ 
མཛོད༔ དུས་ ལ་བབ་བོ་མཐུ་རྩལ་བསྐྱེད༔ ཅེས་པ་ཚིག་རྐང་བརྒྱད་པོ་འདི་སྨིན་གླིང་གཏེར་ཆེན་གསུངས་བྱིན་ཅན་ནོ། །ཅེས་ཐལ་བརྡེབ་དང་བཅས་ལ་ཐུན་གཏོར་དགྲ་ 
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།ཕྱོགས་སུ་འཕང་ངོ་། །དེ་ནས་རྒྱུན་གྱི་རྡེས་ཆོག་ལ། ཆོས་སྐྱོང་གཏོར་འབུལ་ཤིས་བརྡོད་བར་བཏང་། ཉི་ཤུ་པ་ཆད་མདོའི་གཏོར་མ་བཏེགས་ལ། འབུ་ 

གསུམ་གྱིས་རླབས། ཧཾཿ སྐུ་གསུམ་རང་རྩལ་དམ་ཅན་དང་༔ ཞེན་ཡུལ་དག་པ་སྡེ་བརྒྱད་ཚོགས༔ རང་གྲོལ་དམ་རྫས་འདི་ལོངས་ 
ལ༔ ཉག་གཉིག་ཀློང་གྲོལ་ཕྲིན་ལས་མཛོད༔ ཉེརགཅགཔ་བསུལབ་ན།འབུ་གསམ་ྱས། བྷྱོཿ གནས་ཡུལ་ཞེན་རྟོག་དག་པ་ཡི༔ གཏོར་ 
ཟོར་མཐར་ལྟའི་དགྲ་བགེགས་བརྡེག༔ སྲིད་པ་རྨིངས་ནས་ཡོངས་སྐེམ་ནས༔ ཁྱབ་གདལ་དབྱིངས་སུ་རོ་གཅིག་མཛོད༔ ཅེས་ 
བསྒུལ།། ཉེར་གཉིས་པ་བརྟན་མའི་གཏོར་མ། ཨོཾ་ཨཱཿརྡཱཾ་གིས་སྦེལ། ཧཱུཾ་བྷྱོ༔ སྲིད་པའི་དུས་སྦྱོར་བརྟན་མར་ཤར༔ རྟེན་འབྲེལ་ལུགས་ལྡོག་བཤལ་ 
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ཐཆཐ⁄འའའ/) ༥ ༅༧༧ཁ༅མ་ལམ་ *་ྒ་±་ "༡" ་༧"༥༠་ལ་་|[{ˆ༅་ལའ་ལ་ 


ཆུས་བརྔན༔ མུ་བཞི་ཀླ་ཀློའི་དཔུང་ཆོམས་ལ༔ ས་བཅུའི་ས་རུ་གྲོལ་བར་མཛོད༔ ཉེར་གསུམ་པ་རྟ་བྲོ་ནི། གཏོར་གཞོང་ཁ་སྦུབས་པའི་སྟེང་དརྡོ་རྡ 
^ རྒྱ་གྲམ་གྱིས་མནན་ཏེ། ནྲཾ་ཏྲི་ བཛྲ ཨངྐྭ་ཤ་ ཛཿ ཛནཧཱུཾ་རཾ་ཧོ༔ ཧུཾ༔ འཁོར་བའི་ རྒྱུ་བྱེད་ འཁྲུལ་ པའི་བགེགས༔ ལྡང་མེད་ཞི་བའི་ 
དབྱིངས་སུ་མནན༔ རྡོ་རྗེ་དབྱིངས་ཀྱི་གླུ་བྲོ་བརྡུང་༔ ཆོས་སྐུ་ཆེན་པོའི་རྒྱས་གདབ་བོ༔ སྟམྟྷ་ཡ་ནན༔ _མཐོད་བསྟོད་ནོངས་བཤགས་ 
ྤྱི་ལྟར་བྱ། ཧཾཿ སྣང་སྲིད་ཕུར་པ་བཅུད་དུ་དྲིལ༔ རང་རིག་འོད་གསལ་དབྱིངས་སུ་ཨ༔ སླར་ཡང་དམ་ཚིག་སྐུ་ཡི་གནས༔ རྡོ་རྗེ་ 
རང་བཞིན་རྒྱས་གདབ་བོ༔ ཉེར་བཞི་པ་བསྔོ་སྨོན་ནི། ཧོཿ དཔལ་ཆེན་གསང་གསུམ་བསྒྲབ་པའི་དགེ༔ དུས་ 
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ཡེ་ཤེས་འོད་ལྔ་ཡིས༔ སྲིད་པའི་སྣང་བ་ཡོངས་གྲོལ་ནས༔ བདེ་ཆེན་ཞི་བ་དབྱིངས་ཀྱི་ངང་༔ རྡོ་རྗེ་སེམས་འགྲུབ་བཀྲ་ཤིས་ 
ཤྱ ཅེས་མེ་ཏོག་སིལ་མ་བཀྲམ་ལ་བཀྲ་ཤིས་པས་མཐའ་རྒྱས་པར་བྱའོ། །སྨྲས་པ། དུས་གསུམ་རྒྱལ་བའི་ཕྲིན་ལས་ཧེ་རུ་ཀ །གསང་སྔགས་བསྟན་པའི་སྲོག་ཤིང་མཚོ་སྐྱེས་ 
།གང་གི་ཐུགས་བཅུད་ནམ་མཁའ་མཛོད་ཀྱི་སྒོ། །སྙིང་པོར་དྲིལ་བའི་མན་ངག་འདི་རྨད་བྱུང་། །རང་གཞན་དོན་གཉིས་ནོར་ལ་དབང་བ་དང་། །མཐའ་དམག་བདུད་ཀྱི་གཡུལ་ལས་ 
་བའི་ཕྱིར། །ཞུས་པས་ཁྲིགས་སུ་བསྡབས་ནོངས་ལྟ་ལ་བཤགས། །རྣམ་དཀར་སྲིད་ན་བསྟན་འགྲོའི་ཞུས་སྒོན་ཤོག །བཀྲ་ཤིས་གསང་ཆེན་ལྟ་ལམ་ཡངས་པ་རུ། །བཀྲ་ཤིས་ཟབ་ 
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ལི འབྲེལ་བའི་གཏོར་ ཟློག་ཡེ་ཤེས་གློག་ཞགས་ཞེས་བྱ་བ་ འདིའང་། །ཟུར་ དགོན་བླ་གྲྭ་ཟུང་ གིས་བསྒུལ་བ་དང་ ། །རང་ གིས་ཀྱང་འདིའི་ཞབས་ཏོག་བསམ་ ཏེ་གང་གི་ སློབ་བརྒྱའི་གྲྭལ་ མཐར་ 





ཞིང་མཐུན་རྐྱེན་བདེ་བླག་ཏུ་འགྲུབ་པའི་རྒྱུ་གླུར་ཅིག སརྦ་ད་ཀ་ལྱ་མངྒ་ལམ།། །། 


]'6&%;ད; ཅེ. 





| གཏེར་ཉིན་བྱེད་དབང་པོའི་མཛོད། །བཀྲ་ཤིས་རྒྱལ་བསྟན་ཨཱཏྤལ་རབ་བཞད་དེ། ཿཱ །བཀྲ་ཤིས་སྒུ་བཞིའི་ཟིལ་མངར་མྱོང་ནུས་ཤོག །ཅེས་ཕུར་པའི་སྒྲབ་ ཐབས་བར་ཆད་གཡུལ་འཇོམས་དང་ | 


༈ སྐྱེས་པའི་བན་རྒན་ བསྟན་རྒྱལ་པས་ཀོང་ཡུལ་ལྡོན་ པའི་དགའ་ ཚལ་བདུད་ རི་ཧ་ཤང་དང་འབྲེལ་བའི་ཆོས་འཁོར་གླིང་ནས་རྒྱལ་ཟླའི་ཚེས་བཟང་པོར་ གྲུབ་པར་བགྱིས་པས་འགལ་རྐྱེན་མྱུར་དུ་ཞི་ 







ཅཆཆ་་ ཁལ་ཁ ༢ = ལ་ཡབསར་པབ་ བར་ཆ» ལ༅་མཁ་མ་ ཆ་ཆ་ ་ ས༣༨་-ཆ༄༅-་༧༠༧ ` ༅=ཡཆཁམ ླ༧ཡབ་འབལས་་ལཁལཡས་ ཤང ་ ཟ་ཆཚངགགབ -བས ་པའབ་ཡཨཡ་ ཟགས ཆག, ཡ་ལ - 








.2' ཆོས་ཅན་རྒྱུ་འབྲས་བསླུ་བ་མེད་པའི་བཀའ་བདེན་པ་དང་། ཁྱད་པར་དུ་ལྷ་མཆོག་རྡོ་རྡེ་གཞོན་ནུའི་བདག་ཉིད་རྩ་བའི་དཀྱིལ་ 


། འགུགས་འདྲེན་གློག་ཞགས་འབར་བ་ཞེས་བྱ་བ་ནི། །སློབ་དཔོན་མདུན་དུ་ཉ་བོ་དང་གཡབ་དར་སྒྲལ་གྲི་ཐུར་པ་ཐན་རྫས་རྣམས་ལ་མཛུབ་མོ་ལྕགས་ཀྱུའེ་ 


རྒྱ་དང་བཅས་པས་འདི་སྐད་དོ། ན་མོ། རྗེ་བཙུན་རྩ་བ་དང་བརྒྱུད་པར་བཅས་པའི་དཔལ་ལྡན་བླ་མ་དམ་པ་རྣམས་ཀྱི་བཀའ་བདེན་པ་དང་། | 
ུ སངས་རྒྱས་ཀྱི་བཀའ་བདེན་པ་དང་།ཆོས་ཀྱི་བཀའ་བདེན་པ་དང་། དྲ བཀའ་གིཙོ་ གསང་སྔགས་དང་། 
ན་ཀྱི་ 


རིག་སྔགས་དང་། གཟུངས་སྔགས་དང་སྙིང་པོ་དང་ཕྱག་རྒྱ་དང་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཀྱི་བདེན་པ་དང་། ཏི ་ཨུས་ཏོྱ 


རསས བས སས སས བས ས་བ བབ བཛ ྔྗ < སས་བ 
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£ ཐབས་ཉི་ཤུ། ཐུར་སྲུང་བཅུ་གཉིས། དབང་བྱུག་ཉེར་བརྒྱད་སོགས་བདེན་པ་ཆེན་པོའི་བྱིན་གྱིས་རླབས་པ་ལ་བརྟེན་ནས་རྣལ་ 


ཏཾ འབྱོར་པ་བདག་ཅག་དཔོན་སློབ་འཁོར་དང་བཅས་པ་རྣམས་ལ་གནོད་ཅིང་འཚེ་བར་ ད་པའི་གཟུགས་ཅན་ ང་བར་བྱེད་པའི་ ཏྱ 
‡ ནགྲ །གཟུགས་རེན་གནོད་པར་བྱེད་བའི་བགེགས། ཚེ་ལེན་གྱི་བདུན། བར་ཆད་ཀྱི་ཁྙེན། ནམ་མུཁའ་ལྟའི་བྱད་མ། བར་ | 
ྦ བྱད་ 
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8» & ཇི ངེ ཐུ 


དྲ 


ཡང་བསྒུལ་ངོ་མ་ལྡོག་ཙམ་དུ་མཁན་མིང་བསྟན་རྒྱལ་བ 


ས་བུ་ཆུ་ནས་མེ་ཁྱི་ཟླ་༣་ཚེས་༡༡་ལ་བྲིས་པས་བསྟན་འཛིན་ཀྱི་སྐྱེས་བུ་རྣམས་ཀྱི་ཕྱག་ཆར་འགྱུར་བར་ཤོག་ཅིག མངྒ་ལམ།། །། 















༅་པ་„,;༅་ཟཆཁཡ་་ཅཨ་""༧ཁ/་འའ་ལ ་༄༅༤ས་ར་ཡལའ་ལ་རབརའ་ལརལརར་ར་བཨ༅ འལས་པ+༨༧ཆ༨༢ལ་ཡསལ་ས༤་ས ༤་ ༣ཟ༣བ༅༅ ༥༤ ཐཆ༅༅༧ཁཆ༅༅ ཐ༡༤༅ ` "ཁཡལཡང་ མ་"""མབ་་པ ་འབའ་ཡལབ་ང་་བ༄བ་ས་ཡར ལཁར་ ཅ 
















དར བ་པ་བཟློག་དམ་སྲི་ ཚོར་གཅོད་ ཅེས་བྱ་བ བཞུགས་ སོ།། གཏོར་ཟློག་ལ་ཐུན་བརྡེགཅིངཁྲག་གེ་ཨནྷཾ་ྦྲེང་ཞང་སྤུལཔའིཕོ་ཉ་ལས་ལ་བསྐུལ་བ་ནི། 
བྷྱོཿ སྔོན་བྱུང་སྲིད་པའི་དང་པོ་ལ། །རྩང་བྱུང་སྲིན་པོའི་ཡུལ་དུ་བྱུང་། །ཟྲག་འཐུང་ཁྲོ་བོའི་ལྟ་ཚོགས་ཀྱིས། །ཕྱག་བརྙན་ 
* སྤྲལ་པའི་ཕོ་ཉ་ཤར། །སློབ་དཔོན་པདྨ་ཐོད་ཕྲེང་གིས། །བཱ། པཿ འམ་ཆུར་མཛད། །བཀའ་སྡོད་ཕོ་ཉ་བཞུགས་པའི་ 
_, གནས། །བྱད་ཕུར་རྦོད་གཏོང་ཟློག་པའི་རྫས། །ཉམས་པ་བདུན་ལྡན་གསོད་པའི་མཚོན། །ཕོ་ཉ་ལས་མཁན་རྒུ་བའི་སྲང་། ། 
ལ།རླཉ་ཁོའི་འབྲོམ་དཀ་༡༔ (  :5 .8།༠ེ༽ེ།ཟྭ་གེ་རེ་སེ་ལ།ཤ1 ཁུ་ཏྦ .8་ཏེ༧ེད་རེཏཆསྲཁག། །ཁེ་དེ་ | 































„ འབར་བ་ཞུ་རུ་རུ། ཁྲག་གི་ཆར་པ་སི་ལི་ལི། །མཚོན་གྱི་བུ་ཡུག་ཆི་ལི་ལི། །ཤན་པའི་འོ་དོད་ལྷངས་སེ་ལྷང་། །གཅན་གཟན་ མ 
1 ངར་སྐད་ཁྲ་ལ་ལ། །སྤྲུལ་པའི་རྣལ་འབྱོར་བསམ་མི་ཁྱབ། །དྭག་པོ་རྩང་གི་ལས་སྦྱོར་འདིས། །སྲིད་གསུམ་ལྷ་འདྲེས་ཁེངས་ 

÷ ལོག་ཟློག །དམ་ཚིག་ཉམས་པའི་སྲི་ཀེག་ཟློག །རྒྱལ་འགོང་འདྲེ་ཡི་ཆོ་འཕྲུལ་ཟློག །རྣམ་རྟོག་སློང་བའི་ལྟས་ངན་ཟློག ། 
4 བསམ་པ་ངན་པའི་ལས་སྦྱོར་ཟློག །ལྷ་སྲུང་འཁྲུགས་པའི་ཆོ་འཕྲུལ་ཟློག །སྦྱོར་བ་རྩུབ་པའི་དགྲ་གྱོད་ཟློག །མདོར་ན་མི་མཐུན་ ྣ 
ཆསས་ཏད་དའིཀས་མེད་དྲ་ིག་སྲུ་གོག ད  ཐོག་ཀླ-ེ། ༡༠༡) རཏཀྱ་ཏངཏད་ཐོགཀར་དབུས་ ཐོས 














|® ¦¡„;;ང ༦ ངེ 
















ཟོ 








ྣ །རུརའདེབས་ཚོག་དངསལ་འཇུག་ཚུལནི། །བརདའདེབས་རོན་ུ་འགྲབས་རང་གཞང་གི་སྦབས་སེམས་ནས་བཟུང་ ། 
བཟླས་པ་ལནགྲུབ་རྗེསབསང་བའི་དམིགས་བཟླས་ནི། ཧཱུཾཿ གཞལ་ཡས་སྲུང་དབུས་པད་ཉི་རྒྱལ་བསེན་སྟེང་། །ཧཱུཾ 
ཡིག་ལས་བྱུང་རྡོ་རྡེ་གཞོན་ནུ་ཡི། །ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་ཐུགས་སྲོག་རྭུཾ་ཡིག་ནི། །ཐིག་ལེར་བླ་མ་ 


༡ །དི། །ཞོག་པར་བསྲུང་བྱ་རྣམས། །གཞོམ་མེད་མི་ཤིགས་སྲུང་བའི་གུརདུ་གྱུར 
ཊུ | ཀཱི ་ཧཱུཾ་ཕཊ༔ མ་མ་ཀཱ་ཝཱ་ཅི་རཀྟ་ཀུ་རུ་ རྩི ཞེས་བཏགས་པ་ཅི་ནུས་བཟླ། ཟློག་དམིགས་ནི། བ་ 


། 


ཉིད་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུ་ཆེར་གསལ་བའི། །ཞལ་ནས་སྔགས་སྒྲ་འབུག་སྟོང་ལྟར་ལྡིར་བས། །མེ་འོད་ 


། 











པཾ མཚོན་ཆ་ ལ་སོགས་དཔག་མེད་འཕྲོས། །ཕ་རོལ་བྱད་མ་རྗོད་གཏོང་བརླག་པར་བསམ། རྫ སྔགས་མཐར། དྲགྲ་བ 


ཆ༧༧༧༧-༧༤༧༥༧༥༢༤༧༧༧༅༥༧༥འ ལའའཁ་འ་ཡསལ་འའ་ 


¿ རྩ་ལ་མཱ་ར་ཡ་རྦད་ཟློག ཅི་ནུས་བཟླས་ལ། མཐར་ཐལ་བརྡེབ་བཅས་བྱའོ། །བསད་དམིགས་ནི། །བདག་གི་ཐུགས་ལས་སྤྲོས་པའི་མཚོན་ཆ་ཡིས།། 


གས་བྱད་མའི་སྙིང་། 

དམིགས་བྱ་བཀུག་སྟེ་ཧོམ་ཁུང་ནང་དུ་བཅུག །སྐར་ཡང་སྒུ་ལས་མཚོན་ཆའི་ཚོགས་འཕྲོས་པས། །གནས་ཡུས་ལོངས་སྤྱོད་རྡུལ་ 
 དུ་བརླག་པར་གྱུར་པར་བསམ་འརྩ་སྔགསཀྱི་གཤམ་ཏུ། གནོད་བྱེད་དགྲ་བོ་ཙིརྟ་སྲོག་ལ་བྷཱིམུ་ར་ཡ་རྦད་ཐུན་ཛཿཧ་ལ་བ་ཏི་ཏྲིག་ནན་རྦད་ཛ་ 
ཛྲཿ ཞེས་བཟླས་ལ་ཐུན་རྫས་སྔགས། ཡེ་ཤེས་ལྷ་ཚོགས་སོགས་ཀྱི་ཛབ་བསྟོད་བྱས་ལ་ཐུན་གྲོལ། ཆོས་སྐྱོང་སྤྱི་སྐོར་སྐོང་གསོལ་གཉེར་གཏད་ཀྱི་བར་བྱས། ཚོགས་བྱིན་རླབས་ནས་ 





པ”༧༤༧༤༧་་ཁ༤་བ་ ་་ཡའཡ ་རར་རལཔ་ཁང་ཁ་ཁ་ཡས་ ས་ལ་ལ ་ལ་ལ་ལ་ཡར་ར་ཆ་ཡར་ལ ར་ར ལ་ཡ ར་པ ལ་རར་རང་ལཁྣ་་མ་ཆ་ ༄༄༅༅‹་་ ཅཿ ཆ་ ༄༅་འ༅༅ 





ནྲ །བཤགས་པའི་བར་ཚོགས་གཞུང་ལྟར་བཏང་ངོ་། །ཉིན་ཐ་མ་ལ་ཟློག་བྱང་ཡན་སྤྱི་ལྟར་སོང་རྡེས་མཆོད་པ་ཁ་གསོ་ལ་མཆོད་བསྟོད་བཤགས་པ་བྱ། གཏོར་ཆེན་གྱི་ 
ཡེ་ཤེས་པ་བཤེགས། དམ་ཚིག་པ་རང་ལ་བསྡུ་ནས་གོང་གི་བསད་སྔགས་བཟླས་པས་ཟོར་སྒྲབ་བྱས་ལ། ཟོར་རྫས་རྣམས་ལ་ཕུ་བཏབ། ཐུན་གཏོར་ལ་དམིགས་བྱ་དགུགས་བསྟིམ། 
ཱ བདུད་རྩི་སྤེལ་བར་བསྔོས་ལ་འདོད་དོན་གསོལ། གསེར་སྐྱེམས་ཐོགས་ལ་སྒོ་དབྱེ་བྱ་བ་ནི། ཀྱི། བླ་མ་ཡི་དམ་མཁའ་འགྲོ་དང་། ཆོས་སྐྱོང་དམ་ཅན་རྒྱ་མཚོའི་ཚོགས། །གསེར་སྐྱེམས་ 
གཙང་མ་འདི་ཕུལ་བས། །གཏོར་ཟོར་སྒོ་རྣམས་དགྲ་བགེགས་སྟེང་། ཕྱེས་ལ་དྲག་པོའི་ཕྲིན་ལས་མཛོད། ཅེས་རིག་པ་ངར་དང་ལྡན་པས་བརྗོད། གཏོར་ཟོར་བཏེགས་ལས་རྒུལ་ཞིང་སྒྲབ་ 
¡ ཁང་གི་སྒོ་ནང་རོལ་ཙམ་དུ་བཀོད། སྨན་རཀ་བྲན་ནས་གཞུང་བསླུལ་བ་བཏང་། དམིགས་གསལ་ཡོད་ཚེ་སྲུང་བའི་བསྒུལ་འང་འདིར་བཏང་ངོ་། ཆད་ཐོ་བསྒྲག་ལ་ཆད་གཏོར་ཟློག་གཏོར་དུ་ 
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འབངས། །ལས་བྱེད་ཕོ་ཉས་སྟོང་གསུམ་ཁེངས། །ཕྲིན་ལས་ཐུན་རྫས་ཐོག་ལྟར་འདེབས། །གནམ་ས་བར་གྱི་བསྟན་དགྲ་ 

རྣམས། །ཡིན་ཧཱཾ་ ར་དུས་དུས རྩ་སྔགས་དང་བསད་སྔགས་མེ་ཟོར་དང་བཅས་པས་ཕ་རོལ་པོའི་གནས་ཡུས་ཡུལ་ལོངས་སྤྱོད་ཐམས་ཅད་རྡུལ་དུ་བརླག་ | 
པར་བསམ་མོ། །ཐལ་མོ་དང་དུལ་མོ་བརྡབ་གཏོར་ཆེན་མེར་བསྲེགས་གོ །ཟོར་རྗེས་གཅོད་པ་ལ་ལས་གཞུང་གི་སྲུང་འཁོར་བསྒོམ་ཞིང་སློབ་དཔོན་གྱིས་གཏིང་གནན་ཏེ། ཚུར་ལོག་ལ་སྒོ་ 
དྲུངདུ་བརྟནམ་སྦྱང་ཞིང་རྟ་བྲོ་བྱ། ནང་དུ་ལོགས་ལ་མཆོད་པ་ཁ་གསོས་ཏེ་དངོས་གྲུབ་བླངས་ལ་ཚེ་འགུགས་བསྐུལ། ཆོས་སྐྱོང་གི་རྗེས་ཆོག་དང་གཏང་རག་གི་མཆོད་བསྟོད་བཟོད་གསོལ་ 







རས རས་ར་ས་ར 





བཟང་རྣམ་རྒྱལ་ཟུང་ནས་སྔ་མོ་ནས་ཡང་ཡང་བསྒུལ་རུང་བཏང་སྟོམས་སུ་ལུས། ཕྱིས་ཆེད་དུ་ཆོས་གླིང་དུ་ཕེབས་ཏེ་བྲིས་གཞི་དང་ཡི་གེའི་མཐུན་རྐྱེན་བྱས་པའི་རྟེན་འབྱུང་ལས་གྲུབ་དབང་རིན་ 
ྭྲ པོ་ཆེའི་ རྗེས་སུ་བཟུང་བའི་རྨོངས་བན་མདོ་སྔགས་བསྟན་པའི་རྒྱལ་མཚན་ཞེས་འབོད་པས་གནས་དེ་ཉིད་དུ་རྒྱལ་ཟླའི་༡༢ཚེས་༧བཟང་པོར་བཀོད་པས་དགེ་བར་གྱུར་ཅིག སརྦ་མངྒ་ 
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གཏདཁྲམ་དྲག་ལ་སླག བུརདང་མ་ཁ་དགྲལ་སག སྙང་སྟོངདང་དལ་ཡམས་དུས་འབྲུགས་ནད་བདག་ཡམས་བདག་རིམས་། 
བདག་ལོ་སྐག་ཟླ་སྐག་ཞག་སྐག་གང་གནོད་གང་བསྒྲེན་ཆགས་ཆེ་ཉམ་ང་ཕ་རོལ་གྱི་བསམ་སྦྱོར་ངན་པ་ཐམས་ཅད་དགྲ་བོ་བྱད་མ་ 
འདྲེ་གདོན་གྱི་སྟེང་དུ་བསྒུར་བའི་ཕྲིན་ལས་དམ་པ་མཛོད་ཅིག རཏ་ཝུར་ལས་བྱུང་།། །། 
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ཕམ་$ང་ང་ཆཁའ་ཆམའ་བམབས་་ བ་ས ས་&ས་ཆབང་ཆ་ང་ུཅབ་འབབ་པརར་རའཛམ་ ས་མ་ཆའ་མ་ཁ་མ་|.པ་་༥༥༤འའཆའཆཚ4.འ་འའའའའའ༅འ འའ ཐས ཐས་ :༢༣༧༅༧༅-༄;༢༥༅༅་མ ཐ༤༅༅༅༅༧*༢མ༧ི༧༧༅༅༅༅ ༄༅༅་ མམའའ་འ་ *༤;. ་-ཐ༄༅སཔ་་ བལ་བ ༤ ༄ལཁང་ ་ཨ:- ༅°༢༨- ་.མའ་ 












ཨིཿ ཧཾཿ དམ་ཚིག་ཆེན་པོའི་དུས་ལ་བབ༔ སྤྲལ་པ་ཆེན་པོའི་དུས་ལ་བབ༔ ཤྭ་ན་མུ་ཁའི་དུས་ལ་བབ༔ ས་ 
བདག་ཆེན་པོའི་དུས་ལ་བབ༔ བདག་ཉིད་ཆེན་ པོའི་དུས་ལ་བབ༔ དམ་ཅན་འཁོར་བཅས་དུས་ལ་བབཿ སྡང་བའི་དགྲ་དང་ 
གནོད་པའི་བགེགས༔ བར་དུ་གཅོད་པའི་སྡེ་དང་དཔུང་༔ ཡུད་ཙམ་གྱིས་ནི་འདིར་ཁུག་ལ༔ མངོན་སྤྱོད་ཕྲིན་ལས་ཚུལ་བཞིན་ 
མཛོད༔ ཧཱུཾ་ཧཱུཾ་ཧཱུཾ བཞེངས་ཤིག་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུའི་ཚོགས༔ དབྱིངས་ནས་སྐྱེ་བ་མ་མཆིས་ཀྱང་༔ རིག་པ་རང་སྣང་རོལ་པའི་ 
རྩལ༔ དྲག་ཤུལ་ཆེན་པོའི་གཟི་བྱིན་བསྐྱེད༔ ག་གི་མཚོ༔ དགྱེས་པའི་གད་མོ་དང་བཅས་བཞེས༔ 





དྲག་བགེགས་ ཤ་ རུས་ཁྲ 





ཐས བས་ ཅ་ པས ཐབ་་ 6 ༡ པ་བ བ་བླ 











ཤ ༤༤༤༤ 


„ འབར་བ་མཆོག་གི་ཆོ་འཕྲུལ་གྱིས༔ ན གག ལོག བ་ནས་བ པོང་ ། 
, རྒོལ་རྦོད་ གཏོང་དམོད་པ རར ་མཚོན༔ བཟློག་ གཟིར་ཕྲི ན་ལས་དུས་ལ་བབ༔ མ་ བྲེ མ་ འ་ སྨ དམ་ལྷ༔ ཞེས་དང་གནད་ཏིག་ལས་ 
| སརས་་ པའི་ཕྲིན་ ལས་སྦྱོར་བ་ཁོལ་ཕྱུངས།། །། ྦ 



















༈ །གནད་ཏིག་ 





མེ 
མི་འགྱུར་རྟག་པའི་སྲོག་ཐོབ་གྱུར༔ ཞེས་དམིགས་ལ་སྔགས་མཐར། བཛྲ་རྷཱ་ན་ཨཱ་ཡུཊེ་ 
ཐུག 
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ཐཆ"་༧༧༧འ/མ༡"1|[་"༣ཆ"ལ༧ཆ"འའལ༧༧་མ༥ཐའ་ ༧༧༧ ༤༤ 


ས་བསྐྱེད་རྗེས་སུ་དགོངས༔ བར་དུ་གྲུབ་པའི་རྟགས་མཚན་ཕྱུངས༔ ཐ་མ 


མ་ཁ ༢༠༅ འམ: 


ཚཆ༄༅༧༤་༥ཡཁ་ 





བྱར་གཉིས་ལས་ལ་བསྐུལ༔ སྲིད་པ་གསུམ་གྱི་གཏིང་དཀྲུགས་ཏེ༔ བླ་ཚེ་ཆད་ཉམས་ཡར་བ་ཁུག༔ སྣོད་བཅུད་དྭངས་མ་དབང་ 
ད་བསྡུས༔ ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོའི་གཟི་བྱིན་གྱིས༔ མྱང་ངན་འདས་པའི་རྣམ་གྲོལ་དབྱིག༔ ཐིག་ལེ་གཅིག་ཏུ་བསྐྱིལ་པ་ལས༔ 
ཧཱ༔ ཞེས་བཟླས་མཐར། གནད་ནས་བསྐུལ་བ་ནི། ཨོཾ་དང་པོ་ 
ག་འཛིན་བདག་ཅག་གིས༔ རྩེ་གཅིག་བསྙེན་ 


ཐ༅༧༧༅༧ཆའ༅མ༅༅༧༧༧་༤༤-༄༅ ༄༧༧༥་༢༧༧ཆ༧༧༧༧༧༠༅༧༅༤༥༢༥༠༅༅༅༧༅༧༧༢༄༅༅༅༅༅༠༢༧༧༅༧༧༅༅༧༅༩༩ཡཡཡཡཡརཡར་ཡལལལམ་ཆཚ་ཡལལར་མར་འ་བསའ་ཡལ་ཚས་ལ་པ་ཡ་་ཡར་་ཡཁར་་ཡ་་ ར་ཆ ས་ཡ འལ་འ་ཡསག་ལབ་ཡསག་ན 








„ པ་ཆུད་མ་གསན༔ སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་གཟི་བྱིན་བསྐྱེད༔ ཡོན་ཏན་ཕྲིན་ལས་ཆོ་འཕྲུལ་སྟོན༔ ཕོ་ཉ་སྦྲུལ་པས་འཇིག་རྟེན་ 
£ ཁེངས༔ སྣོད་བཅུད་དངས་མ་བཅུད་ཀྱི་དཔལ༔ .འཁོར་འདས་ཀུན་གྱི་ཚེ་བསྡུས་ལ༔ རྣལ་འབྱོར་བདག་གི་ལུས་ལ་ཁུག༔ སྒོ་ 
ཿ གསུམ་ཐིག་ལེའི་དབྱིངས་སུ་བསྟེམ༔ བླ་ཚེ་ཆད་ཉམས་ཡར་བ་གསོས༔ ཙེ་དང་ཡེ་ཤེས་དངོས་གླབ་སྩོལ༔ ཞེས་དང་། ཚེ་རྫས་ལ་རོལ་ ཌྱཾ 
4 ཞིང་། བྷཱ་ཚེ་དང་ཡེ་ཤེས་དངོས་གྲུབ་རྒྱུད་གསུམ་པོ༔ རྩ་སྲོག་ཙིཏུའི་དཀྱིལ་དུ་བསྟེམ༔ ཅིས་ཀྱང་ཆོ་མི་ཤིགས་པའི༔ རྡོ་རྗེ་ 
གཞོན་ ནུའི་ སྲོག་ ཐོབ་ ཤོག༔ ཨཱ་ཨུ༔ནྷཱ་ ན་ཨ་ བྷི་ ཌིཆུ་ ཤཿ ཞེས་རྒྱས་གདབ་བོ། །འདི་ཉིད་རྒྱུན་དུ་བྲོ་བརྡུང་མཐར་སྦྱར་ན་ལེགས་ཤིང་། དེ་ལྟར་ཚེ་འབྲང་དང་ཚེ་ ྦ 














༄༅། །རིལ་ཆང་། ཚེ་གཡུ་གསེར་གྱིས་ཧྲཱི་བྲིས་པའང་བཤམས་པར་བྱའོ།། །། 


-53 
-94 
-༧ 
༄༣༧ 
-3 
-ཟྲ 
2 
-ཤྲ 


-༦ 


,/[12.& 











འཆ ཅ༣༨༠ སར ༼ཊ༔ སས བས སས  བབཔསསབབབསཔསས་ཟ བ་ས བ་བ ས་བ བས་པ 









བསྟན་པ་གསོ་དང་སྤེལ་བ་དང་༔ རྒ 
་ 3 བྱད་བཟློག་ ཁས ཆེ 












ྣ ཧོཿ ཕ་རོལ་བྱད་དང་རྦོད་གཏོང་མཁན༔ རིག་སྔགས་དྲག་པོ་སྒྲབ་པའི་ཐབས༔ གུ་རུ་དྲང་སྲོང་སྒྲབ་པ་ནི༔ ༼༡༽ མང་ ཉིད་ གླམ་ ྒ ྣ 
གོས་ན་བཟའ་གསོལ༔ ཀད 





རྫ 








ད ཆོ་འཕྲུལ་དྲག་པོ་དང་བཅས་ཏེ༔ སངས་རྒྱས་བསྟན་དང་རྣལ་འབྱོར་བདག༔ སྦྱོར་འབྱོར་སྦྱིན་བདག་སྐྱེ་འགྲོ་ | 
པྲ „ རྣམས༔ བླ་ཚེ་སྲོག་དང་བསོད་ནམས་དང་༔ དབང་ཐང་དཔལ་དང་གྲགས་པ་ལ༔ ཕྲག་དོག་བསམ་སྦྱོར་ཅུབས་པ་དང་༔ འཁུ་ 
ྕ  ཞིད་བྱད་མ་གཏོང་བ་ཡི༔ ཕ་རོལ་དགྲ་གདོན་རྦོད་གཏོང་མཁན༔ བླ་ཚེ་སྲོག་དབུགས་མདངས་དང་དབལ༔ ལྟ་དང་མགོན་ 
ི ; སྐྱབས་བཅས་པ་ཀུན༔ དབང་མེད་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ༔ སྐད་ཅིག་བྱེའུཁྲས་གཅུམ་ལྟར༔ ད་ལྟ་ཉིད་དུ་ཁུག་ཅིག་ཛ༔ ཌྣཾ 
: : ཏཱི་ཨཱ་བེ་ཛ་ཏྲི་ཛ༔ཿ ཕྱག་གཡས་ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ༔ རེག་གཅོད་མེ་ཡི་སྤུ་གྲི་འབར༔ གཡོན་པ་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ༔ 
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ཀ་རངཡཆངངརར་མབལས ༢ཆ༅ོ༅ འབུང ༧་མ›་རཚྱ་བ་ 
འད 
པེ 
'ྨ་ 
) 


±ཆངངངར་ འ༣་འཁཆ|. . ༧ འའའའམམའའམའའམལང ཁ་འ ་ཁ་ ༤ པ་ཆ་་::+"འ༥་""་པ་་༡༠ེ༢་༠༢འའ་མལ་་ལ་_-་ལ, ་་ཁཔྦཔབལ༤་ བཟས པལ་ས་་་་་་་བ་བ་འ་ལ་ ་ལ་ 






ཉུ ནིཿ བཤལ་ཅིང་ཐིབ་འོག་ནོན༔ མིང་ཡང་མེད་པར་བཟློག་གྱུར་ཅིག༔ ཞི་ཞིང་ཐལ་བ་རྡུལ་དུ་བརློག༔ འཇོམས་ 

ཤིག་རབ་ཏུ་འཇོམས་པར་ཤོག༔ ཨོཾ་ལོཀྟི་པཱ་ལ་ནན༔ ས་ག་པཱ་ཤ་ནན༔ ནཱ་ག་དུ་དུ་ནན༔ མ་མིཾ་མ་མཾ༔ ཙིརྩ་ར་ཙིརྩ་ར༔ 
“ རྦད་རུ་ལུ་རྦད་རུ་ལུ༔ རྦད་ཀྲོ་ཀོ་ཤ་ཡ་རྦད་ཀྲོ་ཀོ་ཤ་ཡ༔ ཧོ་ར་ཧོ་ར༔ ཙི་དུ་སོད་ཙི་དུ་སོད༔ ལུས་ཤིག་ལྟུ་རུ་གཏུབ༔ ཧ་ 
ལ་པཱ་ཏི་ནན༔ འཁོར་བ་ཐུལ་ཐུལ༔ གནོད་བྱེད་བྱད་ཕུར་རྦོད་གཏོང་མཱ་ར་ཡ་བརླག་བརླག༔ མཱ་ར་ཡ་རྦད་རྦད༔ མཱ་ར་ཡ་ཕཊ་ 
ཀྭ ཕཊ༔ ༼ཅ༽ ཐོག་རྒོད་ལྟ་བུ་འདི་ཉིད་བཟླ། གང་ལ་དམིགས་པ་ཐམས་ཅད་འཇོམས༔ ཐལ་མོ་བརྡབ་ཅིང་མཆིལ་མ་དོར༔ ས་མ་ཡ༔ ཆེ དྲང་ 













སྲོང་དམོད་པའི་བདེན་མཐུ་ཡིས༔ ཕ་རོལ་འབྱུང་པོ་མིང་མེད་སྒྲོལ༔ ཨོཾ་ཏྱང་དུ་ཏྲི་ན་ཏྲང་དུ་ཛྔ་ ཛཿ ༼ཁ གཙོ་བོའ་ེང་འཛིན་དྲག་པ་ཡེས | ། 
ཀཱི ལོཀྟི་པཱ་ལའི་སྔགས་འདི་བརྡོད༔ དེ་ལྟར་བྱས་ན་ཕ་རོལ་རྣམས༔ བརླག་པར་འགྱུར་བ་ཐེ་ཚོམ་མེད། ས་མ་ཡ༔ ༼༣༽ གུ་རུ་པདྨ་ འབྱུང་ གནས་ ནིཿ པར་ ཆད་ ྣ 
གཡུལ་ལས་རྒྱལ་ཕྱིར་དུ༔ དང་སྲོང་ལོྟིའི་སྙུར་གྱུར་ནས༔ ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་སྒུ་མདོག་སྔོ༔ སར་ཡྨིན་དབུ་སྒ་དུང་ལྟར་ 
དཀར༔ ཞབས་གཉིས་དོར་སྟབས་རྗོད་གཏོང་མནན༔ ཡེ་ཤེས་མེ་དབུང་ཀློང་དུ་གསལ༔ བྱད་ཛུར་རྗོད་གཏོང་ཅི་མཆཾས་ 
ཀུན༔ མིང་ཡང་མེད་པར་བརླག་པར་བསམ༔ ཨོཾ་སྦརྦ་དུ༔ཾ་མ་ཧཱ་རོ་ཁ་ཌ་མཱ་ར་ཡ་ཕཊ༔ ༼ཀ 













འདི་ཉིད་རྒྱུན་དུ་ཉམས་བླངས་ན། རིག་སྔགས་ 











༡;༡༧;༄༧༥༥༤༢༧༣༢༤༽༢༥༧༅༅༧༅་༅འའ༅མ"༅༩ ཆ༅༅འ མམ་མའའ འཆལ་མམ་ས་ས་ ནད 
ལཱ ;ུ 









ཨཾ 





ནུས་མཐུ་འབད་མེད་འགྲུབ༔ བྱད་ཕུར་བཟློག་པར་ཐེ་ཚོམ་མེད༔ ས་མ་ཡ༔ ༼འ༽ གུ་ རུ་དྲང་སྲོང་ཁྲོས་པ་ཡི༔ ཕྱག་གཉིས་ཉི་མ་ཟླ་ 
བའི་ནང་༔ བྱད་ཕུར་རྦོད་གཏོང་རྦད་འདྲེ་རྣམས༔ ཐམས་ཅད་རང་དབང་མེད་པར་བཀུག༔ ཐལ་མོ་བརྡབ་པ་ཙམ་གྱིས་ནི༔ 


རར བས བས སབ "° 5..6 


*༄༅་རའ་ཆཐལམ་ཤ ར་འཆ་མ་བཅ་ལ་་ཡཆ ་༠ མས་ལ མགམ་་ླ༦-པ་-བར་༄ལ་ལའས་ ཁཡརལ་ལ,བང་ལབཨའངཿ བལ -ི-ལ་ས་་ 










ག་གཨཿནབརྱ་རྨྷཆུཔསྟ་་ 5/ཀྭཤ་ དྲང་སྲོང་ལོཀྟི་པཱ་ལ་ཡི༔ ཕ་རོལ་བྱད་མ་ཟློག་པའི་ཐབས༔ གཡོ་འཕྲུལ་སྦྱོར་བ་བཤིག་པ་ལ༔ མན་ངག་ཟློག་འཁོར་ | 
བྲི་བ་ནི༔ བུད་མེད་དོར་རྟའི་ཤན་པ་ཡི༔ ལག་ནས་བྱུང་བའི་དར་ནག་ལ༔ འཁོར་ལོ་མུ་ཁྱུད་བདུན་པའི་དབུས༔ ན་ཏེ ཛ་བམ་ལྤིད་བྲི༔ ཕྱི་རོལ་རྩིབས་ལ་བྩོ་ཧཱུཾ་ཕཱཊ་རྦྤད༔ ཞེས་ 
པའི་མཐར་མར་རྦད་སྔགས་བྲི༔ དེ་ཕྱིར་དགྲ་བོ་བྱད་མ་འདི༔ ཆེ་གེ་མོའི་བདག་ལ་གནོད་པ་སོགས༔ འདོད་གསོལ་གང་འཚམས་མཐའ་མ་རུ༔ ཕ་རོལ་བཟློག་ཅིག་མཱ་ར་ཡ༔ ཞེས་ 
དང་དེ་ཕྱིར་སྡེ་བརྒྱད་སྲོག༔ ཨེ་ཀ་ཡ་མ་དུ་རུ་སོགས་བཀོད་མཐར༔ བྱད་མ་བཟློག་ཅིག་ཕྲེང་ཤག་ཡ༔ དེ་ཕྱིར་མཚོན་ཆ་རྩེ་ ནང་བསྟན༔ བྱད་མ་རྦད་ཡ་ཏིཀ༔ : ཞེས་སོགས་སྒྱར་ལ་དེ་ 
ཕྱི་རུ༔ བླ་འགུགས་སྔགས་དང་བཅས་པ་བྲི༔ དེ་ཕྱིར་བསད་སྔགས་དྲག་པོ་བཀོད༔ བསད་པའི་འཁོར་ལོ་དང་བཅས་པ༔ རུ་སྦལ་བྲིས་པའི་ནང་དུ་གཞུག༔ ལྟ་དབྱེ་ཐུན་ཚོགས་བྲབ་ 









ཐངས་དང ད་ལ་ད པྲ 






















2 བྱད་མ་བཟློག་པར་འགྱུར༔ རྣལ་འབྱོར་དམ་ལྡན་མ་གཏོགས་པ༔ འདེ་ཉིད་བྱས་ན་རང་སྲོག་ཕུང་༔ བྱད་བཟློག་འཁོར་ལོ་བྲི་ཐབས་འདི༔ དེ་བས་ཤིན་ཏུ་གསང་བར་བྱ༔ ས་མ་ 
4 ༥ ཧཱ།ཊ་དྙཏཤགྲློཌ།ྷ་ཀཧརྒཾགཉཉྱཀྲིཏ།ྷིརྦྐ།༔ བརློགཔའེྣ་སཟབ་མོཡ༔ རྫས་དང་ཐུན་རྫསསྦབཔནི༔ མི་་ར་ཤ་ཁྱིཡི་ཤཿ 

 རོ་སྒྲ་དམ་ཉམས་ བསད་པའི་ཁྲག༔ རྐང་དང་རུས་ པ་ཙྟོར་དང་༔ གཅན་གཟན་སྤྱོན་པའི་མཆེ་སྡེར་སོ༔ ཀེ་ཤང་མཚེ་དང་ཡུངས་དཀར་ནག༔ དུག་རིགས་མེ་ཏོག་མཚོན་ཆ་དང་༔ དུག་ | ྦ 
ྦ ཧཱ སྣ་ཁྲག་སྣ་གུ་གུལ་ནག། བྱ་འུག་སྒྲོ་དང་ལྷམ་ཚངས་རྡུལ༔ ལྕགས་ཟངས་ཕྱེ་མ་རྡོ་ཡི་ཐུན༔ དེ་སོགས་ཕ་རོལ་གསོད་པའི་རྫས༔ སྔགས་འདི་གདབ་ལ་ནུས་ལྡན་བྱ༔ ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ 








ས་# ་:༄༅་ཨས་ འཚའ༣ ཐམ ལས་མ ཐཁ༅༧༧༧༧་འམམཆ༡༧ལ ཛ ལ×ལ་སལ་9ས་ ཁཡགས་ཀས་ཡཁ་དའད་ར་བས་ས་པ་༡་ཡ་བ་་ཀ་ཀ་ས་སལས་།་་ ཆར ཁ་འ་ཁ་ལལ་ཡ་ས་ས་ཁཁས་པ་པ། ལ་ལ་ལ 


འ ཨརྩིག་ལྟཀ་རྟཀ་ར་ཙ་གིང་ཀ་ར་ཤ་ལ་སིབ༔ རུས་ལ་རྦད༔ ཏྱིཀ་རྨོག་རྨོག༔ དྲག་བོ་ཆེ་གེ་མོའི་ལུས་ལ་རྒྱོབ་རྒྱོབ༔ ཤ་ལ་གཏུབཿ 

£ རུས་ལ་ཏིར༔ སྟིང་རྩ་ཆོད༔ སྲོག་ལ་ཡ༔ དྷ་ཤ་གྲི་ཝ་དུན་དུན༔ ཀ་ལ་རྦད་རྦད༔ རུས་ལ་རྦད་རྦད༔ ཁྲག་ལ་རྦད་རྤད༔ 
རཱ དམ་ཉམས་བྱད་མ་ཆེགེ་མོའི་ཤ་ལ་ཟོ་ཞིག༔ དབུགས་ལ་ཕྲོལ་ཅིག༔ རུས་ལ་མུར་ཅིག༔ ཁྲག་ལ་ལྡིབ་ལྡིབ༔ ལྤགས་པ་ལྡོག་ཅིག༔ 
ཀི་ལ་ཡ་ཀཱི་ལ་ཡ༔ དྲག་བོ་ཆེ་གེ་མོའི་མཱ་ར་ཡ་རྦད་ཕཊ༔ ཞེས་སོགས་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་བཟླས་པའི༔ རྫས་ཐུན་ནུས་པ་རབ་ལྡན་ནས༔ གང་ལ་རེག་ཀྱང་ཐོགས་པ་མེད༔ ྣ 
དེ་བས་འདི་ཉིད་བཟླ་བ་གནད༔ ས་མ་ཡ༔ མན་ངག་གཞན་རྣམས་འདི་ན་གབ༔ བདག་འདྲ་པདྨ་འབྱུང་གནས་ཀྱི༔ ཆེ་ཡི་བར་ཆད་ ྒ 










པས་ས བབ ཟབ 4 "5. སསས་ རསས ལ་འཚཆ༅་ ཟབས སབ 6 ༠ པས སས སས བས བས 














དུས་མིན་ འཆི། ནད་ མཚོན་ མུ་གེས་ས་སྟེང་ ཁེངས༔ བཙུན་པ ལྡོམ་མེཿ མེད་ ང་ད སྤོགས་དང་༔ དམག་ དང་ ངང་མཚོན་ བྲ ལས་ལ་ ་ལ་དགའ། སྔགས་པ་དམ་ ཉམས་ལྟ་ ་བ བ་ལོག། 

| ལ་ལ་སྔགས་མིན་སྔགས་སུ་བརྫུ༔ སེམས་ཅན་མགོ་བསླྲ་ལོག་ཆོས་འཆད༔ སྐྱེ་ བོ་རྣམས་ཀྱིས་གནའ་སྡིག་བྱེད༔ བྱང་ཆུབ་ སེམས་དཔའི་དགེ་སློང་ལ༔ སྐུར་འདེབས་ངན་སྨྲ་ཐར་ལམ་ 
ར འགགས༔ པདྨ་འི་ཆོས་ལ་ལོག་པར་ལྟ༔ བླ་སློབ་ནང་དབྱེན་མཐུ་གཏད་བྱེད༔ དེ་ཡི་རྐྱེན་གྱིས་མི་འདོད་འབྱུང་༔ ལྷ་ཀླུ་གཉེན་གསུམ་ཐུགས་ཁྲོས་ནས༔ སྟེང་འོག་བར་གསུམ་དམག་ | 
འཁྲུགས་འབྱུང་༔ སྲུང་མ་ཐམས་ཅད་བདུད་དུ་བབས༔ ཕྱི་མ་སྡུག་བསྔལ་མནར་མེད་ལྷུང་༔ མཐུ་གཏད་ཐམས་ཅད་ཚར་བཅད་ནས༔ བྱད་བཟློག་འདི་ལ་ཡང་ཡང་འབད༔ དེས་ན་མྱུར་དུ་ 
¦ ཆད་པ་འོངས། ཨུར ཡི་ རཿ ྤ ཆོས༔ ཐུགས་ལ་ ཆར ག་རེ ག་འ ཐེ་ ར་ཁ 3 རེ་ གསུངས དིཏ་དཱཊ་ ནམ་མཁའ་རུ༔།  ཉནི་ཡཿ ཡང་ ནུབ 



















ྲ ཁམས་དེ་ཡི་འོག་ཏུ་འགྲོ༔ ནད་མུག་དགྲ་ཡིས་མནར་བ་འོང་༔ འཁྲུགས་པ་མེ་ བཞིན་ འབར་བ་དང་༔ མཚོན་ ཆྭ་རླུང་ ལྟར་འཚུབས་པ་དང་༔ འཛམ་གླིང་སུམ་ཆ་མཚོན་གྱིས་ 
འཇིག༔ འཇིག་རྟེན་མི་རྣམས་ལོག་ལྟ་ཆེ༔ གུ་རུའི་དམ་ཆོས་བཤད་གྱུར་ཀྱང་༔ ལོག་པའི་ཆོས་མིན་སྔགས་བརྫུ་གླེང་༔ གཏེར་ཕྲན་འགྲོ་དོན་འབྱུང་བ་དཀའ༔ འོན་ཀྱང་ང་ཡི་སྤྲལ་པ་ནི༔ 
‹ བྡཛ་ཞེས་བྱ་ཟབ་གཏེར་བདག༔ ཆོས་རྒྱལ་ཁྲི་སྲོང་སྤྲལ་པ་ནི༔ ཨཱཿཡུའམ་ནི་རྡོ་རྗེའི་མིང་༔ ཟབ་མོའི་ཐུགས་གཏེར་བདག་པོ་འབྱུང་༔ མཐའ་ཡི་དམག་དཔུང་འཇོམས་པར་བྱེད༔ ལྟ་སྲས་ 







་ཡཚང་ 


ཚ་ཡའ་ལ་:འམལ༤་༔ མཁ་ལ་ ཐཁཚམ -་ཟཁཟའ་ཁལ་ལཡཆ་ལའབ་ཆ་"་་༤ཆ་མ་ཆ་ལ་འབ་ལ་ཡཨང་ཁལ་ 





; རའ མུ་ཏིག་ང བཙད་ པོ་དེ༔ མདོ་ ཁམས་ ཕྱོགས་ སུ་སྤྲལ་ པོ ནིཿ ཀུན་° དགའ་‹ འམ་ མ་ནི་བཿ བཟང་པོའི་ ་པོའི་མཚན༔ ཟབ་གཏེར་འབྱེད་ ཅིང་མུ་སྟེགས་འཇོམས༔ ' ཕི 
€ དཱ | སྔགས་བསྟན་པ་འཛིན་པ་འབྱུང་༔ བེ་རོའི་སྤྲལ་པ་དྷརྨའི་མིང་༔ སྒྲབ་པའི་རྟགས་ཐོན་མཐའ་ དམག་བཟློག༔ གཞུབ་ཀྱི་སྐྱེ་རྒྱུད་དུ་མ་དང་༔ ཆོས་བློན་སྐྱེ་བ་འགའ་ཡང་འབྱུང་༔ 
། ནས་དེར་ཉེ་བརྭ་ ལྟོ་ཕྱོགས་སུ༔ འདི་ནི་འདོན་པའི་སྐྱེས་བུ་ནི༔ རྣདཱསཱ།ཀྲནོ།མནྣ དྡ བྷགརཱལཱ༔ གཞན་ཡང་ཐམས་ཅད་འདི་ན་གབ༔ 
; བར་ཆད་སྐྱེན་ གྱིས་མ་འཚེ་ན༔ མཚོ་རྒྱལ་སྦས་པའི་གཏེར་ཁ་བཅུ༔ པདྨ་ང་ཡིས་སྦས་པ་ཡི༔ ཟབ་ གཏེར་རྫ་ས་གཏེར་བཅུ་གསུམ་དང་༔ གཏེར་ཁ་ཉེར་ལྔ་འདོན་པར་བྱེད༔ བོད་ཁམས་ 


 རྒྐཔྲཊགགསཱརརྟཊླ།ཿ ཏི ༤ 








༩ 











སས སས པསསསས་ པས་ས ས་པ པས བས ཛས སས་སས་ ་བསསས སས སས ས། ཀཀ ཛ་ པས 





འོ་བྲན་སྤྲལ་པ་ཕྲིན་ལས་མིང་༔ མདོ་ །ི ། 





ཐེ་ཚོམ་མེད་པ་གྲོལ་བར་ འགྱུར༔ ཕྱི་རབས་ཀུན་གྱི་སོམ་ཉི་སྤོངས༔ སྙིང་གཏམ་ཡིན་ནོ་ བོད་འབངས་ 





་ཚ༅༅"༥༠༠ཁཡ་མམའཁས་བའམ་བ་ང་ཡབར་ཡཡཡར་་ཡཔལཡ་ལས་ལཡཡལསལམ་ 











རྣམས༔ ཐམས་ཅད་བཀའ་བཞིན་སྒྲབ་ནུས་ན༔ ང་ཡི་སྤྲལ་པས་འདུལ་བར་འགྱུར༔ རྩ་གཞུང་ལེའུ་བཅུ་གསུམ་དང་༔ ཟབ་པའི་མན་ངག་སུམ་བརྒྱ་དེ༔ མཚོ་ 
ྐ རྒྱལ་ཁྱོད་ཀྱིས་བརྡ་ཡིག་ཐོབ༔ ཁམས་ཀྱི་གཏམ་བྲག་གནས་སུ་སྦོས༔ ལས་འཕྲོ་ཅན་དང་འཕྲད་པར་ཤོག༔ དམ་མེད་རྣམས་ལ་སྤེལ་མི་རུང་༔ དམ་ལྡན་རྣམས་ཀྱིས་སྒྲབ་གྱུར་ན༔ 


4, བྱད་ཕུར་རྲོད་གཏོང་འཚེ་མི་ནུས༔ དེ་ཕྱིར་གཡར་དམ་གཅེས་པར་ཟུངས༔ ས་མ་ཡ༔ ཟབ་རྒྱ༔ སྤས་རྒྱ༔ ཡྡྲི་རྒྱ༔ ལྷ་སྲས་མུ་ཏིག་བཙན་པོ་བདུད་འཇོམས་ཟུང་གི་རྣམ་རོལ་གྲུབ་ 


བརྙེས་ གཏེར་འབྱིན་བསམ་གཏན་གླིང་པས་ འབྲི་དགོས་ ཞེས་ ཡང་ཡང་ བཀའ་ཕེབས་ མཛད་པ་དང་ ། རྨོངས་ཐོམ་རྫུན་རྒན་བདག་ལྟ་བུའི་འབྲི་བར་མི་འོས་སྟམ་ཀྱང་། བླ་མའི་བཀའ་ལེན་ 








སས་སས་སས 


=¬ 


མཁྱེན་སྤུལ་བཀའ་འབུམ། ཏ'ེ 










ཨཾ ཆོས་རྒྱལ་སྟིང་གི་ཆོས་སྡེ་ལས༔ བགེགས་རིགས་གདོན་ཚོགས་འདུལ་བ་བཞུགས༔ ཨཾ | 
ཞེས་བྱའི༔ བྷུ་རུ་ཏ་ཡི་ཞལ་གདམས་འདི༔ བརྡ་ཡི་ཚུལ་དུ་གནང་བ་ཡིན༔ ཆོས་རྒྱལ་ཙིརྟར་སྦས་པར་གྱིས༔ མ་འོངས་འགྲོ་ལ་ཕན་ཐོག་འབྱུང་༔ ཟབ་པའི་མན་ངག་སུམ་བརྒྱ་དེ༔ དུས་ ྒ 


ནད་སུམ་བརྒྱའི་ཁ་ནོན་ཡིན༔ གནམ་ལྕགས་ཐོག་རྒོད་འདྲ་བ་ཡི༔ གང་ལ་བཏབ་ཀྱང་ཐོགས་མེད་ཨ༔ ཨ་ཀ་ཏི་ཏི་ན་བཾཿ དམ་མེད་རྣམས་ལ་སྤེལ་གྱུར་ན༔ དམ་ཅན་རྣམས་ཀྱི་ 
སྟིང་ཁར་ཕྱུང་༔ དམ་ལྡན་རྣམས་ཀྱིས་སྒྲབ་གྱུར་ན། ཉེར་ལྔ་ལྷག་པ་བཟླ་མི་རུང་༔ ལྷ་འདྲེ་ཐམས་ཅད་སྲོག་དང་བྲལ༔། དེ་ཕྱིར་གཡར་དམ་གཅེས་པར་བཟུང་༔ ས་མ་ཡ༔ ཀུན་བཟང་ 
འགྲོ་འདུལ་བདེ་ཆེན་གླིང་པས་བསྒྲང་བྱ་རང་ལོ་ཉེར་གཅིག་སྐབས་དགོངས་པའི་ཀློང་ནས་ཕྱུངས༔ ` 


















661 


¥%.12:@.;» .8ི. 
ཤྲ 


.ླ-' 





,/|;%.&!;› 
“' 






པས ༠ 





་ྲ 





སས པས 





ཅ་༅/༅༥འམའ༅འ1འ|¥|"|༥"ˆ"±|༅༧༤༢༠༤"༢༠༠་༡༡༠ཁ༅༧་ཆ༧འལ༧༣༢༧༧༤་མ:|༥“ˆ“༨༥ˆཔˆ"འ་་0པ བ་པ མ་པ པ་+-བ་ཡལ་ཡ་ལ བ་བ ཐ༅ཐ༤༅༥༅༧་འའ་ས་ "ཡ་ང ༧་༤འ༨་ལ་་ ལ་མ འའའ༅༣༣༅༅༅འལ༧༤༢༧ཆཆ༠༅ ༄ ༄༅: ༅༅ ༅ ༄ ཐ་མ ཐམ འ༅༅༧༅་འའལ་སའ་༧༥འཆ/འའའམའམས ༢༢་༥འཆའའ་འ||ཆཁ འལ ལས་འ ་་འ་+་ལང ལ་པས ཡ་ 


།མི་མཐུན་བཟློག་ཕྱིར་རྡོ་ རྗེའི་གོ་ཁྲབ་བཞུགས༔ ན་མོ་པདྨ་ཀྭཱ་ར་ཡེ། །བསྟན་པ་ཐ་མར་མུ་གེ་སྣ་ཚོགས་སྤྱོད། །ཟོག་པོ་བསླུ་བྲིད་མཁན་ནི་ 










ཤཿ སུས་ཡང་ལེན་པར་དཀའ། །དེ་དུས་རང་བྱས་མི་དྲན་ལོག་ལྟ་འབར། །དམ་ཚིག་སྲུང་མཚམས་མི་ཤེས་རང་རྒྱུད་ཕུང་། །དེའི་སྟོབས་སེམས་ཅན་བདེ་མེད་སྡུག་བསྔལ་རྩོང་། །དེ་དག་ ཧཾ 


* བཟོགཕྱརའི་ིད་བརོན་པར་བྱ། ཕ་མ་བ' ཧོཿ དགོངས་ཤིག་པད་འབྱུང་རྡེ་འབངས་རྣམས། །ཐུལ་ཅིག་བདུད་བཞིའི་བར་ཆད་བཟློག། 


འ་བ བླབ སས £ སས ཇས སས བ་ སས སས སས སས སས སླས འཆ ༅ ༡: པས ར་རས སས བས སས སས སས པས ས་ས 
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འེ སའ 'ནུས།  ་ 


ཆེན་པོའི་ཏིང་འཛིན་གྱིས། །སྟེམས་བྱེད་བདུད་རྣམ 
ེ ནམསབྷག། པལ །ཚད་མེད་ རྣམ་བ ་ངོ་བོ་ཡི ། །ཞལ་མཐོང་དབྱེར་མེད་ སངས་རྒྱས་ཏེ། །འགྲོ་དོན་མཐའ་ཡས་ 
_ ༤བ་དོང་ནས་རྔག ས་གྱུར་ཅིག ཨོཾ་ཨཱཧཱཾ་བཛྲ་གུ་ རུ་པདྨ་ སིདྡྷི་ ཧཿ འདི་ལ་རྒུན་དུ་བརྩོན་གྱུར་ན། །བར་ཆད་བགེགས་ 


་མ་རྔ་ཡབ་ དཔལ་རི་ རུ །བཀའ་ཚིག 


ཞུན་མར་ངོགས་ནས་བྲིས།། །། 







ས་བྷམོ་ཙཱ་གསོལ། །ཆོས་ཉིད་དོན་ལ་འཕོ་འགྱུར་བྲལ། །དགའ་བྲོད་ 


ཅི་ད་ཇོ་པལ ད་དའབད་པརར་། » སྤལ་མདོ་སྔགས་འོད་གསལ་འགྲོ་འདལ་བད་ཆན་གླིང་པས་ 


བླབ 2 སབ བས "5 (£+. ལ་འ པ་ སས བས & ཐ་ས = 


_ ཧཱུཾ་ཧཱུཾ་ཧཱུཾ དགོངས་ཤིག་པད་འབྱུང་ཧེ་རུ་ཀ །གཟིགས་ཤིག་མ་ཚོགས་མཁའ་འགྲོ་རྣམས། 





ཨའ པ་ཡ སང མ*་ ་༔ ་ ཆ་འ འ་བརལཡལ ' ་  ཡལ་་་ 


„ དུས་འགྲིབ་ངན་ཤུགས་མ་བཏང་ཞིག །ལོག་ལྟའི་དམག་དབུང་ཆོམ་མཛོད་ལ། །མཐུ་སྟོབས་སྐྱེད་ཅིག་ལྷ་ཡི་ཚོགས། །ནང་དབྱེན་ 
¿ མི་མཐུན་བྱད་སྟེམས་དང་། །མི་བཟོད་གློ་ཐུར་རྐྱེན་ངན་རྣམས། །ཁྱེད་ཀྱི་ཐུགས་རྡེའི་མཐུ་སྟོབས་ཀྱིས། །སྐད་ཅིག་མི་དམིགས་ 
'ཀློང་དུ་སྒྲོལ། །རྒྱལ་བའི་ཐུགས་རྗེའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས། །དགེ་ལེགས་བསྟན་པ་རབ་འཕེལ་ནས། །འཇའ་ཡུས་འོད་སྒུར་རབ་གྲོལ་ 
ཏེ །ཀ་དག་ཀུན་བཟང་ཀློང་དུ་ཨཿ དེ་སྐད་ཤཱ་ས་དྷཱ་ཛའི་ངོར། །ཞུན་མར་ངོགས་ནས་མཉྱེན་སྤུལ་སྨྲས་པ་དགེ། །། ྣ 
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བས། །གཏིང་གསལ་ཡངས་པའི་ཀློང་དུ་ ཕཊཿ ཤར་མེ་ཉག་བླམིངལ། མཆེནསྦལཔས་སྦ་བ་དགེ། །། ༈ ཧཱུཾ་ཧཱུཾ་ཧཱུཾ ཀ་དག་ཆོས་ཀྱི་ཀློང་ 
ད་ལས། །འགགས་མེད་སྣ་ཚོགས་ཤར་བ་ཡི། །སྣང་བའི་འདྲེ་བགེགས་འབྱུང་པོ་རྣམས། །སྣང་མེད་ཀུན་བཟང་ཀློང་དུ་ཕཊཿ 
ྱི། གློ་བུར 





༄། །ཨཿ རང་བྱུང་རིག་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས། །རྣམ་རྟོག་འདྲེ་གདོན་འབྱུང་པོ་བསྒྲལ། །སྐྱེ་མེད་ཀ་དག་ངང་དུ་ 






སས སས & ཐཾ པཾ 


པེ 
ས་ས་ས 





༤ཐ༅ར༧ ཐྕ༅༅༧འ༧འཚ⁄འཕབའཆ༠༧་་འ༅ས༤ྦའ*༧. 


-_ས་-་་ལ་ ཁ-ལ-ས་ངང ལབལརལ་འབལ་་ཡསར་ལ ་ས་ ཡབ 


ཐཆ༅༅༅༅་༧༤༅/;{||ལ{ལ་ཁལ་ཆ ་༧ བ་ཚབས་འ 

















ཨཾ དག་སྣང་གསང་མཛོད་གཉེན་པོ་ལས༔ ནམ་སྙིང་གསང་བའི་ཡང་ཏིག་སྐོར༔ སྐལ་ལྡན་དོན་དུ་བདག་གིས་བསྟན༔ མ་ཡེངས་ཏིང་འཛིན་བརྟན་པོའི་ངང་༔ ྣ 
ཉམས་སུ་བླངས་ན་གདོན་བགེགས་འཇོམས༔ ས་མ་ཡ༔ ཧཱུཾཿ བདག་ཉིད་ནམ་མཁའ་སྙིང་པོ་ནི༔ དཀར་དམར་ཞལ་གཅིག་ཁྲོས་ཉམས་འབརཿ 
སྡང་མིག་བསྒྲད་ཅིང་ཤངས་བརྡིས་གཉེར༔ ཞལ་གདངས་ལྗགས་འདྲིལ་མཆེ་བ་གཙིག༔ སྨར་སྨིན་ཨག་ཚོམ་དབུ་སྐྲ་ལ༔ མེ་ཡི་ 
ཚྭ་ཚྭས་བགེགས་ཚོགས་བསྲེགས༔ ཕྱག་གཡས་རྡོ་རྗེ་མེ་འབར་ཕྱར༔ གཡོན་པས་ཕུར་པ་བགེགས་ལ་གཟིར༔ རིན་ཆེན་ཆས་ 
དང་རུས་རྒྱན་སྨྲས༔ ཉི་ཟེར་འཇའ་ཚོན་ལྟ་བུར་འཁྲུགས༔ ཞབས་གཉིས་འདོར་སྟབས་གར་བསྒུར་བ༔ ཡེ་ཤེས་མེ་དཔུང་ཀློང་དུ་ 
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༄༦ 





འའ༣༅༅༅༅་ རསས ཟསས་ 


་༅་ཟའབ་འ་ ཁཿ ཆལ་ཆ་ཆ་མང་བ$ཆ་་ཡ་ཡ་ས་འ ཆལ་ཐ༈་་)བ་ཆབ*$6བ་ཆབ་ཆ ཐ ཆེ ཆམ་ཆ༅༅འ༧ལ༄༅ཆ༅༤་`༢ཆ༅/སབ་་ལས་ཆཚལ་་ོ༥ལ་"བས་ཡང་མབ་ ལ་ བ་ལ་༧་"_བར་ཡ་སར་མཆཁརམ་་ཆཁ་ལབ་ཁར་ཁ-་ཆཚོོལ་་ཡབའ་་ཆལ་"་”¬བམེ་ཆ་ས་མ་ལ་ ཆ་)";"༅:༅མ-མཁས་ 







„ གསལ༔ གདོན་བགེགས་བར་ཆད་ཅི་མཆིས་ཀུན༔ མེ་ཡེས་བསྲེག་ཅིང་ཐུར་ཐུས་བསྒྲལ། མིང་ཡང་མེད་པར་བརླག་པར་གྱུར༔ | ། 
 ཨོ་བཛྲ་ཀྲ་ཏཱ་ག་ག་ནན་ཧཱཾ་ཕཊ༔ བཛྲ་ཀྐོ་ད་ཧ་སྭ་ྷཱིཾ་ནི་ཛཿ ནཱ་གན་གི་སྲོག་ལ་ཆུམ་ཆུམ༔ རྭ་ཛ་མ་ནི་ཧེ་ཏུ་རྤདཿ རླུག་རྨུན༔ | 
ཧཱཾ རུ་ཏུའི་ ཤ་ལ་རྦད༔ ཧ་ལ་ཧ་ལ༔ མེ་ཏེ་མེ་ཏེ༔ འབྱུང་པོ་དམ་སྲི་རྒྱལ་བསེན་ཀླུ་གདོན་སྲོག་ལ་རྦད༔ སྙིང་ལ་རྦད༔ དབུགས་ 


4 ལ་རྦད༔ ཆུཾ་ཆུཾ་ནད་ཀྱི་ཕ་ལ་ཆུ༔ ཆུ་ཆུཾ་ནད་ཀྱི་མ་ལ་ཆྙཾ༔ རྦད་རྦད་ནད་བདག་སྲོག་ལ་རྦད༔ བྲེང་བྲེང་ གྱི ང་ལ་བྲེང༔ | 
ྦ _ མེ་མོ་རི་རི་བསེན་མོའི་ག་ཁ་ཟད། ནད་སྱི་ཁྲོང་མཁར་ཤིག་ཤིག། ཐག་འགྱ་བསབཟིན་ཏེ་་་ རུ་ཏའི་ 





ཨག །ཡབ་་ལ་་ཀ པོ ལ་རབ པ་རཡ་ངདང་ཡང་ 
བྱ་མིག་གཟུགས་ཅན་དེས། །སྟོང་གསུམ་ཁ་ལོ་སྒུར་བའི་ཚེ༔ གློ་བུར་མི་འདོད་ནད་ངན་འབྱུང་༔ ཕོ་གླང་ཏི་ཏི་རྒྱུ་གཟེར་དང་༔ དམུ་ཆུ་འདྲེས་སྙིང་མོ་ནད་དུག༔ རྦབ་རྩལ་མཆིན་དུག་ 
གཟེར་རྒོད་སོགས༔ འབྱུང་སྐབས་སུས་ཀྱང་བཅོས་དཀའ་བས༔ འདི་ཉིད་སྟོང་སྔགས་བཟླས་པ་ན༔ ནད་གདོན་འཇོམ་པར་ཐེ་ཚོམ་མེད༔ ཕན་ཕྱིར་འདི་ཉིད་དངོས་སུ་གསུང་༔ ས་མ་ཡཿ 
ཁྲམ་ཐོགས་རྫུན་རྒན་གྱི་ན་བ། ཀུན་བཟང་འགྲོ་འདུལ་རྡོ་རྡེ་ངས། །རང་ལོ་ཉི་ཤུའི་དུས་སུ་སྤེལ།། །། 
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